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今年一季度，我国外贸进出口
同比增长4.8%，实现了“开门稳”。4
月 23日，在国新办举行的国务院
政策例行吹风会上，商务部、中国
人民银行、海关总署相关负责人就
外贸稳规模优结构政策措施进行
了介绍。

推出一系列具体举措

日前，国务院常务会议研究了推动
外贸稳规模优结构政策措施。商务部国
际贸易谈判代表兼副部长王受文介绍，
稳规模有三方面内容：

一是努力创造贸易机会。包括在国
内广泛恢复线下展，提高APEC商务旅
行卡办理效率，推进国际客运航班稳妥
有序恢复，请驻外使领馆加大对外贸企
业的支持等。

二是稳定重点产品贸易。包括帮
助汽车企业建立和完善国际营销服务
体系，保障大型成套设备项目合理资
金需求，加快修订鼓励进口技术和产
品目录。

三是稳定外贸企业。包括研究设
立服务贸易创新发展引导基金二期，
鼓励银行和保险机构扩大保单融资增
信合作，积极满足中小微企业对外贸
融资的需求，加快拓展产业链承保等
一系列具体措施。

在优结构方面，主要是优化贸易
方式、优化外贸发展环境两方面内
容。“我们提出发挥好预警体系和法律
服务机制作用，深入推进‘单一窗口’建
设，进一步便利出口退税办理，提升口

岸通关效率，高质量实施已经生效的
自由贸易协定。”王受文说。

激发外贸企业活力

一季度，我国有进出口实绩的外
贸企业数量为 45.7 万家，同比增加
5.9%。从数据看，外贸企业活力继续
增强，有力支撑了外贸稳定增长。

“商务部和相关部门以及地方开展
了一系列工作，对外贸企业提供支持
保障，包括在申办签证、办理机票、
参加展会等方面，使企业能够在国内
或者国外开拓市场、争取订单。”王受
文说。

海关总署综合业务司司长吴海平
说，去年海关总署先后出台了23项稳
外贸措施。各地海关结合当地实际，
细化了 1300 多项具体举措。从内容
看，每一项、每一条都聚焦促稳提质
和企业关切。目前，海关主要围绕增
便利、降成本、激活力等方面为企业
做好服务工作。

“我们先后部署开展了全面加强知
识产权保护的‘龙腾行动2023’，寄递渠
道知识产权保护‘蓝网行动 2023’等一
系列专项行动，持续保持打击侵权的高
压态势，激发企业创新活力。今年一季
度，新增知识产权海关保护备案 3864
件。同时，定期发布外贸数据以及各类
贸易指数，服务外贸企业更好开拓市
场。”吴海平说。

商务部对外贸易司司长李兴乾
说，跨境电商是正在成长的外贸增长
点。一季度，跨境电商仍然保持高速
增长势头。为此，有关部门将大力支

持传统外贸企业通过跨境电商拓展销
售渠道、培育品牌，壮大贸易规模。

提供更多金融支持

外贸稳定发展离不开金融的有力
支持。

在帮助企业开展汇率避险问题上，
中国人民银行国际司司长金中夏说，过
去几年人民币汇率市场化改革取得明
显进展，人民币汇率灵活性显著提高，
双向波动的汇率有效发挥了宏观经济
和国际收支“自动稳定器”的作用。

“在汇率灵活性增加的同时，我们
也鼓励银行为企业提供各种各样套期
保值工具并降低这些工具的使用成本，
使得企业能够比较顺利地采用市场化
手段来管理汇率波动风险。”金中夏说，
下一步，央行将继续深化汇率市场化改
革，增强人民币汇率弹性，引导企业和
金融机构树立风险中性理念，综合施
策、稳定预期，保持人民币汇率在合理
均衡水平上的基本稳定。

李兴乾说，出口信用保险是国际通
行的、符合世贸组织规则的贸易促进手
段。近年来，中国发挥出口信保作用，
帮助经营主体防风险、拓市场、稳订
单，受到企业和行业的普遍欢迎。接
下来，要继续推动出口信保机构持续
优化对中小微外贸企业的承保方案，
特别要优化承保和理赔条件，多措并
举提升中小微企业体验感、获得感。
同时，加快拓展产业链承保，深化对电
子信息、家电、整车工程机械、生物医
药、新能源、纺织服装、现代农业等产业
链细分领域的精准服务。

新增信贷投向了哪些领域？
下一阶段货币政策如何精准发
力？中国人民银行日前举行新闻
发布会，介绍今年一季度金融统
计数据有关情况。

融资成本稳中有降

据介绍，一季度，金融运行总体平稳，
流动性合理充裕，信贷结构持续优化。

“一季度是金融机构信贷投放的高
峰，过去两年一季度新增贷款大约占全年
新增贷款的40%。”中国人民银行调查统计
司司长阮健弘介绍，今年一季度，金融机构
贷款投放较多，各项贷款新增10.6万亿元，
同比多增2.27万亿元。同时，金融机构债券
投资增加 2.42 万亿元，同比多 4986 亿元。
其中，政府债券投资增加1.79万亿元，占全
部债券投资增加额的 74%，这与金融机构
支持政府债券靠前发行有关。

新增贷款主要投向制造业、基础设施
业、服务业等重点领域，贷款的行业结构
进一步优化。3月末，制造业中长期贷款
余额同比增长 41.2%，比各项贷款的增速
高29.4个百分点；基础设施领域中长期贷
款余额同比增长 15.2%，科技型中小企业
贷款余额同比增长 25.2%，普惠小微贷款
余额同比增长26%。普惠小微的授信户数
为5765万户，同比增长14.4%。

从借款主体看，企（事）业单位是一季
度贷款增量的主体。一季度企（事）业单位
新增贷款占全部贷款增量的 84.8%，其中
新增中长期贷款同比多增2.73万亿元。阮
健弘表示，这表明市场主体的预期有所好
转，信心有所恢复。

从利率看，实体经济综合融资成本稳
中有降。3 月份中央银行降准 0.25 个百分
点，释放长期流动性，为经济恢复创造了良
好的货币金融环境。贷款市场利率改革效
能持续释放，3 月份新发放的企业贷款加
权平均利率为 3.96%，比上年同期低 29 个
基点；新发放的普惠小微企业贷款利率为
4.42%，比上月和上年同期分别低 11 和 41
个基点。

住户信贷需求将稳步回升

3 月末，住户部门贷款余额 77.48 万
亿元，比年初增加 1.71万亿元，同比多增
4490 亿元。从结构来看，消费贷款余额
57.16万亿元，比年初增加 3148亿元，同比
少增571亿元；经营贷款20.32万亿元，比年初增加1.39
万亿元，同比多增5062亿元。

“住户经营贷款同比多增，主要是金融体系加强
对实体经济薄弱环节的支持力度，有效支持了个体工
商户和小微企业主的生产经营活动。”阮健弘分析，3月
末，住户短期经营贷款余额 9.78 万亿元，比年初增加
了 6971 亿元，同比多增 2109 亿元；中长期经营贷款
余额 10.54 万亿元，比年初增加 6976 亿元，同比多增
2952亿元。

消费方面，阮健弘表示，疫情之后居民消费需求
回升，带动了住户短期消费贷款的增长。3月末，住
户短期消费贷款余额 9.91万亿元，比年初增加 682亿

元，同比多增3690亿元。
住户部门中长期消费贷款同比少

增，主要与居民的购房需求尚未完全恢
复有关。3月末，住户的中长期消费贷款
余额 47.24 万亿元，比年初增加 2466 亿
元，同比少增 4261 亿元，是住户消费贷
款同比少增的主要构成部分。

中国人民银行货币政策司司长邹澜
表示，消费意愿尤其是大宗消费需求回
升需要时间。当前，货币信贷较快增长
与物价回落并存，本质上是受时滞影
响。随着金融支持效果进一步显现，消
费需求有望进一步回暖。

“未来，随着需求恢复，居民就业和
收入持续改善，住户信贷需求也将稳步
回升。”阮健弘表示。

继续实施稳健的货币政策

硅谷银行风险事件发生以来，利率
风险引起广泛关注。“我国坚持实施稳健
的货币政策，利率没有大起大落，这为
金融机构管控好利率风险创造了较好的
货币环境。”邹澜说。

邹澜表示，近年来我国货币政策主
要有以下几个特点：

一是始终坚持稳健的调控理念。近几
年，国内外面临的超预期冲击较多，中国
货币政策一直坚持稳健的取向，量价适度
且较为平稳，有效应对了来自内外部的多
重冲击，实现了较好的调控效果。

二是以我为主，把国内目标放在首
位。中国是超大型经济体，必须主要根据
国内宏观经济和物价形势进行调节，自主
把握货币政策。邹澜说：“去年以来，全球
主要央行持续大幅加息，考虑到当时我国
经济总需求疲弱，我们没有简单跟随加
息，而且还先后 2次引导公开市场操作利
率累计下行了 20 个基点，1 年期和 5 年期
以上贷款市场报价利率（LPR）分别下行
了15个基点和35个基点。”

三是坚持汇率由市场决定，为以我
为主创造条件。“我们坚持人民币汇率由
市场供求决定，有弹性的汇率形成机制
为提升货币政策自主性创造了条件，有
助于及时释放外部压力，增大了国内货
币政策以我为主开展调控的空间。”邹澜
表示。

此外，结构性货币政策工具的创新
和运用，精准有力支持了重点领域、薄
弱环节，更好适应了经济高质量发展的
内在需要。

中国人民银行表示，下一步，将继续实施稳健的
货币政策，坚持以我为主、稳字当头，保持货币信贷
合理增长，确保利率水平合适，发挥好结构性货币政
策工具的引导作用，支持经济社会发展在新的起点上
开好局、起好步。
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一季度，国内有进出口实绩的外贸企业同比增加5.9%——

推动外贸稳规模优结构再出实招
本报记者 王俊岭

一季度，国内有进出口实绩的外贸企业同比增加5.9%——

推动外贸稳规模优结构再出实招
本报记者 王俊岭

（上接第一版）
开卷有益，但面对浩瀚书海，应该优先阅读哪些书

呢？习近平总书记指点阅读门径：“领导干部应当围绕提
高思想水平、增强工作能力、完善知识结构、提升精神
境界，选择那些与所从事的工作关系密切、自己爱好和
有兴趣的书来读。”

习近平总书记躬身践履，带头读书学习，极大鼓舞
了党员领导干部读书学习的热情。从中央到地方，越来
越多党员领导干部拿起书本、听起讲座，抓紧点滴时间
读书“充电”。

中央和国家机关“强素质·作表率”读书活动坚持了15
年，已累计举办150多期，成为党员领导干部的理论学习新
课堂、组织生活新平台、党性锻炼新渠道；上海、福建、广东
等多个省市党政机关深入开展读书活动，举办领导干部读
书座谈会、领导荐书活动等；天津、江西、河南等省市委机关
制定书香机关建设方案，突出“领导干部带头读”，定期向领
导干部推送习近平总书记重要论述读本等必读书目……

“应酬少了”“读书多了”“收获很大”……在一项调查
中，许多党员领导干部表示，党的十八大以来，自己的
阅读情况大为改进。调查者指出，这与加强作风建设，
领导干部读书学习条件和氛围转好密切相关。

党员领导干部读书所产生的“风成于上，俗化于下”的
强烈示范效应，影响带动了全社会的阅读风气。“最受中
央国家机关干部欢迎的10本书”书单，在社交媒体上甫一
传开，立即引发高度关注。党员领导干部成为引领全民
阅读的重要力量。

“读书可以让人保持思想活力，让人得
到智慧启发，让人滋养浩然之气”

自孟子提出“善养吾浩然之气”，2000多年来，“浩然之
气”一直是中华民族崇高的精神追求，激励中华儿女砥
砺品格、修德立身。哲学家冯友兰认为“浩然之气”是中
国文化特有的概念，懂得了这个词汇，才可以懂得中国
文化和中华民族的精神。

习近平总书记指出：“读书可以让人保持思想活力，
让人得到智慧启发，让人滋养浩然之气。”

习近平总书记坚定的理想信念、真挚的人民情怀、
高尚的道德情操和坚定的文化自信，与他勤奋阅读、孜
孜不倦从书籍中汲取营养有密切关系。

——在阅读中坚定理想信念。
“我不到16岁就从北京来到了中国陕北的一个小村子

当农民，在那里度过了7年青春时光。那个年代，我想方
设法寻找莎士比亚的作品……”2015年10月，在伦敦金融
城市长晚宴上，已是中国国家主席的习近平深情回忆起
自己的读书心路：“年轻的我，在当年陕北贫瘠的黄土地
上，不断思考着‘生存还是毁灭’的问题，最后我立下为祖
国、为人民奉献自己的信念。”

——在阅读中培育人民情怀。
上世纪 80年代，去河北正定工作前夕，习近平同志

听作家王愿坚讲了柳青的故事。柳青为了深入农民生
活，定居陕西长安县皇甫村，蹲点14年，《创业史》很多素
材就是从14年的农村生活中得来的。

“你到农村去，要像柳青那样，深入到农民群众中
去，同农民群众打成一片。”王愿坚对习近平同志说，中
央一个文件发下来，柳青会知道他的房东老大娘是哭还
是笑。如果对人民的心声能了解到这个程度，那对施政
是不是很有帮助呢？

32年后，2014年10月，习近平总书记在文艺工作座
谈会上提及这段往事，鞭策文艺工作者“要始终把人民的
冷暖、人民的幸福放在心中”。

——在阅读中涵养道德情操。
在浙江工作期间，习近平同志勉励党员干部“多读

书，修政德”，他强调：“要修炼道德操守，提升从政道德境
界，最好的途径就是加强学习，读书修德，并知行合
一，付诸实践。广大党员干部要养成多读书、读好书的
习惯，使读书学习成为改造思想、加强修养的重要途
径，成为净化灵魂、培养高尚情操的有效手段。”

——在阅读中树立文化自信。
2021年3月，武夷山九曲溪畔，习近平总书记走进朱

熹园。
“国以民为本，社稷亦为民而立”……园内墙上，朱熹

民本思想的经典论述，总书记驻足凝视良久。
“我到山东考察时专门去看了孔府孔庙，到武夷山也

专门来看一看朱熹。”鉴往知来，习近平总书记意味深长
地说，“如果没有中华五千年文明，哪里有什么中国特
色？如果不是中国特色，哪有我们今天这么成功的中国
特色社会主义道路？”

“我们说要坚定中国特色社会主义道路自信、理论自
信、制度自信，说到底是要坚定文化自信。文化自信是
更基本、更深沉、更持久的力量。”习近平总书记的话语
铿锵有力。

“下得苦功夫，求得真学问”

“少而好学，如日出之阳”。一个民族的未来，寄望于
青春的力量。

习近平总书记特别关心青少年读书学习，强调“人生
的扣子从一开始就要扣好”，鼓励年轻一代“珍惜韶华，潜
心读书，敏于求知”“把学习成长同党和国家的事业紧紧联
系起来、同社会和人民的需要密切结合起来，用青春铺
路，让理想延伸。”

2014 年 5 月 4 日，习近平总书记来到北京大学考察，
参加师生座谈会。习近平总书记希望广大青年“要勤学，
下得苦功夫，求得真学问”。总书记指出：“大学的青春时
光，人生只有一次，应该好好珍惜。为学之要贵在勤
奋、贵在钻研、贵在有恒。”

2014年12月，习近平总书记来到澳门大学横琴新校区
考察，参与“中华传统文化与当代青年”主题沙龙时，他告
诉学生们，自己在青少年时代也非常喜欢阅读中华文化典

籍，坚持一点一滴学。“直到现在，一有空就会拿起一本翻
一翻，每次都觉得开卷有益。中华文化源远流长、博大精
深，如同一座宝藏，一旦探秘其中，就会终生受用。”

少年儿童是祖国的未来，是中华民族的希望。
2014年“六一”国际儿童节前夕，习近平总书记来到北

京市海淀区民族小学参加少先队主题队日活动。藏书阁
里书声琅琅，吸引了总书记的脚步。他走进去，倾听学
生们伴着古筝乐曲朗诵《弟子规》和《少年中国说》，希望孩
子多从经典作品中汲取营养。

“我现在能脱口而出引用古诗典籍，很多都是小的时
候背诵的，终身受益。”习近平总书记指出，一个民族的
文明进步，一个国家的发展壮大，需要一代又一代人接
力努力。中华民族要继续前进，就必须根据时代条件，
继承和弘扬我们的民族精神和民族优秀文化。

2015年2月，习近平总书记来到延安市杨家岭福州希
望小学看望教职工。他在图书角拿起一本《走复兴路 圆
中国梦》的漫画书，边看边说：“这个好。要用浅显易懂的
方式宣传中国梦，从小学就进教材进课堂。”总书记强
调，教育很重要，革命老区、贫困地区抓发展在根上还
是要把教育抓好，不要让孩子输在起跑线上。

在习近平总书记关心和引领下，“书香校园”建设扎实
推进，《全国青少年学生读书行动实施方案》等相继出台，
打造时时可读、处处可读的校园阅读环境。走廊图书
馆、流动图书车、走廊读吧、班级图书角等在校园里随
处可见、随手可触，确保孩子们可以在任何地方以自己
喜欢的方式阅读，让学生爱上阅读，涵养品格。

4月21日，在北京市丰台区怡海小学，一场别开生面的
读书会令孩子们乐开了花，孩子们穿着自己喜爱的书中人
物的服装来听故事，彼此交换图书。“习近平总书记希望
孩子们养成阅读习惯，快乐阅读，健康成长。我们贯彻
落实总书记的重要指示精神，用创新性的阅读活动培育
孩子的阅读兴趣。”学校负责人说。

“让收藏在禁宫里的文物、陈列在广
阔大地上的遗产、书写在古籍里的文字都
活起来”

出版传承文明，书籍承载着一个民族的历史文化。
在习近平总书记关心支持下，一部部精品力作、一

套套厚重典籍顺利出版，以书香接续中华千年文脉。
2022 年金秋时节，“盛世修典——‘中国历代绘画大

系’成果展”在中国国家博物馆开幕伊始便引起轰动。
“中国历代绘画大系”是一项规模浩大、纵贯历史、

横跨中外的国家级重大文化工程，凝聚着习近平同志的
心血。

在历时 17年的编纂出版过程中，从项目立项到内容
审定，从序言到拍摄，从出版到展览，习近平同志全程
支持、念兹在兹，不断关心询问，不断批示指示。项目
的每一个关键点、每一段攻坚期，习近平同志都亲自引

领、亲力推动。大笔点染，蔚然成势，写下中国文化史
上一段盛世佳话。

中华民族素来有盛世修典、盛世修志的传统。2022
年，在全党全国喜迎党的二十大之际，大型历史文献丛
书《复兴文库》首批作品问世。习近平总书记亲自为《复兴
文库》作序。

习近平总书记关心古籍事业。
2013年 12月，习近平总书记在主持中共中央政治局

集体学习时，强调“要系统梳理传统文化资源，让收藏在
禁宫里的文物、陈列在广阔大地上的遗产、书写在古籍
里的文字都活起来”。

在他的支持下，文澜阁《四库全书》全部影印出版，
全书达 1500多册；到北大探望国学泰斗汤一介，了解大
型国学丛书《儒藏》编纂情况；关注《中华医藏》编纂进展情
况，指示要做好中医药守正创新、传承发展工作；关心
少数民族文字古籍，指示要加强对蒙古文古籍的搜集、
整理、保护；指示“要通过数字化、信息化等高技术手段，推
动流散海外的敦煌遗书等文物的数字化回归”……

习近平总书记关心人民的阅读权益。
2019年8月，习近平总书记考察甘肃，来到位于兰州市

区的读者出版集团有限公司。他叮嘱在场的文化工作者：
“为人民提供更多优秀精神文化产品，善莫大焉！”“要提倡
多读书，建设书香社会，不断提升人民思想境界、增强人民
精神力量，中华民族的精神世界就能更加厚重深邃。”

10 多天后，给国家图书馆老专家回信，他再次提起
“阅读”，希望国图“创新服务方式，推动全民阅读，更好满
足人民精神文化需求”。

习近平总书记的回信极大激发了全国图书馆界改进
和创新服务的热情，越来越多读者走进图书馆。2021 年
底，全国公共图书馆实际持证读者数量超1.03亿人。

在习近平总书记率先垂范、引领推动下，神州大地
处处书声琅琅，读书上进的风气更加浓厚——

2014年以来，全民阅读已连续10年写入《政府工作报
告》；2016年，首个国家级全民阅读规划《全民阅读“十三
五”时期发展规划》印发；2020年，《关于促进全民阅读工
作的意见》下发；2021 年，“十四五”规划纲要明确提出

“深入推进全民阅读，建设‘书香中国’”……全民阅读的
制度保障更加完善。

全国建成 58.7 万家农家书屋，推动 12.4 亿册图书进
农村；全国 3300 多家公共图书馆全部免费向读者开放；
14万多家职工书屋覆盖职工8000多万人；城市书吧、社
区书屋等新型阅读空间如雨后春笋般快速增长……全民
阅读基础设施更加充足。

全国400多个城市常设读书节、读书月等；我国成年国民
综合阅读率从2012年的76.3%上升至2022年的81.8%……全
民阅读成效更加彰显。

春风浩荡，书香飘溢。
在习近平总书记大力倡导和亲自推动下，神州大地

读书氛围愈发浓厚，文化自信更加坚定，奋进新征程的
精神力量更加磅礴。

4 月 23 日，第 133
届广交会二期开幕。
本期展览以日用消费
品、礼品、家居装饰品
为主，设 18 个展区、
2.4 万个展位，参展企
业近 1.2万家。其中新
设孕婴童展区，展出
童车、婴儿装、配饰、
幼教用品、母婴电器
等市场热销产品。图
为采购商和参展商在
瓷器展区洽谈。

新华社记者
邓 华摄


