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“把恢复和扩大消费摆在优先位置”，
是今年政府工作报告指出的一项工作重
点。消费是中国经济增长的重要引擎，对
经济具有持久拉动力。当前，各地消费市
场回暖势头明显，潮流夜市、定制餐饮、
智慧零售等新型消费在其中表现格外亮
眼，进一步激发了市场活力。

新型消费能够满足消费者个性化、多
元化需求，提振消费热情。消费与人民群
众对美好生活的向往息息相关。比如，近
年新兴起的露营经济，满足了人们亲近大
自然的需求；无人零售、智慧零售等消费
场景，更适合当代人快节奏的生活方式。
这些新型消费场景广受欢迎，特别是受到
年轻消费群体的喜爱，反映出年轻一代消

费者更注重在消费过程中获得体验感、氛
围感，并希望能在消费过程中得到放松。

“了解青年群体的消费需求和消费意愿，对
把握中国经济社会未来具有重要意义。”北
京工商大学副校长龚六堂认为，更多关
注、研究年轻消费者的消费偏好，将为把
握未来 20年主力消费群体的消费趋势特征
打下良好基础。

新型消费能够促进企业转型升级，加
快“数实融合”进程。从许多传统餐厅用
上智能送餐机器人，到传统体育场变身

“智慧健身房”，再到多地举办的各种无人
机灯光秀、“AI+旅游”等，数字技术为满
足消费者新型消费需求提供了有效抓手。
在中央财经大学文化经济研究院院长魏鹏
举看来，在新型消费场景中，科技因素发

挥的作用越来越显著。基于数字技术形成
的数字化新消费场景，一方面拓展了消费
的空间特征，另一方面使消费的丰富性、
互动性进一步增强，让消费起到跨越时空
的更多元、更综合的效果。因此，相关企
业应更加重视科技赋能，从而挖掘出更
多、更新的消费潜力。

新型消费能够深度开发地方的资源禀

赋，打造新的城市标签。如今，多地提出
要不断创新消费场景，加快培育新型消
费，这将为城市消费发展带来更大机遇。
比如在北京，以水为景，亮马河商圈成为
网红打卡地；在陕西西安，凭借文化资源
优势，大唐不夜城等“国风”景区引来众
多游客；在四川成都，新技术落地传统商
圈，3D裸眼大屏、5G示范街区等新场景多
次登上网络热搜。今年，河北省提出加大
对特色街区的扶持力度，为群众打造个性
化消费的好去处。上海市提出，对具有市
场引领性的创新业态、模式及创意活动和
对消费市场增长有突出贡献的企业适当予
以支持。相信在相关政策的支持下，百姓
身边的新型消费场景将愈加繁荣发展。

新消费激发新活力
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消费消费““潮潮””起新体验起新体验
本报记者 叶 子

缤纷市集点燃城市“烟火气”、精致餐饮俘获食客的心、周末出

游的新玩法让微度假流行……今年以来，中国消费市场回暖势头明

显，其中餐饮、文娱等服务业表现亮眼。许多突出新意、打造场景、

提升体验的消费新业态、新场景，不仅刺激消费活力持续释放，也拉

动经济增长，满足人们对美好生活的向往。33月月88日日，，江西省赣州市上犹县双溪乡风力发电场江西省赣州市上犹县双溪乡风力发电场，，游客在山顶露营平台搭起帐篷游客在山顶露营平台搭起帐篷，，观赏观赏
日出美景日出美景。。 朱海鹏朱海鹏摄摄 （（人民视觉人民视觉））

热闹、烟火气
各类市集人气旺

挑好物、品美食、看表演、听音
乐……市集烟火气，最抚凡人心。最
近一段时间以来，丰富多样的市集在
各个城市多点开花。

在 751D·PARK 北京时尚设计广
场里，“醒春市集”人头攒动。潮流
零食、咖啡茶饮、简餐、甜品、旅游
咨询、艺术书籍、家居设计品……60
余家年轻人喜欢的品牌，带来早春的
新消费体验。喝一杯菠萝冰萃特调咖
啡、与感兴趣的品牌经营者聊会天，
吴女士直呼好玩儿、过瘾！“一个摊
位就是一个小店，都装饰得很新潮，
五颜六色、琳琅满目的，一路逛下来
很有意思。”

在广东省深圳市新一代产业园
里，快闪市集与冥想、推拿、手工体
验及美食品尝等活动，结合到了一
起。“没想到吃完午饭还能顺便赶个
集，看到了很多有趣的文创产品，感
觉挺新鲜！”在一个手工制品摊位
前，何女士和同事选购了两对复古风
耳环。春日暖阳下，午间推拿、创意
书法、非遗竹编等互动体验摊位，不
仅受到园区工作人员的欢迎，也吸引
了众多周边社区的居民前来“尝鲜”。

随着消费空间不断拓展，园区、
街区、商场里设置的市集成为消费的
热门场景，不仅激发了消费欲望和商
圈活力，也为年轻人提供了新奇有趣
的社交场所。

“如今的市集已经不单纯以商品
买卖为目的，而是带动消费活跃和文
化交流。”北京国际商贸中心研究基
地首席专家赖阳表示，市集是折射消
费升级的窗口。随着气温回升，市集
经济持续升温。业内人士预计，今年
会有更多商业地产、创意园区、公园
社区等入局市集市场。

海岛风餐桌、后备箱橱窗、露营
式帐篷……夜幕降临，位于四川省成
都市锦江区的三色路夜市人气很旺。
长约 1 公里的路段上聚集了多种摊
位，既有各类小吃、烧烤等传统夜市
中的“主角”，也有甜品、咖啡、酒
吧等业态，还有“后备箱+露营风+
霓虹灯”等主打新潮元素的摊位。三
色路夜市受到年轻人的追捧，成为成
都热门打卡地。

“最早大家都是自发的，我们就
是自己选位置来摆摊。在附近锦江绿
道健身、散步、玩滑板的朋友，运动
完了就来吃点、喝点、逛一逛。”商
户李曦说，年轻群体是消费新业态的
主力军，年轻人聚集的氛围，无形中
塑造了三色路夜市的特性。“不少人专

门开车过来，体验我们这的氛围呢。”
成都市锦江区相关负责人表示，

他们通过设立商户入市机制，统一登
记、验证、入库、排位、分配区域
等，既解决了以前存在的无序占位等
问题，也紧抓这里的区位优势、人气
流量，打造消费新场景。

对于消费者来说，各种主题市集
丰富了游乐体验、开辟了游购新空
间；对于商家来说，这种“小而美”
的市集，也是重要的增收方式、获客
途径。一位市集品牌主理人表示，市
集这一商业形态之所以受到追捧，主
要在于其营造的丰富度和松弛感。

“市集是一种非常放松的社交场景，
你面对的摊主，可能是品牌或小店的
主理人，在小摊上面对面聊会儿天，
气氛很友好；很多摊主碰到喜欢他们
作品、产品的客人，也非常开心。”

郑州大学新闻与传播学院教授汪
振军表示，与高成本投入的城市商业
综合体、高度集聚的城市批发市场和
商铺林立的店铺式销售不同，城市的
市集经济更灵活、成本更低，更能吸
引人们参与经营与消费。早市、夜市
以及以文创产品、非遗文化、美食饮
品、二手商品等为主题的市集形式多
样、内容丰富，是扩大就业、增进消
费的有效方式，也有利于促进循环经
济的发展和节约型社会的形成。

潮流、体验感
精致餐饮受欢迎

“‘种草’已久的粤菜餐厅今天终
于吃上了。餐厅的菜品、环境和服务
品质都没让我失望，还能欣赏北京
CBD景观，好舒适！”上周末，北京
白领程女士根据美食达人的推荐，和
朋友打卡了国贸商城的一家创意餐
厅。她说：“今年的目标，是把收藏
夹里的餐厅全部吃个遍。”

外出就餐，只是为了“填饱肚
子”吗？对于消费者来说，考量的因
素可不只这一项。随着经济社会的发
展和进步，人们的美好生活需要正在
从“吃得饱”到“吃得好”加速转
变，追求健康、美味和有体验感的美
食成为人们享受品质生活的一种方
式。时下，餐饮的品牌化和品类的细
分化越来越深入，菜品味道、餐厅环
境、服务质量、消费者体验等都成为
重要竞争力。

在上海市，从淮海中路 1728 号
往弄堂里拐，有一栋独立的小楼，从
外侧看不出有什么独特，走进去才能
看见南兴园的招牌，但沪上的食客大
都熟门熟路。作为一家开在弄堂里的
川菜馆，南兴园上榜美团“2023黑珍
珠餐厅指南”排行，为自身赢得了流

量与人气，甚至吸引了全国各地的客
人专程从其他城市“飞”来觅食。

在北京，高品质、高水准、多元
化的精致餐饮同样受到欢迎。各式各
样的精致餐饮既覆盖京鲁菜、本帮
菜、火锅等国内美食，也囊括日本料
理、法餐、意大利菜等国际精品美
食，彰显北京培育建设国际消费中心
城市的潜力。

近日，美团“2023黑珍珠餐厅指
南”发布，共有 304家餐厅上榜，位
于北京、上海、广州、深圳、成都、杭州、
济南、长沙、无锡等城市。“黑珍珠餐
厅指南”是国内精致餐饮的美食风向
标，有着“中国版米其林餐厅指南”
之 称 。 美 团 方 面 介 绍 ， 从 2018 年
起，美团推出“黑珍珠餐厅指南”，
旨在打造中国人自己的美食榜。连续
6年发布的“黑珍珠餐厅指南”不仅
为高品质消费者提供决策参考，为餐
饮业的提振和发展贡献力量，也逐渐
成为城市展现美食文化的一张名片。

业内人士指出，与普通餐饮不
同，精致餐饮强调突显食材的特性，
注重制作技艺的原创性、菜品的精细
和雅致程度，重视传承与创新，体现
了深厚的餐饮文化积淀和创造性转
化、创新性发展。另外，精致餐饮与
商圈、街区等现代消费功能空间相结
合，在丰富餐饮产品和拉伸产业链条
的同时，更加注重打造场景，有益于
助力打造新消费地标及品牌。

来自美团的数据显示，2022年中
国 精 致 餐 饮 行 业 整 体 保 持 平 稳 增
长，门店数量为 4429 家。2023 年，
餐饮从业者最先感受到“春江水暖”，
消费者对于精致餐饮的需求充分释
放，一些网红店铺门前排起了长队，更
多新店正在酝酿开业。以北京为例，
北京 2022 黑珍珠上榜餐厅的线上浏
览量，环比上榜前一周增长超578%。

江苏省无锡市烹饪餐饮行业协会
人士表示，消费者需要“安心、放心、
舒心”，品牌支撑起了安心，食材和
味道支撑起了品质的放心，场景与服
务决定了消费的舒心，这为精致餐饮
等新式的餐饮消费发展提供了良机。

轻松、休闲范
周末兴起微度假

“迟日江山丽，春风花草香。”这
样好的春光，怎样充分感受？不少人
给出的答案是：来一场周末微度假。

近日，江苏省南京市民马勇带着
家人体验了一把露营。“我们选择了
南京市浦口区老山脚下的一个营地。
到达目的地后，发现来露营的人非常
多。”马勇说，一顶帐篷、一套桌
椅、一个烧烤架，一家人度过了难忘

的周末。“特别是孩子第一次出来露
营，十分兴奋。”他表示，露营活动
轻松休闲，有很多亲近自然的时光，
过段时间他会再带着家人到南京郊外
露营。

与马先生一家一样，随着春暖花
开，一到节假日，大家纷纷出游，露
营成了刷屏“朋友圈”的一项度假活
动。在社交平台上，“露营”“民宿”
等关键词的搜索量猛增。

广东省广州市北纬23度8森林营
地的创始人樊先生表示，近几个周
末，营地都是满房状态。“2 天 1 夜、
3 天 2 夜的行程居多，以微度假为
主，比春节期间更为火爆。”

重庆市萤火谷房车帐篷露营基地
的 老 板 赵 良 伟 也 感 到 “ 旺 季 提 前
了”。他介绍，他家露营民宿距离重
庆市区1个小时左右车程，有30多个
露营帐篷及房车住宿，主打文创研学
特色，受到不少亲子客群的青睐。3
月以来，露营升温势头明显，“线上
平台的咨询、订单都几乎没停过。”

“想体验一下睡帐篷的感觉，感
觉很新奇”“带孩子去户外做做运
动、看看星星，开辟了亲子游的新场
景”“工作日都在城市里，周末就希
望接触下大自然”“看到网上很流行
露营，我也来打个卡。远处是山清水
秀的大背景，近处是温暖的灯光、烤
熟的食物，随手一拍，氛围感扑面而
来”……不少人给出了选择露营和周
末微度假的理由。在中国旅游车船协
会自驾游与露营房车分会秘书长刘汉
奇看来，露营的火热，是人们追求休
闲生活多样化、个性化、场景化的结
果。得益于这一新的文旅消费场景，
帐篷、天幕、吊床、野餐垫等露营装
备热销。

露营需求的快速增长，是“周末
经济”火爆的一个缩影，也助推了住
宿、餐厅、咖啡馆等“露营+”经营模式
的发展。美团数据显示，截至今年 3
月，露营相关商户同比增长超 7 成。
露营+烧烤、露营+赏花、露营+剧本
杀、露营+音乐会、露营+观星等都是
人们热衷的玩法，成为今年的新时尚。

“能够让人们舒适惬意地度过闲
暇时光的产品，就会成为消费新选
择。”北京第二外国语学院首都文化
和旅游发展研究院执行院长厉新建认
为，周末旅游消费的火热有其内生动
力，周边游、周末游等产品的供给侧
创新，更好地适配了休闲消费的需
求。美团门票整合营销中心总经理邹
晓迪也表示，在周末及短假期，消费
者乐于在家门口寻找“诗和远方”。
周边游、微度假的出行半径更短、频
次更高，旅游体验正和生活服务消费
深度融合。

▲▲33月月1010日日，，湖北省襄阳市湖北省襄阳市，，游客在襄阳古城北街游玩游客在襄阳古城北街游玩。。
杨杨 东东摄摄 （（人民视觉人民视觉））

▼▼33月月2626日日，，上海市顾村公园上海市顾村公园，，游人在樱花树下露营休闲游人在樱花树下露营休闲。。
王王 初初摄摄 （（人民视觉人民视觉））

近日近日，，在重庆市在重庆市南山上的一家烧烤店南山上的一家烧烤店，，顾客在顾客在巨型特制水泥管道内巨型特制水泥管道内
用餐用餐。。 李洪波李洪波摄摄 （（人民视觉人民视觉））

22月月 2626日日，，小朋友在浙江省湖州市德清县莫干山镇小朋友在浙江省湖州市德清县莫干山镇““非遗市集非遗市集””观观
看非遗文创产品看非遗文创产品。。 谢尚国谢尚国摄摄 （（人民视觉人民视觉））


