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花样滑冰低谷求变

3月25日晚，花样滑冰世锦赛男单
自由滑比赛在日本埼玉上演，以短节目
第 19 名闯入自由滑的中国选手金博洋
发挥欠佳，在表演中两次摔倒，以总分
第 22 名的成绩结束了自己的第六次世
锦赛之旅。

北京冬奥会后的首个赛季，伤病成
为金博洋最大的对手。冬奥会后，他先
是做了阑尾炎手术，此后又屡受伤病困
扰，并因此退出了本赛季的花样滑冰大
奖赛。直到今年 2 月的四大洲锦标赛，
金博洋才复出参赛。

“表现不好还是因为训练不足，跳跃
和能力不够。”金博洋说。去年 10 月，
他前往加拿大进行训练，但伤病拖累了
体能和力量的恢复。

金博洋的“挣扎”是整个中国花样滑
冰队的缩影。北京冬奥会后，双人滑组
合隋文静/韩聪、彭程/金杨暂时休战，
冰舞组合王诗玥/柳鑫宇因伤缺席四大
洲锦标赛和世锦赛。张思阳/杨泳超、
陈溪梓/邢珈宁等年轻选手虽然在世锦
赛上收获了宝贵经验，但距离世界顶尖
水准仍有很大差距。

值得庆幸的是，下个赛季，多项花
滑大赛将“重回”中国。近日，国际滑联
公布的赛程显示，2023-2024 赛季世界
花滑大奖赛总决赛将于今年12月7日至
10 日在北京举行，重庆则将承办于 11
月 10 日至 12 日举行的花滑大奖赛中国
杯比赛。届时，中国花滑选手将在家门
口奉献精彩表现。

“我期待下赛季保持好状态，因为
有很多比赛在中国举行。抓紧每一天，
才能在最后时刻展现出来，对 2026 年
冬奥会有一个好的期待。”金博洋说。

短道速滑新人亮眼

不久前举行的短道速滑世锦赛上，
中国短道速滑队在男子 5000 米接力和
混合团体接力项目中收获 1 金 1 银，为
后冬奥的首个赛季画上句号。

本赛季，中国短道速滑队以全新
面貌亮相。曾在匈牙利执教多年的张
晶回国担任中国队主教练，年轻运动
员挑起大梁。征战世锦赛的 10 名队员
中，只有李文龙、张楚桐、林孝埈具
备 冬 奥 会 参 赛 经 验 ， 李 孔 超 、 钟 宇
晨、王欣然、公俐等新人都是第一次
参加世锦赛。

张晶在赛季之初曾表示，本赛季
队伍的成绩不会太突出，大多数人需
要 一 年 半 到 两 年 的 时 间 去 完 善 。 不
过，年轻的中国短道速滑队仍带来不
少惊喜。世锦赛之前的 6站世界杯赛事
中，中国选手斩获 4 金 3 银 3 铜，首次
代表中国队参赛的林孝埈表现亮眼，
在他的带领下，钟宇晨等小将迅速成
长并登上世界杯个人项目领奖台，中
国队在男子接力和混合接力项目上也
保持着较强的竞争力。

“世锦赛的经历让我看到了需要改
进的地方，未来我会加倍努力，为团
队、为国家拼搏。”钟宇晨说。

中国短道速滑队领队刘辰宇表示，
目前中国短道速滑队还未达到世界一流

水平，仍需要继续锻炼和成长。“相信从
明年到 2026 年，中国短道速滑会越来
越好。”

因伤缺阵本赛季国际比赛的任子威
表示将在下赛季重返赛场，以最好的身
体状态迎接未来的比赛。与此同时，已
完成入籍的冬奥会冠军刘少林、刘少昂
也将在近期亮相国内赛事。下赛季，中
国短道速滑有望众星云集。

“大道”项目速度滑冰，中国队的表
现同样可圈可点。在冬奥会冠军高亭宇
休战的情况下，名将宁忠岩率队在世界
杯6站比赛中获得2金1银1铜，在男子
1000 米、男子 1500 米和男子短距离团
体追逐 3个项目上均有收获。女子项目
中，张丽娜、金京珠、韩梅在女子短距
离团体追逐项目上为中国队夺得首枚世
界杯奖牌。不久前的速度滑冰世锦赛
上，李奇时、金京珠和张丽娜再次在该
项目上获得铜牌，显示出中国队在女子
团体项目中的实力。

雪上项目屡有突破

日前，劳伦斯世界体育奖公布了今
年各奖项的候选人名单，自由式滑雪选
手谷爱凌入围年度最佳极限运动员奖，
是唯一一名入围 2023 年劳伦斯奖候选
人名单的中国运动员。

经历了北京冬奥会上的高光表现，
谷爱凌在本赛季“学习比赛两不误”，在
投入大学学业的同时，也坚持训练和比
赛。今年1月举行的自由式滑雪U型场
地技巧世界杯加拿大卡尔加里站上，谷
爱凌连夺两冠。不过此后由于在训练中

受伤，她退出了今年的世界极限运动会
冬季赛及后续赛事。

谷爱凌虽然缺阵，但另一名中国
小将张可欣本赛季发挥出色。这名 00
后小将在自由式滑雪 U 型场地技巧世
界杯美国猛犸山站上夺冠，并在自由
式滑雪和单板滑雪世锦赛上获得该项
目第四名。

作为本赛季滑雪项目的重头戏，
世锦赛几乎集结了当下自由式滑雪和
单板滑雪项目的最强选手。比赛中，
中国队两名 30 岁老将宝刀不老——蔡
雪桐摘得女子单板滑雪 U 型场地技巧
金牌，第三次在世锦赛上夺金；孔凡
钰则在自由式滑雪空中技巧比赛中问
鼎 。 在 老 将 的 带 领 下 ， 小 将 成 长 迅
速，以年轻队员为主的新一届自由式
滑雪空中技巧国家队在 3个项目上全部
站上领奖台，李天马、杨龙啸等 00 后
队员表现不俗。

冬奥会冠军、中国单板滑雪运动
员苏翊鸣在本赛季的世界极限运动会
冬 季 赛 中 获 得 男 子 大 跳 台 铜 牌 。 他
说，北京冬奥会后的这一年，自己还
在不断努力，研发了新的动作，挑战
更难的极限。

雪车雪橇项目中，中国选手也在国
际赛场上取得了新突破。应清在国际雪
车联合会雪车世界杯拉脱维亚锡古尔达
站女子单人雪车项目中夺得铜牌，为中
国雪车队拿下了首枚世界杯奖牌。钢架
雪车比赛中，中国选手陈文浩在世界杯
奥地利因斯布鲁克站摘铜，成为继耿文
强后中国队第二个站上世界杯领奖台的
运动员。

雪季收官 冰雪健儿逐梦追风
本报记者 刘 峣

近日，中国和俄罗斯发表
了 《关于深化新时代全面战略
协作伙伴关系的联合声明》，声
明中提到，中方支持俄方 2024
年在俄罗斯喀山举办国际电子
竞技赛事“未来运动会”。

对于电子竞技赛事，电竞
爱好者应该不会陌生。即将在
今年秋天举行的杭州亚运会，
首次将电竞纳入正式项目，人
们期待着中国电竞选手站上最
高领奖台。

不过，将于明年举行的“未
来运动会”看上去有些与众不
同。其项目设置既涵盖了体育
类、策略类、射击类等传统电竞
游戏，同时还纳入了不少“混合
性”项目。例如，在“体育挑战赛”
类别比赛中，足球、曲棍球、篮
球、赛车和格斗等项目的选手将
先在虚拟比赛项目中竞争，然后
再到真实的运动场馆进行比赛。
只有兼具电竞实力和体育能力
的“两栖选手”，才能在比赛中脱
颖而出。

传统体育项目与电子竞技
相结合并非新鲜事，但既要“下
场”打电竞，又要“上场”打比赛
的赛事模式还是比较新奇，也对

“未来运动员”提出了新挑战。
电子竞技风靡全球，但电

竞与传统体育的融合及边界，
一直是颇具争议的话题。在“电
竞入奥”声势浩大的背景下，国
际奥委会一直对电竞项目进入
奥运会持谨慎态度。近日，国
际奥委会宣布 2023 年奥林匹克
电子竞技系列赛 （OES） 正式
开 始 ， 赛 事 设 置 了 射 箭 、 棒
球、国际象棋、赛车、跆拳道
和网球等 9 个项目，并未纳入
MOBA （多人在线战术竞技游
戏）、射击等传统电竞项目。这
意味着，电子和虚拟形式的体
育运动更有可能进入到未来的
大型体育赛事中。

事实上，不少专业运动员都是虚拟体育项目
的爱好者。一级方程式 （F1） 车手时常通过赛车
模拟器熟悉赛道；参加过 3 届奥运会的南非自行车
运动员阿什莉·穆尔曼·帕西奥在 2020 年获得了首
届 UCI 电竞世锦赛冠军……对运动员来说，虚拟
体育可以成为提升赛场表现的好帮手。而对体育
爱好者来说，虚拟体育则显著降低了体育运动的参
与门槛。如果再加上可穿戴设备和虚拟现实技术的
助力，甚至可以随时“穿越”到全球赛场，与世界冠
军同场竞技。对于传统体育项目的普及和全民健身

的开展，羽翼愈发
丰满的虚拟体育无
疑是一座值得挖掘
的“富矿”。

电子竞技的蓬勃
发展已成大势所趋，
传统体育的变革箭在
弦上。电子竞技与传
统体育相向而行，需
要更多像“未来运动
会”一样“脑洞大开”
的尝试。
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随着雪季收官，中国冰雪运动员陆续结束了2022—2023赛季国

际比赛的征程。北京冬奥会后的首个赛季，中国冰雪健儿延续精

彩，在多项比赛中取得新突破，收获了经验和信心。

金博洋金博洋

蔡雪桐

林孝埈

工作人员在演示F1电竞模拟器。
新华社记者 黄 伟摄

激战“村BA”

近日，贵州省首届“美丽乡村”篮球联赛
总决赛在黔东南苗族侗族自治州台江县台
盘村打响。这项由台盘村“六月六”吃新节篮
球赛发展而来的赛事，因为火热的现场氛围
和“接地气”的办赛风格，在网上引起广泛关
注，被网友亲切地称为“村BA”。

自去年赛事成功“出圈”后，为扩大赛事
影响力和提升观赛体验，台江县台盘村启动
了球场改扩建项目，新增了运动员更衣休息
间、媒体接待采访室、会客休息间、公共卫生
间等设施，并拓宽了停车场，观众座席也从1
万多个增加到2万多个。

据贵州省体育局统计，截至目前，贵州
省首届“美丽乡村”篮球联赛已开展超过
5000场比赛，有效带动了举办地旅游、文化、
经济等发展。

图为比赛开始前，球员在场上热身。
新华社记者 欧东衢摄

全国跳水冠军赛收官

本报电（记者孙龙飞） 3月25日，为期7天的2023年全国
跳水冠军赛在上海结束所有项目的比拼。当天产生2枚金牌，
上海队选手掌敏洁夺得女子个人全能金牌，天津队选手朱勇
鑫获得男子个人全能金牌。

在女子个人全能比赛中，掌敏洁从第四轮过后开始渐入
佳境，连续高质量完成动作，最终以 660 分的总成绩夺得金
牌。“连续几天的比赛，体能是对自己巨大的考验，回去要好
好总结，希望能有进一步提高。”掌敏洁表示。

在稍晚进行的男子个人全能比赛中，朱勇鑫在三米板项
目上发挥出色，最终以784.70分的总分夺得金牌。

本报电（记者刘峣） 2023 年 CBA 全明星周末正赛 3 月 26
日晚在福建厦门举行，北区明星队 117:113 击败南区明星
队，阿不都沙拉木砍下 20分 8个篮板，获评本场比赛最有价
值球员。

此外，全明星赛中场休息期间举行了3个单项赛的争夺。
技巧挑战赛决赛中，徐杰获得冠军；三分球大赛中，王睿泽
以20分获得冠军；扣篮大赛在张镇麟、曾凡博与杨浩之间上
演，最终持外卡参赛的杨浩获得总分第一名。

CBA全明星赛北区队获胜


