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朴素主题的深刻表达

历史是由人民集体书写的，但是作
为“沉默的大多数”，他们中的个体往
往很难被写入历史。影视艺术的重要使
命就是展现千千万万普通人的喜怒哀
乐，在众口喧哗、车水马龙背后，冷静
观察、深切体悟那些平凡生命个体的悲
欢离合。他们或许永远不会站在聚光灯
下，或许终其一生从未迎来高光时刻，
但是他们丰沛的情感世界应该被尊重和
铭记，他们朴素的生活理想应该被护佑
和歌颂。这是历史赋予影像义不容辞的
责任，也是实现影视艺术百花齐放的时
代需要。

近年来，一些现实题材电影在故事
主题的阐释方面异常出彩，释放出静水
流深、润物无声的审美能量，让观众收
获难以忘怀的感动。《隐入尘烟》的主
题是土地、生存与爱情。在偏远西北的
小村落，有两个隐入尘烟的小人物，他
们相依为命、相互取暖，成为彼此生命

中唯一的港湾。他们早出晚归、夫唱妇
随，坚守着人与土地最原始的亲密关系；
他们相视一笑和偷看对方的眼神，足以
阐释世上所有洗尽铅华的爱情。影片用
静默、含蓄、内敛的基调，向“沉默的大多
数”的生存与爱情致敬。《人生大事》的主
题是生死与亲情。影片的主人公莫三妹
有个女性的名字，却是一位男殡葬师。
在一次殡葬工作中，他遇到逝者的外孙
女小文。于是，小文成了莫三妹重拾自
我、原谅世界的一束光。影片用莫三妹
与小文、莫三妹与父亲这两组人物关系
致敬人间亲情，用父亲离世时照彻黑暗
夜空的绚烂烟火解释生命的意义。许多
现实题材电影探讨的都是最朴素的人生
主题，如《第一次的离别》的主题是成长
与离别，通过小主人公艾萨在成长过程
中与哥哥、妈妈以及小伙伴凯丽的 3 次
离别，影片试图告诉观众：人的一生由一
次次的离别组成，人们在离别中逐渐成
长，认识自我，找寻着人生方向。

这些现实题材电影都在用近似生活
流的叙事方式和视听美感，将故事主题
诠释得更加深刻。

平凡人物的生动塑造

能不能把日常生活中的普通人形象
塑造好，最考验艺术工作者的功力。因
为普通人没有惊天动地的伟业可以设计
重头戏，也没有惊险刺激的搏杀可以铺
排大场面，他们往往在冗长的岁月里、琐
细的生活中，平平淡淡、按部就班地活
着。近期的现实题材电影并没有试图赋
予主人公高大上的主角光环，他们没有
完美的生命历程，他们的性格也或多或

少有些不完美之处，但正因如此，他们才
显露出丰富复杂的人性，构成芸芸众
生相。那些被成功塑造的小人物有时更
能感动观众，因为他们就是生活在我们
身边的、充满生命质感的“这一个”。

《隐入尘烟》里的男女主人公，一个
是不苟言笑、老实巴交的老光棍，一个
是身有隐疾、步履蹒跚的老姑娘。但困
顿的生活没有让他们丧失做人的良心，
命运的无情也不曾让他们自暴自弃。
他们把生命之根深植于土地，是麦田里
安静而执拗的守望者。《人生大事》里的
莫三妹好像天生与世界格格不入。牢
狱之灾、女友背叛、父子不睦，加上殡葬
师的职业身份，让他总有种失落感和挫
败感。他面对死亡时漠然处之的态度，
就像他在工作时职业化的动作和葬礼
上格式化的话语一样，失掉了情感色
彩。孤儿小文失去了世界上唯一疼爱
自己的亲人——外婆，她用顽劣和叛逆
来抵御外界的伤害，她宛如哪吒的发型
和手中的红缨枪便是她自我保护的武
器。莫三妹和小文是人生两个阶段的相

互映照和隐喻。他们从彼此嫌弃到彼此
取暖，从向死而生到向阳而生，最终与生
活达成和解。近年来，还有不少现实题
材影片中的人物令人难忘。如《红花绿
叶》里的古柏寡言且踏实，阿西燕美丽且
开朗，他们都固守着乡村里质朴的人生
信条。通过相亲走进婚姻的两个人最初
是疏离而陌生的，各自有着不愿言说的
秘密。婚后生活中，他们相互试探、彼此
原谅，逐步打开心扉，成为恩爱夫妻。影
片没有用大开大合的表演方法来塑造人
物，而是努力呈现清新自然的生活状态，
让人物真实可信，令观众收获感动。

在这些电影中，无论主人公有着怎
样的成长经历或者遭遇多大的人生变
故，都未曾放弃对生活的希望，而是用
质朴的生存智慧和坚韧的生活态度，在
平凡中印证人性的伟大。这是影片中许
多角色的共同点，也是打动观众的泪点
和令人肃然起敬之处。

故事细节的生动捕捉

细节是文艺作品的画龙点睛之笔，
细节的成功是现实题材影视作品成功的
重要指标。细节点明故事主题、赋予角
色魅力，常常在不经意间戳中人心。它
体现了创作者对生活细致入微的观察、
对人性幽微深邃之处的洞悉和对视听符
号简约又颇具审美哲思的运用。

《隐入尘烟》 里有多处细节感人至
深。在麦秸垛旁，马有铁用麦粒在贵英
的手背上拓出一朵小花，贵英则用麦秸
秆给马有铁编了一个小毛驴。麦粒和秸
秆是大地之母的馈赠，是马有铁和贵英
的依靠和希望。他们用视作珍宝的谷物
来宣示彼此的情感，让这个充满粗粝感
的故事多了些诗意和浪漫。又如马有铁
和贵英用戳了许多圆孔的纸箱子和电灯
孵化小鸡仔。两人围坐在自制的暖箱
边，探着头等待新生命的降临。摇曳的
灯光透过纸箱上的小孔洒落在土窑中，
仿佛被雕刻的时光晕染在斑驳的墙面

上，见证了在偏远之地，两个相依为命
的普通人曾经在这个世界上努力地活
着。《人生大事》里的许多细节同样为
现实主义创作涂抹了温情。如小文不经
意间给去世小朋友的骨灰盒上画满了童
话般的绚丽图画，那是她幼小的心灵对
美好生活的希冀。后来她又在幼儿园的
绘画作业上画了她在莫三妹的寿衣店

“上天堂”生活的场景。这两次作画恰
是她内心世界的体现，传达出她对家的
向往、对安全感的渴望。

总之，现实题材电影创作只有把镜
头对准市井烟火、平凡人生，寻找街坊里
巷、田间地头的好故事，发现安静角落里
的闪光点，体悟寻常百姓的苦与乐，才能
在作品中满怀赤诚地为千千万万普通人
鼓与呼，真正践行以人民为中心的创作
理念，让观众收获意味隽永的感动。

（作者系中国传媒大学戏剧影视学
院教授、博士生导师）

胡安·何塞·西鲁埃拉·阿尔费
雷兹是西班牙汉学家、语言学
家、翻译家，现任格拉纳达大学
哲学与文学系教授、格拉纳达孔
子学院外方院长。他曾在西班牙
驻华使馆工作多年，参与审定国
家汉办（现教育部中外语言交流合
作中心）专为西语母语者编写的汉
语教材《今日汉语》，翻译中国当
代文学作品。谈及为何几十年孜
孜以求钻研并推广中文，写出

《中国语言学史》《传统中国语言
学思想》《零起点学中文》 等书，
胡安说：“兴趣是最好的老师。”

1962 年，胡安出生于巴塞罗
那。上大学时，他的专业是西班
牙语语言文学。那时功夫电影流
行，他一时兴起，便用课余时间
跟来自香港的华人练功。然而武
艺精进并没有想象中那么容易。

“一段时间后，我发觉自己虽喜欢武术，却不具备任何天赋。相
比习武，学习中文更便于自己了解中国文化。”胡安说。于是，
他报了校外汉语培训班，由此开启与汉学的不解之缘。

1987 年，大学毕业后的胡安有机会赴华留学。他回忆说：
“一开始他们跟我说只是为期一年的汉语培训，没想到这一去竟
是整整15年。”通过在北京语言学院（现北京语言大学）和北京
大学的学习，胡安的中文有了很大进步。从甲骨文到简化字，
他认真研究了汉字演变，这在学习汉语的“老外”中并不常见。

日积月累，胡安成为西班牙汉字研究领域的专家。回国任
教后，他在格拉纳达大学的汉字教程成为该校精品课，常有学
术、文化机构请他做公开讲座。他对学生们说：“汉字不是没有
规律的图画，而是有规律的语素文字。很多汉字虽然看起来复
杂，但都是通过独体字和表示含义或读音的偏旁部首组合起来
的，例如基础的‘基’，一看就和‘土地、基本’有关，只要掌
握规律，就方便理解和记忆了。”

1990年，来华留学的不少西班牙同学陆续回国从事各类工
作。胡安注意到西班牙驻华使馆正在招聘翻译岗位，便留京参
加考试。没想到，这次偶然的尝试让他先后为3位驻华大使服
务，一个只是学过中文但从未接受正规翻译训练的年轻人，就
这样边干边学，逐渐成长。

入职刚几个星期，时任西班牙驻华大使布雷戈拉特宴请时任
中国外长钱其琛。这是胡安担任外交翻译的“首秀”。他说：“第
一次参加使馆宴请，尽管提前做了认真准备，临场还是非常紧
张。记得钱外长声音浑厚，发音标准，语速适中，在这样的‘有利
条件’下，我翻译得还算顺利，但紧张状态下仍有几处译得不准。”

在使馆，胡安读了十几年 《人民日报》，每天都要摘译整
理，给大使做简报。1993年，时任西班牙首相费利佩·冈萨雷斯
访华，胡安以译员身份随他会见了中国领导人。他在总结那段
经历时说：“在我看来，外交工作既紧张忙碌，又从容优雅，对
一个人的道德品质和专业素养都有很高要求。外交官们往往是
了解并热爱双方国家的一群人。这种带有情感温度的外交人
才，为两国之间架起了友谊的桥梁。”

2002年，怀着对中国的不舍，胡安决定回国。他说：“一方
面随着年龄增长，高强度口译确实带给我不小压力；另一方面
我也希望重回学术领域，通过教学和翻译让更多西班牙人了
解、喜欢和掌握中文。”

莫言获得诺贝尔文学奖后，西班牙大量引进其作品，但绝
大多数都是由英文转译而来，主要有两个原因：一是由英语转
译至西语省时省力；二是如果一部中文作品已在英、法市场取得
不错的销售成果，将有利于其在西班牙推广，销量有保障。然而
随着中国文学不断走向国际，出版方发现这种“二道手续”的转译
本存在诸多问题，因此，凯伊拉斯出版社联系胡安，希望其直
接从中文翻译。胡安欣然接受了这一任务。“这是有趣但十分复
杂的过程，是一场审美陌生化倾向的试验，于我而言也是一次
新挑战。除需翻译、解释一些中国文化概念外，作品中一些魔
幻的、超现实主义的表达也给翻译增加了难度。”他说。

面对中国当代文学作品翻译中的困难，胡安认为应在忠于
原作的基础上，尽量通过流畅的语言还原原文的陌生化修辞，
这既是对源语文本的尊重，也是文学创新的重要维度。在胡安
眼中，好翻译应“一仆二主”，在原文和读者之间把握好平衡。
由于中西语言差别很大，而中文作品又有着深厚的文化底蕴，
目前能够胜任汉译西的译者可谓凤毛麟角。不过，伴随中西交
往的深入，这样的人才在逐年增加。

最近，胡安正为马德里的一家出版社翻译陆羽的《茶经》。他
说：相信随着时间的推移，西班牙出
版界不再会嫌译者“人难找、成书慢、
价格高”了，西班牙读者也将享受更
多从中文直译而来的文学作品，更
好地体会中国文化的魅力。

（作者系北京语言大学外国语学
部讲师）

▶传统节日具有深厚的历史
文化底蕴和现实生活意义，是所
在地域民众长期积淀而成的独特
审美经验、价值观念和情感体
验。在乡村振兴过程中，我们要
传承传统节日的精神价值，丰富
民众生活，挖掘传统节日所具有
的精神禀赋和审美经验，激活传
统节日在民众精神生活中的作用。

——中国民间文艺家协会副
主席、中央民族大学教授林继富
谈传统节日与乡村振兴

▶戏曲要守正创新，守的是
什么？如何创新？戏曲要守中华
文化之根、中国戏曲之魂。根是
中华文化、中国艺术的本质特征
和中国人的审美习惯；魂是戏曲
的本质特征，如写意性、综合
性、程式化、多样化等。对于地
方戏来说，还有鲜明的剧种特
点。将这些守住，就是守正。

——中国戏曲现代戏研究会
会长季国平谈戏曲的守正创新

▶作为策展人，不能只当博
物馆中珍贵物品的看护者和保存
者，还应成为其发展者和生产
者。策展就是要创造出一种局
面。不造英雄造时势，这是策展

的根本。策展并不是为了推出艺
术明星，推出大师，而是为了营
造一种局面、时势，再由时势生
出事件，造就英雄。

——中国美术学院院长高世
名谈策展推动社会创新

▶从具体分类看，我国工业
遗产改造项目主要以文化产业
园、博物馆、城市公共空间、商
业空间、办公模式以及住宅开发
为主要改造类型。其中，文化产
业园居于绝对优势，占总数的
49.68%，博物馆、商业空间、办
公空间各占10%左右；城市公共
空间、住宅开发与文化设施占比
较少，合计为13.15%。可见，文
化产业已经成为工业遗产主要的
改造发展方向。

——天津大学教授徐苏斌谈
工业遗产转型发展文化产业

▶“杂技”与“剧”的结合，开
拓了杂技新的叙事空间，不仅提
升了杂技的美学品位，而且增添
了戏剧的奇观性，这是两种艺术
化合后的新呈现，也是当前杂技
剧日渐火热的内在逻辑。然而，
两个不同技艺系统的融合和表
现，很难天生就水乳交融。如何
最大限度地发挥二者的长处并最
终合二为一，这是一个相当考验
创作者的艺术难题。

——北京市社会科学院副研
究员景俊美谈杂技剧

（苗 春整理）

本报电（李霆钧） 7月23日，内蒙古电影产业战略发展委
员会成立大会暨2022年度影视选题研讨会在鄂尔多斯市召开。
会议由内蒙古电影集团主办，鄂尔多斯市文化旅游发展集团、
伊金霍洛旗文旅集团联合承办。

内蒙古电影产业战略发展委员会旨在凝聚优质影视资源，
拓展影视产业与相关领域的合作，协调、联络各方力量汇成发
展合力，提升内蒙古影视产业核心竞争力，促进内蒙古影视文
化产业繁荣发展。内蒙古电影产业战略发展委员会不仅将起到
孵化优质影视项目、培育影视制作企业、培养影视专业人才的
重要作用，还将成为促进内蒙古影视创作、推动内蒙古影视研
究和评论、开展各项学术活动的重要组织。

日前，中央广播电视总台 5G 新媒
体平台央视频推出综艺节目《周末新花
young （年轻）》。节目聚焦“周末”这
一日常生活节点，体现了轻量化、年轻
化和生活化的创作风格。

节目深入生活，一方面通过精彩有
趣的分享，呈现了大家如何度过闲暇时
光，展示了丰富的周末生活样态：亲朋相
聚，约会出游，运动健身，为梦想奋斗，看
书追剧自然醒……另一方面，节目关注
大家的身心健康和情感关系，传递了高
质量过周末、快乐过周末的理念，倡导树
立积极的人生态度，把单一的生活方式
转变为多元健康的生活方式。

为了满足人们对工作之外美好生活
的向往和心理诉求，节目邀请了职业、
性格、家庭关系和人生阶段各异的多位
嘉宾参与。教师、F1 车手、滑雪运动
员、歌手等以朋友的身份在节目中出
现，畅谈自己对周末的理解，分享自己
的个人生活与家庭生活细节以及不同的

职业体验，勾勒出一幅幅美好周末生活
的画面。节目也注重贴近观众，在欢笑
声中传递正能量，带给观众榜样力量以
及更强烈的亲切感和认同感。节目播出
后，#小撒跳本草纲目累到坐地不起#、
#周五晚上算周末吗#、#周末对F1车手
意味着什么#等话题都引发观众的热议。

撒贝宁说：“周末就是我们认识自
己生活节奏的重要的时间参考，让我们
思考在生活中怎么做到张弛有度。”《周
末新花 young》 为我们打开了一个认识
时 间 与 生 活 的 新 视 角 。 央 视 频“ 央
young”IP 系列节目诞生近一年来，推
出的《央 young 之夏》《冬日暖央 young》

《开 工 喜 央 young》以 及《周 末 新 花
young》，充分挖掘总台资源，通过不断
地革新节目内容、扩展类型边界，以青
春化的语态、网感化的内容呈现和多屏
互动的传播方式，引发业内外点赞，推
进了全民从身体到心态“young”起来
的广泛化。

内蒙古电影产业战略发展委员会成立
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发现市井烟火中的闪光点

用电影致敬平凡人生
杨洪涛

《周末新花young》：欢笑中传递正能量
张榆泽

综艺节目《周末新花young》 出品方供图

胡安·何塞·西鲁埃拉·阿尔费
雷兹近影 受访者供图

电影《人生大事》 图片来自网络电影《人生大事》 图片来自网络

电影《隐入尘烟》 图片来自网络

近年来，现实题材电影
创作努力关注寻常百姓的生
存状态，记录人们在时代洪
流中的悲欢离合。如暑期上
映的 《隐入尘烟》《人生大
事》 等多部现实题材电影，
以真实可感、质朴细腻的笔
触，聚焦普通生命个体，让
观众收获心灵启迪。


