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科技的进步、网络的发

展，让绿色生活变得更容易

实现，绿色低碳、环保健康

的生活理念深入人心。最

近，阳台种菜这一话题在网

上热度不减，许多网友晒出

自家阳台的小菜园。在电商

平台，香菜、韭菜、辣椒、

番茄等成为热销的蔬菜种

子，与之相关的营养土、种

植设备的销量也大幅上涨。
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市场规模有望达4万亿元

山东省聊城市东阿县的李先生最
近添置了一台 4K 电视，本来只是为了
看电影、玩游戏有更好体验，可打开新
电视，他惊喜地发现，能接收到的高清
超高清频道更多了。央视大部分频道
和大多数地方卫视都有相应的高清频
道，还能收到 CCTV4K 和 CCTV8K 等
超高清频道，甚至连聊城台也实现高
清化。“超高清电视效果太爽了。”李先
生说。

《关于进一步加快推进高清超高
清电视发展的意见》提出，到 2025 年
底，全国地级及以上电视台和有条件
的县级电视台全面完成从标清到高清
转化，标清频道基本关停，高清电视成
为电视基本播出模式，超高清电视频
道和节目供给形成规模。广播电视传
输覆盖网络对高清超高清电视承载能
力显著增强，高清超高清电视接收终
端基本普及。

业内人士指出，中国超高清视频
市场前景广阔，推广高清超高清频
道，不仅能满足观众日益增长的需
求，还能带动 5G、AI 等相关技术发

展。据赛迪顾问研究报告，预计2022
年中国超高清视频产品生产制造和服
务直接销售收入将超过2.5万亿元，加
上各行业的应用，总体有望形成约 4
万亿元的市场规模。

观众仿佛身临其境

北京冬奥会期间，北京市当代商
城户外大屏吸引了过往路人的目光，
这块大屏宽24米，高13.44米，总面积
322.56 平方米，同步播放北京电视台
冬奥纪实 8K 超高清内容。屏幕虽然
大，但画面清晰、色彩绚丽，视觉效
果真实，观众仿佛身临其境。

据悉，为完成北京冬奥会转播工
作，中央广播电视总台牵头研制出国
产8K超高清摄像机系统。“在国家速滑
馆内，国产 8K 超高清摄像机系统顺利
接入 8K 转播系统，顺利完成该场地全
部冬奥赛事转播工作。其设备的安全
性、可靠性和功能性得到全面的技术
应用压力测试。首次打破了广播电视
行业前端广播级专业摄录设备依赖进
口的局面。”中央广播电视总台相关负
责人说。

技术创新最终落实到内容升级
上。由故宫博物院、北京广播电视台联
合拍摄的纪录片《紫禁城》，采用8K超
高清技术拍摄。一经播出，引发广泛讨
论，搜索量和播放热度居各大视频网站
纪录片主榜前列。

“8K 拍摄带来的独特视觉观感以
及更为精致的画面细节，能够让观众们
在镜头中看见历史，拓展观众的视觉范
围，带来更多想象空间。”北京广播电视
台相关负责人说，比如在拍摄宋代名窑
瓷器时，文物上的纹理被清晰地呈现在
画面上，观众能直观感受古代匠人们潜
心绘制背后的工匠精神。

中国超高清视频产业联盟秘书长
温晓君认为，推动超高清视频产业加

速落地，需要产业链各环节共同协作。
超高清内容需要由好的显示终端

呈现。TCL华星光电技术有限公司副
总裁赵斌介绍，显示产业的发展经历
了 2K、4K 的产业化运营，目前已到
8K的生态建立和成长期，业界正着力
推动材料和设计的降本增效，加速8K
普及。

加快制定标准体系

不少观众有这样的体验：在收看高
清电视频道时，明明右上角有“高清”标
示，但画面清晰度、显示效果却和标清
频道差不多。

国家广播电视总局相关负责人指
出，按拍摄和制作手段来分，现在号称
4K的视频可以分为“真4K”和“伪4K”，

“真 4K”格式为 4K，同时由 4K 或更高
格式的设备来拍摄制作的视频，“伪

4K”是用低分辨率或低帧率变换得到
的号称4K的视频。“真”“伪”4K存在一
定重叠。

如何分辨是否高清节目？业内人
士指出，一是画质不同，高清节目细腻
度 4 倍于标清画质，细节表现更丰富；
二是显示效果不同，标清节目一般为4：
3画面比例，高清节目一般为16∶9画面
比例，能完美适应平板电视的显示效
果；三是音效不同，高清节目一般为立
体音效，声音效果更好。

温晓君认为，应加快建立超高清
视频综合标准体系，推动 4K 端到端
技术产品团体标准体系建立，推动超
高清视频内容标准规范的制定和评测
工作。

专家建议，应当完善高清超高清
电视技术标准体系、监测监管体系和
质量监督体系，加强标准宣贯、监测
监管和技术质量监督，确保高清超高
清电视健康有序发展。

小阳台成了“菜圃”

在阳台种菜是什么样的体验？住在深圳
的钟柳深有体会。

32 岁的钟柳是一名自由插画师，从小热
爱田园的她在家人支持下，开始了阳台种
植。“最初是种花，像茉莉花、薰衣草等，主要
是为了好看。”钟柳告诉记者，后来她偶然
把一块番薯插在土里，没过几天就发了
芽。钟柳又种了蒜头、葱和菠菜根，发觉
与种花相比，种菜还能供家人食用。“一般
用一个小碗，铺上纸巾，放上种子，喷点水，
再盖上塑料膜，用牙签戳几个洞，没多久就
可以发芽了。”她种的品类越来越多，越种越
有兴致。

如今，钟柳家里6平方米的阳台上，结出
了茄子、番茄、柠檬、菠萝、番石榴、韭菜、小葱、
辣椒、薄荷等多种作物。在社交媒体小红书
上，钟柳的账号有10多万粉丝，收获的点赞与
收藏近40万次。钟柳介绍，因为阳台有防水
和地漏，她直接用洒水枪浇水，每天只需花十
几分钟打理。疲惫时，这个绿意盎然的小阳台

就成了家人的“桃花源”。
在小红书搜索框中输入“阳台种菜”，显

示有6万多篇笔记，“阳台种菜”这一话题的浏
览量超过1.1亿次。小红书数据显示，今年上
半年与去年同期相比，阳台种菜话题的热度
增长290%，其中4月同比增长625%。电商平
台发布的《2022 阳台种菜报告》显示，喜爱阳
台种菜的“城市新农夫”，超七成来自一二三
线城市，且人群以“90后”为主。其中，上海、
东莞、北京、苏州、广州位列最爱在阳台种菜
城市的前五名。

家住湖北武汉的全职妈妈雷蕾也享受
着阳台种菜的快乐。“我从去年开始用水培

机器种菜，今年开春，我又尝试在阳台土培
种菜。目前我的阳台小菜园有番茄、辣椒、
西兰花、生菜、木耳菜、豌豆苗、芹菜等，根据
时令会更换或套种一些新品种。”雷蕾认为，
阳台种菜没有太多病虫害，方便打理，而且
收获果实时很有成就感，能实现部分“蔬菜
自由”。

种植设备多种多样

阳台种菜热也带动了相关产品的网络
销售。

数据显示，淘宝天猫平台各类蔬菜种子
的购买人数连续 3 年增幅超 100%。今年

“6·18”电商节期间，天猫上“阳台蔬菜种植”
“ 家 庭 蔬 菜 种 植 ”等 搜 索 量 同 比 上 升 超
1000%，适用于家庭场景的蔬菜种子、果树盆
栽以及周边园艺用品的销量同比增长近
250%，30 岁以下年轻人成交数增长超 30%。
目前，在电商平台上销售的果蔬类种子品种
已超过 2 万种，香菜、韭菜、辣椒、番茄是最
热销的蔬菜种子，成为阳台果蔬新的“四大
常驻”。

记者观察到，在网上搜索“阳台种菜”，
除了种子、营养土之外，种菜机、阳台多层

种菜盆、缺水提示仪、营养液检测笔、智能
自动浇水器等多种智能设备随之出现，销量
也很可观。雷蕾告诉记者，她购买的水培机
器是种菜的一把好手，“它可以自动设定光照
时间，水和营养液的补充也使蔬菜的生长速度
大大提高。”

阳台朝向为西北的钟柳家，购买了补光
灯来为植物补充光照。“因为晚上亮灯容易招
蚊虫和扰民，我们用智能遥控，每天早上9点
补光灯自动开启，到下午5点自动关闭。最近
深圳多雨，补光的效果很好。”钟柳说，她的家
人还设计了一套绿植墙和鱼缸共用的水循环
系统，具体来说，将鱼缸里的水抽到绿植墙
顶部，可以灌溉绿植，种植盆里加了硝化
菌，渗下去的水可以饲养鱼虾，而鱼虾粪便
可做植物肥料，如此循环往复，还为鱼虾提
供了氧气，一举多得。

淘宝相关负责人表示，“城市新农夫”在
阳台耕作找到乐趣的同时，也在淘宝上“种”
出了百亿规模的“兴趣经济”。平台一直在推
动种子及其周边园艺用品商家进行转型，拓
展种子和用具的新品类，比如有的融合种子
能长成一盆混合沙拉菜，有机配方种菜土、
可以变废为宝的堆肥箱等成为备受喜爱的“种
菜单品”。

分享社群快乐加倍

喜欢种菜，也喜欢分享，是这些“城市新农
夫”的普遍特征。

“在城市过上了‘归园田居’的生活”“见证
从一颗种子到果实的快乐”“看着这些菜，内心
平和愉悦，让我想起小时候乡下外婆家的清
晨，有露水、清风、蜜蜂和菜花”“请大家观看我
家阳台的番茄收获季”……博主们的分享可谓
精彩纷呈。

钟柳说，最初在网络上发布种菜内容
时，她没想到会被那么多人喜爱。“我就是
用简单的方式记录生活，很多人留言说被我
的阳台菜园‘治愈’了，他们鼓励我多分
享，还让我拍视频讲解。”因为在网上分享
阳台种菜经历，钟柳认识了一群志趣相投的
新朋友。

“城市新农夫”们在网络上相互陪伴和鼓
励，也一起分享知识和经验。雷蕾告诉记者，如
果遇到处理不了的问题，她就会去网上搜索一
下，看看专业人士和有相同兴趣的博主有哪些
经验，再结合自家情况学习借鉴。新手种菜有
哪些小窍门、如何种出高产又好吃的生菜、怎
么让土越用越肥……在种菜群里，大家常常交
流种植知识，分享收获的快乐。

专家认为，阳台种菜这种生活方式流行
开来，说明在快节奏的城市生活里，年轻人
对于慢生活和朴实的田园生活怀有向往。同
时提示大家，根据城市的地理位置和自家阳
台情况，选择合适的果蔬进行种植，可以先
从易于养护的品种入手。

蔬菜种子、种植设备、营养土等网上热销

你家阳台上种茄子了吗？
本报记者 叶 子

满足观众需求，带动相关产业发展

“超高清电视效果太爽了”
本报记者 赵 昊

据统计，截至2021年底，

全国高清电视频道共有 985

个，4K超高清电视频道8个、

8K 超高清电视频道 1 个，中

央广播电视总台和25家省级

台电视频道基本实现高清化，

高清和超高清用户达1.09亿

户。国家广播电视总局日前发

布《关于进一步加快推进高清

超高清电视发展的意见》，积

极促进超高清视频产业发展。

一名博主在社交平台上晒出自家的阳台果园。 图片来源于网络

在广州市举行的超高清视频产业创新产品技术交易展现场，参加电竞大赛的
选手体验超高清电竞智屏。 许建梅摄（人民图片）

过一个有科技味的暑假
近日，浙江省湖州市德清县雷甸镇团委开展“暑期乐享

科技”活动，组织20多名学生前往湖州莫干山高新区的通航
智造小镇参观，让他们近距离感受中国航空科技的魅力，
丰富暑期生活。图为在通航智造小镇客厅，学生们正体验
VR4D动感影院。 王 正摄（人民图片）


