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从“游击队”到“正规军”

踢了 8 年球，一场都没赢。丁常保
和志丹足球的故事，起源于一个看似疯
狂的想法。

2002年，中国男足首次闯入世界杯决
赛圈，身为球迷的丁常保也想为中国足球
做点贡献。于是他拉上几个志同道合的朋
友，在志丹成立了一支足球俱乐部。

“当时的想法很简单，也很理想主
义，想做成像皇马那样的百年俱乐部。”
丁常保说。

球队建了起来，可残酷的现实给24
岁的丁常保上了一课。“当时整个志丹没
几个踢足球的，学生加上成人也就60个
人。”从零起步的足球队到延安和外地踢
了不少比赛，赢球的滋味一次都没尝到。

没场地、没教练、没有好球员，百
年俱乐部梦想只能是空想。出师未捷的
丁常保利用比赛等机会四处求教，足球
评 论 员 张 路 的 建 议 点 醒 了 “ 梦 中
人”——成立足球协会，从青训和校园
做起，踏踏实实搞好足球普及。

2007年，志丹县足协挂牌成立。丁
常保以足协主席的身份多方争取，拿
到 了 在 全 县 范 围 内 普 及 校 园 足 球 的

“通行证”。
“为了孩子、为了足球去求人，不丢

人。”说到其中艰辛，丁常保却轻描淡写。
从第二年起，小学生足球联赛便在

志丹轰轰烈烈地开展起来，一场领先全
国的校园足球试验开始了。2010年，志
丹成为全国第一个校园足球活动试点
县；2011年，发展校园足球被写入志丹
县政府工作报告……政策与资金的支
持，让足球普及有了源头活水。用丁常
保的话来说，志丹足球终于从“游击

队”转为“正规军”。
如今，志丹的人工草皮球场从 0 增

加到了30多块，经常参与足球训练的青
少年有6000多人，60多支球队常年参与
各类比赛……

“提到志丹，大家就会想到足球。”丁常
保说，“足球已经是志丹的一张名片了。”

为足球少年开辟天地

从赢不了球，到习惯性赢球，校园
足球的普及，让志丹足球成为延安乃至
陕西的一支强队。

2014年，丁常保和志丹足球迎来了高
光时刻。当年 3 月，中国国家主席习近平
在访德期间，看望了在德国训练的志丹
少年足球队，寄望更多的青少年投身中
国足球事业。2015年，中国足球改革发
展方案正式发布，校园足球成为足改的
重要一环。

“现在想起来还是非常自豪。习主席
看望志丹少年足球队那天，恰巧也是志
丹足协成立 11 周年的日子。”丁常保
说，“11年的汗水没白流。”

更让丁常保骄傲的是，8 年后的今
天，当时通过中国对外友协“彩虹桥工
程”赴德训练的志丹少年中，大多仍在
从事足球工作——有的在职业球队踢球
或担任教练，有的以足球特长生的身份
考进了大学——足球让志丹少年多了一
条出路，走向更广阔的天地。

丁常保希望，通过足球改变志丹孩
子的生活方式，成为青少年受益一生的
宝贵财富，进而引领良好的社会风气。
他说，这正是足球文化魅力所在。

“我认为足球是一种‘挫折教育’和
‘失败教育’。”丁常保说，“球场上10次
过人可能有 8 次都不成功，但失败的经

验锻炼了孩子的意志力和抗压能力，这
正是很多独生子女所缺乏的。”

8 年前的赴德少年白金波，如今在
青岛中能俱乐部担任梯队守门员教练。

“他刚踢球时，跟家人连话都不讲。如
果不是足球，可能就成街头‘小混混’
了。”丁常保说，有一次比赛后，白金
波主动给妈妈打了半个小时电话。“那
头一挂，孩子的母亲就给我打了过来，
哭得泣不成声，这是母子二人第一次说
这么多话。”

如今，丁常保依然与当年的小球员
亦师亦友地“双向关怀”着。

赴德少年足球队中的女队员王毛
毛，3年前考进了重庆师范大学。“听说
她现在是学校里的风云人物！”丁常保
说，“前两天她还跟我说，放假回家时要
带小队员训练，这就是志丹足球的传承。”

无怨无悔的足球人生

从谁都踢不过到谁都踢得过，丁常
保说，虽然志丹小学和中学球队经常

“秒杀”对手，但自己对比赛的结果看得
没那么重了，就算拿了冠军，“也就记一
个礼拜”。

20年如一日地扑在足球事业上，丁
常保已经过了一定要靠胜利证明自己的
年纪。已至不惑之年的他看来，普及校
园足球是一件善事，不求升官发财。尽
管在很多人看来，这样的选择难以理解。

“有些人觉得我为了足球放弃了更好
的个人前途，但我从来不这样想。”他
说，“足球让我有了自己的人生，为志丹
足球做些实在的事情，就算是飞蛾扑
火，我也无怨无悔。”

如今，丁常保每天依然为了足球忙
得不亦乐乎。校园足球金杯赛期间，他

每天 7 点起床去球场，途中还会接上几
个孩子。

“他们家离球场远，打车的话得 10
块钱，我一接这钱不就省下来了嘛。”丁
常保说。

像20年前一样，从编写竞赛手册到
给场地画线，事无巨细的工作也让他有
些力不从心，但看到孩子们无忧无虑地
踢球，丁常保很快乐。

“最困难的时候已经过去了。很多足
球少年走上了工作岗位，一起搞足球。
有了传承，志丹足球一定会厚积薄发。”
他说。

在理想主义者丁常保心里，百年足
球的火苗还在燃烧。志丹县足协的会徽
上，清晰地刻印着“100”的字样。

“未来有一天，志丹会有自己的职业
俱乐部，有自己培养出来的球员，有人
人讨论足球的盛况。”在他的理想中，足
球在未来应该成为一种生活方式，像很
多足球事业发达国家一样，“不踢球、不
看球就浑身痒”。

“如果有更多区县像志丹一样发展足
球，总有一天会出现比我更有能力的
人，也会发掘更多有天赋的球员，咱中
国足球肯定有希望，只是时间长短的问
题。”丁常保笃定地说。

黄土高原上的足球娃
本报记者 刘 峣

6月25日下午，志丹下了场小雨。偌大的球场中，孩子们仍在草坪上奔跑，欢快地踢
着脚下的足球。

“这是我们县的校园足球‘金杯赛’，今年已经是第11届了。”志丹县足协主席丁常保
举着相机，捕捉着小球员的精彩表现。前一天，因为人手紧张，他还在比赛中客串裁判。

提起校园足球，“志丹”是一个响亮而又特殊的名字。这个位于陕西延安黄土高原上的
小县城，因足球名扬四方，也因足球改变了很多孩子的命运。

而让志丹与足球联系在一起的，正是这位站在球场边的陕北汉子。

十三届全国人大常委会第三
十五次会议24日表决通过新修订
的体育法，将于2023年1月1日起
施行。这是该法自1995 年颁布施
行后，时隔近27年进行的第一次
全面系统的修订。

全国人大常委会法制工作委
员会社会法室主任郭林茂表示，
这次体育法修订修改幅度大、涉
及内容多、影响范围广，受到社
会各界广泛关注，总结来说主要
有三大亮点特色。

第一，“亮”在出台时机。这
次体育法修订，恰逢毛泽东同志

“发展体育运动，增强人民体质”
重要题词七十周年，又正值北京
冬奥会、冬残奥会成功举办，为
修订提供了更加丰硕的体育事业
改革发展经验成果，社会各界对
这次体育法修订也给予高度关
注，积极建言献策，提出很多好
的意见建议。

第二，“亮”在弘扬精神。这
次体育法修订，尤为注重总结体
现我国体育事业发展内生动力，
汇聚实现民族复兴的精神力量，
激发人民群众接续奋斗的昂扬热
情。本次修订，增加“弘扬中华体
育精神，培育中华体育文化”作为
立法目的重要组成；在总则中增加
规定“弘扬奥林匹克精神，支持参
与国际体育运动”；注重激发运动
员拼搏精神；同时增强青少年强健
体魄意识，把增强青少年体质提升
到前所未有的高度。

第三，“亮”在扩充内容。修
订后的体育法由原来的 8 章、54
条增加至 12 章、122 条，特别是
增设“反兴奋剂”“体育仲裁”“体育产业”“监督
管理”这4章，搭建起较为完善的体育法治基本框
架，有效解决长期以来制约体育事业发展的制度
短板难题。此外，还对“法律责任”作了较多修
改，完善违法行为的惩罚措施，加大惩罚力度。

郭林茂表示，这次体育法修订，把完善保障
人民群众参与体育活动的权利作为修法重点，进
一步突出体育法的社会法属性，主要体现在两个
方面。

第一，为广泛开展全民体育运动提供制度支
撑。一是明确体育工作坚持以人民为中心，以全
民健身为基础，普及与提高相结合，推动体育事
业均衡、充分发展。二是规定国家扩大公益性和
基础性公共体育服务供给，推动基本公共体育服
务均等化，逐步健全全民覆盖、普惠共享、城乡
一体的基本公共体育服务体系，促进体育资源开
放共享。三是明确提出国家依法保障公民平等参
与体育活动的权利。四是增设专章规定全民健
身，明确国家实施全民健身战略，推行全民健身
计划，促进全民健身与全民健康深度融合。

第二，为重点人群参与体育运动提供特殊保
障。一是规定国家采取财政支持、帮助建设体育设
施等措施，扶持革命老区、民族地区、边疆地区、经
济欠发达地区体育事业的发展。二是规定国家对未
成年人、妇女、老年人、残疾人等参加体育活动的权
利给予特别保障。三是在青少年和学校体育方面，
要求学校必须按照国家有关规定开齐开足体育课，
将校内开展的学生课外体育活动纳入教学计划，保
障学生在校期间每天参加不少于一小时体育锻炼。
四是切实维护运动员各项权利。 （据新华社电）
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本报电 （记者刘峣） 近日，
“奥运藏品全球征集活动”在北京
奥林匹克塔举行奥运藏品捐赠仪
式，来自海内外各界的捐赠者代
表参加活动。

捐赠仪式上，中国日报社副
总编辑孙尚武代表中国日报社捐
赠了中国日报社编辑出版的北京
2008 年奥运会官方英文会刊合
集、北京2022 年冬奥会冬残奥会
官方英文会刊合集；国家速度滑
冰馆竞赛主任、短距离速滑世锦
赛女子全能冠军王北星捐赠了她
本人获得的世界杯金牌等。捐赠
现场还展示了北京冬奥会冠军谷
爱凌捐赠的由她本人参与设计并
在训练时穿过的羽绒训练服、北
京冬奥会冠军苏翊鸣捐赠的参赛
服等。

“奥运藏品全球征集活动”是
在国际奥委会和北京冬奥组委支
持下，由北京奥运城市发展促进
会、北京奥运博物馆联合主办的
专项征集活动，目的是丰富北京
奥运博物馆馆藏、建设具有双奥
特色的高水平博物馆。活动自
2021年11月28日启动以来，得到
了海内外众多组织和个人的积极
关注和热烈响应。截至目前，已
接收海内外各界捐赠品逾千件
（套），其中首批527件（套）已经
专家认定入藏北京奥运博物馆。
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近日，在国际篮联三人篮球世界杯铜
牌比赛中，中国队以 21∶11 战胜立陶宛
队获得季军，连续两届世界杯收获奖牌。

本届世界杯小组赛，身为卫冕冠军的
中国队状态有所起伏。首个比赛日，中国
队一胜一负，赢了罗马尼亚队、但意外地
输给了日本队。随后，中国队迅速调整，
在后面的两场小组赛中连克立陶宛队与德
国队，又在八强战中击败东道主比利时，
晋级半决赛。半决赛中，中国队经历了从
落后到反超再到被对手“准绝杀”的大起
大落，最终不敌法国队无缘决赛。

铜牌赛再度同立陶宛队交手，中国队
始终处在领先位置，但比分一直没有拉
开。直到比赛进行至约5分钟时，王丽丽
连得4分，张芷婷也在内线频频投中，中
国队以14∶7将比分超出。

随后的比赛没有太多悬念，中国队稳
扎稳打，最终以 21∶11 拿下比赛。得分
方面，万济圆拿到全队最高的7分，王丽
丽和张芷婷各贡献6分，首次参加世界杯
的曹君伟拿到2分。

“这个成绩是我们尽全力拿到的，同
时也激励我们要把这次备战中做得不够好
的地方，在下次调整得更好。”主教练许
佳敏表示。

近年来，中国三人女篮的实力站上
了世界第一梯队——2018 年亚运会金
牌、2019 年世界杯冠军、2021 年东京奥
运会铜牌。许佳敏说，在国际比赛上，
球队之间的打法特点都已经相互了解，
非常考验个人能力。“在别人对你的限
制做到极致的时候，能不能通过个人能
力去终结比赛，这个是我们今后需要去

不断提高的地方。”
“三人篮球要求每一个球员的技术都

非常全面，攻守平衡、内外兼修，同时对
球员的身体素质要求有非常高的门槛，就
是要在高强度、高速率的身体对抗下，还

能均衡地发挥个人技术，这也是这个项目
的魅力所在。”许佳敏说。

比赛结束后，中国队赶往奥地利，
进行训练休整，随后将前往新加坡参加
亚洲杯的比赛。

中国女篮夺得
三人篮球世界杯季军军

立 风

中国队球员曹君伟、万济圆、王丽丽和张芷婷（从左至右）在赛后庆祝。
新华社记者 任鹏飞摄

▲ 丁常保（中）和足球少年在一起交流。
◀ 志丹青少年校园足球比赛现场。 采访对象供图
▲▲ 丁常保丁常保（（中中））和足球少年在一起交流和足球少年在一起交流。。
◀◀ 志丹青少年校园足球比赛现场志丹青少年校园足球比赛现场。。 采访对象供图采访对象供图


