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近来，亲近自然、享受
慢生活的露营很热。无论
是“精致露营”，还是“路边
野餐”，都受到游客追捧，露
营正从小众走向大众。

露营到底有多火爆？
从在线旅游平台的大数据
可窥见一斑，“五一”假
期，露营相关产品预订量
是去年的 3 倍，可以露营
的公园门票销量同比去年
涨幅超四成，部分城市露
营地周边酒店预订量同比
去年涨幅达1.5倍。

不过，露营井喷的背

后收获的可能不完全是诗
和远方，也有可能是烦恼
和闹心。一些景区、露营
基地服务品质参差不齐，
停车难、洗漱难等槽点导
致露营体验不佳；有的帐
篷客为降低露营成本，随
地露营，可谓是“只要有
顶帐篷，在哪都能露营”，
公园草地、河边绿地、海
滨草坪放眼望去，全是各
式露营帐篷，影响居民的
正常生活、游客的正常游
玩；还有一些帐篷客个人
素质低，乱扔生活垃圾，
破坏生态环境；另外，露
营使用明火野炊现象比较
普遍，存在不容小觑的消
防安全隐患。

露营背后出现的种种
问题，实质上是露营经济
成长发展过程中的烦恼。

露营热背后的各种问题亟
须正视，需要监管部门、
景区经营者和广大帐篷客
共同“冷思考”，行政监
管、景区服务、帐篷客素
质都要跟上露营经济快速
发展的步伐，让居民可以
更舒适的露营，满足人们
日益增长的露营需求。

笔者建议：首先，行
政主管部门应强化对露营
的监管，尽快出台汽车露
营、帐篷露营等不同类型
的露营行业标准，对露营
的卫生条件、露营安全、

配套服务等进行规范管
理，全面提升露营行业的
合规性，并配套相应的处
罚机制。其次，景区、露
营基地要提高服务水平，
针对露营痛点，提供更多
的配套服务，比如提供必
要的医疗服务、制定天气
和特殊环境的预警机制
等，增强露营安全性，提
升露营体验。再次，帐篷
客也需要提高个人素质，
自觉保护生态环境，实现

“无痕露营”。另外，政府
有必要对非经营性的闲置
的公共绿地资源进行规
划、盘活，合理规范使
用，增加露营地供给。

上图：人们在重庆市
南川区万卷书台景区露营
游玩。

瞿明斌摄（人民视觉）

又是一年桐花开。每逢春末夏
初，四川省仁寿县禾加镇化石村的五
龙山上的桐花竞相开放，花团锦簇的
白色花瓣中透出红色花蕊，亭亭如
盖，美不胜收。初夏时，置身其中如
仙境，让人心旷神怡，回味无穷。

五龙山地处丘陵山地，山石多，
耕地少，当地政府为实现乡村振兴，
利用森林奇石景观，桐花观赏等自然
资源，发展乡村生态旅游，打造荣威
山脉万里生态走廊，创建省级桐花森
林，吸引来了成都、眉山、自贡、乐
山等周边的游客。五月看飞雪，山中
聆鸟鸣，赏桐花之美，聆天籁之音，
修养身之道，成为当地旅游的一道亮
丽风景。

从禾加镇政府驱车约20分钟来到
五龙山下，车随路绕，路随山转，沿
着崎岖的山路拾级而上。昨夜一场喜
雨，山涧万绿一片，葱茏如墨。山里
嫩绿的草叶疯长，无名的野花竞相开
放，布谷鸟的歌唱声声入耳，一种叫
李贵阳的鸟鸣叫得撩人心弦。阳光从
树顶倾泻下来，散发着温度、懒惰和
甜蜜的气息。绿意盈盈的初夏，生动
得让我沉醉其间，乐此不疲。

行至山涧，只见山峰中那大片桐
花骤然撩过眼底，绽放在山峰中，闪
烁着银色的光芒，令人眼前为之一
亮。沿着山路前行，山上人烟稀少，
这里的植被保存甚好。行至山间，树
荫下的桐花花瓣撒落在草地上，白色
的花瓣里透出红色的花蕊，头顶上还
不时降落着从树冠上洒下的桐花雨。

我们来到山顶的燕子岩上，大片
大片的桐花竞相开放，在蓝天下舒展
着生命的倔强。站在燕子岩上，置身
于桐花中，初夏的一阵风过后，桐花
芬芳扑鼻浸入心扉，一些花瓣在空中
舞蹈，那轻盈烂漫的桐花飘落石上，
给这寂寞一冬的山冈增添了无限的诗
意和生命活力。雪一样的桐花，满目
芬芳，冰清玉砌，白得耀眼，一大朵
一大朵的桐花悄无声息地绽放，让人
目不暇接。

此情此景，让我想起儿时在农村
老家，外婆说过的一句话：“放牛娃儿
你莫狂，三月还冻桐子花”。桐子花
开，似乎就是为人们提一个醒，桐子

花开后才是春天至夏天季节的一个跳
板和缩影，寒冷才真正过去。

一生中从来没感受过花如此奔放
而热烈的惊艳。桐花展现着它的风姿
绰约，这般妩媚，如此多娇。我对桐
花的认识，并不在于花的颜色和美
丽。身在他乡，看到如此惊艳的桐
花，对于家乡的情感，曾经生活在那
里的旧时光，是对我生命又一次的人
生回放。不觉让我想起诗人李煜的

“又见桐花发旧枝，一楼烟雨暮凄
凄”以及诗人蒋溥的“桐阴瑟瑟摇微
风，桐花垂垂香满空”的美好诗句。
桐花深处，居高望远，威龙山脉，绵
延起伏，罗泉风光，尽收眼底。

我从喧闹的成都平原来到这里，
见过温江的花海却没感受到桐花的灿
烂，我去过龙灯草原见过草原上各种
花朵，也没感受到五峰山上桐花此刻
的耀眼。我被这里的桐花所折服和迷
恋，整个人已淹没在初夏一片芬芳的
童话世界中。

我从燕子岩的桐花中走出，准备

在另一条山路返回时，突然一阵悠扬
的琴声和竹笛从身边飘来。两个貌美
如花的女子在半山的亭子里用古筝和
竹笛把一曲 《梁祝》 演奏得无懈可
击，至善至美，响彻山涧。亭子旁边
的一池水草碧连天，白鹤和水鸟在水
草中悠然觅食。四周蜂飞蝶舞，烂漫
的山花和着清脆的各种鸟鸣在此水天
一色，共享时光，沉醉其间，不亦美
哉乐哉。

绿水青山就是金山银山，仁寿县
禾加镇党委、政府把美丽乡村建设作
为可持续发展的振兴方略，护美绿水
青山，做大金山银山，不断丰富发展
经济和保护生态资源的辩证关系。靠
水吃水、靠山吃山，这是化石村建设
的生态宜居、产业兴旺、生活富裕的
又一个生动实践。

美丽的桐花带给我的不只是一幅
曼妙的风景，更有我儿时美好的回忆
和温暖的思绪。

上图：四川省禾加镇五龙山上盛
开的桐花。

长江三峡举世闻名，然而淮河也有三
峡，同样令游客神往。从桐柏山奔腾东流的
千里淮河沿途打了三个结，在安徽省境内构
成了独特的淮河三峡景观。

淮河水从桐柏山掉头东去，在安徽省八
公山下回环北折，绕群峰，腾激浪，骤然穿入险
峻的硖山口……这就是淮河第一峡。硖山口
是淮河三峡中最狭窄的一峡，平均宽度为300
米至400米，最狭窄的一处仅为100米，两岸岩
石林立相对峙，峭壁如削，硖石山被淮河一劈
两半，自西向东横穿而过。《水经注》中记载：

“淮水过寿春北，右合淝水，又北经山硖中，谓
之硖石。”相传，硖石山原是一个整体，因淮河
水被其堵塞而泛滥成灾，大禹治水时用神鞭
劈开，形成了东西两座山，从此以后，淮河水畅
通无阻，两岸的百姓安居乐业。为纪念大禹
的丰功伟绩，人们在西硖石山口上修建了禹
王庙。禹王庙前山如铜关，惊涛骇浪，被誉为
八百里“长淮津要”，为历代兵家必争之地。

在汹涌的淮河中央兀立着一座小山，山
石如斧削，十分险峻。游客可乘小船登上这
个孤岛。放眼远望，淮河水乘风破浪由西南

方向流过来，在此掉头向北从狭窄的西山对
峙处奔流，激流汹涌澎湃，波涛犹如雷鸣，摄
人心魄，水面上形成无数大小的漩涡，来往大
小船只迎风破浪川流不息蔚为壮观。岛上的
古皂荚树几经战火和雷电，依然枝繁叶茂生
长在淮河中的孤岛上，据说这棵皂角树距今
已有1000余年树龄。1991年，淮河发洪水，
硖山口由于河窄而滞洪，后来当地把原先连
接在岸上的西硖石山劈开，形成西硖山口，拓
宽河道300米，硖石山就变成今天淮河中的
一座孤岛了。

游客从岛上下来，乘小船环绕孤岛一
周，举目望去会惊喜地发现西硖石南端悬崖
峭壁上有摩崖石刻，高6.2尺，宽4.4尺，字如
碗口一般，虽经数千年风雨侵蚀和淮河水的
冲刷，仍可清晰分辨其中部分内容。据史料
记载，摩崖石刻为南宋时所刻。

春天，岛上鲜花盛开，一派春意融融，小
岛、古树和闲亭掩映在鲜花丛中相映成趣，
倒映在淮河水面上更使得硖石山富有了诗
情画意，构成一幅淮河安澜美不胜收的天然
画卷。

随着人们对绿色生活方式的追求，以
户外运动体验为特色的主题游在旅游圈
脱颖而出。森林作为与大自然亲密接触
的主要场景之一，日益成为人们旅游休闲
的新选择。被称为“天然氧吧”的森林公
园，凭借自然植被覆盖率大、负氧离子含
量高等特点，吸引着众多游客。

森林旅游热起来

位于宁波市的黄贤森林公园是一个
集山川美景、滨海风情和人文古迹于一体
的森林公园，三面环山，一面临海，森林覆
盖率达 90%以上。景区近期举办了一系
列主题活动，游客络绎不绝，成为宁波市
近期的热门景点。

今年森林旅游旺季已提前到来。南
京市老山国家森林公园、桐庐县大奇山国
家森林公园、宁波市黄贤森林公园、盐城
市黄海森林公园等，都成为“五一”假期的
热门目的地。据驴妈妈旅游网统计显示，
森林公园的热门旅游季节一般在七八月
份，而今年许多游客在“五一”期间就选择
森林公园，体现出人们追求“回归自然”

“绿色旅游”和“健康旅游”的趋势。
马蜂窝旅游研究院院长冯饶介绍，该

平台“五一”期间各地“露营”搜索热度平均
涨幅超过 130%，“徒步”搜索热度上涨
50%，这些热门户外休闲以及溯溪、垂钓、
飞盘等户外活动，都与森林有着完美结合。

途牛旅游网负责人告诉记者，在都市
户外游风潮的影响下，森林公园进一步发
展为都市户外综合体，全方位为不同游客
提供观光、徒步、登山、骑行、露营等多样
的户外体验。近期本地游上升为主流出
游需求，森林公园备受青睐。

体验活动多样化

森林旅游除了提供给游客优良的生态
环境，丰富多彩的体验活动也颇具吸引
力。宁波市黄贤森林公园近日推出“五一
来黄贤，在森林看海”以及当地特色民俗体
验活动“抛梁馒头”，游客在林海间发现了
不一样的体验。在常州市茅山森林世界，
游客可体验帐篷酒店、森林探险、竹林挖笋
等。广州市从化区的北纬23度8森林营地
以其森林农艺体验，适宜家庭亲子度假的
特色成为马蜂窝旅游热门露营营地榜首。

一批以健康、教育、运动、文化等为主题
的森林旅游新业态兴起。目前，露营地建设
如火如荼，森林和露营的融合成为亮点，森
林星空露营、森林动漫露营、森林康养体验

等特色主题露营尤其受到人们喜爱。
景域驴妈妈集团副总裁、奇创旅游集

团IP产品建设运营事业部总经理邢小丽
向记者介绍，在疫情影响下，森林旅游深
受游客青睐。在产品开发层面，森林公园
一定要有核心亮点的美景，自然景观的保
护是第一位；其次要发展基于森林的延伸
产品，比如森林+研学、森林+康养、森林+
运动等，游客对趣味性、体验性、研学参与
性强的产品尤为喜爱；第三，森林旅游要
重视消费层面的完善，特别是家庭客群对

旅游目的地的配套设施和安全等方面尤
为关注。

绿色带来好发展

当森林旅游遇到乡村旅游，便开辟出
一片新空间。樱花惹人醉，樱桃让人馋，
前来赏花和采摘的游客络绎不绝，国家森
林乡村云南省昆明市宜良县米户村为乡
村振兴注入新动能。村民利用好生态，走
上增收致富之路。近年来，昆明市先后创

建国家森林乡村20个，省级森林乡村336
个，纳入国家级森林乡村备选库 100 个，
有效改善了乡村生态面貌，提高了人居环
境质量，促进了绿色发展。

森林乡村是指自然生态风貌保存完
好、乡土田园特色突出、森林氛围浓郁、森
林功能效益显著、涉林产业发展良好、人
居环境整洁、保护管理有效的生态宜居乡
村。国家林草局已公布了国家级森林乡
村名单。时下，国家森林乡村重庆市善感
乡周家寨村绿意盎然，山清水秀，吸引了
不少游客。该村地处乌江画廊旅游示范
带，走出一条集观光、旅游、休闲于一体的
农旅融合发展之路。

森林旅游已成为人们理想的休闲方
式之一，同时也助力经济社会发展。广西
壮族自治区是重要的森林资源富集区，发
展林业生态旅游和森林康养产业得天独
厚。目前，全区林业生态旅游和森林康养
年接待游客量达到1.45亿人次，总消费超
1300亿元，占到全区文旅产业收入总额的
20％以上。江西省近年来积极探索“森林
旅游+”，推动产业融合升级，发展森林旅
游新业态，已形成观光旅游为主体，包括
休闲康养、运动探险等配套的森林旅游产
业体系。

上图：江苏省南通市狼山国家森林公
园的美丽景色。 许丛军摄（人民视觉）

左图：游客在安徽省合肥市滨湖国家
森林公园游玩。 新华社记者 杜 宇摄

好生态带热健康游

走进森林深呼吸
本报记者 赵 珊

露营亟须规范
何 勇

禾加桐花惹人醉
冯国平文/图畅

游
淮
河
第
一
峡

彭
道
德

畅
游
淮
河
第
一
峡

彭
道
德

眼下正是候鸟迁徙季节，江苏省如东县沿海滩
涂湿地数万只鸻鹬在这里停歇、觅食，补充能量后
将继续飞往遥远的北方繁殖地。近日，在如东县沿海

生态湿地，随着潮水的上涨，在滩涂觅食的数万只鸻
鹬聚到高位，集群飞行，非常壮观。上图为在如东县
沿海湿地刘埠形成的鸟浪画面。 李燕生摄影报道


