
1111

行天下行天下

旅游天地
责编：何欣禹 邮箱：hwbrmrb@163.com

2022年4月14日 星期四2022年4月14日 星期四

惠刚是小学老师，供职于
北漍中心小学，教语文和体
育，同时兼做少先队总辅导员
的工作。业余时间，惠刚喜欢
摄影，而且他的摄影有一个永
恒的主题，就是千姿百态的鸟
雀。惠刚爱鸟、怜鸟，常年痴
迷拍鸟。

一

惠刚的老家在北漍 （现属
顾山镇），地处江苏江阴东乡，
那一带地势低洼、是一片广袤
的水乡泽国，当地人特地造了
个“漍”字，用以形容自己多
水的故乡。北漍的水确实多，
那里的地名大多与水有关，如
黄家圩、萧家圩、相家圩等。
水多，环境好，各种各样的鸟
便多了起来。惠刚的老家黄家
圩四面环水，只一座小桥与外
界沟通，他家的门前是条河、
屋后是竹林。惠刚小时候见得
最多的，便是河边的水鸟，再
有就是竹林里叽叽喳喳的雀
鸟。他至今还记得鸟儿飞过水
面、掠过竹梢时那轻盈的身
姿，惠刚说，杜鹃鸟一叫，他
的童年就回来了。

上世纪80年代，惠刚师范
毕业，走上了北漍中心小学的
讲台。这是一所百年老校，三
面临水，极似惠刚老家。校园
内花木扶疏、鸟鸣啁啾，惠刚
一下子就喜欢上了这里的环
境，教学之余，便在校园里用
相机为鸟雀留下美丽的倩影。
惠刚觉得，这些鸟雀姿容高
洁、气宇不凡，每一只都是可
爱的精灵。

10多年一晃而过，惠刚的
拍鸟事业风生水起，他的拍鸟
地盘也从校园扩至黄家圩，再
扩至赤岸村，继而扩大到北漍
全境。电脑里存放着惠刚近些
年的拍鸟成果，寻常的灰椋
鸟、燕子、白头翁、鹭鸟，珍
稀的白脊翎、棕背伯劳、斑鱼
狗，濒危的黑翅长脚鹬、水雉
等，林林总总的鸟雀，都在惠
刚的镜头里占着自己的一席之
地。惠刚介绍，目前北漍的本
土鸟类约有上百种之多，仅鹭
鸟就有白鹭、苍鹭、夜鹭、池
鹭、牛背鹭等，经他之手留下
照片的，起码有六七十种以
上。说起来不免让人诧异，一
部普通相机、一个长焦镜头、

一副三脚架、一套迷彩服，便
是惠刚拍鸟的全部家当。

二

香山脚下有片樟树林，距
黄家圩不远，樟树高大粗壮、
枝柯交错，望去一派葱郁。一
次惠刚寻鸟经过此地，见樟林
里栖落着不少大大小小的鹭
鸟，有的白、有的灰。它们或
在树冠上空低翔、或在樟树枝
头跳跃，闪转腾挪，好像一缕
缕云彩在舞蹈。惠刚找了块高
地，端起相机一阵狂扫，可令
他遗憾的是，出来的照片太

“水”，缺乏意蕴和冲击力。回
家后，惠刚找来几根宽窄适中
的木板，截成几十块脚踏板，
每块长约一拃。他在林中看好
一棵最高的樟树，把几十块踏
板从下到上固定在树干上，自
己则缘着踏板，交错着向上爬
升。终于爬到樟树最高端的分
叉处了，惠刚喘口气，一屁股
坐了上去。在这里，鹭鸟纷飞
的景象尽收眼底。惠刚说，自
从占据了樟林制高点，把自己
也变成一只鹭鸟后，他拍出的
鹭鸟姿态各异，画面质量明显
较以前强了许多。

爬树也不总是轻而易举。
毕竟80公斤重的人呢，每次上
去，惠刚都累得腰酸背痛，何
况还有意想不到的事情发生。
一次，惠刚正聚精会神拍摄一
对白鹭，“啪”地一声，一条大
蛇从天而降，把他吓得不轻。
这之后，惠刚花钱在樟林中搭
了个观鸟塔。观鸟塔用金属脚
手架搭成，10多米高。塔的最
高层是个 2 平方米大小的平
台，远远高出树巅，四周罩着
密密的黑网，网的每一面都开

着两个小孔，用以置放相机镜
头，而镜头下面就是鹭鸟的家
园。观鸟塔搭成后，惠刚会在
早晨5点到8点、下午4点到傍
晚 7 点之间攀上塔顶平台，猫
着腰，一待就是几小时。那以
后，凭借几近零距离的拍摄，
惠刚镜头下的鹭鸟现出了别样
风采。为了拍摄这些精彩瞬
间，惠刚尝够了寂寞的煎熬，
还有初夏成群结队蚊虫的侵袭。

观鸟塔搭在樟林中，观鸟
亭则建在藕塘边。藕塘是赤岸
老街东北面的一片水塘，约有
120亩左右，水塘里植有成片的
莲藕。每年春天，广阔的藕塘
不但吸引了喜鹊、斑鸠、白头
翁、黑水鸡等大量本土鸟类，
更成为赤麻鸭、伯劳、水雉等
众多候鸟的加油站，它们在这
里觅食、歇息，为漫长的征途
补充营养、积蓄体能。观鸟亭
是赤岸村建造的。村里投资15
万元在藕塘边打造了这样一座
双层观鸟亭，集护鸟、科普、
环保教育于一体，提升当地新
农村建设的水平，也为惠刚倡

导的生态教育注入了鲜活内
容。这些年来，在北漍中心小
学的支持下，惠刚倡导成立了
少年科学院，从鸟类研学和环
保教育做起，将爱鸟、护鸟融
入少先队活动体系，大力开展
生态教育。同学们跟着惠刚观
鸟、拍鸟，倾听大自然的心
跳，并利用节假日走上街头宣
传鸟类知识，普及野生动物保
护的法律法规。

三

春 天 说 到 就 到 ， 每 逢 此
时，惠刚会告别汽车、开起电
瓶车，生怕惊扰鸟雀恬静的生
活。天朗气清，惠刚带着“少科
院”成员来到藕塘，他们要对这
里的鸟类进行新一轮调查。如
今的藕塘已成为“少科院”的校
外实践基地，学生们或端相
机、或持望远镜，屏心静气、
仔细观察，并不时喃喃低语、
相互交流。惠刚说，家乡的环
境越来越好，北漍的鸟儿越变
越多，今年藕塘里的鸟儿就比
往年多了好几种，仅黑水鸡就
有 100 多只，称得上是黑水鸡
的乐园了。

清明在家，忽然接到惠刚
的电话，说上午有群黑翅长脚
鹬光顾藕塘，共14只。黑翅长
脚鹬属候鸟，黑背白腹，长着
一双红色的长脚，身材高挑。
惠刚在电话里说，长脚鹬在迁
徙途中一般只在“加油站”停留
几个小时，让我们快去。

于是和朋友一起上路，约
摸一小时后，到达藕塘。长脚
鹬还没启程。惠刚示意我们放

慢脚步，说长脚鹬胆小，不要
惊动了它们。我们在距藕塘10
来米的地方停下，举起手中的
望远镜，仔细观察起来。长脚
鹬排着宝塔形的队伍，双脚涉
水，正低头在水里搜寻着食
物，俄顷，又抬起头，在水中
慢慢踱步，仿佛一组美丽的五
线谱，姿态颇为优雅。我们痴
痴地看着，惠刚则在边上不停
地按动快门。大约过了10来分
钟，领头的那只鹬鸟忽然双肩
一耸，两脚随即在水中踩出几
点水花。紧接着，两道黑色的
弧线一闪而过，还没等我们缓
过神来，鹬鸟一声鸣叫、飞上
了蓝天。其它长脚鹬见状，纷
纷紧随其后，振翅高飞。

我们怔怔地立在塘边，目
送长脚鹬飞去。许是留恋藕塘
的环境吧，一开始，长脚鹬飞
得并不快，只在水塘上空盘
旋。它们频频扇动翅膀，双脚
笔直地伸向后方，用自己流畅
的身姿在空中写下一首优美的
诗篇。慢慢地，长脚鹬加快了
飞行速度，不一会儿便淡成一
串小小的圆点，融进湛蓝，渐
渐消逝在天边。

题图：本文主人公惠刚正
在拍摄鸟雀。 马 边摄

上图：藕塘里的黑水鸡。
黄惠刚摄

左图：北漍中心小学少先
队员在野外观鸟。 黄惠刚摄

江 阴 追 鸟江 阴 追 鸟
陶陶 青青

蜀地多名泉，唯雅安白马泉颇为神奇，自带天然
灵性。潮涌时，水面漾起层层涟漪，顷刻间，石刻龙
嘴、龙腮盈满泉水，洞中恍若抛珠滚玉，落地有声。
潮退时，泉水缓缓下坠，洞中便传来“嘀嗒嘀嗒”的
马蹄声，由远及近，仿佛骏马驰骋于乡野。“白马龙泉
潮圣景”由此得名，成为雅安古八景之一。

沿雅安雨城陇西河而上，穿过临邛茶马古道，奔
向林荫深处，但见一平旷之地深藏于崇山峻岭。薄雾
缭绕，泉溪潺潺，恍若梦中世外桃源。唐代白马泉就
栖身于此，迄今已逾1500年时光。跨过小石桥，白马
泉石牌坊迎面耸立，两只元代年间的石狮分置两旁。
不远处，古朴亭阁之中，俨然已见神秘的白马泉池。

泉池系石砌，呈方形，泉底巨石上镌刻着龙马浮
雕和“龙洞”二字。四周回廊相连，“渊泽侯”石碑立
于泉池之后。据载，南宋时雅州大旱，久不降雨，眼
看庄稼绝收，知府大人至白马泉祈雨。几天后白马泉
涨潮显灵，随之风雨交加，天降甘霖，禾苗陆续返
青。消息传至朝廷，皇帝下诏敕封白马泉为“渊泽
侯”。或许是被白马泉蕴藏的神秘所吸引，我们怀揣期
望而至。潭水平静如镜，没有潮涌的征兆。沙砾中嵌
入的硬币，泛动着细碎微光，仿佛一种虔诚的守候。
趁此间隙，我仔细阅看石碑上的文字。白马泉古名龙
渊、龙穴，《蜀中名胜记》记载：“雅州北面40里山谷

中，涌泉深不可测，一日三潮，风浪如雷。昔日白马
出田野内，云涌之复没，名曰白马泉”。

“涨潮了！”有人突然喊道，我折身回到廊亭，紧
紧盯住水面，未见泉潮涌出。传说遇见涨潮是一桩幸
事，会有好运相伴。不少人为此到白马泉碰运气，但
等了大半天也未等到涨潮，只好怏怏而返。此时，有
人沉不住气，到白马泉的其它景点游览。几个人还在
固执守候，站在围栏旁边，小声说话。我犹豫再三，
还是决定暂时离开到别处溜达。等泉，实在是需要平
和的心态与定力。

白马寺因泉而得名，庙不大却很有特色。观音像
系一块巨石雕刻，坐于莲花凳之上，一半在庙中，一
半在庙外，与后面的山体紧密相连。观音手中无净
瓶，那净瓶就是石像前的一口古圣井。据工作人员
讲，井里的水冬暖夏凉，富含多种矿物质，一直保持
恒定的水位，不会枯竭。我们进庙的每个人都要了一杯
水。只见工作人员拿出一支细长的竹竿放至井里，然后
缓缓舀出水，倒进旁边的纸杯子。刚喝进口里，顿觉一股
清凉的甘甜直沁肺腑，让人回味连连。或许是没喝过这
样甘洌的井水，我余兴未尽，又向工作人员要了一杯。

白马寺后，我正在坝子里踯躅，泉池那边传来一
阵喧闹，并伴随着“涨潮了”的呼喊。我赶紧三步并着
两步跑过去。泉池正在涨潮，平静的水面已经翻滚起
来，水线一节节攀高，在池壁上留下明显的痕迹。侧
耳聆听，隐约可闻珠玉滚落的声音。慢慢地泉水淹没
了龙头石，不一会儿装满泉池，顺着出口“哗哗”流
淌。刚才还是羸弱的小溪，一下子恢复了充盈体态，
水势变大。第一次遇到这么大的泉潮，我激动不已，
庆幸自己没有走远。约20分钟后，泉池开始退潮，水
线慢慢下滑，湿润的印迹留在池壁上。潭水退却的途
中，我们听到了洞中传来“嘀嗒嘀嗒”的声音，像马
蹄疾驰，奔向未知的丛林和远方。小溪瘦弱下来了，
泉池又恢复了当初的平静。此时，我们围观的人才敢
爆发出热烈的欢呼声。此行不虚，亲眼见证了白马泉
涨潮，让等待的愿望没有落空。

“灵泉白马嘶芳草”。白马泉，古老而神秘，留下
了无数游客观望的背影。人生或许就是一次等待，在
执着和守候中逢遇奇迹，如白马泉的泉潮，至或不
至，都是无法预知的机缘。

白马泉等潮白马泉等潮
倪宏伟倪宏伟

去纳木错那天，天公不作美。我
们从拉萨出城不久，就下起了小雨。
西藏的气温变化很大，有太阳时觉得
特别晒，一旦天阴下雨，瞬间就变得
特别寒冷，仿佛换了一个季节。

这是进藏几日来感觉最冷的一
天，我们将准备的滑雪服和厚裤子
都穿上了，即使这样，坐在车上还
是觉得冷飕飕。车子慢慢爬升，翻越
海拔5190米的念青唐古拉山脉那根
拉山口，让我们经历了一次身体素
质的考验。

也许是心诚则灵的缘故，当我们
成功翻越山口，顺利抵达纳木错湖畔
时，迎接我们的是一个晴空万里的艳

阳天。
纳木错湖位于西藏自治区中部，

是西藏第二大湖泊，中国第三大咸水
湖。“纳木错”则为藏语，是“天
湖”的意思。

我们乘坐景区的观光车直达纳木
错湖岸。走下车，一汪湛蓝的湖水扑
入眼帘，在洁白雪山的衬托下，摄
人心魄。

我和妻子兴奋地在湖边走着，细
细观赏这神奇的湖面。近岸处，湖水
清澈见底，偶尔能见到鱼在水里游动
跳跃；远一点，浅蓝色的湖水泛着珍
珠似的浪花；再远一点，水天交际
处，湖水蓝得格外纯粹，如光滑莹润

的宝石。
我们是幸运的，听说，1个小时

前这里还是风雨交加，阴云密布。雨
后的纳木错，天格外蓝，翻滚的白云
在空中尽情舒展。连绵不断的念青唐
古拉山在天际勾勒出一条优美的白色
曲线，又好似身着白色盔甲的卫士，
守护着纳木错这颗冰川上的明珠。

相传，纳木错是帝释天的女儿，
与念青唐古拉山结为伉俪，相依为
命。念青唐古拉山在北方诸神灵中最
具权威，拥有广大的疆域和丰富的财
宝。念青唐古拉山化为凡人相貌，着
一身白色绸缎，头戴白色盔甲，身骑
白马，右手高举马鞭，左手拿着念
珠；纳木错骑着飞龙，腾云驾雾，右
手持龙头禅杖，左手拿着佛镜。马与
龙相亲相爱，相伴飞腾。

面对如此动人的爱情故事，我和
妻子默默无语，手牵手沿着湖岸慢慢
行走。

在湖边，我们看到两块巨石兀
立，名为迎宾石。不远处，我们又看
到三座小岛屿立于蓝湖之中，民间传
说那是佛的化身。纳木错湖名气很
大，是藏族人民心中的圣湖，许多善
男信女不惜长途跋涉前来朝圣。他们
一面用手捻珠，一面念念有词，绕湖
转经，磕长头。

身处纳木错的美景中，我深感大
自然造化之绝妙。山与水相依，冰雪
消融、滋润湖水，湖水又养育了湖畔
绿茵茵的丰美草场。更妙的则是雪域
高原里孕育出这块蓝白相间的宝镜。

大自然赐予勤劳的西藏人民一座
座洁白的雪山，也赠予他们圣洁的湖
水。雪山化作湖水，湖水奔往大江，
流向大海。

上图：纳木错湖宛如蓝宝石般晶
莹诱人。

韩加君摄（人民图片）

邂逅纳木错
孙仁寿

“青山行不尽，绿水去何长。”八
百里清江，八百里画廊。在湖北恩
施，清江仿佛一条玉带，绾接起两岸
的山峦、田野和村落，迤逦连绵，延
展成一幅美不胜收的山水画卷。

春天和朋友相约，坐船游览清
江，只见两岸青翠欲滴，屏峦如
画，石峰雄奇……坐在游船上，默
默感受着青山绿水的围抱，有许多
唯美的意象在心头升起。

高峡出平湖。清江库区提高了
水位，一些山坡形成水中岛屿。树
林紧贴水边生长，有点像海边的红
树林。河水映照着田园和树荫的倒

影，波光粼粼，一片梦里水乡。正
值春忙时节，不时有机动小船驶过
平静的水面，惊起一群水鸟。白鹭、
鸳鸯、野鸭、江鸥、鱼鹰等，时而在空
中盘旋，时而落在水中森林嬉戏，
为这片水域增添了勃勃生机。

走过这片开阔的水域，游轮进
入了红花峡。红花峡有花，但不以
花闻名，而是以石林著称。一组组
造型各异的石林如舞者聚集到河
边，以丰富的姿态挑战你的想象。
面对亿万年铸就的巨大盆景，游
客们的血脉开始贲张起来，那些
风起云涌的情绪，最终幻化成内心

的沸腾。
一团迷雾带着水汽扑面而来，

景象变得朦朦胧胧。一会儿迷雾散
去，千瀑峡映入眼帘。千瀑峡峭壁
上挂有许多瀑布，如神女挥动的巾
纱，氤氲中显得飘逸漫柔，呈现出

“珠帘钩不卷，匹练挂遥峰”的意
境。瀑布喷珠吐玉，气势磅礴，在
山水之间弹奏着雄浑瑰丽的乐章。
太阳出来了，瀑布的上空升起一道
彩虹，焕发出生命光泽。

蝴蝶崖是清江画廊典藏的精品
风景。游轮行至蝴蝶崖，也将这次
清江观光推向了高潮。在船舱里躲
避江风的游客纷纷登上甲板，期待
目睹这一自然奇观。眼前，蝴蝶崖
的造型宛如一只张开双翼的美丽蝴
蝶，栩栩如生。更独特的是，蝴蝶
双翼之间有一泉眼，有泉水从中涌
出，形成一道壮观的瀑布，让蝴蝶
崖活了起来。瀑布的水汽形成一道
薄雾，缠绕在蝴蝶崖间，宛如仙境
一般。此时大家非常兴奋，纷纷以
蝴蝶崖为背景拍照留影，耳边咔嚓
咔嚓的快门声不断。

突然，大家被江边耸立的一座
巨大山崖所吸引，原来，上面是由
岩脉纹路组成的一幅笑面睡佛图
像，惟妙惟肖，这让清江画廊平添
了禅意。笑面睡佛在这里沉睡了多
少年？不得而知，只有远处传来的
歌声在回答游人：“美丽的清江哟
八百里长，一头拴着太阳，一头拴
住月亮……”优美的歌声把我们都
唱醉了。

春游清江，置身于山环水绕的
画廊，你会真切地感受到清江的妩
媚，心中的梦境也会被这一江春水
染绿擦亮。

左图：清江山水烟雨迷蒙，妙
曼绮丽。 张远明摄（人民图片）

春游清江
范建生

春游清江
范建生


