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民以食为天。保障粮食等重要农产品供应、保持物价水平基本稳定是增进民生福祉的重要保证。今年的政府工
作报告提出，各方面要共同努力，装满“米袋子”、充实“菜篮子”，把14亿多中国人的饭碗牢牢端在自己手中。

对此，接受本报采访的代表委员纷纷表示，确保“菜篮子”产品长期稳定供给，提高“菜篮子”产品的质量卫
生安全水平，对保障人民群众身体健康、促进农业结构调整、农民增收和农业可持续发展都有重要意义。

全国人大代表、河北奥润顺达窗业集团总裁倪海
琼：我国农村自建房大部分属于“高耗能、低品质”
的传统建筑。建议出台绿色金融支持政策，通过公积
金奖励、税收优惠等方式引导民众购买、使用被动式
超低能耗建筑，进一步助力美丽乡村建设。

全国政协委员、中国美术馆馆长吴为山：可以统
筹社会资源，聘请德艺双馨的艺术家、为国争光的体
育健儿进校园，对学生进行专业辅导和启蒙教育。支

持大学生艺术、体育专业教师支教计划，弥补偏远地
区学校美育、体育教师数量不足、质量不高的短板。

全国人大代表、通威集团董事局主席刘汉元：“双
碳”目标的提出是中国社会经济发展方式、能源生产
和消费方式转型的内在必然要求，也是中国应对全球
气候变化做出的庄严承诺。在此背景下，国家的财税
政策应该同步快速跟上，配套支撑实施。

（本报记者 刘乐艺整理）
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充实“菜篮子”，百姓餐桌更丰盛
本报记者 叶 子

作为一名自来水公司职工，我一直坚守牧区一
线，每天和水打交道，对青海的水生态环境格外关
注。过去一年，我一直围绕黄河流域生态保护开展
调研。在尖扎县，我发现黄河沿岸生态和河道治理
依然存在难题。

尖扎县水土流失严重，不仅严重压缩行洪空
间，而且导致河流流速流态发生变化，对沿岸生态
有很大影响，黄河沿岸防洪问题日趋严峻。尖扎县
年年治理，效果却不尽如人意，问题到底出在哪
里？我走访了 20 多家单位，发现存在“多头管理”
等现象。但山水林田湖草沙是不可分割的生态系

统，只有系统管理和保护才能真正解决问题。
上网查资料、请教生态专家、到水利部门了解

情况……经过反复研究，我今年准备提出建议，呼
吁对黄河沿岸城镇段生态保护修复以及山水林田湖
草沙生态系统保护修复治理给予政策和技术支持，
科学规划河道泄洪、清淤等生态修复工程。

只有把黄河流域的每一段都保护好、治理好，
水质才能变得更好，沿岸生态环境才能得到有效改
善。作为一名全国人大代表，我要积极履职尽责，
为守护好“中华水塔”建言献策，让全国人民喝上
放心水。 （本报记者 王 梅整理）

为守护好“中华水塔”建言献策
全国人大代表、青海省黄南藏族自治州同仁市自来水公司职工 夏吾卓玛

自给有余，果蔬量足价稳

作为长期躬耕“三农”领域的全国人大代表，安徽
省农业农村厅研究员李爱青一直关注“菜篮子”保供情
况，他表示，“菜篮子”涉及千家万户，关乎国计民
生，必须充分重视。

根据农业农村部的最新发布，去冬今春，我国北方
蔬菜产能恢复效果显现，南方蔬菜积极增量入市，再加

上各地稳产保供措施显现成效，蔬菜供应充足平稳，春
节过后菜价稳中有降。农业农村部最新调度显示，今年
1月，全国蔬菜在田面积达8000多万亩左右，同比增加
200 多万亩，预计 1 至 3 月，蔬菜供应总量达 1.7 亿吨，
同比增加350万吨。再加上冬储蔬菜，供应总量充足。

接受本报采访时，代表委员们纷纷表示，市场上肉
蛋奶自给有余，蔬菜水果储备充足，价格基本稳定，百
姓“菜篮子”拎得稳稳的。

“近年来，鄂州因地制宜、精准施策，打出一系列
保供稳产的‘组合拳’，全市‘菜篮子’市场供应实现
货源充足、品种齐全、质量提升、群众满意。”全国人

大代表、湖北省鄂州市委书记孙兵告诉记者。
全国政协委员、青海省工商联副主席李青表示，青海

省西宁市始终把保供稳价摆在突出位置，进一步强化“菜
篮子”工作市长负责制，较好实现了生产稳定发展、产销
衔接顺畅、质量安全可靠、市场波动可控、农民持续增收、
市民得到实惠。

目前，广东省广州市建有 47 家省级“菜篮子”基
地，81家粤港澳大湾区“菜篮子”基地，成为华南地区

“菜篮子”产品集散中心。全国政协委员、佳都科技集
团董事长刘伟说：“公开资料显示，我们佳都科技总部
所在的广州，蔬菜自给率超 100%，水产品自给率达
90%，整体产量基本满足特大型城市的农产品供应。”

压实责任，保障物资充足

为切实保障“菜篮子”产品的市场供应、价格平
稳，多年来，农业农村部、商务部等部门认真部署“菜
篮子”产品保供稳价工作，各地压实“菜篮子”市长负
责制，统筹抓好生产发展、产销衔接、流通运输、市场
调控、质量安全、保供稳价等工作。接受采访时，各位

代表委员介绍了经验。
孙兵表示，鄂州部署成立“菜篮子”

工作领导小组，多次召开市委常委会会
议、市委粮食安全工作专题会议研究相关
问题，多次深入田间地头、商超市场调研
走访，推动“菜篮子”市长负责制落实落
地落细，确保事事有人抓、责任不空转、
工作不断档。

贵州是全国冬春蔬菜优势区和夏秋蔬
菜优势区。全国人大代表、贵州省农业科
学院副院长孟平红向记者介绍，贵州海拔
落差大，立体气候优势明显。“利用不同
的气候优势，发展多类型的错季蔬菜供
应不同时段不同市场，是贵州的特色和
优势。”

打通从“田间”到“餐桌”的“最后
一米”，是“菜篮子”供销顺畅的重要保
证。孙兵介绍，鄂州主要从4个层次建好
流通体系：打造葛店万吨冷库等32家冷链
仓储，提升农产品储运能力；建好“绿色
通道”，打通区、乡、村三级物流体系；

对农贸市场进行提档升级，进一步提升价格和供应监测
能力；打造180家社区蔬菜经营门店，让居民在家门口
就能买到新鲜蔬菜。

李青表示，强化质量安全监管能力和调控保障能力
建设，也不可忽视。西宁严格落实质量安全属地责任，
加强农产品质量安全执法监管，近5年来累计投入财政
补贴资金1.04亿元，在节假日及重要节点，开展冬春季
蔬菜、肉类储备及平价菜、平价肉销售等工作，确保

“菜篮子”主要产品储备充足、供给均衡、价格稳定。

多措并举，形成高效供给

从去年开始，全国人大代表、重庆市酉阳土家族苗
族自治县桃花源街道天山堡村党支部书记冉慧，就带着
村民利用撂荒地种植高山蔬菜。“我们种植的大白菜、
甘蓝、萝卜等，口感好、质量佳，不仅在重庆畅销，很
多还通过冷链运输运至深圳等地，到了更多人的餐桌
上。今年我们准备扩大规模，因地制宜，发展1000多亩
的种植基地。”

从田头到餐桌，“菜篮子”如何形成高效供给？代
表委员们踊跃建言献策。

冉慧表示，“菜篮子”连着“菜园子”，关系农民的
钱袋子，对于促进产业发展、保障群众生活至关重要。
要培养更多懂技术、会经营的职业农民，让他们通过种
养持续增收，带动乡村发展。

孟平红建议，大力引进、开发和推广新品种新技术
新模式，普及蔬菜集约化育苗技术，支持蔬菜良种繁育
基地建设，支持生猪、肉牛、肉羊、家禽良种化，提高
优良种苗和种畜禽产品供应能力。

对“菜篮子”产品实行全过程管理，离不开科学技
术的支持。刘伟建议，可依托智慧化平台实时追踪产供
销等相关数据，以建成农产品质量追溯体系，切实保障

“菜篮子”产品产得好、运得走、调得进、供得上、不
脱销、不滞销。

李爱青提出，首先必须进一步落实“菜篮子”市长
负责制。其次，蔬菜生长尤其是设施大棚蔬菜生产容易
受到极端天气和病虫害的影响，除要完善农业保险外，
各主要蔬菜供应地应有应急预案，确保蔬菜正常供应。
再次是流通运输应尽量减少中间环节，大力发展蔬菜产
销直供，做好蔬菜基地冷库与物流等配套，确保鲜活农
产品可持续供给和价格基本稳定，维护菜农利益。

作为一名全国政协委员，这些年，用心用情履
职尽责的参政议政热情，始终在我心中涌动。经过
多次深入调研，我注意到农村地区对心理帮扶有着
较大需求，但由于缺乏顶层设计支持，心理帮扶一
直是乡村振兴整体规划中的薄弱点。

去年，一次偶然的机会，我阅读到北京师范大
学心理学部林丹华教授及团队撰写的调研报告《让
困境儿童真正走出困境》，他们在近一年时间里，对
农村心理帮扶工作的现状进行了深入详细的调研和
分析，提出了众多专业建议。而这些恰恰是我想深
入了解的。

通过多方咨询，我获得了林教授的联系方式。
从“偏远农村的心理辅导工作如何才能更有实效”
到“心理服务的师资如何才能专业且持久”，我们开
展了多次“云端交流”。共同的使命情怀令我们一见
如故、相谈甚欢。

今年两会，我带来了 《关于开展农村心理帮
扶，助力乡村振兴战略》这件提案。我建议，围绕
重点人群，及时推出可落地、见效快、实效高的具
体心理帮扶项目；加强农村地区心理服务资源建
设，建立“永不撤退”的农村心理服务队伍。

（本报记者 刘乐艺整理）

“千里”携手，护航农村心理健康
全国政协委员、广西民族大学副校长 黄晓娟

“千里”携手，护航农村心理健康
全国政协委员、广西民族大学副校长 黄晓娟图⑤图⑤：：在湖北省在湖北省

襄阳市南漳县东巩镇襄阳市南漳县东巩镇
吊瓜产业基地吊瓜产业基地，，两名两名
村民兴高采烈地展示村民兴高采烈地展示
金色的吊瓜金色的吊瓜。。

熊明银熊明银摄摄
（（人民视觉人民视觉））

图④图④：：甘肃省张甘肃省张
掖市山丹县位奇镇万掖市山丹县位奇镇万
亩生态枸杞种植基亩生态枸杞种植基
地地，，农户们在晾晒枸农户们在晾晒枸
杞鲜果杞鲜果。。

王王 将将摄摄
（（人民视觉人民视觉））

图②图②：：山东省山东省
东营市东营区牛庄东营市东营区牛庄
镇金丰家庭农场在镇金丰家庭农场在
晾晒小麦晾晒小麦。。

刘智峰刘智峰摄摄
（（人民视觉人民视觉））

图③图③：：在广西在广西
壮族自治区壮族自治区柳州市柳州市
融安县大将镇才妙融安县大将镇才妙
村橘园里村橘园里，，壮族姑壮族姑
娘正在采摘金橘娘正在采摘金橘。。

韦荣军韦荣军摄摄
（（人民视觉人民视觉））

图①图①：：工作人工作人
员在贵州省黔东南员在贵州省黔东南
苗族侗族自治州从苗族侗族自治州从
江县福一村超市北江县福一村超市北
上店分选果蔬上店分选果蔬。。

石宏辉石宏辉摄摄
（（人民视觉人民视觉））
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