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“大国之大，也有大国之重。千头万绪
的事，说到底是千家万户的事。”

“每到群众家中，常会问一问，还有什
么困难，父老乡亲的话我都记在心里。”

…………
新年前夕，习近平主席发表二〇二二

年新年贺词，心系民生冷暖、情牵万家灯
火。真挚平实的话语，具有直抵人心的温度
和力量，在14亿多中国人民心中激荡澎湃。

习近平总书记强调：“民之所忧，我必
念之；民之所盼，我必行之。”

心之所向，行之所至。党的十八大以
来，每逢新春佳节前夕，习近平总书记都
会深入基层一线，走进人民群众中间，看
实情、听民声、问冷暖、送祝福。

“ 愿 借 天 风 吹 得 远 ， 家 家 门 巷 尽 成
春。”沿着习近平总书记的新春足迹，我们
看到的、感悟到的，是人民领袖对人民温
暖贴心的关怀、真挚深情的惦念，是百年
大党对为中国人民谋幸福、为中华民族谋
复兴这一初心使命的执着追求。

家国天下，枝叶关情。行程万里，不忘
初心。

“增进民生福祉是发展的
根本目的”

国家富强，民族复兴，最
终要体现在千千万万个家庭都
幸福美满上，体现在亿万人民
生活不断改善上。千家万户都
好，国家才能好，民族才能好

治理之道，莫要于安民；安民之道，
在于察其疾苦。

新春佳节将至，广大群众能不能过一个
祥和安宁的节日？习近平总书记十分惦记。

2013 年春节前夕，赴甘肃看望各族干
部群众的习近平总书记特地来到兰州市城
关区五泉菜市场。总书记十分关心市场供
应情况。

“菜价涨了没有？”“本地菜多不多？”
在几个摊位前，习近平总书记详细了解白
菜、洋芋、西红柿、洋葱等蔬菜价格。

面食铺前，习近平总书记察看拉条
子、猫耳朵、饺子皮等面食，问“面条一
天卖出多少斤？”“四五百斤。”总书记夸商
户“方便了群众”。

“菜篮子”“米袋子”“果盘子”，都是
事关民生的大事。从过去物资稀缺到今天
物产丰富，我们国家发生了翻天覆地的变
化，人民生活连年改善。

2020 年 1 月 20 日，赴云南看望慰问
各族干部群众的习近平总书记来到昆明
国际会展中心，视察第十四届昆明新春购物博览会
年货街。

货架上，农副产品一应俱全，节日民俗用品年味十
足，少数民族和周边国家特色产品琳琅满目……习近平
总书记走到摊位前，商家、顾客围拢上来，争相向总书记
问好。总书记仔细询问春节前市场供应情况。

习近平总书记指出，有关部门要做好工作，确保节
日期间市场供应充裕，质量安全可靠，让群众过一个安
定祥和的春节。

民以食为天，食以安为先。习近平总书记十分关心
食品安全问题。

2021 年 2 月 4 日，习近平总书记来到贵州贵阳市观
山湖区合力惠民生鲜超市。

在熟食区，习近平总书记叮嘱：“一定要注意食品
卫生，标明生产日期，不能卖过期食品。”在冷鲜区，
总书记又询问冷链储运情况，要求对当天没卖出去的冷
鲜肉采取相应处置措施。

民生无小事，枝叶总关情。习近平总书记强调：
“增进民生福祉是发展的根本目的。”

习近平总书记指出，要树立战略眼光，顺应人民对高
品质生活的期待，适应人的全面发展和全体人民共同富
裕的进程，不断推动幼有所育、学有所教、劳有所得、病有
所医、老有所养、住有所居、弱有所扶取得新进展。

——2013 年 2 月 4 日，习近平总书记来到甘肃兰州
市城关区虚拟养老餐厅鸿瑞园店，考察了解社会化养老
情况。

一餐饭多少钱？饭量够不够？卫生不卫生？老人们的

收入怎么样？有什么困难？习近平总书记问得
非常仔细。

习近平总书记给老人们拜年，祝愿他
们新春愉快、身体健康、安享晚年，并端
上一盘热气腾腾的饭菜，走到 72岁的老人
杨林太面前，轻轻送上，请他用餐。

——2014 年 1 月 28 日，习近平总书记
来到内蒙古呼和浩特市儿童福利院，看望
在这里入住的儿童。

在宿舍，习近平总书记鼓励聋哑女孩
王雅妮和放假“回家”的大学生闫志净好
好学习，学业有成，并伸出大拇指向她们
学习哑语“谢谢”；在排练室，孩子们边做
手势，边唱起《感恩的心》，歌声悠扬，不
少人的眼眶湿润了。

习近平总书记动情地说，有一颗感恩
的心很重要，对儿童特别是孤儿和残疾儿
童，全社会都要有仁爱之心、关爱之情，
共同努力使他们能够健康成长，感受到社
会主义大家庭的温暖。

——2015 年 2 月 14 日，习近平总书记
来到陕西延安市杨家岭福州希望小学，看
望教职工，对辛勤工作在教育战线的广大
教师致以新春问候。

习近平总书记强调，教育很重要，革
命老区、贫困地区抓发展在根上还是要把
教育抓好，不要让孩子输在起跑线上。要
重视教育，重视基础教育尤其是老区的基
础教育，财政资金要向这方面倾斜。

——2019年2月1日，习近平总书记来
到北京东城区草厂四条胡同，看望慰问基
层干部群众。

“这是什么时候改造的？”“老住户都搬
回来了吗？”“社会车辆进不来吧？”漫步其
中，习近平总书记一边浏览街巷风貌，一
边询问旧城保护整治、人居环境改善等情
况，还特意推开一间新改建的独立公共厕
所的门，察看卫生状况。

习近平总书记强调，党中央十分关心
老城区和棚户区改造，就是要让大家居住
更舒适、生活更美好，解决好大家关心的
实际问题，让大家住在胡同里也能过上现
代生活。

…………
民生连着民心，民心关系国运。习近平

总书记指出：“国家富强，民族复兴，最终
要体现在千千万万个家庭都幸福美满上，
体现在亿万人民生活不断改善上。千家万
户都好，国家才能好，民族才能好。”

春节是万家团圆的日子。但为了守护
万家灯火，保障假期欢乐祥和，许多劳动
者坚守一线，在平凡岗位上默默奉献。对
于基层一线劳动者，习近平总书记充满着
关心关怀的真情。

——在工地现场，习近平总书记同农
民工亲切交谈，强调“全面建成小康社会离不开农民工
的辛勤劳动和奉献，要更多关心、关爱农民工，特别是
不能拖欠、克扣农民工工资，维护好农民工合法权益”。

——在派出所，习近平总书记向全国广大公安民警
致以节日的问候。总书记要求公安部门做好春节期间各
项工作，让人民群众过一个平平安安、欢乐祥和的春节。

——在清洁站，习近平总书记向环卫工人祝贺新
年。总书记深情地说，环卫工人是城市的“美容师”，
没有你们的辛勤劳动，就没有城市环境的清洁美丽，就
没有市民生活的安逸舒适。

——在出租客运公司，习近平总书记了解节日期间
出租车运营情况。总书记十分关心群众反映突出的“打
车难”问题，询问“的哥”“的姐”的看法。总书记听
了以后表示，你们工作很辛苦，为群众出行提供了方
便，为城市交通事业发展作出了贡献。

——在快递服务点，习近平总书记看望仍在工作的
“快递小哥”。总书记指出，“快递小哥”工作很辛苦，
起早贪黑、风雨无阻，越是节假日越忙碌，像勤劳的小
蜜蜂，是最辛勤的劳动者，为大家生活带来了便利。

…………
习近平总书记强调，要始终把人民安居乐业、安危

冷暖放在心上，用心用情用力解决群众关心的就业、教
育、社保、医疗、住房、养老、食品安全、社会治安等
实际问题，一件一件抓落实，一年接着一年干，努力让
群众看到变化、得到实惠。

保障和改善民生是一项长期工作，没有终点站，只
有连续不断的新起点。 （下转第二版）
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新华社北京1月26日电 1月26日，国家主席习近平向首届全球媒体创新论坛致贺信。
习近平指出，2022年北京冬奥会即将开幕，中方将为世界奉献一届简约、安全、精彩的奥运盛会。此次论坛以

“共享科技冬奥”为主题，希望与会嘉宾集智共商、交流分享，助力精彩展现冰雪运动独特魅力，发扬奥林匹克精神，
共同推动奥林匹克冬季运动发展。

首届全球媒体创新论坛当日在北京开幕，由中央广播电视总台主办。

习近平向首届全球媒体创新论坛致贺信

新华社北京1月26日电 1月26日，国家主席习近平
向英国 48家集团俱乐部同英中贸协、英国中国商会在伦
敦举办的“破冰者”2022新春庆祝活动致贺电。

习近平指出，上世纪50年代，以杰克·佩里先生为代
表的英国企业家开启“破冰之旅”，打破了西方对华贸易

的坚冰。今年是中英建立大使级外交关系 50周年，回首
过去，我们不会忘记为中英关系发展作出历史贡献的老
一辈友人。展望未来，希望两国有识之士和工商界代表
秉持“破冰精神”，不断拓展互利合作，赋予中英友好新
的时代内涵，更好造福两国和两国人民。

习 近 平 向 英 国 48 家 集 团 俱 乐 部
“破冰者”2022 新春庆祝活动致贺电

1 月 25 日，中国国家主席习近平主持中
国同中亚五国建交30周年视频峰会，发表题
为 《携手共命运 一起向未来》 的重要讲话。
此次峰会是今年中国主办的首场重大多边外
交活动，也是30年来中国同中亚五国元首第
一次集体会晤，具有里程碑意义。峰会最重
要的成果，是双方宣布打造中国—中亚命运
共同体，开启相互关系的新时代。

中国人说，三十而立。中国同中亚国家
30年的交往合作，立在真诚互信，立在平等
互利。正如习近平主席所言：“中国同中亚五
国30年合作的成功密码，在于我们始终相互
尊重、睦邻友好、同舟共济、互利共赢。”站
在建交30周年的重要节点上，中国同中亚国
家应如何乘势而上，并肩奋斗，携手构建更
加紧密的中国—中亚命运共同体？习近平主席
提出深耕睦邻友好的示范田、建设高质量发
展的合作带、强化守卫和平的防护盾、构建
多元互动的大家庭、维护和平发展的地球村
5点建议，高屋建瓴，指明方向。

中亚地区是中国周边首个战略伙伴集

群。30 年来，中国同中亚国家合作持续深
化，相互关系实现由睦邻友好到战略伙伴的
跨越，政治互信达到前所未有的新高度。未
来，中国将秉持亲诚惠容理念，加强彼此高
层往来和战略沟通，办好“中国+中亚五
国”外长会晤等一系列对话合作机制。我们
坚决反对外部势力在中亚搞“颜色革命”，坚
决反对以人权为借口干涉别国内政，坚决反
对任何势力破坏人民平静生活。

中国是中亚第一大贸易伙伴，双边贸易
额较建交初期增长上百倍，中亚的许多水
果、干果成为国内电商平台的“爆款”，常常

“秒杀一空”。未来，中国将进口更多中亚国
家优质商品和农产品，继续办好中国—中亚

经贸合作论坛。疫情背景下，中国和中亚将
逐步恢复客运航班，建立人畅其行的“快捷
通道”，完善物畅其流的“绿色通道”；确保中
国—中亚油气管道稳定运营，加快中国—中
亚天然气管道 D线建设，扩大能源全产业链
合作，促进能源低碳转型。中国和中亚还将
加强高技术领域合作。

作为有着漫长共同边界的邻邦，中国同
中亚国家在安全方面唇齿相依、休戚与共。和
平是地区各国人民的共同企盼，坚持普遍安全
才是真正安全。在反恐方面，中国将与中亚国
家一道，继续打击“三股势力”，深化在边境管
控、网络反恐、联合行动等多领域合作，共同筑
牢地区安全防护网。在抗疫方面，中国将继续

向中亚国家提供疫苗和抗疫物资，加大疫苗和
特效药联合生产和技术转让，2022 年再向中
亚国家提供5000万剂疫苗援助。

国之交在于民相亲，越来越多的中亚年
轻人来华留学、经商，中国民众对中亚的关
注度也不断攀升。中国将携手中亚国家，建
立多元互动的人文交流大格局。中国愿把五
国全部列为中国公民出境旅游目的地国，倡
议举办中国—中亚民间友好论坛……一系列
丰富多彩的人文交流活动，必将让六国人民
的心越走越近。北京冬奥会开幕在即，中国
诚挚欢迎中亚体育健儿来华竞技、争创佳绩！

中国和中亚在构建人类命运共同体方面
走在国际社会“第一方阵”。去年9月，中国

提出全球发展倡议，得到中亚五国支持。为
帮助中亚国家实现更大发展，中国宣布，未
来 3年将向中亚国家提供 5亿美元无偿援助，
用于各国民生项目建设；提供5000个研修研
讨名额，帮助各国培养卫生健康、减贫惠
农、互联互通、信息技术等各领域专业人
才，增强发展的内生动力。

建交30年来，中国同中亚国家合作取得
一系列历史性、标志性、突破性成就，创造
了多项“第一”。站在新的历史起点上，中国
和中亚国家将乘势而上，并肩奋斗，携手构
建更加紧密的中国—中亚命运共同体，共同
谱写双方关系更加美好的明天。

（作者为本报评论员）

携手构建更加紧密的中国—中亚命运共同体
■ 贾平凡

新华社北京 1月 26日电 经中央军委主席习近平
批准，中央军委日前印发 《关于加强新时代军队人才工
作的决定》。

《决定》指出，人才是推动我军高质量发展、赢得军
事竞争和未来战争主动的关键因素。加强新时代军队人
才工作，实施新时代人才强军战略，必须以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，贯彻习近平强军思
想，贯彻新时代军事战略方针，贯彻国防和军队现代化
战略安排，聚焦实现建军一百年奋斗目标，推动军事人
员能力素质、结构布局、开发管理全面转型升级，锻造
德才兼备的高素质、专业化新型军事人才，确保军事人
员现代化取得重大进展，关键领域人才发展取得重大突
破，人才总体水平跻身世界强国军队前列，为实现党在
新时代的强军目标、把我军全面建成世界一流军队提供
坚实支撑。

《决定》强调，要坚持用新时代人才强军战略引领发
展，认真学习领会习主席关于新时代人才工作的新理念
新战略新举措，增强贯彻落实的政治自觉、思想自觉、

行动自觉，全面把握内涵要义，加快变革思维理念，自
觉强化使命担当。要确保枪杆子始终掌握在对党忠诚可
靠的人手中，加强党对人才工作的全面领导，贯彻新时
代党的组织路线，贯彻军委主席负责制，坚持从政治上
培养和考察人才，坚定不移纯净选人用人政治生态。

《决定》 要求，提高备战打仗人才供给能力和水平，
推动人才供给侧与战场需求侧精准对接，聚焦重点人才
队伍建设攻坚突破，提高战时人力资源响应敏捷性准确
度。创新改进人才培养体系模式，着力提高政策制度配
套保障水平，积极营造人才发展良好生态环境，加快构
建人才工作新格局。

中央军委办公厅同步印发 《关于加强联合作战指挥
人才建设的若干措施》、《关于加强新型作战力量人才建
设的若干措施》、《关于进一步激发科技人员创新活力动
力的若干措施》、《关于加强高水平战略管理人才建设的
若干措施》，针对不同类别人才各自特点和建设现状，围
绕加速锻造、超前预置、激励扶持、复合培养，分别提
出了务实管用的对策办法。

经中央军委主席习近平批准

中央军委印发《关于加强新时代军队人才工作的决定》
中央军委办公厅印发相关配套政策措施

“让我们从六国人民共同福祉出发，赓续友谊，推进
合作，共同谱写中国同中亚国家关系更加美好的明天，
共同推动构建人类命运共同体。”

1月25日，国家主席习近平在北京主持中国同中亚五国
建交 30周年视频峰会并发表题为《携手共命运 一起向未
来》的重要讲话。习近平主席全面总结30年来中国同中亚
关系发展经验，与各国领导人共同擘画双方下阶段合作蓝
图，为新时代中国同中亚国家关系发展注入强劲动力，为推
动地区和世界和平稳定、繁荣发展带来更多信心和希望。

四项经验原则：弥足珍贵、启迪未来

30 年前，中国同中亚五国正式建交，开启了双方友
好交往的新纪元。

“顺应潮流、讲信修睦”“携手同行、共谋发展”“休
戚与共、安危共担”“相知相亲、互融互通”“相濡以
沫、坚守正义”……习近平主席在讲话中高度评价 30年
来双方交往合作历程，并将中国同中亚五国合作的“成
功密码”归结为四项原则：相互尊重、睦邻友好、同舟
共济、互利共赢。

“习近平主席总结的这四项原则全面概括了中国同中
亚国家各领域交往合作的鲜明特点与宝贵经验。”中国国
际问题研究院常务副院长阮宗泽说，中国同中亚五国政
治制度、发展道路虽不尽相同，但过去 30年来，双方关
系经受住国际风云变幻考验，实现跨越式发展。“四项原
则生动诠释了中国同中亚国家这种新型国际关系的内涵
与精髓，为双方关系持续稳定向前发展提供重要启迪。”

（下转第三版）

继往开来，共同谱写更加美好的明天
——习近平主席在中国同中亚五国建交

30周年视频峰会上的重要讲话解读


