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寻找新奇的自然风光

绵延数千里的丝路沿线是中国的大美所
在。广阔的新疆让游客看尽雪山、草原、森林、峡
谷和沙漠。新冠肺炎疫情之前，新疆就是众多户
外爱好者的梦中天堂，如今更成为自然风光的王
牌秘境。与沙漠相伴的博斯腾湖，集立体草原、
雪岭云杉于一体的喀拉峻草原，黄沙漫漫的库木
塔格沙漠、荒凉诡谲的魔鬼城、冷峻粗粝的独山
子大峡谷，还有乌孙古道、赛里木湖和那拉提草
原等都深受游客喜爱。

喜欢探索新奇的游客正在青海这片神奇的土
地上发现更多新秘境，艾肯泉色彩斑斓，翡翠湖犹
如散落人间的宝石，西台吉乃尔湖、东台吉乃尔湖
以水中梦幻公路声名鹊起，成为热门旅游目的地。

丹霞地貌变幻无穷的张掖、探险家洛克口中
像“上帝的伊甸园”的扎尕那、苍茫悠远的“东方金
字塔”西夏王陵和贺兰山上的远古岩画为游客所
喜爱。连绵群山和湿润的气候赋予了西南丝绸之
路丰富的自然特征，川西竹海为市民游客提供了

“森呼吸”的休闲地。冷嘎措以唯一能拍摄贡嘎雪
山倒影的独特位置，吸引了众多摄影爱好者。

体验丰富的户外玩法

在疫情防控常态化背景下，私密性好、自由度
高的自驾游成为最优选择。马蜂窝旅游数据显示：

自2020年以来，高达88%的用户选择自驾出行,有
着独特人文地理环境的丝绸之路成为热门之选。

在西北丝绸之路上，以大美风光为鲜明标记
的翡翠湖、俄博梁、茶卡盐湖、鸣沙山、莫高窟、扎尕
那、赛里木湖、那拉提草原、琼库什台村成为热门
的自驾景区，以文化底蕴或人文风情引人关注的
甘肃甘南、陕西西安、青海西宁、新疆伊犁、乌鲁木
齐、甘肃兰州跻身2021自驾游热度最高的目的地。

2021年，自驾游热潮也悄然将户外露营文化
推向了大众视野，年轻游客成为主力军。比起舒
适的城市和成熟的景区，他们更偏爱夜宿丝绸之
路上那些小众且野性十足的荒野秘境。最受露营
者欢迎的甘南牧场，是全球十大最佳野营地之一，
住在花海深草中、坐拥牛马成群的牧场露营，野性
中蕴含诗意；鸣沙山露营以银河星空、浪漫沙漠野
餐令游客心动；雅丹魔鬼城呜咽诡异的风声，也成
了年轻人争相体验的睡前勇气考验。现在的年轻
人更加追求品质和情调，从复古的棉布帐篷、文艺
的户外手冲咖啡，到露天电影、野外蹦迪甚至高端
野奢营地，这种体验野性、也不失潮流品质的精致
露营，日渐成为丝路夜宿文化的特征。

感受多彩的文化气息

在丝路上旅行，除了绝美的自然风光，游客
更想深入体验那些丰富多彩的文化气息。

绵延千里的丝路上，大大小小的石窟，一幅
幅惊为天人的壁画，一尊尊匠心独运的佛像，是

文化与艺术的结晶。以精美壁画闻名于世的敦
煌莫高窟被年轻游客视为文化潮流的胜地，长期
居丝路石窟景点热度之首。除了瞻仰精美佛像、
回味探险的传奇往事，年轻人还热衷以壁画为灵
感，“化身”同款壁画飞天，在沙漠日落下起舞，并
通过社交网络分享。

博物馆是丝路旅游重要的文化宝藏。陕西
历史博物馆、西安碑林博物馆、甘肃省博物馆和
新疆维吾尔自治区博物馆等是深受游客欢迎的
文化体验地。博物馆的创新也吸引了更多关
注。游客在碑林博物馆可以把喜爱的碑刻用笔
墨宣纸拓印带回家珍藏；陕西耀州窑博物馆欢迎
游客亲自玩泥、拉坯，做一件瓷器带回家；敦煌博
物馆的古风随身香囊，陕西历史博物馆的青铜盲
盒等都成为年轻人的潮游伴手礼。

近年来，丝路文化之旅备受年轻人推崇，石
窟、博物馆等人文景点通过文创产品、汉服旅拍、
实景演艺等新方式与游客互动。常规的参观打
卡玩法已不能满足年轻游客追求新鲜个性的需
求，他们想要沉浸式、场景化的国潮新体验：吃着
同款地标文创雪糕逛回民街、钟楼和兵马俑；在
酒泉带一个同款夜光杯回家；在博物馆欣赏完国
家宝藏，再买个考古盲盒感受“盗墓”乐趣。丝路
文化之旅要能拍大片、能化为美食、能尽兴游乐。
上图： 四川贡嘎雪山 肖学平摄（人民图片）
下左图：青海艾肯泉 苏 航摄（人民图片）
下中图：新疆博斯腾湖 年 磊摄（人民图片）
下右图：新疆雅丹景观 蔡增乐摄（人民图片）

近日，中国
旅游协会组织召
开旅游行业部分
企业家及专家座
谈会，共同研判
行业形势，并就
当前如何克服新
冠肺炎疫情带来
的困难和挑战建
言献策。旅游业
受 疫 情 冲 击 很
大、损失重大，
虽然近两年有所
恢复，但反反复
复带来的成本相
当大。疫情改变
了旅游模式和消
费行为。与会人
员表示，没有创
新，企业就没有
出 路 ； 没 有 创
新，企业就适应
不了疫情后旅游
行业的变化。

春 秋 旅 游
着 眼 市 民 和 游
客 在 文 化 性 、
生 活 化 、 求 知
欲 以 及 体 验 感
等 方 面 的 共 同
需 求 和 碎 片 化
旅 游 时 间 ， 大
力 开 发 “ 低 价
高频”的本地游市场，创新推出“微
游上海”系列产品。无锡灵山文旅集
团积极探索转型发展之路，引导重资
产景区进行“轻重结合、跨界融合”，
不断修炼内功，保持了良好的发展态
势。开元推出系列亲子度假产品，其
中以“亲子乐园＋亲子酒店”为特色
的开元森泊度假乐园市场反响较好，
还尝试推出城市微度假酒店系统，将
城市中的部分高端商务酒店改造成城
市微度假酒店。

中国旅游协会会长段强表示，旅
游业具有劳动密集、关联度高的特
性，是中国经济的晴雨表。当下和今
后需求和供给的调整将导致旅游方式
发生重大变化。尽管疫情持续波动，
旅游企业面临挑战不断，但旅游业复
苏向上的进程不会停止。我们要相信
前途是光明的，经济发展一定会越来
越好，旅游业也一定能渡过难关。

中国旅游协会副会长康国明认
为，要用新思路迎接新挑战，经过疫
情的冲击，旅游行业的发展要从外延
式向内涵式转变，围绕人们的刚性需
求提供旅游服务。中国旅游协会副会
长、开元旅业集团创始人陈妙林期盼
有关部门能够加大对旅游企业的关心
和扶持力度，增强他们的信心。中国
旅游协会副会长、春秋集团副董事长
王煜建议，相关部门应延续、完善旅
游业纾困政策。中国旅游协会副监事
长、无锡灵山文旅集团名誉董事长、
无锡拈花湾文旅董事长吴国平建议，
应进一步加大对旅游中小微企业的金
融政策扶持力度，鼓励其找准市场定
位，创新旅游产品，创造盈利模式，
实现自身的转型迭代。中国旅游协会
副会长、顶度集团有限公司董事长、
总裁陈向宏认为，旅游业下一步纾困
的重点应包含保障旅游行业从业人员
的利益；支持线上的渠道商和旅行
社，鼓励更多人进行旅游消费等内容。
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在鸣沙山迎着日落晚霞，

拍一次飘飘欲仙的敦煌飞天

照；在如梦似幻的赛里木湖

边，躺进花海中仰望天空；在

碧绿通透的翡翠湖，一袭红裙

变身天地精灵……丝路旅游

吸引着众多渴望探索的游客，

成为国内游热门目的地。

千百年来，丝绸之路汇集

的自然之美和人文之美，震撼

着人们的心灵。近日，中国旅

游研究院、马蜂窝自由行大数

据联合实验室共同发布国内

首份《丝绸之路在线旅游资产

指数报告》显示，丝绸之路沿

线目的地的自然风光和文化

遗产成为年轻人出游度假的

首选，“国风+潮流”的体验正

焕发全新活力。

春节之前来千岛湖旅游，不料却
因腹部疼痛而紧急就医，本以为会在
当地的淳安县第一人民医院耽搁好
久，后续检查和治疗却顺利得出乎意
料……这是近日杭州市上城区游客
方文萍在该市淳安县的亲身经历。

原来，方文萍突发疼痛就医后，
淳安接诊医生直接通过医学检验检
查互认共享平台调出了她前段时间
做的体检检验资料，对症处理后疼
痛迅速缓解。“问诊治疗的效率真
高，居然没有影响我次日游览千岛
湖。”事后方文萍满是感慨。

医学检验检查结果互认共享是
去年浙江省卫生健康领域数字化改
革的重点工作，杭州市是该省医学
检验检查结果互认共享试点城市之

一，淳安县更是将医学检验检查结
果互认共享作为服务群众的重要内
容，解了许多来淳游客的燃眉之急。

“淳安县是中国旅游强县，也
是国家级旅游度假区，拥有包括千
岛湖景区在内的20多个A级 （含）
以上景区，还有36个省市职工疗休
养基地，每年接待国内外游客的数
量超1000万人次，我们一直在努力
为游客提供更优质的医疗服务。”
淳安县卫生健康局相关负责人说，
得益于数字化改革“赋能”，随着
医学检验检查互认共享平台的全面
上线，极大节约了患者就医的时间
和费用。

2021年9月开始，杭州市对全市
医学报告互认共享平台支持的93项

医学检验结果、180项医学影像检查
资料实现互认共享。诊治医生拿到
互认的检验检查结果后，患者就不
必再进行重复检查。

“通过这个数字平台，患者30天
内的CT、MR、DR等诊断报告与影
像图像，在杭州市各医疗机构间可
实现秒级共享调阅。”淳安县第一人
民医院王斌院长说，这对于游客突
发性就诊来说帮助特别大，节省了
检查时间。

据了解，目前浙江省杭州全市
246家市、区级医院和社区卫生服务
中心已开展医学检验检查结果互
认，覆盖率达到100%。其中，淳安县
利用该互认平台的提醒作用，已累
计实现提醒 7.2 万次，互认 6000 余
次，服务游客1000余次，节省医保基
金和个人费用超28万元。此外，淳
安县还利用各级工会组织服务游
客，当游客在千岛湖旅游期间就医
后，通过和游客所在工会开展对接，
指导帮助他们通过杭工 e 家手机
APP及时申报医疗互助补助。2021
年，共帮助对接引导106名职工游客
及时申报补助。人还在旅游，补助
就到账了，游客都说这体验真好。

随着春节临近，淳安县将在继
续用好医学检验检查互认共享平台
服务好游客的基础上，通过线上线
下结合的方式进一步便捷预约核酸
检测方式，医院公众号直连查询结
果，增加条码自助打印机，让游客和
市民看病更便捷。

（徐爱梅 方俊勇 吴玉梅）
上图：淳安县千岛湖风光

唐家凯摄（人民图片）
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一阵风呼啸而至，迅速掀开了笼
罩在湖面上的雾，云贵高原上的威宁
草海呈现在我们眼前。它是中国三大
高原淡水湖泊之一，如一颗翠绿的宝
石镶嵌在毕节市威宁县，在群山的屏
护中静谧如梦，被誉为“高原明珠”和

“鸟类王国”。冬天里，鸟类的精灵黑
颈鹤、斑头雁、中华秋沙鸭等，都会如
约来到这里饱食鱼虾，无忧地度过漫
长的冬天。冬天是草海最美的季节，
也是观鸟的最好时节。

为了不打搅草海的宁静，我们轻轻
地穿过芦苇丛，往草海深处走去。其
实，我们的隐蔽行踪，早被苇丛中的一
群苇莺发现，它们用带有几分戏谑性的
啼叫，在笑我们幼稚的伪装。既然行踪
已暴露，大家就索性坐在芦苇丛中，欣
赏由苇莺包场的露天音乐会。鸟儿们
争相发出“叽叽”“喳喳”“咯咯”的声音，
此起彼伏，悦耳动听。而指挥这场音乐
盛宴的却是风，只有风才知道草海的秘
密，才能合奏出这曲天籁之音。

同行的老王是一位生态修复专家，
他对草海生态的专业解说，让我们知道
了威宁草海的伟大，每年冬天为300多
种候鸟提供了温暖的庇护。老王指着
草滩上的一片蒲公英说：“这就是生态
良好的证明。”随着他的指向望去，无数
蒲公英正举着白色绒球在风中摇曳着。

这时，我们期待已久的一刻终于来
了。数行珍稀水禽黑颈鹤从我们头顶
掠过，我们屏住呼吸，快速按着相机快
门。黑颈鹤飞得很低，双翅舒展长脚拉
直，在不远处的水域中开始降落，刚刚
入水就引颈而鸣，叫声如箫，婉转销魂。
1米多高的身子站在湖水中亭亭玉立，
或梳理羽毛或相互追逐。有不少黑颈

鹤单脚站立在水中，把长脖和头藏在羽
翅之下，宛如朵朵睡莲优雅地绽放在水
面。一群斑头雁的突然到来，让刚刚平
静的草海又热闹起来，也惊醒了休憩中
的黑颈鹤。斑头雁羽毛华丽，成群结
队，在水里游弋嬉戏叫声不止。黑颈鹤
发出连串的叫声后，先后振翅飞向另一
处水域，不情愿地把这里让给了不守规
矩的斑头雁。一群野鸭子的加入更让
草海沸腾了，野鸭子完全忽视了斑头雁
的存在，从空中强势入水后，就像是一
群来参加龙舟竞赛的选手，在水面任性
地游来游去，“嘎嘎嘎”的鸣叫一韵到底。

“数丛沙草群鸥散，万顷江田一鹭
飞。”灰白而娇美的红嘴海鸥，一门心思
在水里觅食。它轻巧的身子在双翅的帮

助下，能在3米高的上空暂停，锁定目标
后一个漂亮的俯冲动作冲向水中，叼上
一条小鱼朝着芦苇丛中飞去。这一下引
来了同类，鸟翔鱼跃，惊起水波阵阵。秋
沙鸭挺文静，成双成对，不动声色地潜水
觅食，或双双栖息在湖中的草甸上，相互
梳理羽毛，偶尔发出低沉的叫声，好像是
对草海的丰富馈赠轻声致谢。

威宁草海，因候鸟的到来，这里的
冬天变得神秘而生动。风吹来，身后
的芦苇又齐声响起，我们一行立即满
心敬畏地站成一排，保持与芦苇相同
的姿势面向草海，为这片水域的母性
温情和博大，一起弯腰致敬。

下图：冬日草海候鸟
罗大富摄（人民图片）

淳安千岛湖

数字赋能让游客就医更便捷
淳安千岛湖

数字赋能让游客就医更便捷

威宁草海观候鸟
胡启涌


