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患难得见同胞情

2020年初，新冠肺炎疫情暴发，英国博欧特生物科
技有限公司武汉分公司了解到当地疫情严重，急需医疗
物资。因此，我倡导英国华侨发起医护支援募捐活动，
带头向中国驻英国大使馆捐款1.5万英镑。在英国的很多
华侨华人踊跃参与，捐赠总额近50万英镑。

当时武汉急需防疫物资，因此，筹钱只是第一步，
更困难的是如何正确花钱。动口容易，动手捐钱也不
难，但采购物资特别难。

诺里奇华人社区孟高光主席不仅一直在网上找物
资，还要鉴别产品是否符合标准；江西的吴志芳老师捐
了很多钱，还到处找物资；素未谋面的华人豆豆看到捐
赠信息后，把她抢到的两箱口罩捐给了我们……

此外，还有很多华侨华人及志愿者在帮忙协调采购，
如此大规模且繁琐的工作，没有大家的共同出力实在是很
难完成。功夫不负有心人，我们最后克服各种困难，将物
资筹集到位，一部分捐赠至武汉，另一部分捐赠至我的家
乡江西景德镇。

在第一批物资到达之后，我接受了BBC电台的采访，
他们问我是否会很担心国内疫情。我说：“生活会继续，在
非常时期，中国人会相互帮助，共渡难关。”同时，我觉得
灾难也像一面镜子，让我们看到了人性的伟大。

非常让我感动的是，疫情前期，我们为家乡做了一
点小小的贡献，之后得到家乡的涌泉相报。英国疫情暴

发后，在江西省委统战部和赣商联合会的带领下，父老
乡亲们给在英华侨华人捐赠了大量口罩和中药。

我想特别感谢北京广安门中医院呼吸科李光熙主任，
他日日夜夜义务进行远程问诊，给有不适的剑桥华人线上
看病开药。李主任还联系了修正药业以及TTS汉方，给我
们捐助人参败毒散以及辅助治疗新冠肺炎的仪器。

中华根脉永相传

提起景德镇，最为著名的便是瓷器了。小时候，我
总觉得这些随处可见的物件并不稀罕，没有特别之处。
离开家之后，才感受到环境对自己的影响之深。出国之
后，能够在遥远的国度看到熟悉的瓷器，唯有“震撼”
二字能够形容我的心情。

英国人喜爱瓷器，当我在大英博物馆中看到中国青花
瓷、古董等器物时，真切感受到了陶瓷的魅力。小小的器
皿跨越时间与空间，连接两个国家，见证并承载历史。当
看到景德镇瓷器出现在温莎城堡时，我看到了祖先的努
力，看到了一代代华侨华人的勤劳和文化交流的重要。

我希望能延续这个传统，让更多的人了解中国博
大精深的传统文化。2013 年我帮助景德镇陶瓷大学联
系了在剑桥大学博物馆的陶瓷展，其中宁钢教授的作
品还由剑桥大学和景德镇陶瓷大学赠送给英国伊丽莎
白女王。2018 年景德镇陶瓷大学的瓷器再次来到剑桥
市政厅展出。

此外，我也在陶瓷中看到了文化共性，美美与

共。中西在地理人文等方面虽有差异，但是大家对于
美的追求是存在共性的。中国文化很早就传播到了世
界，景德镇的瓷器广受欧洲追捧。

出于对中国陶瓷文化的热爱和对中欧文明交流互鉴
的理解，我选择攻读艺术设计博士。承蒙宁钢教授的指
导，我做了关于16-18世纪中国外销瓷与中欧设计的文
明互鉴研究。

在进行瓷器文化横向传播的同时，我也积极探索其
历史传承。我在思考如何将现代科技运用到陶瓷文化研
究中，比如，人工智能的图像识别可以用于瓷器古董的
鉴别，外销瓷数据库的建立也会是一个很有意义的工
作，能让古老的陶瓷文化迸发出全新的活力。

不断重新塑造自己

相较本土女性，海外华侨华人女性们在建立家庭、职
场发展等方面都存在着文化差异，还面临海外环境的适应
等问题。

因此，我发起成立了英国华人女性联盟，旨在连接
在英国的华侨华人女性，减少她们的社会孤立感，提供
心理支持，为她们赋能。

2018年，我担任剑桥大学商学院女性领导力中心执
行主任期间，牵头联合中国妇女发展基金会和剑桥大
学，组织了女性可持续性发展国际论坛。

这次论坛以“赋权女性，公益可持续发展和女性成
长”为主题，邀请国内外知名女性参与，国内外都对职

场女性公平等议题较为关注。
围绕女性在社会、经济、政治等方面赋权问题，

论坛深入探讨女性在教育、就业以及自我提升方面的
问题。我们邀请了中国乒乓球奥运冠军邓亚萍分享个
人成长经验，还邀请了一些中国女士现场创作手工艺
品，这是中国妇女发展基金会在全国的扶贫项目，旨
在帮助女性通过手艺再就业。这也让世界看到新时代
更加多元化的中国女性。

谈到我的个人成长时，很多人会问我为什么攻读三
个不同的硕士学位，不断跨界。其实我觉得自己并非刻
意为之，而是在人生不同阶段的必然选择。人的一生其
实很漫长，只有不断地重新塑造自己，学习新的知识，
才不会被时代所淘汰。

我本科是学经济学的，这奠定了我用理性的经济学
思维看待世界、分析问题的基础。后来创业，作为生物
科技公司的联合创始人，我需要深入了解生物的前沿科
技，所以我到剑桥大学学习制药科学。在学习的过程
中，我逐步认识到人工智能对现代医学研究的重要性，
所以我决定再学习人工智能。

知识是触类旁通的，更需要我们活学活用，它们共
同塑造并成就了现在的我。人生在世，我感到幸运且知
足，所以我们应该保持好奇心，多尝试跨界，打破既定
思维，拓展对世界的认知，不枉此生来过。

我很尊崇中国传统文化，正如古人所言，“赤子之
心，至诚之道，知行合一，彼岸之桥”。家乡养育了
我，祖国成就了我，我希望自己能够秉持赤子之心，做
更多有意义的事，也期待未来有更多华侨华人女性能够
在世界舞台绽放自我。
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近期，在英国成功创业的女企业家
杨群女士，代表她创办的英国博欧特生
物公司走进温莎城堡领取英国女王企业
奖，她本人也荣获2021年英国女性企业
家银奖和亚裔科技女性之星。

身着中国红旗袍盛装出席颁奖礼，
杨群想的是：我是景德镇的女崽俚，我
代表的是中国女性。以下是她的自述。

庆祝中国共产党成立100周年

侨胞说·祖国在我心中
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健康知识科普活动现场健康知识科普活动现场

作为举办多年的社会性品牌公益活动，“紫竹女性健康中国行”始

终传递向上向善力量，发挥自身品牌和资源优势的同时，以鼓励全民

参与的方式唤起社会对女性健康问题的关注。活动形式从公益捐赠

扶助，逐步转化为广大女性群体的科普健康互动。活动影响范围从偏

远地区，逐渐扩展到大中城市。活动采用丰富多元的跨界联动方式，

既有女性健康知识的专业科普课堂，也有一线女性健康工作人员的技

能培训，还为活动参与者提供定向健康服务。

2021年，“紫竹女性健康中国行”系列公益活动聚焦公众视线，凝

聚大众力量。活动专注于探索更加行之有效的公益活动方式，在深度

和广度上都比往年有显著提升。活动打破地域局限，以“为爱行走”为

主题在全国范围内展开，足迹遍布东北、华东、华南、华中、西南等多个

地区。活动形式也更加强调因地制宜和形式多样。面向孕妇及准孕

妇人群，开展“好孕当道”健康科普讲堂，讲解孕期营养知识。面对都

市白领，发起“职热能量”趣味互动活动，助力身心健康。在城市核心

商圈策划落地“焕新登场”沙龙活动，围绕女性日常生活场景，鼓励女

性重视身心健康问题，给予更多自我关注与关爱。在长沙，数百名志

愿者汇聚一堂，共同发起健康徒步运动“为爱行走 益动健康”。志愿

者在挑战健康运动关卡、获取健康知识的同时，践行公益理念。活动

参与人数连年增长，影响力持续走高，华润紫竹品牌形象与公益活动

协同共赢。

作为健康公益的倡导者和践行者，华润紫竹药业秉承“引领女性

高品质健康生活”的企业愿景，不断聚合新生力量，身体力行推动公益

慈善的创新融合。发起并主办的全国校园公益活动“紫竹青春健康校

园行”始于 2005 年，现已成为高校学生积极参与的品牌校园活动之

一。聚焦女性健康的系列主题活动则以多种形式为年轻女性提供贴

心关怀。这些活动作为华润紫竹健康公益实践的缩影，与“紫竹女性

健康中国行”一起构筑了紫竹健康公益矩阵，联动多方推广公益理念，

持续为女性群体提供健康关爱。

作为集研发、生产、营销于一体的国有制药企业，华润紫竹药业始

终秉持“关爱生命，健康人类”的企业使命，以关爱女性群体为己任。

未来，华润紫竹药业也将继续肩负责任和使命，围绕“一轴纵深，两翼

拓展，三箭齐发”战略定位，为各年龄段女性消费群体提供专业的、高

质量的、全方位的医疗健康产品与健康管理方案，以实际行动肩负起

医药企业的社会责任与人文关怀，以精益求精的专业态度和匠心精神

服务女性健康。

华润紫竹药业有限公司积极践行社会责任，将公益大爱融入企业发展，连续4年举办
“紫竹女性健康中国行”系列公益健康活动。在中国红十字基金会支持下，活动多地跨城联
动，持续践行“为爱行走”主题，以切实有效的方式引导大众女性了解和掌握健康知识，将公
益大爱落到实处。
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