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12月12日，以“推进常态化跨区域药
械联合采购”为主题，三明采购联盟 （全
国） 第四次联席会议在福建厦门举行。国
家医疗保障局、福建省和三明市等相关领
导，全国 22 个省级 40 多个地市级医疗保
障局代表出席本次大会。

就在不久前的10月，国务院深化医药
卫生体制改革领导小组发布《关于深入推
广福建省三明市经验 深化医药卫生体制
改革的实施意见》，提出鼓励地方加入

“三明采购联盟”。
为何有此鼓励？三明采购联盟 （全

国） 有哪些经验值得借鉴？福建省三明市
人大常委会主任詹积富日前接受本报记者
采访，对此作出解读。

挤压出药品耗材“水
分”120多亿元

“三明医改一路走来，首先是以药品
耗材采购作为突破点，实际上就是挤压出
药品耗材‘水分’。”詹积富介绍，多年来
三明挤压出的药品耗材“水分”就有 120
多亿元。

作为全面深化医改的示范样板，福建
三明2012年起以整治流通领域虚高的药品
和耗材价格为突破口，坚持医药、医保、
医疗“三医联动”改革，同步推进公立医
院改革，实现了医院、医生、患者、医保
基金多方共赢。

2015年起，在国务院办公厅的鼓励和
推广下，全国各地市纷纷与三明市签订协
议进行药品耗材联合限价采购，形成跨区
域全国采购联盟。2016年3月，三明采购联
盟（全国）正式成立。截至目前，联盟成员
已覆盖全国16省份、27个地级市、4个全国
医改示范县，覆盖区域人口逾 1.5 亿人，覆
盖省份的医药市场规模逾1万亿元。

“药品耗材的采购是非常复杂艰巨的
工作，如国家医疗保障局所采购的品种
（即全国集采品种） 一定要通过药物一致

性评价（对已经批准上市的仿制药，按与
原研药质量和疗效一致的原则，分期分批
进行质量一致性评价），集中在竞争较为
充分的品种。”詹积富说，在这样的情况
下，省级集采和三明采购联盟（全国）则
可以作为国家集采的有益补充。地方主导
的针对未通过一致性评价仿制药的带量采
购，在降低群众用药负担、促进行业转型
升级方面，具有重要意义。

2020 年 5 月 ， 三 明 采 购 联 盟 （全
国） 召开药品带量采购工作座谈会，开
展全国首次非一致性评价药品带量采
购，成功完成 7 个非一致性评价药品联
合限价采购，药价平均降幅为69.52%。

三明采购联盟 （全国） 与国家集采如
何衔接？如何确认药品采购品种？

詹积富介绍，三明采购联盟 （全国）
已经做了多年探索，联盟的宗旨是“跟党
走、为人民、保质量、零回扣”，在原则
上与国家医疗保障局组织的国家集采和省
级集采不背离，而是相互补益。

“三明采购联盟 （全国） 平台、省级
平台都与国家集采平台相通，如果国家
平台上的采购价格比三明采购联盟 （全
国） 平台价格更低，我们肯定选择国家
平台上的价格。”詹积富说，三明采购联
盟 （全国） 的采购理念是“为用而采、
临床上报、价格真实、去除灰色”，“我
们采购的药品是由医院上报的，为用而
采；同时，在三明采购联盟 （全国） 平
台上采购的药品、供应的药品，不能再
有给临床回扣的虚高成分。”

詹积富强调，三明采购联盟 （全国）
是国家集采、省级集采的有益补充，“要
让有人民情怀、讲信用的药品、耗材生产
企业到三明采购联盟 （全国） 平台上参
与、投标和销售，让大家来比拼价格、比
拼产品质量，比拼性价比，所以三明采购
联盟 （全国） 也是全国药品、耗材采购价
格发现的晴雨表。”

医疗机构“点菜”“下
单”，医保基金“买单”

“三明采购联盟 （全国） 的运行机制
已经很成熟了，多年来三明所有的公立医
疗机构都是在三明采购平台上直接采购、
直接结算。”詹积富介绍，在三明，医保
局医疗保障基金管理中心直接为医疗机构
的药品采购买单，也就是医疗机构“点
菜”、医疗机构“下单”，医疗保障基金管
理中心“买单”，为各个医疗机构进行医
保费用的结算。

“三明采购联盟 （全国） 平台、药品
耗材供应企业和医保基金，三方形成了一
个比较稳定的信用关系。”詹积富介绍，
供货企业不用担心拿不到货款，“我们一
般在第二个月结算，周期不会超过一个
月，由医保局将货款直接打到生产企业、
供货企业。我们也要求加入三明采购联盟
（全国） 的省区市成员，为在平台上参加
投标的药品耗材生产企业提供药品耗材货
款及时回笼保障，不能形成三角债。”

同时，三明采购联盟 （全国） 药品耗

材联采实行“两票制”：即从药企→配送
公司→医院，防止过票、洗钱；实行“一
品两规”，即一个品种两个规格，有进口
药、原研药，也有国产仿制药，从规格上
能够满足临床需要，防止医生在同样的药
品下选择有回扣的品种；实行“采购目录
动态调整”，假如国家医保局全国集采平
台上的价格更低了，三明采购联盟 （全
国）平台就必须联动。

截至目前，药品联合限价采购已完成
5批采购；耗材联合限价采购参照药品联
合限价采购办法，已完成6批采购。

在药品和耗材集采已经进入常态化的
当下，不少人关心，能否在保持低价的同
时使企业不断供？

“首先，要协商约定供货时间；第
二，如果生产企业量能不足，我们还有备
选企业。所以，为什么讲三明采购联盟
（全国） 平台采用‘一品两规’？就是在一
种剂型和剂量规格的药品供应不足时，另
一种剂型和剂量规格药品可以补充。”詹
积富表示。

数字化赋能，实现全
流程智慧化交易

“数字化太关键了！”詹积富感慨，
“如果没有现在这么先进的数字化技术，
药品耗材采购还要靠手工，还要靠面对
面来开会和谈判，这是难以想象的。数
字化让我们从采购到结算的整个流程都
非常清晰。”

利用数字化手段，三明采购联盟（全国）
以实现跨区域联合采购为目标，目前已经
实现“合量议价”和跨区域数据互联互通。

合量议价方式指的是三明采购联盟
（全国） 平台通过集合联盟地市的采购订
单量，实现以量换价，提升谈判议价能
力，进一步降低药品和医用耗材采购成
本；同时，通过三明采购联盟 （全国） 平
台和各联盟区域平台的联通，实现目录共
享、价格共享、数据共享。

三明采购联盟 （全国） 平台能做到业
务全流程贯通和监管全流程贯通，在确保
药品和医用耗材质量的同时，挤掉药品流
通环节的“水分”，真正做到采购药品耗
材“零回扣”。

在业务全流程贯通上，联盟区域通过
统一的标准化数据编码，可实现药品和医
用耗材联采、议价、交易、结算、支付的全流
程在一个平台上快速贯通；在监管全流程
贯通上，药品和医用耗材采购全流程在统
一平台上全部完成，“医药保”三医打通，可
进行全流程智能化监管，全程可追溯。

11月21日，为贯彻落实《关于深入推
广福建省三明市经验 深化医药卫生体制
改革的实施意见》，三明市医疗保障局与
微医集团旗下控股公司三明三医联数字科
技有限公司及厦门海西医药交易中心有限
公司签署三明采购联盟委托合作运营协
议，以数字化赋能三明采购联盟，实现联
采、交易、结算、支付、供应、监管等全
流程智慧化药品 （耗材） 交易，进一步推
动三明医改再出发。
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关于三明采购联盟

三明采购联盟（全国）的宗旨是
“跟党走、为人民、保质量、零回扣”，
坚持“为用而采、招采合一、以量换
价、价格真实”原则，是国家集采、
省级集采的有益补充，也是全国药
品耗材采购价格发现的前提表。

药品耗材联采实行“两票制”：
即从药企→配送公司→医院，防止
过票、洗钱；实行“一品两规”，即一
个品种两个规格，防止医生在同样
的药品下选择有回扣的品种；实
行“采购目录动态调整”。

通过集合联盟地市的采购订
单量，实现以量换价，提升谈判议
价能力，进一步降低药品和医用
耗材采购成本；同时，通过三明采
购联盟（全国）平台和各联盟区域
平台的联通，实现“统一平台、统
一目录、统一价格、统一标准”。

大健康观察▶▶▶

本报北京电（查甜甜）随着生活水平的提高，高嘌
呤、高蛋白饮食增加，人们血尿酸水平呈现增高趋势，与
此同时，高尿酸血症患病率也逐年增高，高尿酸血症成
为不得不引起重视的“第四高”。浙江大学医学院附属
第二医院营养科张片红教授团队在《现代医药卫生》期
刊上发表的最新研究成果显示，麦绿素具有一定的降
低高尿酸血症患者尿酸的作用。

研究团队指出，高尿酸血症是由于体内嘌呤代谢
紊乱导致血尿酸异常增多的一种慢性疾病，与糖尿病、
高血压、冠心病、血脂代谢异常、肥胖症、动脉硬化等代
谢综合征的发生密切相关。高尿酸血症患病人群以中
年人多见，近年来有明显年轻化趋势。

麦绿素是以大麦嫩苗为原料，是纯天然健康食品，
富含蛋白质、维生素、矿物质、活性酶、叶绿素、氨基酸等
有效活性成分，可称为天然食品之王。

研究表明，麦绿素可能通过降低血尿酸水平，抑制
机体炎性反应，从而抑制痛风以及与尿酸或炎症性反应
相关的各种慢性病的发生和发展，为高尿酸人群营养治
疗探索了新途径，为代谢综合征的防治提供了科学依据。

麦绿素为高尿酸
治疗提供新途径

本报北京电 （记者
熊建） 日前，由环球时
报、生命时报主办，中国
中医药科技发展中心、中
国初级卫生保健基金会
公共卫生专业委员会联
合主办的“敬佑生命·荣
耀医者”2021 第六届公
益活动盛典在北京举行，
来自政府机构、医学界、
媒体界、企业界代表及社
会大众齐聚云端，共同向
为医疗卫生事业作出突
出贡献的医务人员致敬。

全国人大常委会副
委员长、农工党中央主席、
中国红十字会会长陈竺在
致辞中指出，广大医务工
作者是人民生命健康的守
护者，也是建设健康中国
的主力军，责任重大，使
命光荣。“敬佑生命·荣耀
医者”公益活动致力于树
立医者典范、弘扬医者精
神、促进医患和谐，为营
造尊医重卫的社会氛围提
供了良好环境。

国家中医药管理局
副局长、党组成员、中
国工程院院士黄璐琦表
示，“敬佑生命·荣耀医
者”公益活动自举办以
来，有力地凝聚了尊重
生命、尊敬医生的社会
共识，产生了良好社会
反响，活动推选出百余
位“荣耀医者”，这是对
广大医务工作者辛勤工
作的肯定和致敬。希望
广大中医药医务工作者
站在增强文化自信的高度，全身心投入中医药传
承创新发展事业，切实把中医药这一祖先留给我
们的宝贵财富继承好、发展好、利用好，为推进
健康中国建设和增进人民健康福祉作出更大贡献。

本届活动共选出 111 位 （支） 荣耀医者及团
队，分别授予“金牌团队奖”“金柳叶刀奖”等奖
项。其中，5位医学界德高望重的医者获得“生命
之尊”奖项，他们分别是：首都医科大学附属北
京中医医院皮肤科主任医师陈彤云，北京协和医
院重症医学科主任医师陈德昌，首都医科大学附
属北京佑安医院感染中心主任医师徐莲芝，中国
工程院院士、国医大师、天津中医药大学第一附
属医院名誉院长石学敏，国医大师、中国中医科
学院广安门医院内科主任医师薛伯寿。

在本次活动上，生命时报还联合中国中医药科
技发展中心、中国初级卫生保健基金会公共卫生专
业委员会共同发起“提升公共卫生意识”公益项目，
旨在促进国民公卫意识，筑牢生命防护长城。
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今年，广西壮族自治区社会科学界联合会围绕服务大局，

结合“我为群众办实事”实践活动，组织社科专家深入基层，普

及乡村振兴知识。目前，共举办乡村振兴知识普及活动10场，

参加人数5000多人。

以提升乡村“形实魂”为重点。在南宁市宾阳县甘棠镇开

展《厚植乡风文明，促进乡村振兴》专题讲座，介绍乡风文明与

乡村振兴相互促进的方式方法。在崇左市扶绥县岜盆村开展

《依托电子商务围绕特色农产品加工链推进乡村振兴发展》专

题讲座，就推进电子商务进入农业品产业链进行交流讨论。

以面向老少边地区为关键。结合广西实际，积极组织专家

深入相关地区宣讲，提高群众内生动力。在柳州市融水苗族自

治县开展《健全乡村治理体系 推动乡村振兴落地生根》专题讲

座，帮助基层党员干部增强服务乡村振兴的信心和决心。同

时，深入传统村落进行调研，与群众深入交流。

以面向各类群体为新渠道。注重拓宽受众群体，凝聚乡

村振兴合力。在钦州市开展《发挥好社会组织在乡村振兴

战略中的作用》专题讲座，帮助社会组织增强助力乡村振

兴的责任感和使命感。在广西经贸职业技术学院开展

《民宿发展助力国家乡村振兴战略》专题讲座，积极引

导大学生投身乡村振兴建设。

数据来源：广西壮族自治区社会科学界联合会
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邀请社科专家深入融水苗族自治县荣地村与干部群众交流邀请社科专家深入融水苗族自治县荣地村与干部群众交流


