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第三次“一带一路”建设座谈会上，
习近平总书记忆起20多年前一件往事。

在福建工作期间，习近平同志接待了来
访的巴布亚新几内亚东高地省省长拉法纳
玛。“我向他介绍了菌草技术，这位省长一听
很感兴趣。我就派 《山海情》 里的那个林占
熺去了。”

《山海情》 剧中名为凌一农的农技专家，
原型就是林占熺。那次会见之前，菌草，正
是在习近平同志的推动下，为“闽宁合作”
打开了一扇门。那次会见之后，很快，林占
熺远赴南太，由此书写了“小小一株草，情
接万里长”的佳话。

习近平总书记说到这儿，颇为感慨：“我
当国家副主席以后，到南太，到非洲，到南
美洲继续推广菌草。现在这个技术已经在
100 多个国家落地生根，给当地创造了数十
万个就业机会。”

民生工程是快速提升共建国家民众获得

感的重要途径，立竿见影。除了基础设施的
“硬联通”、规则标准的“软联通”，共建国家
人民的“心联通”更是不可或缺。

何塞·吉尔达尔，是莫桑比克加扎省赛赛
地区的一名农民，以小麦和玉米种植为生。
过去，由于不懂育苗及缺少农机设备，他家
只能靠天吃饭，勉强维持生计。自从中非赛
赛农业合作项目落地，他的生活发生了彻底
改变。

如今，在中国专家的指导下，何塞·吉尔
达尔成为能够独立操作机械、掌握科学种植
方法的新型农民。他所承包农田的平均产量
由每公顷 3 吨，提升到每公顷 7 吨甚至 9 吨，
种植范围由大米逐渐拓展到多种粮食及经济
作物。

“在家乡，和我一样受益于该项目的居民
还有很多。现在，赛赛地区的合作种植户有
500余名。每年，项目为我们提供约600个就
业岗位，在水稻收割季高峰时期，有1000多

名当地员工在项目上工作。大家或加入合作
种植，或在中国公司谋得职位，生活蒸蒸日
上。”何塞·吉尔达尔说，中国企业还做了很
多改善民生的事。例如，项目刚投入建设
时，中国公司在附近的农村建了两所小学，
每年为学校提供粮食，还帮助修建道路、修
复灌水渠等。去年，疫情导致莫桑比克粮食
进口严重受阻，市场上成品大米价格上涨且
运输困难。项目方了解后，将收储的水稻加
工为成品大米后，以成本价发放给当地居
民，解了燃眉之急。

与何塞·吉尔达尔的故事类似的案例还有
很多。共建“一带一路”秉持共商共建共享
原则，在推动项目建设、促进互联互通和经
济发展的同时，让发展成果更多惠及民生，
增强了共建国家民众的获得感和幸福感：在
巴基斯坦，中巴经济走廊已经累计为这里带
来 254 亿美元直接投资，创造许多就业岗
位；在孟加拉国，由中国帮助建设并可以远

程排除故障的太阳能路灯系统已经覆盖几个
大城市，不仅改善了当地照明条件，也推动
了清洁能源在当地的使用……

如果要问：“一带一路”改变了什么？对
于沿线国家和地区的人民来说，它是水和
电，是路和桥，是学校和医院，是增加的收
入、改善的生活和值得期待的明天。

据世界银行研究报告，共建“一带一
路”倡议将使相关国家 760 万人摆脱极端贫
困、3200万人摆脱中度贫困，将使参与国贸
易增长 2.8%至 9.7%、全球贸易增长 1.7%至
6.2%、全球收入增加 0.7%至 2.9%。事实充分
证明，“一带一路”倡议源于中国，机遇和成
果属于世界。

总体上看，和平与发展的时代主题没有

改变，经济全球化大方向没有变，共建“一
带一路”仍面临重要机遇。同时，世界百年
未有之大变局正加速演变，新一轮科技革命
和产业变革带来的激烈竞争前所未有，气候
变化、疫情防控等全球性问题对人类社会带
来的影响前所未有，共建“一带一路”国际
环境日趋复杂。站在新的起点上，保持战略
定力、抓住战略机遇，坚定不移推动共建

“一带一路”高质量发展，相信这一东方倡议
将造福更多各国人民。

图④图④：：1111 月月 1818 日日，，满载着小满载着小
商品的商品的““义新欧义新欧””中欧班列从浙江中欧班列从浙江
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家博览会于家博览会于 88 月月 1919 日至日至 2222 日在宁日在宁
夏银川举办夏银川举办，，以以““深化经贸合作深化经贸合作、、
共建共建‘‘一带一路一带一路’”’”为主题为主题。。
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郊区的中白工业园开幕郊区的中白工业园开幕。。
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党的十九届六中全会审议通过的《中共中央
关于党的百年奋斗重大成就和历史经验的决议》
中，有这样一段重要表述：“我国坚持共商共建
共享，推动共建‘一带一路’高质量发展，推进
一大批关系沿线国家经济发展、民生改善的合作
项目，建设和平之路、繁荣之路、开放之路、绿

色之路、创新之路、文明之路，使共建‘一带一
路’成为当今世界深受欢迎的国际公共产品和国
际合作平台。”

今年是共建“一带一路”重大倡议提出 8周
年。11月19日，习近平总书记在北京出席第三次

“一带一路”建设座谈会并发表重要讲话。

8 年来，在习近平总书记的亲自谋划、亲自
部署、亲自推动下，共建“一带一路”从夯基垒
台、立柱架梁到落地生根、持久发展，从恢弘磅
礴的“大写意”到精谨细腻的“工笔画”，走出
一条高质量建设的光明大道，取得实打实、沉甸
甸的成就。

时间回到 2013 年 9 月，哈萨克斯坦纳扎
尔巴耶夫大学。“我的家乡陕西，就位于古丝
绸之路的起点。站在这里，回首历史，我仿
佛听到了山间回荡的声声驼铃，看到了大漠
飘飞的袅袅孤烟。”习近平主席的动情话
语，让古老丝绸之路穿越千年焕发新的生机
活力。

不到一个月后，千岛之国。习近平主席在
印度尼西亚国会发表演讲时，提出共同建设
21世纪海上丝绸之路的倡议。

共建“一带一路”，是习近平总书记着眼
时代大势、以大历史观对世界面临的“时代
之问”提出的重大国际合作倡议。倡议提出
8 年来，习近平总书记三次出席“一带一
路”建设工作座谈会，高瞻远瞩、把脉定
向，为推动共建“一带一路”擘画蓝图。

2016 年 8 月 17 日，北京人民大会堂。
习近平总书记出席推进“一带一路”建设工
作座谈会并发表重要讲话，为“一带一路”
建设指明方向、明确重点。

习近平强调，总结经验、坚定信心、扎
实推进，聚焦政策沟通、设施联通、贸易畅
通、资金融通、民心相通，聚焦构建互利合
作网络、新型合作模式、多元合作平台，聚

焦携手打造绿色丝绸之路、健康丝绸之路、
智力丝绸之路、和平丝绸之路，以钉钉子精神
抓下去，一步一步把“一带一路”建设推向前
进，让“一带一路”建设造福沿线各国人民。

2018年8月27日，“一带一路”建设5周
年的关键时刻，习近平总书记出席推进“一
带一路”建设工作 5 周年座谈会，指出过去
几年共建“一带一路”完成了总体布局，绘
就了一幅“大写意”，今后要聚焦重点、精雕
细琢，共同绘制好精谨细腻的“工笔画”，并
对下一阶段工作提出新要求。

习近平指出，经过夯基垒台、立柱架梁
的 5 年，共建“一带一路”正在向落地生
根、持久发展的阶段迈进。我们要百尺竿
头、更进一步，在保持健康良性发展势头的
基础上，推动共建“一带一路”向高质量发
展转变，这是下一阶段推进共建“一带一
路”工作的基本要求。

2021年11月19日，习近平总书记在北京
出席第三次“一带一路”建设座谈会并发表
重要讲话强调，完整、准确、全面贯彻新发
展理念，以高标准、可持续、惠民生为目
标，巩固互联互通合作基础，拓展国际合作
新空间，扎牢风险防控网络，努力实现更高
合作水平、更高投入效益、更高供给质量、
更高发展韧性，推动共建“一带一路”高质
量发展不断取得新成效。

这一次，习近平总书记站在统筹中华民
族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变
局的高度，全面总结共建“一带一路”取得
的显著成就，科学分析共建“一带一路”面
临的新形势，对继续推动共建“一
带一路”高质量发展作出了重大部
署、提出了明确要求，为新时代推
动共建“一带一路”工作提供了根

本遵循。
除了三次工作座谈会，中国还主办两

届“一带一路”国际合作高峰论坛。8 年
来，习近平总书记深刻思考，深远谋划，在
国际会议发言、与有关国家领导人通电话、
致贺电等不同国际场合反复强调，中国愿同
有关各国一道，推动高质量共建“一带一
路”，把“一带一路”建设成为和平之路、繁荣
之路、开放之路、创新之路、文明之路。

从绘就政策沟通、设施联通、贸易畅
通、资金融通、民心相通的合作
蓝图，到聚焦重点、深耕细作，
共同绘制精谨细腻

的“工笔画”，再到稳妥开展健康、绿色、数
字、创新等新领域合作，培育合作新增长
点，“一带一路”建设蓬勃发展、枝繁叶茂，
沿着高质量发展方向不断前进，成为世界上
范围最广、规模最大的国
际合作平台和最受欢迎的
国际公共产品。

近日，中老铁路国内段开始试运行，年底前
老挝段也将开通。中老铁路是对接“一带一路”
倡议和老挝国家发展战略的标志性项目，通车后
从万象到昆明将实现朝发夕至，为东盟国家间的
往来搭建了更为便捷的国际大通道。

和中老铁路一样，“一带一路”沿线国家设施
联通更高效。中泰铁路、匈塞铁路、雅万高铁、中
巴经济走廊等标志性重大项目取得积极进展。

跨越高山深壑、跨越海洋沙漠，随着铁路线
延伸的，还有“一带一路”沿线国家间越来越紧
密的联系。8 年来，我们把基础设施“硬联通”
作为重要方向，把规则标准“软联通”作为重要

支撑，把同共建国家人民“心联通”
作为重要基础，推动共

建“一带一路”高质量发展，取得实打实、沉甸
甸的成就。

截至2021年11月，中国已与140个国家、32
个国际组织签署 200多份共建“一带一路”合作
文件；与日本、意大利等14国签署第三方市场合
作文件；有关合作理念和主张写入联合国、二十
国集团、亚太经合组织、上海合作组织等重要国
际机制的成果文件。

通过共建“一带一路”，中国提高了国内各
区域开放水平，拓展了对外开放领域，推动了制
度型开放，构建了广泛的朋友圈，探索了促进共
同发展的新路子，实现了同共建国家互利共赢。

今年11月初，上海，第四届中国国际进口博览
会如约而至。期间举办的贸易投资对接会上，1000
多家中外企业达成超200项合作意向。其中，共建

“一带一路”国家的展商收获了大量订单，纷纷“乘
兴而来、满意而归”。一位巴基斯坦客商的话令人

久久不能忘怀：“你可能想象不到，得益于中国的
进博会，远在几千里外的巴基斯坦农村贫困妇女
有希望靠自己编织的地毯摆脱贫困……”

去年以来，面对肆虐全球的新冠肺炎疫情，
“一带一路”合作不但没有按下“暂停键”，反而
逆风前行。对此，陕西商人元朝辉也深有感触。

“‘长安号’开到哪儿，我们就把业务拓展
到哪儿。”元朝辉是陕西自贸区内一家跨境电子
商务企业的创始人。他口中的中欧班列“长安
号”已经成为丝绸之路经济带上的“黄金通道”。

疫情暴发以来，海运受阻、运费高企，中欧
班列凭借其稳定高效优势逆势增长，为全球产业
链供应链稳定发挥重要作用。

截至 2021 年 10 月底，中欧班列已铺画 73 条
运行线路，通达欧洲23个国家的175个城市，累
计开行超 4.6 万列，成为贯穿欧亚大陆的国际贸
易“大动脉”，展现出“一带一路”的强大韧性
与活力。

中国还同合作伙伴一道，把“一带一路”打
造成了团结应对挑战的合作之路、维护人民健康
安全的健康之路、促进经济社会恢复的复苏之
路、释放发展潜力的增长之路。

疫情暴发以来，共建“一带一路”国家相互
支持，缔结起团结抗疫、共同发展的“命运纽
带”。中国已向110多个国家和国际组织提供了超
过 17 亿剂新冠疫苗，其中多数是共建“一带一
路”国家；同30多个国家发起“一带一路”疫苗
合作伙伴关系倡议。

“一带一路”的国际影响力、合作吸引力不
断释放，“朋友圈”越来越大，合作质量越来越
高，发展前景越来越好。联合国秘书长古特雷斯
感言：“各国应当抓住‘一带一路’合作带来的
机遇，实现互利共赢。”

习近平总书记亲自为推动共建“一带一
路”擘画蓝图
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8年实践，共建“一带一路”应潮流、
得民心、惠民生、利天下
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以高标准可持续惠民生为目标，继续推动共建“一带
一路”高质量发展
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图①图①：：88 月月 1212 日日，，福建农福建农
林大学国家菌草工程技术研究林大学国家菌草工程技术研究
中心首席科学家林占熺中心首席科学家林占熺 （（右右
一一）） 向卢旺达留学生传授菌草向卢旺达留学生传授菌草
种植技术种植技术。。

新华社记者新华社记者 林善传林善传摄摄
图②图②：：99 月月 1515 日日，，河北唐河北唐

山曹妃甸综合保税区东南亚航山曹妃甸综合保税区东南亚航
线首航启动线首航启动。。

石博宇石博宇摄摄 （（人民视觉人民视觉））
图③图③：：作为作为““一带一路一带一路””

典范项目的希腊比雷埃夫斯典范项目的希腊比雷埃夫斯
港港。。新华社记者新华社记者 吴吴 鲁鲁摄摄
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