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7 月 30 日，在东京奥运会乒乓球男子单打决赛中，中国选手
马龙战胜队友樊振东夺得冠军。 新华社记者 王毓国摄

7月30日，在东京奥运会羽毛球混合双打决赛中，中国选手王懿律/
黄东萍以2比1战胜另一对中国选手郑思维/黄雅琼，获得冠军。

新华社记者 李一博摄

7月30日，在东京奥运会羽毛球混合双打决赛中，中国选手王懿律/
黄东萍以2比1战胜另一对中国选手郑思维/黄雅琼，获得冠军。

新华社记者 李一博摄

体坛风云责编：孙亚慧 邮箱：hwbhgcy2018@126.com

2021年8月11日 星期三

稳中有升 进步明显

中国体育代表团新闻发言人在
总结本届奥运会时表示，中国在传
统优势项目稳中有升，基础大项进
步明显，水上项目表现突出，夺金
项目覆盖面拓宽，竞技体育人才厚
度增加，老将新人均有优异表现。

奥运会上，中国运动员在田
径、游泳、跳水、举重、体操、蹦
床、射击、乒乓球、羽毛球、赛
艇、皮划艇、帆船帆板、自行车、
击剑14个项目获得金牌，夺金项目
达到境外最多。

举重、跳水、乒乓球、射击、
体操等项目是中国体育的传统优势
项目。东京奥运会上，各支“梦之
队”奉献精彩表现，共获得28枚金
牌，占金牌总数的74%。

举重赛场，中国大力士出战男
女各 4 个级别的比赛，其中男队 4
人包揽了金牌，女队获3金1银。7
金 1银的总成绩，创造了中国举重
的奥运历史最佳战绩。

跳水队同样展现了绝对统治
力，在东京奥运会上夺得 7 金 5
银，4个单项包揽全部冠亚军，4个
双人项目收获3金。

乒乓球队在憾失混双冠军后奋
起直追，男单、女单包揽冠亚军，
男团、女团也以较大优势夺金；射
击赛场，中国队射落 4金 1银 6铜，
比 2016 年里约奥运会的 1 金 2 银 4
铜有了很大的提升；志在打赢翻身
仗的中国体操队获得 3金 3银 2铜，
正在逐渐找回昔日的荣光。

基础大项上，中国健儿连造惊
喜。田径项目多点开花，女子铅
球、标枪实现田赛项目奥运金牌零
的 突 破 。 男 子 100 米 、 女 子 800
米、男女4×100米接力等项目纷纷
冲进决赛，比肩世界一流水平。游
泳项目获得3金2银1铜，获金牌人
数创历史之最，老将和新人都有亮
眼表现。

水上项目中，赛艇获得奥运会
境外参赛的第一枚金牌和男子项目
的第一枚奥运会奖牌，皮划艇 1金
2 银创历史最佳，男子帆船获首枚
奥运奖牌。

精彩不止于此，场地自行车女
子团体打破世界纪录并成功卫冕，
女子重剑获得个人项目首枚奥运金
牌，首次亮相奥运的女子三人篮球
获得铜牌，女子橄榄球第一次进入
奥运会并成功闯入八强……

老将精彩 新人夺目

本届奥运会中国代表团的 431
名运动员中，首次参加奥运会的有
293 人，占运动员总数的 67.98%。
无论是久经沙场的老将，还是首登
奥运会赛场的“00后”新人，都展
现了中国运动员祖国至上的情怀、
顽强拼搏的决心和为梦想坚持、保
持自律的可贵品质。

东京奥运会上，中国代表团有
7 名从北京奥运会就开始参赛的

“四朝元老”。田径场上，第四次参
加奥运会的巩立姣一投定乾坤，终
于实现了站上最高领奖台的梦想；
射击场上，35岁的老枪庞伟搭档21
岁的姜冉馨，拿下 10 米气手枪混
合团体冠军；十几年如一日保持
巅峰的“蹦床第一人”董栋，在竞
走赛场挑战极限的“妈妈选手”刘
虹，为了心中所爱产后复出、坚持
站上跆拳道赛场的吴静钰……老将
的动人故事，诠释了生生不息的奥
运精神。

老将的传奇令人感怀，而“00
后”年轻一代挑起大梁更让人激动
和欣慰。

小将杨倩在射击场上射落首
金，首次参加奥运会便获得两枚金
牌，学霸身份和花式比心收获粉丝
无数；14 岁的全红婵以 3 跳满分、
水花消失的表现惊艳10米跳台，金
牌背后勇挑重担的拼搏故事令人感
动；国乒新星孙颖莎实力与可爱并
存，连胜伊藤美诚的战绩为她赢得
了“止藤片”的赞誉；16 岁的管晨辰
加冕体操平衡木金牌，赛后与美国
名将拜尔斯温情拥抱，暖心的瞬间
展现了友谊、团结的奥林匹克精神。

中国运动员无论是老将还是新
人，通过传播广、影响力大的社交
网络，更多地敞开怀抱、展示自
己，更加善于表达情感，张扬个
性。在赛场内外，他们向全球观众
展现了新时代中国运动员自信、开
放、率真、亲和的一面，塑造出可
信、可爱、可敬的中国形象。

弥补短板 着眼巴黎

在 《马赛曲》 的激昂旋律中，
夏季奥运会的接力棒从东京交到了
巴黎手中。由于东京奥运会延期，
巴黎奥运会的周期缩短到 3年，人
才选拔和备战的任务十分紧迫。

在东京奥运会备战周期，国家
体育总局积极推广使用国内外最新
科研仪器设备，将大数据、传感
器、视频分析、3D 打印、风洞实
验、电子系统模拟比赛等新技术逐
步融入训练实践过程，并从高等院
校、科研院所、医疗机构等单位选
拔专业人员，组建国家队复合型团
队，有效提升了中国体育代表团在
东京奥运会上的整体竞争力。

东京奥运会上，一些项目的竞
争格局发生较大变化。柔道15个小
项中，日本获得 9 块金牌，竞争优
势更为突出；跆拳道 8个小项金牌
分别被 7个代表团获得，项目竞争
格局发生很大变化；男、女 20 公
里竞走冠军均被意大利运动员夺
得，竞走项目的竞争优势由亚洲
移至欧洲。

此外，在巴黎奥运会上，举重
竞赛项目将被裁掉 4个小项，只剩
下10个小项，参赛名额也较东京奥
运会缩减 30%。霹雳舞将首次进入
奥运会赛场，成为正式比赛项目。

中国体育代表团新闻发言人
说，目前我们还存在着一些明显短
板和弱项，项目结构不均衡的问题
依然存在，一些基础项目与美国等
体育强国整体上仍有较大差距，传
统优势项目挑战依旧严峻，部分项
目未发挥应有水平，直接交手对抗
类项目还有差距，部分项目后备人
才断档，这些问题应当引起重视。
要在分析东京奥运会反映出的各项
目整体竞争格局的基础上，以目标
为导向启动新周期的选拔组队工
作，2022年的亚运会将是对选拔组
队工作成效的第一次检验考核。

东京奥运会圣火熄灭，中国体育代表团载誉归来。本届
奥运会，中国运动员收获 38金 32银 18铜共 88枚奖牌，金牌
数和奖牌数均位居第二，追平了2012年伦敦奥运会时的境外
参赛最好成绩。

赛出水平、收获精彩。中国体育健儿的优异表现和拼搏
形象，生动诠释了中华体育的精神。

实力与魅力兼具
拼搏中展现风采

——东京奥运会中国体育代表团扫描

本报记者 刘 峣

冬奥足音冬奥足音

8 月 1 日，在东京奥运会田径女子铅球决赛
中，中国选手巩立姣夺得冠军。

新华社记者 王丽莉摄

7月31日，在东京奥运会女子帆板RS:X级比
赛中，中国选手卢云秀获得冠军。

新华社记者 黄宗治摄

7月31日，在东京奥运会女子帆板RS:X级比
赛中，中国选手卢云秀获得冠军。

新华社记者 黄宗治摄

7月31日，在东京奥运会举重男子81公斤级决赛
中，中国选手吕小军夺冠。

环球时报记者 崔 萌摄

7月31日，在东京奥运会举重男子81公斤级决赛
中，中国选手吕小军夺冠。

环球时报记者 崔 萌摄

新华社莫斯科8月7日电（记
者李奥） 日前，中国国家冰球集训
队赴俄罗斯备战北京冬奥会欢迎仪
式在莫斯科格林伍德国际贸易中心
举行。

2022 年北京冬奥会冰球项目
备战工作领导小组组长王玄介绍，
此次赴俄的国家冰球集训队共有运
动员 65 人，其中男队 35 人，女队
30 人。经过国家体育总局研究决
定，运动员此次来俄采取“外训外
赛”模式，男队将参加大陆冰球联
赛 （KHL） 约 50 场比赛，女队将
参 加 俄 罗 斯 女 子 冰 球 联 赛

（WHL） 约 40 场比赛。集训周期

将持续约5个月，预计将在12月中
旬结束。

王玄说，此次赴俄“外训外
赛”是备战冬奥会的重要环节，主
要目的是提高队伍技战术水平，尤
其是对抗和实战能力，争取在冬奥
会上取得优异成绩为国争光。他同
时表示，集训队队员已经接种新冠
疫苗，运动员在俄期间将接受封闭
训练和管理，旨在确保运动员安全
健康。

中国国家冰球集训队副领队、
深圳昆仑鸿星冰球俱乐部总经理周
松说，俄罗斯的冰球运动水平非常
高，KHL 也是全世界水平最高的
联赛之一。中国国家冰球集训队队
员通过深圳昆仑鸿星冰球俱乐部在
该联赛比赛练兵，一定可以促进队
伍能力的提升，为 2022 年北京冬
奥会成功蓄力。

中国国家冰球集训队抵达莫斯科 新华社北京 8月 8日电
（汪涌、张元世男）“青少年
冬奥教育基地”日前正式落
户中国科技馆，面向青少年
开展冬奥教育活动，推广普
及冰雪运动。

中国科技馆副馆长庞晓
东介绍，作为我国唯一的国
家级科技馆，中国科技馆充
分依托现代科技馆体系建立
并推广普及冬季体育运动知
识与技术创新平台，构建实
体科技馆、流动科技馆、数
字科技馆，基层社区科普

“四位一体”的平台体系；针
对公众不同认知水平或不同
地域范围，开发冬季体育运
动知识与技术的科普资源，
激发公众尤其是青少年对冰
雪运动的兴趣；探索建立国
家、地方、基层社区不同层
次的冰雪运动推广示范的思
路与模式；结合创新技术，

构建冬季体育运动知识与技
术推广普及创新平台，借助
传播媒介加大冰雪运动文化
推广力度。

在活动现场，首都体育
学院副院长、国际象棋女子
世界冠军谢军通过线上方
式，为青少年带来了 《科技
奥运与体育精神》 科普讲
座，让青少年感受科技奥运
的魅力，感悟奥林匹克精神。

位于中国科技馆主展厅
三层的“科技冬奥即时展
览”也面向公众开放。展览
包括：冬奥会发展历程、北
京 2022年冬奥会和冬残奥会
会徽、吉祥物、火炬，以及
科技冬奥等展品。机器人乐
队“墨甲”使用中国传统乐
器演奏 《共迎未来》 主题
曲；青铜机器人“饕餮”可
以向观众介绍冬奥小知识，
为展览增加趣味性。
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学校举办暑期体育夏令营活动。孩子们在这里
可进行武术散打、空手道、武术套路、摔跤、
拳击、跆拳道、攀岩、网球、游泳等体育项目
的训练。

图为学生正在练习武术。
新华社记者 唐 奕摄

7 月 27 日，在东京奥运会跳水女子双人十米跳台决赛中，中国
选手陈芋汐/张家齐夺得冠军。 新华社记者 许 畅摄
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