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2020 年，突如其来的新冠肺炎
疫情，犹如滔天巨浪向人类奔涌而
来。作为最早采取果断措施切断大
流行，最早走出疫情困扰的东方大
国——中国，受到世界的关注。

如往年一样浏览世界各大互联
网平台对中国主题图书的讨论时，
笔者发现，一大批有识之士开始主
动探索：中国模式有哪些优势？背
后有哪些思想来源？

现在，我们来看看海外读者如
何评价最受关注的5本中国主题书。

钦佩中国

《病毒，巨大的挑战》（Virus，
la grande sfida：Dal coronavirus al-
la peste：come la scienza può sal-
vare l'umanità） 是意大利医生、学
者 和 科 普 作 家 罗 伯 托·布 里 奥 尼

（Roberto Burioni） 用 意 大 利 语 写
的，由里佐利出版社 2020 年 5 月出
版。作者对病毒的性质、功能和传
播途径做了详细介绍，对中国政府
极为严格的防疫措施——暂时关闭
离城通道、关停所有学校和办公地
点、停运停产大部分工厂及其展现
出的速度和效率、勇气和魄力表示
钦佩。

亚马逊上的读者评论多达 476
条，获得点赞最多的一条是：“我们
必须从过去的错误中汲取教训，不
幸的是这些错误仍然存在。在任何
疫苗出现之前，我们必须避免相互
感染。”

点赞中草药的实践

中国采用中医治疗病毒的治疗
成果被媒体报道后，带动了亚马逊
平台上有关中医药图书的曝光度。

读者讨论较多的 《初学者中草
药 ： 100 多 种 保 健 和 平 衡 疗 法

（Chinese Herbal Medicine for Be-
ginners： Over 100 Remedies for
Wellness and Balance）》，由罗克里
奇出版社 2020 年 4 月出版。作者佳
丽 （Carrie Chauhan） 是美国草药专
家协会注册草药专家，曾任佛罗里

达五元素针灸学院草药研究主任。
该书在亚马逊获得 240 位读者好评，
点赞最多的一条评语写道：“我是一
名退休医生，希望对中草药的实践
有基本的了解，而不是来自所谓科
学医学的背景。（西医） 治疗方法与
数千年来的草药实践完全相反，后
者使用天然地球来源的草药通过平
衡与和谐来实现健康。”

一位同样拥有医学背景的读者
写道：“我完全同意作者提出的有趣
事实，中草药主要通过在身体、心
理和精神上保持平衡来预防疾病。
作者讨论了身体的重要话题：精
华、精神、血液和水分等五要素对
我们健康的意义。”

了解中国和理解世界

哈珀柯林斯出版的 《伟大的国
家 ： 中 国 和 世 界 （Great State：
China and the World）》 2020 年受
到 关 注 。 作 者 卜 正 民 （Timothy
Brook），是一位加拿大历史学家、
汉学家和作家，同时也是温哥华英
属哥伦比亚大学中国和历史系教
授，尤以研究明史著称。

他视野广阔，主张从全球比较
的角度而非孤立地研究中国历史。
该书生动刻画出政府官员、马贩
子、精神领袖、农民工、侵略者、
冒险家和空想者等不同人物肖像，
探索自元朝至今800多年来中国与世
界相遇的故事，为外界提供多样化
和立体的视角来认识中国，审视中
国与世界的关系。

英国 《新政治家》 杂志 （New
Statesman） 对话中国栏目编辑伊莎
贝尔·希尔顿 （Isabel Hilton） 评价
道：“ （这是一个） 令人兴奋的旅
程，了解中国是如何看待以及如何
证明自己的，对理解今天的世界至
关重要。这本书为我们了解当今和
未来的中国上了令人信服的一课。”
亚马逊有 28 个读者写下了书评，综
合评分达到4.5分 （满分5分）。

署 名 为 Nick Poulos 的 读 者 写
道：“布鲁克分享的内容有助于西方
读者看到中国 （对世界） 重要而持

续性的贡献。还有就是，为什么这
个文明国家在经受百年屈辱之后还
能如此坚定地捍卫着他们的使命。”
读者Terry Miles赞同道：“这本书是
了解中国发展过程的主要助推力和
困境的绝佳方式，内容描述十分详
细，绝对值得一读。”

研究道家对中国生态
思想与实践的贡献

《中国的绿色宗教：道教与可持
续未来的追求 （China's Green Re-
ligion： Daoism and the Quest for
a Sustainable Future）》，2017年6月
由美国哥伦比亚大学出版，在疫情
期间受到格外的关注。作者是世界
道教和环境研究领域的领军人物、
汉学教授苗建时 （James Miller），现
任昆山杜克大学教授和人文研究中
心联合主任。苗建时在书中提出，

“道教不仅是中国的宗教组织，而且
是一个文化体系”，其最大优势就是
确立了一种可持续发展的文化。当
代人类需要接受中国道家自然繁荣
的愿景，从美学、伦理、政治和精
神上来体验世界。

香港大学哲学系副教授 David
Chai评价道：“米勒将道教定义为一
种文化体系，既借鉴了道教丰富而
悠久的历史，又借鉴了其在当下的
具体实践和研究。面对当今世界上
的生态危机，这一方法被证明是卓
有成效的。无论是从宗教层面还是
从哲学层面上来讲，道教都是充满
活力的，而且十分符合自然世界的
运作方式。”

美国耶鲁大学高级讲师和研究
学者玛丽·伊夫林·塔克 （Mary Ev-
elyn Tucker） 在与丈夫约翰·格里姆

（John Grim） 共同主持的宗教与生
态论坛上评价道：“关于道家对中国
生态思想与实践的贡献，西方恐怕
没有哪位学者能够写出如此有价值
的著作。对于那些关心中国未来发
展的学者和政治家而言，这本书不
可或缺。”

一位给该书打出满分的读者写

道：“这是我好久以来读到最喜欢的
一本书，作者以一种鲜为人知的方
式来构建道教宗教哲学。”

提出西方有必要向中
国学习

2020 年 3 月由独立出版社 I.B.
Tauris 出版的 《中国与全球化的未
来：中国崛起的政治经济学（China
and the Future of Globalization：
The Political Economy of China's
Rise）》，明确提出西方有必要向中
国学习。

作 者 科 洛 德 科 （Grzegorz W.
Kolodko） 是华沙大学教授，主要从
事经济转型和全球化研究。作者在
书中提出，在政治日益分裂的西
方，除了极少数富人之外，其他人
的生活水平都停滞不前，社会疏离
和民族主义正在上升。而与之同
时，中国正成为世界上强大的经济
体。科洛德科认为西方应该从中国
的全球化方法中学习，使全球化为
公民服务。

《金融时报》副主编兼首席经济
学 评 论 员 马 丁·沃 尔 夫 （Martin
Wolf） 评价：“格热格斯·科洛德科
撰写了一本简明、博学、平衡且具
有洞察力的书，讲述了中国不可阻
挡的崛起对全球的影响。我们不可
避免地正在进入一个多极化和多元
文化的世界。”

诺贝尔经济学奖获得者爱德华·
普雷斯科特教授认为，这是一本

“关于中国崛起对世界经济的影响的
发人深省的书。书中提出并研究了
许多有趣的问题。就当前的经济发
展而言，中国和波兰是最有趣的。”

疫情下的中国方案和中国治理
模式，使海外读者对中国正面与积
极热情的评价越来越多，类似上述
的读者观点、态度，不仅在亚马
逊、goodreads 上能看到，也普遍存
在世界各大社交平台。

（作者何明星为北京外国语大学
国际新闻与传播学院教授，张乐为
国际新闻与传播学院研究生）

“孩子的书真的很难选”，宁波
市的李女士感叹说，“我每天都会抽
时间跟 6 岁的孩子一起阅读，但困
扰也来了，我买的绘本，上面写着
适合这个年龄段的孩子，但很多时
候女儿都无法理解书里的内容。有
的书标榜是少儿图书，却根本不适
合孩子，内容庸俗。”

不久前，当当网联合艾瑞咨询
发 布 《2020 年 中 国 K12 阶 段 学 生

“分级阅读”白皮书》，艾瑞分析师
剖析了国内外分级阅读的发展现
状，直击父母选书难、孩子阅读效
果差等痛点。

“分龄阅读”和“分级阅读”的
一样，都是在强调提供“适合孩子
看的书”。

据报道，为将“分龄阅读”做
到极致，宁波图书馆从“场域分
龄”“馆藏资源分龄”“活动分龄”
三个方面进行了努力。馆藏资源方
面，宁波图书馆针对不同年龄段不
同阅读能力的孩子进行了纸质和数
字资源的分类。

有几种情况会导致“不适合孩
子阅读的图书”出现在少儿的视线
里：一是“成人书籍”进入儿童阅
览室、少儿图书馆、学校图书馆的

“儿童书柜”；二是内容夹杂了“不
适合儿童看的内容”的“有毒童
书”被视为“少儿图书”；其三，内
容貌似“适合孩子阅读”，可“孩子
读不懂”。

为了降低上述几种情况对孩子
的危害，宁波图书馆做了大量工
作，对馆藏图书进行分拣，屏蔽了

“不适合少儿阅读的图书”，挑拣出
“适合少儿阅读的图书”，应该说非
常尽心。

但是，“分龄阅读”“分级阅
读”不是图书馆一家的事情，不应
让图书馆孤军奋战。

孩子在什么年纪应该懂多少知
识？孩子究竟该阅读什么层次的书

籍？这是家长的困惑，也是孩子的
困惑。因此，在推行“分龄阅读”
和“分级阅读”的过程中，还需要
从源头上做些事情。对出版社而
言，需要细分书籍市场，有针对性
地出版“分龄书籍”和“分级书
籍”，让孩子阅读更轻松，看得懂还
能长知识，而不是制造“看不懂的
知识”，更不能让孩子看到“不该看
的内容”。

不是简单地在书籍上印上“适
合某某年龄阅读”就能叫“分龄”，
也不是有了“少儿图书”的字眼就
能叫“少儿图书”。如何实现“分龄
阅读”“分级阅读”，需要文化出版
部门好好谋划，科学分类。倡导书
香时代，不能只形诸口号。

本报电（王思扬） 2020年12月
30 日，亚马逊中国发布 2020 年度
Kindle 阅读榜单，对过去一年中国
读者数字阅读趋势和阅读行为特征
进行了盘点。

《你当像鸟飞往你的山》《坏小
孩》 和 《三体全集》 分列“2020亚
马逊中国 Kindle 年度付费电子书畅
销榜”前三位。《苏世民：我的经验
与教训》《价值：我对投资的思考》
和 《沉默的巡游》 为年度付费电子
书新书榜前三名。一大批与疫情和
传染病相关的作品受到读者广泛关
注，《鼠疫》《血疫：埃博拉的故
事》 和 《霍乱时期的爱情》 分列电
子书畅销榜第七、第八和第十位。

《你当像鸟飞往你的山》是一部
鼓舞人心的书，美国作家塔拉·韦斯
特弗用平实的文字记述了自己堪称
离奇的成长历程——借助教育的力
量，她在求学过程中不断探索未知

世界。该书曾连续“霸榜”《纽约时
报》 图书畅销榜 130 余周之久，作
者也被 《时代周刊》 评为“年度影
响力人物”。《苏世民：我的经验与
教训》 是黑石集团联合创始人苏世
民对投资、管理、创业经验及人生
原则与处世哲学的自我总结。2020
年，由作家紫金陈作品 《坏小孩》

《长夜难明》改编的电视剧《隐秘的
角落》 和 《沉默的真相》 接连热
播，也迅速带动了原著书目的销
售。《坏小孩》和《长夜难明》分别
位列“2020 亚马逊中国 Kindle 年度
付费电子书畅销榜”第二和第十一
位。电子书包月服务借阅榜前十
中，《名侦探柯南》等悬疑刑侦类图
书占据较多位置。

从区域维度看，北京、上海、
深圳再度成为年度 Kindle 电子书消
费总量及人均购买 Kindle 电子书数
量最多的3座城市。

本报电（李婧璇） 2020年12月
31 日 晚 10 时 到 2021 年 1 月 1 日 0
时，北京外研书店“想握手就握
手，想拥抱就拥抱”跨年诗会在线
上成功举办。

高兴、何向阳、姜山、蒋一谈
等10余位诗人到场参与录制。

《世界文学》主编高兴为大家朗
诵了 《姿态》 和 《灯光》 两首诗。
他认为，在这艰难的一年，文学以
特别的方式滋养着人们，很多人对
书本和阅读的渴望更深了。

臧棣为读者朗诵了 《野玫瑰》
《高悬》 与 《卡桑布兰卡》。接受采
访时他特别谈到，诗歌是一直流淌

在我们血脉中的东西，在与世隔
绝、甚至与亲友隔绝的特殊时日
里，原来一些不起眼的感觉被放大
了，诗歌特别能在一种封闭的环境
中引起共鸣。

从2018年创办的“想握手就握
手，想拥抱就拥抱”跨年诗歌之夜
今年已办到第三届。作为第十七届
海淀文化季“家国情千帆共舞 中关
村万众欢歌”系列活动之一，本次
活动在今日头条、zaker、百度、爱
奇艺、一直播、央视新闻+、广东
台-触电新闻、新浪微博、腾讯看
点等直播平台同时播出，数万网友
在网络上共同观看。

新中国成立后，中国人编写西
方哲学史的历史最早可追溯到洪
谦、任华、汪子嵩、张世英、陈修
斋等执笔的《哲学史简编》（人民出
版社1957年版）。之后是陈修斋、杨
祖陶编写的《欧洲哲学史》（湖北人
民出版社1983年版），全增嘏主编的

《西方哲学史》（上海人民出版社
1985年版），苗力田、李毓章主编的

《西方哲学史新编》（人民出版社
1990 年版） 以及朱德生和李真、李
志逵、冒从虎、于凤梧等人主编的
西方哲学史。21 世纪以来，赵敦
华、张志伟、邓晓芒和赵林等编写
的几本西方哲学史教材影响较大。
多卷本的西方哲学史则以叶秀山、
王树人主编的 8 卷本 《西方哲学史

（学术版）》（江苏人民出版社 2005
年版） 和刘放桐、俞吾金主编的 10
卷本《西方哲学通史》（人民出版社
2008年版） 为代表。

通读以上著作你会发现，从事
西方哲学研究的中国学者们走出了
一条不平凡的学术道路：从深受苏
联日丹诺夫“哲学史是唯物主义和
唯心主义两军对阵”定义影响的亦
步亦趋，到摈弃苏联教科书体系后
的解放思想、实事求是，再到既坚
持用马克思主义的立场、观点、方
法来指导西方哲学史研究又坚持学
术客观性和严肃性的中国特色。

人民出版社 2020年 12月出版的

冯俊主编 《西方哲学史》（5 卷本），
集中了国内西方哲学研究界 20 多位
学者如姚介厚、余纪元、王晓朝、
段德智、李秋零等的共同力量，基
本体现了国内当前西方哲学史研究
的学术进展和最新风貌。

该 套 书 分 为 “ 古 希 腊 罗 马 哲
学”“中世纪哲学”“文艺复兴时期
哲学”“经验主义和理性主义哲学”

“启蒙哲学”“德国古典哲学”六
编，共200余万字，力图用中国人自
己的语言风格，以中国人的思维方
式和表达习惯来讲述西方哲学史。

与其他多卷本西方哲学史偏重
做成专深的研究著作不同，该套书
更偏重哲学史本身，以“大哲学
史”的眼光选取最为重要的哲学
家，将他们放到 2500 多年的西方哲
学发展长河乃至整个人类文明的历
史进程中考量，为世界西方哲学史
的理论研究和编写工作提供了“中

国方案”。
就编排体例而言，全书既考虑

哲学史发展的时间顺序，又更多地
从文化形态上来看待哲学，结合社
会历史的变迁、人文和宗教的重大
变革、科学技术的重大进步来分析
和把握西方哲学发展的内在规律。

就内容创新而言，对其他版本
哲学史少有涉及的阿拉伯哲学、马
勒伯朗士哲学、维柯哲学、德国浪
漫主义哲学设专章深入研究，如：
以阿尔法拉比、阿维纳森和阿维洛
伊为代表的阿拉伯哲学，虽存在于
阿拉伯世界且主要用阿拉伯语写
作，但因其从翻译和介绍希腊典
籍，特别是从翻译和介绍亚里士多
德的著作起步，并对拉丁哲学的发
展产生了至关重要的影响，具有明
显的西方属性。

可 见 ， 本 套 书 所 定 位 的 “ 西
方”并不完全是一个地理概念，而

主要是从文明的形态上来讲的。
就 古 代 、 近 代 西 方 哲 学 与 现

代、后现代的关系而言，一方面，
对古代、近代西方哲学家或哲学流
派的主要著作、主要学说或主要观
点、提出的重要哲学命题，尝试结
合它们与同时代其他哲学的关系、
对后续哲学的影响、与当今哲学研
究和哲学论证之间的关系，来评价
他们的思想价值，为发展当今的哲
学服务；另一方面，又返回到现代
性的危机那里，以现代、后现代的
批判精神反思古代、近代西方哲
学，突出其当代价值，区分什么是
西方哲学中“死”的东西，什么是

“活”的灵魂，在某种程度上突破了
传统哲学史的写法，使得“西方哲
学史”更显气韵生动。

就中西哲学关系而言，坚持古
为今用、洋为中用的原则，序言部
分开宗明义地驳斥了黑格尔、德里
达等人宣称中国等其他文明只有思
想没有哲学的狭隘观点，正文部分
则注重在比较、对照、批判、吸
收、升华的基础上为中西方哲学的
深度融通提供参照系。

综 上 所 述 ， 这 套 《西 方 哲 学
史》 无疑是以中国特色重构西方哲
学史，体现了中国学者的独特视角
和不同理解，在中西文化的“视界
融合”中很好地拓展了西方哲学的
意蕴和内涵。
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