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儿童青少年生长发育水平持续改善

据介绍，中国 18—44 岁的男性和女性平
均身高分别为 169.7 厘米和 158 厘米，与 2015
年相比分别增加 1.2 厘米和 0.8 厘米。儿童青
少年生长发育水平持续改善，比如6—17岁的
男孩和女孩各年龄组身高平均分别增加1.6厘
米和1厘米，6岁以下儿童生长迟缓率降至7%
以下，低体重率降至5%以下，均已实现2020
年国家规划目标。特别是农村儿童生长迟缓
问题已经得到根本改善，如农村6岁以下儿童
生长迟缓率从 2015年的 11.3%降至 5.8%，6—
17岁儿童青少年从4.7%降至2.2%。

控烟限酒成效显著，居民更
加关注自身健康

近年来，中国大力倡导健康文明的生活方
式，随着“三减三健”、控烟、限酒等专项行动与
工作深入推进，居民健康意识逐步增强。李斌
介绍，与2015年相比，居民吸烟率略有下降，非
吸烟者的二手烟暴露率由72.4%降到68.1%；每
天饮酒者的比例由25.5%降到19.9%；家庭人均
每日烹调用盐由10.5克降到9.3克。

“居民对自己健康的关注程度也在不断提
高，定期测量体重、血压、血糖、血脂等健
康指标的人群比例显著增加。”李斌说，18
岁及以上居民中，有近 60%的人过去一个月
内测量过体重；40 岁及以上居民中，未诊断

为 高 血 压 的 人 近 3 个 月 内 血 压 检 测 率 达
50.1%，未诊断为糖尿病的人年度血糖检测率
为39.3%，未诊断为血脂异常的人年度血脂检
测率为29.2%。

城乡居民超重肥胖率上升

报告同时指出，由于居民高脂肪、多
盐、多糖、在外就餐频率上升等不健康生活
方式仍然普遍存在，中国城乡各年龄段居民
超重肥胖率持续上升。根据报告，中国 18岁
及以上居民男性和女性的平均体重分别为
69.6千克和 59千克，与 2015年发布结果相比
分别增加3.4千克和1.7千克。

重大慢性病过早死亡率逐年下降

李斌介绍，2019 年，中国居民因心脑血管
疾病、癌症、慢性呼吸系统疾病和糖尿病等四
类重大慢性病导致的过早死亡率为 16.5%，与
2015 年的 18.5%相比下降了 2 个百分点，降幅
达10.8%，提前实现2020年国家规划目标。

李斌表示，党中央、国务院高度重视慢
性病防控，已将实施慢性病综合防控战略纳
入《“健康中国2030”规划纲要》，将心脑血
管疾病防止、癌症防治、慢性病呼吸系统疾
病防止、糖尿病防止和合理膳食等5个专项行
动纳入健康中国行动 （2019—2030年），通过
普及健康知识、参与健康行动、提供健康服
务等措施，积极有效应对当前挑战，推进实
现全民健康。
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据新华社北京12月23日电 十三届
全国人大常委会第二十四次会议 23 日上
午在北京人民大会堂举行第二次全体会
议。栗战书委员长出席。

会议听取了审计署审计长侯凯受国务院
委托作的关于2019年度中央预算执行和其他

财政收支审计查出问题整改情况的报告。
会议听取了国务院扶贫开发领导小组

办公室主任刘永富受国务院委托作的关于
脱贫攻坚工作情况的报告。

今年 6 月至 9 月，全国人大常委会组
织开展了关于全面加强生态环境保护依法

推动打好污染防治攻坚战的决议落实情况
专题调研。全国人大常委会副委员长丁仲
礼向会议作了全国人大常委会专题调研组
关于决议落实情况的调研报告。

今年9月至10月，全国人大常委会组
织开展了珍惜粮食、反对浪费情况专题调

研。全国人大常委会副委员长武维华向会
议作了全国人大常委会专题调研组关于珍
惜粮食、反对浪费情况的调研报告。

今年9月至10月，全国人大常委会对
反不正当竞争法实施情况开展了执法检
查。会议听取了全国人大财政经济委员会
主任委员徐绍史作的关于检查反不正当竞
争法实施情况的报告。

据新华社北京12月23日电 十三届
全国人大常委会第七十九次委员长会议23
日下午在北京人民大会堂举行，栗战书委
员长主持会议。

据新华社北京 12 月 23 日电 （记者
赵超） 中共中央政治局常委、国务院副
总理、推进海南全面深化改革开放领导
小组组长韩正 23 日主持召开推进海南全

面 深 化 改 革 开 放 领 导 小 组 全 体 会 议 ，
深入学习贯彻习近平总书记重要指示
批示精神，贯彻落实中央经济工作会
议部署要求，总结海南全面深化改革开

放工作和海南自由贸易港建设进展情
况，审议有关政策文件，研究部署 2021
年重点工作。

韩正指出，推进海南全面深化改革

开放、建设海南自由贸易港，是以习近平
同志为核心的党中央作出的重大战略决
策。海南自由 贸 易 港 建 设 顺 利 开 局 ，
政策制度框架加快建立，重点工作扎
实推进，工作推进机制逐步健全，形
成 了 一 批 阶 段 性 成 果 。 要 紧 紧围绕服
务国家重大战略，大力推进各项政策举
措落实落细，把握好分步骤分阶段的推
进节奏，推动海南自由贸易港建设取得
更大进展。

新华社北京12月 23日电 《胡锦涛
文选》第一至三卷蒙古文、藏文、维吾尔
文、哈萨克文、朝鲜文、彝文、壮文等七
种少数民族文版，已完成全部翻译工作，
近日在全国出版发行。

中 共 中 央 文 献 编 辑 委 员 会 编 辑 的
《胡锦涛文选》 第一至三卷，2016 年 9 月
由人民出版社出版。在中共中央党史和
文献研究院、国家民族事务委员会协调
下，中国民族语文翻译局组织全国少数

民族文翻译队伍，历时四年，于 2020 年
12 月完成七种少数民族文版 《胡锦涛文
选》 翻译工作。《胡锦涛文选》 少数民
族文版出版发行，对于全国广大少数民
族干部、群众深入学习马克思主义中国

化重要理论成果，高举中国特色社会主
义伟大旗帜，夺取新时代中国特色社会
主义的伟大胜利，必将起到重要的推动
作用。

《胡锦涛文选》 蒙古文、藏文、维吾
尔文、哈萨克文、朝鲜文版，由民族出版
社出版发行。《胡锦涛文选》 彝文、壮文
版分别由四川民族出版社、广西民族出版
社出版发行。

韩正在推进海南全面深化改革开放领导小组全体会议上强调

推动海南自贸港建设取得更大进展

《胡锦涛文选》民族文版出版发行

本报北京12月 23日电 （记者
严冰） 国家林草局今天透露，“十三
五”期间，中国采取政策、法律、
科学等综合措施，统筹推进湿地保
护与修复，增强湿地生态功能，维
护湿地生物多样性，全面提升湿地

保护与修复水平。5 年来，新增湿
地面积 300 多万亩，国际重要湿地
15处，国家重要湿地29处，国际重
要湿地总数达 64 处；新增国家湿地
公园 201 处，国家湿地公园总数达
899处，湿地保护率达到50%以上。

“十三五”期间

中国新增湿地面积300多万亩

天气渐冷，在中建八局二公司树兰（济南）国际医院工地上，项目部组织
一线建设者包饺子，让工人们感受家的温暖。 孙裕泽 白新宇摄影报道

冬日饺子暖工友冬日饺子暖工友

本报北京12月 23日电 （记者
任涛） 记者今天从海关总署获悉，
1-11月，中国海关累计查获进出口
侵权嫌疑货物4.9万批次，同比增长
40%，涉及侵权嫌疑货物 4557.2 万
件，同比增长 11%。今年以来，海
关总署组织陆续开展了知识产权保
护“龙腾行动 2020”专项行动、寄
递渠道知识产权保护“蓝网”行
动、打击出口转运货物侵权“净
网”行动，针对关键领域、重点环

节、重点行业开展风险防控和集中
查缉，加强了对“化整为零”“蚂蚁搬
家”式进出境侵权行为的打击力度。
据悉，海关知识产权案件办理已实现
全程无纸化和流程可追溯，珠三角、
长三角、京津冀等区域海关密切开展
执法协作；中国与欧、美、俄、日、韩等
国家和地区海关在已有的知识产权
保护合作框架下的合作也在持续开
展，进一步完善了打击跨境侵权违
法活动的国际合作网络。

前11月海关查获侵权货物逾4557万件

本报北京12月 23日电 （记者
冯华） 国家航天局探月与航天工程
中心今天举行了嫦娥五号搭载物品
交接仪式暨助推行业科技自立自强
研讨会。除月球样品之外，嫦娥五
号返回器上也搭载了相关物品，包
括冬奥会吉祥物、徽章、水稻、苜
蓿种子等材料，致敬抗疫工作者的
歌曲、科普绘画作品以及中国飞鹤
婴幼儿配方食品等物品。

探月与航天工程中心主任刘
继忠表示，举行嫦娥五号搭载物品
交接仪式，向参与本次搭载的单位
移交搭载物品，目的是向大家展示
探月工程作为国家科技重大专项
在助推国家科技自立自强和科学

普及、助力文化自信和文化创新、
提升民族品牌影响力等方面发挥更
大的作用。

在交接仪式上，经权威机构公
证，刘继忠将搭载物——中国飞鹤
婴幼儿配方食品交到了中国飞鹤董
事长冷友斌手中，同时向飞鹤颁发
了搭载证书。正式宣告中国飞鹤旗
下婴幼儿配方食品成为全球首个进
入月球空间，并实现地月往返的婴幼
儿配方食品。中国飞鹤是国内婴幼儿
食品领域杰出的民族企业代表，成立
58年来始终坚持匠心、不忘初心。探
月工程经过慎重考虑，选择了中国飞
鹤作为唯一一家具有行业影响力的
民族企业参与本次搭载活动。

嫦娥五号搭载物品交接仪式举行

《中国居民营养与慢性病状况报告（2020年）》发布

中国成人平均身高继续增长
本报记者 申少铁

12 月 23 日，国务院新闻办发布
《中国居民营养与慢性病状况报告
（2020年）》（下称报告），同时举办
新闻发布会。国家卫健委副主任李斌
介绍，报告结果显示，近年来，随着
健康中国建设和健康扶贫等民生工程
的深入推进，中国营养改善和慢性病
防控工作取得积极进展和明显成效。

据新华社北京12月23日电 十三届
全国政协第 45 次双周协商座谈会 23 日在
京召开。中共中央政治局常委、全国政协
主席汪洋主持会议。他强调，要深入学习

领会习近平总书记关于推动人工智能健康
发展的重要论述，牢牢把握人工智能对建
设科技强国和实施创新驱动发展战略的重
大机遇，历史、辩证、全面看待人工智能

发展中的科技伦理与法律问题，坚持统筹
发展和安全的原则，探索构建符合中国国
情的人工智能治理框架，维护人民利益和
国家安全。

11位委员和专家围绕会议主题从不同
角度建言咨政。近 60 位委员在全国政协
委员移动履职平台上发表意见。大家认
为，任何一项重大科技创新都会促进社
会生产力和生产关系的变化，也会影响
社会生活方式和伦理秩序的调整。人工
智能技术具有广泛渗透性和颠覆性，带
来的科技伦理与法律问题更加复杂多
元，可能引发潜在伦理和法律风险，需要
引起高度重视。

据新华社北京 12月 23 日电
国务院总理李克强12月23日晚应
约同西班牙首相桑切斯通电话。

李克强积极评价中西关系，
他表示，2018 年习近平主席对西
班牙进行国事访问以来，两国关
系保持健康稳定发展。我们愿同
西班牙巩固政治互信，深化各领
域务实合作，共同维护多边主
义，促进贸易投资自由化便利
化，维护世界和平稳定。欢迎更
多西班牙优质农产品输华。

李克强指出，中方始终坚定
支持欧洲一体化进程，希望看到
一个团结、繁荣的欧盟，支持欧
盟战略自主和团结互助，支持西
班牙在欧盟内发挥更重要作用。
中方愿在应对气候变化、绿色发
展、中欧投资协定谈判等领域同
欧方推进互利共赢合作。希望欧
方继续为中方企业提供公平、开
放、非歧视的营商环境。

据新华社北京 12月 23 日电
国务院总理李克强12月23日晚应
约同荷兰首相吕特通电话。

李克强表示，当前中荷关系
发展良好。面对新冠肺炎疫情冲
击，两国各领域合作持续推进，
成果丰硕。希望双方在平等和相
互 尊 重 基 础 上 进 行 交 流 对 话 ，
在做好疫情防控的条件下为两
国人员往来、务实合作的开展
创造便利条件。中方愿同欧盟
共同努力推动早日达成中欧投
资协定。

李克强指出，当前世界经济
复苏进程艰难。中国统筹疫情防
控和经济社会发展，经过全国上
下艰苦努力，有把握实现全年经
济正增长。我们将保持宏观政策
的连续性、稳定性和可持续性，
宏观调控措施既要符合市场规
律，也要更加精准有效，有序调
整，不急转弯。努力保持中国经
济运行在合理区间，实现平稳健
康发展。相信这将为中荷、中欧
合作创造更大空间。
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汪洋主持政协双周协商座谈会
围绕“人工智能发展中的科技伦理与法律问题”协商议政

人大常委会会议举行二次全会
审议审计查出问题整改情况报告等 栗战书出席会议

12 月 23 日，第五
届中国残疾人冰雪运
动季启动仪式暨江西
省首届残疾人冰雪嘉
年 华 活 动 在 庐 山 开
幕。来自江西 11 个设
区市110余名残疾人运
动员、教练员参加开
幕式。图为残疾人运
动员在进行雪地竞走
比赛。

韩俊烜摄
（人民视觉）

残疾人乐享冰雪运动残疾人乐享冰雪运动


