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春天的草地最好，新绿柔嫩，

人心也柔嫩起来。夏日水榭最好，
荷风清凉，一点点沁入肌肤。秋
天，青山最好，不浓不淡，有古画
的色泽。每年秋日，总要去山里小
住。家乡的山好，他乡的山也好，
天下处处有好水好山。

秋日去龙山，一路青山何其
多。出得长沙城，前有山后有
山，左右皆山，高低不同，却又
峰峦相似，无有穷尽。人在车
上，车在山中，身心舒畅。每每
往山中便如游子归乡，顿生清静
安宁，兴许是人生最终归所。

在龙山待了几天，天天阴雨
连绵，越发添了秋意。一夜夜细
雨敲窗，异乡的雨将人从迷蒙睡
梦中唤醒，屋檐，窗外的草色，
哗哗流淌的水，甚至卧具，也湿
润迷离，带着他乡陌生的气息。
那日傍晚，在湿笔染墨的氛围
中，抵达土家族村寨惹巴拉。其
时，正是天空物静、大地澄明之
时。一路走过大片的无人之山，
车行缓缓，内心亦如水深流。

一间间矮小的木房子，浅棕
色木板墙面，灰黑色的瓦屋顶，
灰色碎石子路面，偶见明黄色雏
菊正开着花，嫩黄色的小花，杂
处在深细碧草之中。长长的寂寞
的桥，滚滚流动的水，又澄澈又
汹涌。村寨看上去寂寞清闲，零
星几个村民闲闲走着，经过这个
村寨的人，意态闲闲。惟有身
闲，才得去看花开落云卷舒。

过桥时，几个微笑的老人侧
身路过，我倾心他们待生客的友
好。这个安谧的湖南土家族村
寨，以不争的智慧，静好了一世
又一世。那些个城镇，他们在龙
山遗世独立，任门前河水流过。过
些时候要立冬了，冬天，下雪了，
这些个山河原野，这些个土家族
的村落，静静安卧在无边雪色中，
仿佛丈二宣纸的一点墨色。

龙山的秋意暖融融都是春
情，或许是人情，或许是饮食。龙
山的饮食火功尤好，力透纸背的
热，慰藉人身也滋润人心。难忘洛
塔大肉，大片大片的肉，据说用了
姜、桂皮、八角、木姜子、花椒等佐
料，何止肥而不腻，简直肥而生
香，一口就是盛世。心想，旧小说
上众好汉大碗喝酒，大块吃肉，那
大块肉应该就是这么大一块块堆
放在陶碗里精神抖擞吧。

一日日在龙山厮磨，听雨、
登山、访寺、进村、过桥、游
洞、饮茶、吃饭、看山下鸡犬猫
儿打架，听村妇闲话。夜半闭门
读书、高睡，睡足万事皆空，常
常不知今夕何夕。墙外早起的人
语声，有家常的亲切。

那日在太平山顶，众友弄过
笔墨，窗外大片云雾流散，很是
动人。看那天上流云，心想人生
亦不过流云苍狗而已。倘或白云
堆里一睡千年，倒也洒脱自在。
靠窗静坐，听清风耳语，看林木
相依，光影下，但觉时光流长，
气象舒畅，那大片白云，真可为

床了。人间万千世相，皆不及此
刻清境，此刻太平。

传奇里总有这样的故事：翻
过一座山，趟过一条水，过荒
村，住古庙，有书生挑灯夜读，
结一段仙缘。古书上，庙祝里老
和尚颇多，亦可厌，又可亲。我
在龙山，未遇到识破机栝的老和
尚，却似乎望见遥远之乡，有书
生夜读，那是与我同行的凌宇、
水运宪、蔡测海诸位先生。

行囊有本涵芬楼版《酉阳杂
俎》，通篇所记奇繁，或录秘藏或
叙异事，佛、道、药材、方术、奇闻、
动物、植物……异乎流俗之处，不
失百味，令人咀嚼不尽。秋夜微
凉，独坐案前孤灯下，窗外幢幢，
书影也幢幢。阳台上爬过一只壁
虎，起身看时，那物须臾遁迹，消
失的角落里也许有一个不为人知
的世界。读几章旧书，饮数盏清
茶，清风一榻抵千金。古人说泽气
多女，山气多男。果然觉出龙山的
阳气，如男子。眼前的山高大连
绵，见龙在田，在湘西大地上却不
见首尾。

每日风疏雨骤或是风骤雨
疏，不知道几时日暮。眼见天光
渐渐暗淡，晚秋的冷清袭来，路边
水声越显清寂。有人立在桥头，望
尽天涯路，路头的一场秋雨是一
卷水墨。况味也像床边那一册《酉
阳杂俎》，让人陡然空茫。

于宇宙天地而言，人生一段
不过片刻，若能栖息在自己愿望
之地，亦是幸事。故家如此，在
龙山也如此。跋涉几千里，来到
龙山，是为了亲近丘山，也是为
了洗洗风尘俗韵。做不得龙山
人，有一回龙山行也是好的。在
龙山，想起南朝吴均说富春江的
字句：水皆缥碧，千丈见底。游
鱼细石，直视无碍。夹岸高山，
泉水激石。好鸟相鸣，嘤嘤成
韵。风烟俱净，望峰息心。

龙山是息心之地啊。我忘了
说，太平山有息影洞，满壁石
像，有无上清凉。
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一

康定是一座多桥的城市，每座桥
都承载着厚重的历史，烙刻着时光的
印记，将军桥更是如此。

这座桥长 10米，面宽 6米，处于东
大街、沿河东路、沿河西路、公主路交
汇点，是阿里布果转山步游道的起点。

将军桥之名有两种说法，一说是
纪念被清乾隆皇帝称为“三朝武臣巨
擘”的岳钟琪将军。康熙年间，意气
风发的岳钟琪刚三十出头，便率先遣
部队从打箭炉 （今康定） 出发，经理
塘、巴塘、察雅、昌都等地直抵拉
萨，抵御外敌入侵西藏；雍正年间，
盛年的岳钟琪随年羹尧万里西征，平
定果洛地区和青海全境的叛乱，之后
被授宁远大将军；乾隆年间，岳钟琪
先是参与平定大小金川战事，64岁时
临危受命二出打箭炉，参与平定西川
和西藏战事，推行摊丁入亩和改土归
流。后来，康定县政府在将军桥头东
为岳将军塑造了一座两米高的雕像。
将军身穿盔甲，手握长剑，身穿战
袍，目光如炬，威风凛凛地骑在高大
的战马上，风月做伴，星辰相随，日
夜见证着这座边陲重镇的沧桑巨变。

二说将军桥之名是因川军旅长陈
遐龄而来。1918年，陈遐龄任川边镇
守使，并封授为“福威将军”衔。
1922年，陈遐龄驻守打箭炉，在修缮
东关城门时，把“紫气门”改成“康
定门”，并亲自手书匾额挂于城门之
上，意为“康乐安定”。尽管早在1908年
打箭炉已设立了康定府，但人们仍然
习惯称康定为打箭炉或炉城，这样看
来，陈遐龄算是康定的实际命名者。驻
守康定后，陈遐龄在折多河上修建了
一座木桥，后人称之为“将军桥”。

现在的将军桥是1995年夏天洪灾
后，在原址上重新修建的。

二

在将军桥头西，是藏传佛教格鲁
派寺庙安觉寺，寺庙是一座由石墙堆
砌成的藏式木质结构四合院建筑。据
考证，它始建于清顺治十年，是五世
达赖喇嘛罗桑嘉措进京朝觐、返藏途
经康定时修建的。

安觉寺本名安雀寺，“安雀”为
藏语，“安”意为“五”，“雀”意为

“供奉”，即五僧供奉的寺庙。相传是
后藏著名经师益西将泽的弟子罗勒格
勒等 5 位经师设计修建的。1937 年更
名安觉寺。

与西桥头“物外真何事，幽廊步
不穷”的安觉寺相比，东桥头的溜溜
城步行街则是每个游客到康定的打卡
之地了。

溜溜城与将军桥仅有几步路，拾
级而上，映入眼帘的是一个高高的汉
代风格的青石大门，对联曰“一条街

四面有山皆如画，几座楼一年无日不
闻歌”，门匾的“溜溜城”字样苍劲
有力，青石门旁有一个大大的转经
筒。溜溜城主要由一片低矮的房子构
成，大出檐，青瓦房，石板路，古朴
静美，典雅深邃，如一幅淡雅从容的
水墨画。咖啡厅、服装店、藏餐店、
彝家风味馆、KTV和酒吧应有尽有。

溜溜城的夜色，充盈着时尚的味
道。流动的人群，五色的灯光，热闹
的广告……坐在小酒馆门口，手捧香
浓的咖啡，听着舒缓的音乐，仰望星
空，遥看明月，惬意恣情，诗意浪漫。

溜溜城的四周是高楼大厦，有酒
店宾馆，也有住家户，它们与喧嚣、
时尚没有丝毫的违和感，相反呈现出
和谐之美，快慢之乐，这里体现了古
朴与时尚的高度融合，历史与潮流随
着跑马山上空溜溜的云不停翻滚。

三

行走将军桥，漫步溜溜城，思绪
纷飞，20多年前在将军桥卖锅盔的李
嬢的模样无数次浮现在我眼前。

锅盔是康定的名小吃之一，有上
百年的历史，品种繁多，有混糖锅盔、
红糖锅盔、油旋子锅盔、葱油锅盔、白
面锅盔、蛋奶锅盔、杂粮锅盔、牛肉锅
盔、猪肉锅盔、方方酥等。

那时，将军桥东桥头是一片低矮
的木瓦房，经过岁月的洗礼，加之洪
水的冲刷，临街的铺面破旧不堪。不
过，那里飘香的凉粉、醇香的酥油
茶、浓香的牛杂汤令人垂涎三尺，美食
也让将军桥一带成为康定最吸引人、
最具特色、也让人最回味的地方。

李嬢是康定本地人，50多岁，个
头不高，微胖，满脸笑容，记忆中她
总是戴着一顶鲜红色毛线编织的帽
子。李嬢的锅盔摊就在瓦房门前，距
离将军桥只有几步，摊子由一个背篼
和一个筛子组成。李嬢只做蛋奶锅
盔，她打锅盔的手艺在康定数一数
二。康定锅盔都不是现场做，李嬢也

不例外，每天凌晨，她便早早起床，
开始忙碌起来。她的锅盔由上等面
粉、鲜牛奶、酥油和鸡蛋组成，营养价
值高，又大又便宜，嚼在嘴里，香酥脆
甜，滋润耐饿，口齿留香，回味无穷。

小时候，家里穷，能吃上米饭和
面食是一件很奢侈的事，红薯土豆高
粱是主食。当然，母亲偶尔也会给我
们做擀面、面疙瘩吃，兄弟姐妹们围
在灶台旁，筷子把碗敲得脆响，最后
再争着把锅里的面汤抢得一干二净。

所以，对于面食，我除了有一种
先天性的亲近感，也有一种无奈感。
那时，我刚报名参加了北京一个新闻
函授班，近千元的学费是我从机关司
务长那儿提前预支的半年生活费和津
贴。李嬢的锅盔又大又便宜又耐饿，
为了节省开支，她的锅盔便成了我不
二的选择。我几乎每天都要经过将军
桥，或去报社送稿，或去中桥邮电局
取报纸，李嬢一看到我，就会从背篼
里取出早已装好的锅盔递给我。

在李嬢的再三追问下，我道出了
喜欢锅盔的缘由，她的眼眶红了。

第二天，在将军桥，李嬢照常拿
出装好的锅盔给我，我明显感觉到，
今 天 的 锅 盔 又 大 又 厚 ， 李 嬢 说 ，

“娃，从今天开始，我不收你钱了，
而且你看这是什么？”她边说，边从
衣兜里摸出两个煮熟的鸡蛋塞给我。

手里握着还有温度的鸡蛋，我的
眼眶湿润了，无论我说什么，李嬢就
是不肯收钱。第二天，趁她埋头卖锅
盔时，我把军帽压得低低的，缩着脖
子，挤在人群中，走过了她的摊位。

第三天，我刚一出现在将军桥，
十多个摊位卖锅盔的大婶们突然喊道

“那个当兵的——”，大婶们的声音盖
过了折多河的流水声。人们停住了脚
步，齐刷刷看着我。“哈哈，看你往哪儿
跑！”李嬢抓住我，硬把准备好的锅盔
和两个鸡蛋塞给我。原来，李嬢发动了
邻摊位所有的大婶成为她的“哨兵”，
防止我从她面前再次“蒙混过关”。

寒来暑往，风里雨里，将军桥头
重复着锅盔的故事，李嬢阿姨的爱就
像三月的春风一直环绕着我，暗香盈
路，伴我前行。

流年似水芳尘去，一窗丹枫香如
故。转瞬间，20多年过去了，记忆的
胶片在脑海里反复回放。再见李嬢，
老人家已两鬓银丝，她的头上还戴着
当年那顶鲜红色的毛线帽。

时间冲刷，岁月洗礼，将军桥焕
发从未有过的青春。华灯初上，光影
斑驳，我搀扶着李嬢，缓缓行走在将
军桥上……

上图：将军桥下银色的折多河翻
起白色的浪湖。

将军桥上的身影
魏传伟文/图

本报电 （记者刘发为） 日前，由宁夏
回族自治区文化和旅游厅、北京国际摄影
周组委会、中国艺术摄影学会联合主办的
2020 北京国际摄影周“神奇宁夏 星星故
乡”专题摄影大展在北京开幕。

本次专题展以文化和旅游部主办的第
七届“北京国际摄影周”摄影展活动为平
台，聚焦宁夏星空美景，讲述宁夏生态故
事、推介宁夏全域旅游、展现宁夏乡村风
貌，传承文化遗产等特色资源，全面展示

“神奇宁夏 星星故乡”的独特魅力。
开幕式还发布了宁夏十大观星旅游目

的地：贺兰山国家森林公园、六盘山红军
长征景区、腾格里金沙海旅游度假区、盐

池哈巴湖生态旅游区、闽宁镇磨石沟口、
西吉火石寨、黄河南岸宿集、沙坡头星星
酒店、贺兰星光阿黎农场、志辉源石酒庄。

“神奇宁夏 星星故乡”专题摄影展览
现场以“六盘山上”“贺兰山下”“长城内
外”“黄河两岸”“沙海大漠”等为主题，
展示了宁夏风光摄影特别是星空摄影作品
100余幅。为使观众直观感受塞上江南的风
土民情与地方风物，展览现场还布置了

“葡萄长廊”“稻花香里”两个集中式体验
空间，现场设有品酒屋与品茶屋，供游客

“品味”宁夏。展览期间，还将举行趣味知
识竞答、盲品葡萄酒、“我为星星故乡点个
赞”等系列活动。

星空美景展现宁夏魅力
向往已久的新疆行，终于

在 2020 年国庆中秋“双节”期
间得以实现。

8 天 4000 公里，穿越天山
皑皑白雪，攀登阿尔泰山，仰
望禾木星空。云蒸霞蔚的喀纳
斯湖、神秘多彩的五彩滩、险
峻 迷 人 的 独 库 公 路 和 被 称 为

“大西洋最后一滴眼泪”的赛里
木湖，都历历在目。它们共同
构成了“我的阿勒泰”，构成了
这段难忘的北疆之旅。

童话禾木

到了喀纳斯，不仅要看宛
如仙境的三道湾 （神仙湾、卧
龙湾、月亮湾），要看静静流淌
的 蓝 色 喀 纳 斯 河 ， 还 要 看 什
么？我认为，不容错过的是它
的边陲小城，独具特色的禾木
喀纳斯蒙古乡。禾木乡位于新
疆阿勒泰地区布尔津县，与蒙
古、俄罗斯、哈萨克斯坦三国
接壤。其下辖的禾木村是中国
目前仅存的3个图瓦人村落中最
大和最远的村庄。在重山阻隔
的大河谷里，禾木村宛如世外
桃源。这里的房子全是原木搭
成的，充满了原始的味道。温
暖的空气和静谧的氛围让人感
觉似乎到了一片私家庄园，从
任何一个角度望去，都是宁静
而优美的——小河、木房、炊
烟、桦林及禾木桥上放牧的人
们，明亮又厚重的色彩只有在
油画中才能欣赏得到。

禾木乡还有一峰一村，被
称为“美丽峰”和“美丽村”。
一路上我都在想，怎么会叫美
丽峰和美丽村呢？当到了山脚
下，才恍然大悟。清晨，浓重

的雾霭还笼罩在山谷间。随着
太阳渐升，浓雾一缕缕飘散开
来，树木、房屋、围栏，都在
雾色中若隐若现，远处的雪山
被阳光染成了金色。山谷间响
彻河流的声音，仿佛在述说村
庄与禾木河千年不变的依恋。
连片的白桦林层林尽染，蕴藏
森林之美。

听说，美丽村目前只有8户
人家了。也许下次，在深秋，
我会重返禾木，再次走进我想
念着的禾木……

“天空之镜”

有 一 种 蓝 ， 叫 赛 里 木 湖
蓝。走进赛湖，远山如黛，湖

光如镜，让人与自然山水零距
离。登上点将台，赛湖的壮美
尽收眼底，顿感秋高气爽，豪
情万丈。克勒涌珠是赛里木湖
景色最美的地方，随着每天时
间、光线、天气、观赏角度的
变 化 ， 湖 水 的 颜 色 也 随 之 改
变 。 还 有 远 处 终 年 不 化 的 雪
山 ， 共 同 构 成 一 幅 美 丽 的 画
卷，堪称完美的“天空之镜”。
非常幸运地见到了在赛湖里悠
闲自得、翩翩起舞的天鹅，游
客们纷纷驻足观赏，相机“咔
咔”声响个不停。

在赛湖，可品尝到新鲜的
高白鲑，鱼的口感鲜滑，着实
惊艳味蕾。

当车子在平坦宽阔的公路
上，沿着北疆经济带行驶时，
会经过沃野千里的棉花田、金
黄色的大草原，会路过奔驰的
牧马、悠然的牛羊和星星点点
的毡房。穿过新兴城市，还能
看到广袤的荒漠，一览果子沟
大桥的雄伟奇观。这正说明了
最美的风景在路上。

此次北疆之行，更要点赞
的是司机兼导游——哈萨克小
伙巴合多拉·哈力佛拉。他做事
认真，待人耐心，宁愿放弃自
己的休息时间也不让我们错过
沿途各个景点，还主动帮助大
家提行李。小伙的普通话虽然
不像我们讲得那么流利，但交
流没有一点问题，是一名优秀
的向导。他的驾驶技术相当可
靠，从各个方面保证了行程安
全。经阿勒泰地区时，因积雪
导致路面结冰，最后多亏警车
带道。此行于新疆，又有了不
一样的经历。

秋 日 北 疆 之 行 ， 一 路 穿
越，一路欢歌。结识了有缘朋
友，收集了四季风光，认识了
沙棘云杉，感受了壮美山河。
对这片广袤土地上得天独厚的
风光，更多了一份赞叹和珍惜。

上图：五彩滩。

秋日漫游北疆
祁格儿·高文/图
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10月26日，西藏布达拉宫一年一度的墙体粉刷工程正式启动，这也是
布达拉宫例行的“年度美容”。据了解，70余名专业施工人员和数百名义工
将在10天左右的时间里，将布达拉宫的外墙体粉刷一新。施工期间，布达
拉宫正常对游客开放。 宋卫星摄（人民图片）
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