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采访手记

国家人文地理

“特殊时期伸出援手”

8月4日黎巴嫩首都贝鲁特港口附近的一声巨响，令这
座被称为“中东小巴黎”的城市遭遇重创。爆炸事故发生
后，中国政府向黎巴嫩政府提供了 100万美元现汇和医疗
物资等援助。“中国在第一时间伸出了援助之手，这让我
非常感动。”贾布尔说，除了政府层面的合作之外，中国
公众的自发行动也让她感动，一些中国人前往黎巴嫩驻华
大使馆献花悼念爆炸事件中的死难者，还有不少人积极捐
款，表达对黎巴嫩人民的支持。贾布尔认为，中国朋友的
这些善举将助力进一步巩固黎中传统友谊。目前，两国正
在商讨未来受爆炸影响地区的重建事宜。“中国有句古话

叫凤凰涅槃，在中国等国家的帮助之下，相信我们会像凤
凰一样在涅槃中重生。”贾布尔说。

除了贝鲁特灾后重建，今年共同抗击疫情的特殊经
历，同样让中黎两国人民患难见真情。1月以来，贾布尔
一直待在中国工作，见证了留在武汉的黎巴嫩人与武汉人
民如何共度时艰，“不少中国人为身处武汉的黎巴嫩人提
供了帮助，特殊时期伸出的援手让我难忘。”

而在另一端，不少黎巴嫩民众雪中送炭，在中国抗疫
时期隔空支援武汉。今年 2月，来自黎巴嫩大学的师生拍
了一段视频祝福武汉，视频中，20 名黎巴嫩师生齐声高
喊：“中国加油，武汉加油，武汉一定不孤单！中国，我
们永远和你在一起！我爱你，中国！”

“学汉语人数远超预期”

2017年底，贾布尔出任黎巴嫩驻华大使。两年多时间
里，她去过中国很多地方，上海和西安是她最喜欢的中国
城市。在她看来，上海代表了中国城市国际化和现代化的
一面，西安则将历史和现代融为一体，既能看到历史的厚
重痕迹，也能展望城市发展的未来。“中国是个很美的国
家！”贾布尔说，“我们看到中国美丽的山水，了解中国人
的日常生活方式，也感受到了中国人的热情好客。”

沿着古老的丝绸之路，中国与黎巴嫩之间的人文交流
可以追溯到2000多年前。由于地处亚非欧三洲交汇处，黎
巴嫩自古以来就是丝绸之路上的重要节点。中世纪时，阿
拉伯人将东方的香料等商品运到这里，然后由威尼斯商人
运往欧洲。

1971年中黎建交后，两国文化交流取得了更进一步发
展。2006 年 11 月 10 日，黎巴嫩圣约瑟夫大学孔子学院正
式成立，这也是中国在阿拉伯国家设立的首个孔子学院，
表明中国十分重视扩大与阿拉伯国家、特别是黎巴嫩的教
育和文化交流，也凸显出黎巴嫩作为不同文明交汇之处以
及连接几大洲纽带的作用。“一开始我们只是想招募学生
学习汉语。”贾布尔回忆，“但是很快我们发现，不仅是学

生来报名，包括商人、专家等许多社会各界人士都希望来
学习汉语，最后，报名学习汉语的人数远超预期。”

如今，中黎两国人文交流被赋予更多内涵。2020 年 5
月 27 日，中黎在贝鲁特签署两国关于互设文化中心的协
定，两国将分别在贝鲁特和北京设立文化中心，为双方人
文交流、文明互鉴提供更加宽广的平台。“我们希望可以
通过这个文化中心更好地向中国人民介绍黎巴嫩文化。”
贾布尔表示，“黎巴嫩有美食、有非常知名的电影，我们
希望把这一切都展示给中国民众。”

“在中国成了‘网购迷’”

由于独特的地理位置和历史因素，黎巴嫩长久以来便
是中东的金融中心。早在中黎两国建交之前，两国金融业
之间便已经有了诸多合作。2018年，中国国家开发银行与
埃及国民银行、黎巴嫩法兰萨银行、摩洛哥外贸银行、阿
联酋阿布扎比第一银行等具有区域代表性和影响力的阿拉
伯国家银行一起，宣布成立中国-阿拉伯银行联合体。这
一多边金融合作机制的成立，在中国与阿拉伯国家之间建
立了长期稳定、互利共赢的金融合作关系，也为促进中阿
全方位、多领域务实合作提供重要支撑。

在中国工作和生活的这两年多，也让贾布尔本人“成
了一个‘网购迷’”。“中国的一切都可以通过网络进行，
这很方便。”贾布尔也直言，一些网购 APP 的全中文使用
场景还是让她感到有些犯难，“但这并不影响我在中国喜
欢线上支付，只不过经常需要请别人帮忙下单。”

在贾布尔看来，黎中两国在金融领域还有很多经验可
以共享，比如，黎巴嫩可以向中国学习如何发展电子银行
和网络支付。她认为，对黎巴嫩乃至整个阿拉伯地区的金
融业包括银行业来说，发展互联网金融业务将是至关重要
的一步，而中国在这一领域是全世界最先进的国家。贾布
尔期待，通过发展网络支付业务，未来可以鼓励更多中国
游客来黎巴嫩旅游，“等疫情结束，欢迎中国朋友来黎巴
嫩看看。”

“感受到了中国人的热情好客”
——访黎巴嫩驻华大使米莉亚·贾布尔

海外网 聂舒翼

“感受到了中国人的热情好客”
——访黎巴嫩驻华大使米莉亚·贾布尔
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黎巴嫩是世界上文明最为多元化的国度之一，也是中东地缘政治与冲突的交汇

点。从地中海之滨到太平洋西岸，丝绸之路连接起两个古老文明。近日，黎巴嫩驻

华大使米莉亚·贾布尔接受人民日报海外网专访时表示，黎中两国友好交往历史悠

久，建交近50年来双方人文交流合作不断深化，特别是在新冠肺炎疫情等特殊时

期相互伸出的援手，都将有力推动两国关系持续向前发展。

黎巴嫩驻华大使米莉亚·贾布尔近照。
海外网 付勇超摄

挺拔的雪松、气
势恢宏的巴尔贝克神
庙、古典与现代交融
的贝鲁特城……地处
亚洲西端、地中海东
岸的黎巴嫩以其独特
的文明特质成为中东
地 区 一 颗 闪 亮 的 明
珠，吸引着全世界的
目 光 。 由 于 相 距 甚
远，不少中国人对黎
巴嫩不甚了解。带着
这份好奇，“我在中
国当大使”栏目组近
日走进黎巴嫩驻华大
使馆。

使馆大门左手边
的一艘“大船”引起
了栏目组的注意，木
质，通身灰黄色，船
体呈倒 C 型，配有一
根很高的桅杆。使馆
工作人员介绍说，这
是 2018年上海进博会
时 黎 巴 嫩 带 来 的 展
品，由黎巴嫩雪松制
成。雪松是黎巴嫩的
国家标志，也是贯穿
地 区 历 史 的 文 化 因
子。由于木质坚硬、
纹 路 细 密 、 抗 腐 性
强，黎巴嫩雪松不仅
被腓尼基人用来制造
船舰，古埃及、亚述
等地的宫殿神庙也能
看到它的身影。听着
使 馆 工 作 人 员 的 介
绍，看着船身上斑驳
的时光痕迹，我们充
分感受到这个中东国
度的文化特色。

步入使馆正厅，
刚才的异域感很快消
失，取而代之的是惊
讶：厅内清一色的中
式家具，明清风格的瓷器，琳琅满目
的书画作品，造型各异的摆件，盆
栽、屏风、楹联……随处可见的中国
元素体现出主人对中国文化的喜爱。
黎巴嫩驻华大使米莉亚·贾布尔介绍
说，上一任大使是一位艺术家，非常
喜欢中国文化，特意打造了使馆内部
的中国风。她自己对此非常满意，并
表示将继续致力于推动两国在文化层
面的交往。

“同中国一样，黎巴嫩也是一个历
史悠久的国家。”贾布尔大使说，尽管
中国人民对黎巴嫩文化并不十分熟
悉，但是黎巴嫩的艺术作品已经走进
了不少中国博物馆，“我们正在努力扩
大自己在中国的文化影响力”。贾布尔
还特别提到了在中国广受好评的黎巴
嫩电影《何以为家》，她希望能有更多
黎巴嫩电影被中国观众看到，“每当我
们想进一步改善国家形象的时候，总
是会被一些不好的事情给打乱节奏。”
她由衷希望中国朋友们能够看到黎巴
嫩更加美好的一面。
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中国医生在黎义诊

近年来，中国“和平方舟”
号医院船行医四海、“一带一路·
光明行”为成千上万的白内障患
者带来光明、中国维和部队在任
务区展开义诊……一批批中国医
护人员在海外，用心血乃至生命
诠释救死扶伤、大爱无疆，让人
道主义精神熠熠生辉。

图为在位于黎巴嫩南部的中
国维和部队营地医院内，中国维
和医生在义诊活动中向当地居民
介绍药物使用方法。

杨双权摄 （新华社发）

一谈起中东地区，首先映入脑海的多
半是荒漠沙海——几头骆驼驮着来探秘的
旅客，穿梭于沙漠之间。然而位于中东地
区最西边、地中海东岸的黎巴嫩似乎独受
上天的眷顾，与烈日和风沙作伴的其他地
区不同，这里有翠绿静谧的山谷、直耸入
云的山峦，宛如一片世外桃源。在黎巴嫩
蜿蜒曲折的山谷幽径中，游客的身影远不
如城中热闹，也正是这份幽静，成为不少

想在自然中放松身心的游客们出行首选地。
黎巴嫩山区步行道长达470公里，贯穿

整个国家，从地中海边的橄榄园再到迎接
第一缕朝霞的雪松林，黎巴嫩的各色风土
人情全藏于沿途的村庄之中。但是如此漫
长的步行道，全靠一双登山靴显然不够，
若是没有合适的代步工具，想要全程探悉
黎巴嫩山林的奥秘有些困难。租借一辆适
合山路的汽车，既可以帮助旅客在村庄间

快速移动，同时又不遗漏沿途风景。人力
腿脚和燃油代步的合作下，黎巴嫩自然风
景尽在咫尺之间。

游客探寻黎巴嫩的自然风光，一般会
把卡迪莎山谷当作第一站。“卡迪莎”意为

“神圣、圣洁”，所以卡迪莎山谷也被称为
“圣谷”。在山谷中，灰黄的峭壁有柏树和
橡木的绿色加以点缀，村庄房屋的红瓦在
层叠的绿色树林中若隐若现，而山谷中的
各色果园则为山谷增添了别样的颜色。即
便是在冬日，卡迪莎山谷也绝不会被单一
的白雪所覆盖，总有不受拘束的色彩倔强
地从一片白茫茫中挣脱出来，在冬日暖阳
中呈现出别样的光辉。

游览完卡迪莎山谷，位于不远处的巴
沙里神雪松森林则是下一站。雪松，是黎
巴嫩历史的见证者，是黎巴嫩的象征。早
在 4500年前，雪松就出现在诸多历史记录
之中，善于航海的腓尼基人将雪松送到地
中海地区的各个角落，无论是古埃及法老

的船只还是古罗马皇帝的宝座，无不见到
雪松的身影。若是细细地闻，黎巴嫩雪松
还散发出淡淡清香。在古代文明中，雪松
一度被奉为“神木”，唯有高官显贵才能用
上雪松以彰显自身地位。雪松林与卡迪莎
山谷皆被纳入联合国教科文组织世界遗产
名录。漫步于丛林间，伴着雪松的清香，
感受跨越千年的自然风光，世间此景唯有
此处可寻。

在众多徒步路线中，有一个叫“地狱
山谷”的地方。或许是因为名字有些恐
怖，少有人愿意前往。然而稍微有些胆量
的游客会发现，地狱山谷的景色令人惊
叹，甚至让人怀疑为其命名的先人是为独
揽美色而有意为之。谷中河流终年积冰，
橡树柏木相伴左右，一幅奇美的山间画卷
在此展开。而谷外纵深的峡谷，与陡峭的
悬崖形成一道天然拱门，似乎想以其险峻
的外表“劝退”想要进谷一探究竟的背包
客。不少游客在游览完地狱山谷之后，会
发出与其名字相反的赞叹——“美得像是
天堂一样！”

黎巴嫩的自然美色远不止于此，山、
水、树木、村庄……人与自然之间和谐共
处的完美乐章在这里奏响，若是想领略
更多黎巴嫩自然风景，还请亲身前往一
探究竟。

（海外网 陆宁远整理）

徒步黎巴嫩山区
看大自然的画卷

黎巴嫩南部拉谢亚福哈尔的陶器制作历史悠
久，传统陶器技艺的传承问题近年备受关注。图
为拉谢亚福哈尔小镇的陶器艺人在一间作坊里展
示成品陶器。

比拉尔·贾维希摄 （新华社发）黎巴嫩雪松 黎巴嫩驻华大使馆供图


