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多次去过浙江。印象中，越地几无
高山峻岭。目之所及，都是那么温文尔
雅，谦卑自守，由葱茏茂盛的绿树半遮
半掩着，由阴柔秀丽的碧水回环缠绕
着。倘若入画，我以为，最宜是青绿长卷。

永嘉的楠溪江颇具陶渊明笔下桃花
源的神韵。悠悠三百里楠溪江，青山逶
迤，八百处景点沿江分布，最以田园山
水风光见长，盛名独步江南。坐竹排在
楠溪江漂浮，水面辽阔，水流飘逸，两
岸江枫渔火时明时灭，树丛中的村庄时
隐时现，晚归的渔人撑着蚱蜢舟悠悠荡
荡。楠溪江渔家把诗情画意展现得淋漓
尽致。是诗？是梦？莫可名状。

绵延几百里的雁荡山，群峰堆叠。
无数山峰立于深谷，被老林掩蔽。岩、
石、洞、瀑、潭、泉、溪、涧、湖、
峡，更是难以计数。不入谷中，便无以
睹其秀色，以至瞒过了当年踏遍青山的
山水诗人谢灵运。最为迷人的当属瀑
布：“雁荡经行云漠漠，龙湫宴坐雨蒙
蒙”。（唐·贯休） 唐朝的诗僧于细雨蒙
蒙中闲居宴饮，静坐观瀑，何其惬意。

静谧的文成，海拔六百米的高处，
是一片广阔丰腴的神奇平原，田亩千年
不旱万年不涝。百丈漈峡谷，巨石盈
川，古枫蔽天，“天下第一瀑”从二百
多米的绝壁飞流直下。直插青云的峭
崖，有如背负长剑的孤客，落寞在天
涯，兀立成一种悲壮。

泛舟楠溪江、徜徉雁荡山、越温

岭、过桐溪、到蒲城，青绿山水长卷的
最南端，是北接文成的苍南。

苍南县，浙江“南大门”。东南临
东海，西南连福建。汉民分属闽海、江
浙民系，方言则有闽南、蛮话、吴语瓯
江片。浙江唯此地可种荔枝、香蕉，有
我国纬度最高的荔枝林。海域3.72万平
方公里，为浙江的海洋大县，有着丰富
的海洋与渔业资源。

望州山，在沿海平原突兀而起；荪
湖山，地势险要，最高处的大尖山，龙
湫云气蒸腾，生发风雨雷霆；鹤顶山，
是苍南的最高峰，山势如鹤顶，蔚为壮
观的风电柱群，庄重地旋转现代工业的

巨臂，磅礴云霄。远眺茫茫，海阔天空。
澳后村落，因多雾而称“雾城”。

澳口东有凤山、西有龙山，曰“龙凤呈
祥”。蒲壮所，城围数公里，东南西三
向，城楼屹立，北面城墙依山而筑，明
代抗倭城堡至今完整。寻千户，忆旗
军，上辖台，不见烽火，空有凤弯堠。
海浪拍击城垣，旌旗几度飞扬。月牙形
的雾城岙沙滩，时常白雾缭绕，消弭了
剑影刀光。

碗窑建于明洪武年间。古民居、古
陶窑、古水碓、古作坊、古庙、古戏台
俱全，是天然的历史制瓷博物馆。数百
间清代古建筑依山而筑，还有吊脚楼，
摇荡畲乡风韵。

最是渔寮，给青绿长卷点染了最精
彩的蔚蓝。

海阔，浪缓，水碧，沙净，是中国东南
沿海大陆架上最大、最平的黄金海滩。

渔寮内的王孙村号称“东方夏威
夷”。渔寮岙、草屿山、皇帝礁、七姐
妹礁、三折瀑布，集山光水色之大成。

音乐石，以小石击之可奏出音色优
美的乐曲；十六奇礁，囊括象鼻岩、狮
头岩、龙头嘴；岛屿密布，“海上神
龟”“大小峡门”迤逦而行。一年一度
的观海节和沙滩音乐会，让海洋成为了
舞台；渔家的生猛海鲜，有恐龙时代的
海生动物；黄杨木雕、彩石镶嵌、瓯
绣、金版画与细纹剪纸，展示了苍南人
的心灵手巧。

也许是走过了太多的山山水水，经
历过了太多的风尘仆仆，最喜欢滨海的
风景。在一望无际的海边呆坐，听上古

时代的潮声滚滚，看潮汐爬上亿万斯年
的崖壁，胸膛盛下大海的回声。海有多
广阔，思绪就有多遥远。

沉默中听到远处的钟声，回响在千
山万水。没有什么能约束远行者的步
伐，心灵释然如沐春风。在苍南，每个
人都很真，就像孩子，睁着一双天真的
眼睛。有那么多的美好，带给你那么多
的快乐。

潮起潮落，仿佛生命的脉搏；涛生
涛灭，源自苍凉的远方。海是灵魂的故
乡，有生命的躁动与一生的风景。月缺月
圆，梦迷梦醒，无数的故事开花结果。

苍南的海湾，青绿山水长卷浓墨重
彩的收笔。静静享受并感激你所赐予的
一切。在你宽厚朴素的怀抱里，心无须
设防。真实的人生其实真的是这样简
单。曾经追逐的一切，在凝望大海的那
一刻，变得如此淡然。

（陈世旭，江西省作协原主席，有
长篇小说、中短篇小说集、散文随笔集
等多种作品出版，其中《小镇上的将
军》《惊涛》《马车》《镇长之死》等曾
获全国文学奖。）

上图：渔寮黄金海滩。
左图：苍南玉苍山。

图片来自百度

青绿山水中的苍南
陈世旭

近年来，旅游资源遭
人 为 破 坏 的 新 闻 屡 见 报
端 。 就 在 不 久 前 ， 一 名

“网红”博主带着外国人闯
进陕西靖边龙洲丹霞地貌
景区的禁入区域，并在丹
霞地貌上随意行走，视频
一 经 曝 光 ， 引 发 网 友 批
评。时间再往前推，2019
年，多名大学师生在游学
过程中，非法拓印国家重
点文物保护单位南朝齐梁
时 期 帝 王 陵 墓 石 刻 群 ；
2018 年 ， 同 样 是 丹 霞 地
貌，4名游客肆意踩踏甘肃
张掖七彩丹霞岩体，并发
视频炫耀，引发众怒。

这些旅游中的不文明
甚至违法行为，有些是无
心 之 过 ， 有 些 是 有 意 为
之。有人不顾景区禁令，
为 了 吸 引 流 量 、 夺 人 眼
球，肆意闯入禁游区；有
人则因为无知和缺乏对法
律的了解，无意破坏了环
境秩序。去年就曾有明星
在意大利旅游时，坐在了
禁坐的西班牙台阶上。然
而，不论是主观上有意还
是无意，其犯下的错误都
对环境和文物造成了破坏，有的甚至永难修复。

不论是丹霞地貌、喀斯特地貌等自然风光，还是
长城、敦煌莫高窟等历史文化圣地，都是人类极其珍
贵的遗产。随着旅游开发的不断深入，这些原本藏迹
于深山远郊的遗产与人们的距离越来越近，成为大家
触手可及的旅游资源。然而，距离的拉近并不代表人
类可以丢失敬畏之心。优美的自然风光是大自然的馈
赠，是人类生存环境的一部分；巧夺天工的历史文化
遗迹是人类智慧的结晶，是人类文化的物质载体，二
者都应当被尊重、被保护。

正因如此，出门旅游时需要提前做好功课，在旅
途中要常怀敬畏之心，不可恣意妄为。这些年频频发
生的“野游”被困、受伤事件，亦是缺乏敬畏心的体
现。到未经开发、禁止入内的区域去探险尝鲜，本质
上都源于对大自然缺乏敬畏，源于对景区规定和相关
法律法规的漠视。

旅游知敬畏，不只针对旅游资源的保护与珍惜，
也包含对旅游目的地的宗教礼仪、社会习俗等多方面
的尊重与理解。旅游不单单是休闲娱乐、吃喝玩乐，
去往异国他乡更要学会尊重他国礼仪与社会习俗。

随着跨省 （区、市） 团队旅游的逐渐恢复，暑季
即将迎来新一波的旅游高峰。许多游客欢欣鼓舞，筹
划起期待已久的旅行。在尽享假期的同时，笔者也想
提醒大家，旅游过程中，还得多注意文明礼仪，多了
解旅游目的地的风土人情与法律法规。不论是自由行
还是团队游，旅游要知敬畏，对旅游资源要有保护
意识。怀揣敬畏之心，才能在旅游行为上约束自己，
做一个文明的观光者。
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陈世旭 郭红松绘

因这个很文艺的地名，我走
进了西园北里。这条长 500 多米
的悠悠古巷，是湖南长沙乃至全
国打造的首条历史步道的首发段。

追溯历史，唐代宰相裴休在
此修建西楼。至清代，望族龙家
沿用“西楼”雅意建了西园，西
园北里由此得名。园内亭台楼
阁，水榭长廊，环境幽清。旧时
属长沙六大公馆群聚集区之一的
文化街区，名人荟集。据悉，当
年巷子两头设有栅栏，有专人守
护，旁人只能窥见其故事一二。

从 北 面 湘 春 路 步 入 小 巷 不
远，就是文襄园。石门两旁镌刻
的“虎帐南开，旌旗十万吞胡
虏；春风西度，杨柳三千荫玉
关”，应是对左宗棠入疆平叛的写
照。清光绪十一年 （公元 1885
年），左宗棠在福州因病逝世。随
后，朝廷追赠其为太傅，予谥文
襄，并在此建左太傅祠以纪念。
进得门来，左公亭内有左宗棠坐
像，色泽黝黑，凛然生威。左公
原祠规模不小，有 60亩，可惜战
乱中尽毁，现仅存一处很小的石
山和部分古墙，给世人留下了千
古之憾。

西园北里有多处长沙市不可
移动文物以及 10多处历史人文景
点，包括近代武术大师杜心五、
刘少奇的老师黎倜康、当代金石
书法家李立故居等历史民居，还
有黄埔军校长沙同学会旧址。可
谓历史厚重，古朴沧桑，一砖一
瓦、一草一木皆有故事。

我漫步在曲径通幽的西园北

里，在麻石小道、白墙黛瓦、花
格窗棂、翠竹青苔的衬托下，时
间仿佛已经凝固。从树木缝隙中
漏下来的午后阳光，映射着这里
数不清的风云际会，道不尽的人
文情愫。

辛亥革命元勋黄兴，就在这
里留下了惊心动魄的脱险故事。
黄兴原名黄轸，曾租住在西园附
近的紫东园巷。一次由于行动泄
露，黄兴与前来抓人的差役在西
园北里附近碰了个正着。差役并
不认识黄兴，于是，黄兴便对差
役谎称自己刚从黄家出来，黄兴
已到明德学堂上课去了。这才得
以脱身，并在龙绂瑞等志士的帮
助下最终逃离了长沙。安全抵达
上海后，黄兴发了一封仅有一个

“兴”字的电报，表明自己已经安

全，此后，正式启用“黄兴”这
个名字。

在西园北里，这里的门牌上
除了标注有不可移动文物和人文
景点，还标识了“共产党员户”

“邻里志愿者户”。特别是在巷中
一棵老梧桐树下，社区打造了

“梧桐树下，北里讲堂”，不定期
开展各类主题活动，成为老街新
巷游的打卡点。与此同时，社区
在长沙首开党建抖音公众号，用
最“潮”最接地气的传播方式，
将老长沙的传统生活方式和充满
温情的市井生活场景展示出来。

作家冯骥才曾说，“有的城市
没有留下童年的痕迹，它的历史
仅存于空洞的文字记载中；有的
却活生生地遗存至今——这便是
城中的老街。”西园北里在提质改
造中，不仅保留了那些珍贵的历
史遗迹，而且与新事物接轨，让
老街成为新巷，成为市民漫步历
史的步道，无疑为城市的发展释
放出新的空间和活力。

走进西园北里，传来一巷故事。
下图：西园北里。来自百度

漫步西园北里
沙 金

每年盛夏，古城西安便变得异常
炎热，宛若蒸锅上的笼屉。为了消夏
避暑，很多人会选择秦岭深山。秦岭
山脉横亘在西安城南面，山势高大，
连绵起伏，是我国南北地理分界线。
秦岭山与西安城有几十公里的距离，
交通便利，山中植被丰富，空气清
新，气候凉爽，实乃避暑胜地。

我和家人有数次山中消夏的经
历，其中那次借宿汤峪的情景令人记
忆犹新。七八月份是秦岭山中农家乐
最忙碌的时节，几乎家家客满，我们
投宿的那家也是亲友提前预订的。秦
岭的民宿入住价格相差不大，每人每
天六七十元，三餐一宿，包吃包住，
可谓物美价廉。据说有老人常常一住
就是几个月，深秋时节才出山。

我们入住的地方只有几户人家，
房子依山而建，有三四层高。登上小
楼远眺，四周景色尽收眼底。高大的
群山各具形态，宛若巨人般笑傲天
地，山上草木郁郁葱葱，绿意盎然。
夏日的山一扫疲态，青春蓬勃，溢满
生机和活力。山下楼前有一道河沟，
流水潺潺，犹如丝带，闪闪发亮。

来到河沟边，见溪水幽碧清澈，不
染尘渍。儿子欢呼雀跃，赤足跳入水
中，撩水扔石，玩得不亦乐乎。溪水触
手清凉，于水中洗面濯足，驱除暑气，
毛孔顿开，浮躁尽去。溪中有小鱼游
弋，皆若空游，倏尔远逝，似与游者相
乐。于溪边戏水，在水里捉鱼，在大石
上静坐……时光不知不觉溜走了。

午后天气炎热，大家躲在房里闲
聊、打牌或酣睡。四五点过后，红日
西斜，人们才陆续外出活动。农家乐
老板告诉我：沿着山路一直朝上走，
有村寨，有小山，可以去转转，但切
记时间，不要误了饭点。我告知家
人，自己先去探探路，明日大家再一
块去。悠然漫步，见山路回环，山高
谷深，草木茂盛，众鸟高飞，好一派
优美的山野风光。山路上不少人也如
我般在瞧山看水，徐徐而行。山路边

不时闪现菜园和庄稼地，这些久违的
植物们释放绿意，绽放花朵，吸引着
路人的目光。我很喜欢那一排怒放的
向日葵花，它们向日而生，花朵金
黄，绚烂夺目。

走了几公里，果然发现了村落。村
里有个小广场，很多人在那里吹拉弹
唱。找到入山口，我和几个游人踱步而
上。山并不高，也并不陡峭，但夏日爬
山颇费气力。好不容易爬上半山腰，看
看时间已近傍晚。此时夕阳西沉，天色
渐暗，看来是难于登顶了。回首遥望山
下，见山色黝黑，景物逐渐朦胧，只有
那一团团灯光璀璨处格外耀眼。

信步下山，原路返回，夜幕已经降
临，天上有了星月。一人沿着河岸走，
夜晚看不见溪水，只听见它在我脚下
哗哗作响。河沟里除了水声，夏季的蛙
鸣虫吟也高低起伏，宛如正在召开盛
大的音乐会。这时山路上已经少有人
走，我的脚步声声入耳，显得异常响
亮。如果在城市，此时路灯早已高照，
将夜晚变作白昼，但秦岭深山里却不

是这样。路灯也有几盏，不过很多时间
仍要走在黑夜里。道路两旁幽深黯淡，
我不禁心生丝丝怯意。听说这几年秦
岭退耕还林，自然环境保护得很好，野
生动物成倍增加，如果此时从深山密
林中冲出什么野兽可不知怎么办！想
到这里，我赶紧加快了脚步。转过一道
山弯，又转过一道山弯，眼前依旧黑乎
乎见不到灯光。不知走了多久，终于出
现一团红光，渐渐接近，我们入住的那
家农家乐终于到了。

回到住处见到老板，他絮叨埋怨
我回来晚了。草草吃过晚饭，又登楼顶
远望，见天如墨染，山高月小，刚才走
过的山路隐没在无边的夜色里。此时
内心好似被排空，渐渐和山林融为一
体，又慢慢弥散在这无际的夜色里。

夜宿秦岭，山风呼啸，夜间寒
凉，不仅不用开空调，还需要盖好被
子。在水声和鸟鸣声的伴奏下我倒头
入睡，一夜好梦相随。

上图：位于秦岭的陕西牛背梁国
家森林公园。新华社记者 李一博摄

夜宿秦岭夜宿秦岭
惠军明


