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曼努埃尔·皮内达是西

班牙共产党国际书记。他长

期深耕欧洲左翼政党交流、全

球南方议题与现代化道路比较

研究，持续研读中国共产党党史、

中国式现代化理论成果。2026年

4月，他首次访华，率领西班牙共产

党党政干部考察团先后在广东深

圳、揭阳和北京等地调研，近距离观

察中国式现代化的生动实践。

▲6 月 20 日，在广东省揭阳市第四届龙

舟民俗文化周活动上，龙舟在榕江上竞渡。

  郑   聪摄（人民视觉）  
 
▼曼努埃尔·皮内达。 受访者供图   

▲6 月 24 日，多国媒体人士在中国共产党历史展览馆参观。 侯   宇摄（影像中国）  

▶亚太经合组织第三十三次领导人非正式会议将于今年 11 月在广东省深

圳市举行。图为外国游客在深圳北站东广场的 APEC 主题花坛前拍照留念。

新华社记者   梁   旭摄   

坚定的人民立场——

评判一个政党的核心

标尺，是看它是否真正改善

人民群众的生活

今年 4月，我第一次踏上中国土地，心中兼具

熟悉感与陌生感。长期以来，我持续关注中国发

展，研读大量关于中国共产党历史、中国特色社

会主义、中国式现代化的理论著作，也与许多研

究中国的学者交流。在我的认知里，中国是增速

稳健的世界第二大经济体，也是国际舞台上愈发

重要的力量，但这些认知都来自书本和他人讲

述。通过此次实地走访，我看到了中国发展的不

同侧面，也完成了对中国发展的认知跨越。

在广东深圳，我看到了中国经济社会发展

的生动实践。改革开放前，深圳是一座不起眼

的边陲小镇，如今已成长为产业体系完备、科创

企业集聚、城市能级领先的国际化创新中心。

但最打动我的并非繁华的城市面貌与发达的产

业，而是这座城市发展始终服务于人、惠及于民

的鲜明导向。

便捷高效的公共交通、普及的电动出行、

舒适的城市公共空间、嵌入公共服务的科技元

素……这些都让发展成果不只体现为高楼大

厦，而且转化为普通人可感知的生活便利。在

走访当地企业时，我看到科技创新不仅是技术

突破，更应用于服务升级，切实改善劳动者的

工作与生活环境。在深圳，城市建设、基础教

育、科技创新同步提质，所有产业布局最终都

落脚于改善群众生活，诠释了中国式现代化以

增进人民福祉为目标的出发点和落脚点。

如果说深圳代表中国式现代化的发展速

度，揭阳则展现出中国式现代化的厚度。当地

传 统 文 化 不 是 仅 供 观 赏 的 博 物 馆 标 本 ，而 是

“活”在百姓日常生活中。传统建筑、民俗习俗、

地域身份得到保护延续，烟火气息充盈街巷。

这让我真切看到，实现现代化不必割裂文化根

脉，发展完全可以与保护传统文化互促共生，把

文化遗产活态传承给下一代。

一路走访观察，两个问题始终萦绕在我的

脑海里：在拥有 14 亿多人口的大国，中国共产

党如何持续获得人民发自内心的拥护？作为一

个拥有上亿党员的大党，历经时代变迁，中国共

产党如何始终保持蓬勃的生命力、带领人民不

断向前？

在此访的第三个城市北京，我希望能够找

到这些问题的答案。

在北京，我们参观了中国共产党历史展览

馆，这让我有机会完整了解中国近现代奋斗之

路。从民族独立、人民解放，到新中国成立、改革

开放，再到新时代中国特色社会主义发展，一件

件实物、一幅幅图片、一段段史料，不只记录历史

事件，更讲述着一代代中国人命运改变的故事。

展馆中展出的中国革命早期史料给我留下

很深印象，那些新旧时代民众生存境况的对比，

让我真切体会到中国历经数代人奋斗实现的巨

大历史变迁。新中国成立与社会主义建设阶段

的展品同样令人触动，这段历史并不只是尘封

的过往，更能够帮助我们理解今日中国的由来。

人民是贯穿整个展览的一条主线，也是中国

共产党百余年奋斗的根本立足点。在展馆里，我

看到亿万人民为美好生活接续奋斗的真实历程，

这深深触动了我。作为一名共产党员，我始终坚

信，评判一个政党的核心标尺，不是看它提出了

多少宏伟口号，而是看它是否真正改善人民群众

的生活。行走在中国城市的大街小巷，我能直观

感受到社会和谐的氛围：城市整洁有序，社会治

安良好，人们神态从容友善，对未来充满信心。

坚定的人民立场，这就是问题的答案。走过

百余年历程的中国共产党之所以能够始终保持

旺盛生命力，正是因为中国共产党始终把自身的

发展同人民群众的利益紧密联系在一起。中国

共产党的生命力，源自科学理论指引、自我革新

能力、贴合国情的制度设计，也源自中华文明沉

淀的发展智慧，而所有优势最终汇聚成同一目

标：持续改善全体人民的生活。这是中国共产党

能够赢得人民信任、不断发展壮大的根本原因。

中国共产党的生命力还来自政党向内审

视、自我完善的勇气。作为一名共产党员，我深

知，对执政党而言这并非易事。中国共产党高

度重视自身建设，以严明纪律管党治党，持续纠

治各类问题。正是“打铁必须自身硬”的清醒和

坚定，让百年大党的生命力历久弥坚，也为世界

其他政党加强自身建设带来启示。

稳定的发展预期——

对于一个政党而言，没

有什么比来自人民的信任

更加珍贵

看懂中国共产党为何赢得民心后，新的思

考随之而来：为何中国民众普遍对未来抱有稳

定、乐观的预期？这种发自内心的发展底气，对

于当下面临发展困境的欧洲而言，有着极强的

现实借鉴意义。

近年来，欧洲经历金融危机、新冠疫情冲

击、能源短缺以及地缘政治紧张，经济增长放

缓，社会分化加剧。一些欧洲年轻人产生悲观

情绪，担忧自身生活水平难以超越父辈，对未来

的不确定感成为欧洲社会突出的情绪。来到中

国，与普通民众交流时，我听到了许多家庭生活

越来越好的故事。

有人告诉我，他的祖辈在物资匮乏中挣扎度

日，父辈乘着改革开放浪潮获得更多发展机会，而

他这一代年轻人普遍接受了高等教育，拥有更好

的生活条件、更完善的医疗保障——整个家族的

生活在几十年间实现质的飞跃。这些朴素的个体

故事，比宏观统计数据更有说服力。社会长久稳

定的根基，来自普通人日复一日的生活改善。

中国社会并非不存在发展难题，但民众能

够清晰感知国家长期向上的整体趋势，相信下

一代会拥有更多发展机遇，国家发展路线清晰

稳定。对于一个政党而言，没有什么比来自人

民的信任更加珍贵。

在我看来，这是中国共产党鲜明的治理优

势：始终把人民对美好生活的向往作为衡量所

有工作的核心标准。评价一项政策的好坏，不

能只看经济增速、财政数据等宏观指标。中国

的评价体系核心标尺永远落脚民生：教育是否

均衡、基建是否完善、贫困是否减少、群众生活

是否安稳有盼头。

中国共产党是一个始终立足现实、持续回

应新问题的执政党。外界肯定中国社会稳定发

展，却很少深挖稳定的底层逻辑。稳定的根源，

在于数十年的发展连续性。这种连续性不是因

循守旧，而是在坚守总体方向不变的前提下，根

据现实情况动态优化政策。

全面建成小康社会、2035 年远景目标、本

世纪中叶全面建成社会主义现代化强国……

这 些 都 体 现 出 中 国 共 产 党 的 长 期 规 划 能 力 。

中 国 依 托 五 年 规 划 形 成 制 度 化 长 效 发 展 机

制，把长远愿景拆解为分阶段的发展任务，再

结合实践成效不断校验、优化调整。

有一些观点认为长期规划意味着固化死

板，但中国的实践证明，长远框架与灵活调整完

全可以兼容：国家的整体发展方向保持稳定，产

业、民生、对外开放等具体政策随全球环境、科

技变革、国内需求实时优化调整。

稳定的发展路径能够塑造民众的稳定预

期。一个国家如果能够始终坚持长期规划，坚

持人民至上，坚持根据实践不断完善发展道路，

就能够不断增强人民对未来的信心。民众确信

国家重大产业、教育、科技、民生政策不会中断，

数十年投入不会付诸东流，自然会形成积极、长

久的发展心态。稳定不等于原地不动，而是拥

有持续向前的能力，这一点值得欧洲认真思考。

当然，各国历史、文化和国情不同，中国的

发展道路无法简单复制，但其中一些治理逻辑

具有借鉴意义。面对产业空心化、社会对立、青

年焦虑等问题，欧洲需要重新思考发展究竟为

了什么、如何让经济发展更好惠及全体民众，以

及如何保持政策的连续性和执行力。

带着这些思考，我曾与一位中国媒体朋友

深入交流。他没有从宏观理论谈起，而是以中

国基层党组织如何参与社区治理为例，给我上

了生动的一课。在中国各地的社区，遇到民生

难题时，居委会、物业、业主委员会与居民代表

会共同收集诉求，通过协商调解；超出社区处置

能力的事项，由街道办事处统筹协调职能部门

逐级推进化解。居民可以参与诉求反映、方案

商讨、过程监督等多个环节，基层党组织承担起

组织群众、协调各方、整合资源的关键作用。

这让我对中国式现代化有了更为具象的理

解：发展不只体现为宏观经济指标与重大工程，

更 落 脚 于 一 个 个 民 生 问 题 的 发 现 、商 议 与 处

理。中国遍布的基层党组织体系将人民立场、

长远规划同基层实践紧密联结起来。这也启示

我，只有把发展成果落到人民群众真实生活之

中，持续完善实现路径，才能积累发展势能，不

断凝聚全社会对未来发展的信心。

全球治理的中国智慧——

中国式现代化是开放、

共赢的现代化，始终将本国

发展与世界发展紧密联结

当今世界格局加速调整，地缘冲突频发、全

球经济增长承压，各类全球性挑战层出不穷。

在这样的时代背景下，任何单一国家都无法独

善其身。各国发展早已深度绑定，不能以本国

利益作为唯一标尺，需要立足全球视野看待自

身 发 展 ，这 是 我 在 中 国 走 访 期 间 形 成 的 深 刻

认知。

中国不仅关注自身发展，也以自身发展成

就为世界创造发展机遇；不仅努力为中国人民

造福，也愿意为世界各国人民造福。中国式现

代化是开放、共赢的现代化，始终将本国发展与

世界发展紧密联结。中国坚定维护以联合国为

核心的国际体系，始终坚持多边主义，主张以对

话协商化解分歧，尊重各国自主选择的发展道

路。合作共赢不是外交话术，而是贯穿于中国

参与国际事务的实际行动中。这种理念不仅符

合中国的发展需要，也符合当今世界多数国家

特别是广大发展中国家的共同利益。

长期以来，国际秩序主要由少数西方国家

主导，广大发展中国家缺少话语权。如今全球

南方国家追求更加公平的国际规则、平等发展

机会，中国是这一进程的重要推动者之一。在

金砖合作机制、上海合作组织、“77 国集团和中

国”等多边平台上，中国持续为发展中国家发

声，推动全球治理体系向更公正合理的方向演

进。中国对多边主义的坚持，也体现在推进亚

太经合组织合作的进程之中。尽管地缘政治复

杂多变，中国始终借助这一平台倡导开放与互

联互通，强调中国的发展与世界深度交融。在

当前充满不确定性的国际环境中，这种致力于

做大合作蛋糕的务实态度，正是国际社会高度

看重的稳定性来源。

我十分认同中国提出的构建人类命运共同

体理念，它精准契合当下的全球现实，各国文

明、发展道路各有特色，完全可以平等共存、协

同发展。

近年来，西班牙社会对中国的认识发生了

积极变化。越来越多民众看到中国在人工智

能、高端制造、绿色产业等领域的跨越式发展，

开始重新审视中国的发展价值。像西班牙一

样，欧洲也不应预设对立视角看待中国，应当放

下偏见，以平等伙伴的身份开展交流。

回到西班牙后，很多朋友问我，中国究竟是

什么样的？

我不会首先谈论高楼林立的城市、令人炫

目的科技企业，而是先分享我在中国观察到的：

一条以人民福祉为中心、拥有长远布局、持续自

我完善的现代化发展道路。中国有始终扎根群

众的执政党，有跨越数十年连贯的发展规划，有

持续优化治理体系的能力。

在中国的见闻也让我更加深刻地认识到，

中国始终将自身发展与世界共同发展相联系的

理念，不仅体现在中国参与全球治理的主张中，

也体现在中国现代化建设的实践之中。我希望

欧洲一些国家摘下滤镜，通过实地走访、平等交

流，客观认识中国。世界需要更多理解和合作，

唯有如此，各国才能共同应对时代难题。中国

的发展成果属于自身，也将持续为世界和平与

共同繁荣贡献力量。欧洲国家不必照搬中国模

式，但中国立足人民、着眼长远、开放包容的发

展实践，值得所有国家学习借鉴。

这就是我这次中国之行带回欧洲、希望与

更多人分享的“中国故事”。

（作者为西班牙共产党国际书记，本报记者

颜欢采访整理）
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研究中国多年的西班牙共产党国际书记皮

内达，第一次访问中国，最大的感触是什么？他

答：认知跨越。

读过的书再多，也抵不上亲自来一趟。深

圳街头的电动出行、揭阳巷陌里“活”着的民俗、

一个中国家庭三代人生活改善的故事，都让他

难忘；给他启发的，还有与一位中国媒体朋友的

对谈——一件件民生难题，是如何掰开揉碎、

真正解决的？这样的细节，书本里读不到、数

据里也没有。面对面的交流，比任何书本上了

解的都更直接、更生动。

面对欧洲社会的发展困惑，皮内达的愿望

和感悟很朴素：亲眼看看新时代的中国，从中国

人的日常生活场景里，探索中国的治理逻辑。

读懂中国需要先走近中国。西方舆论场

中的中国，时常隔着滤镜、被简化成标签。只

有到中国走一走、看一看，亲身感受中国的发

展变化，才能看见一个真实、立体、全面的中

国。了解是增进互信的起点，也是深化合

作的基础。彼此了解多一些，误解和隔阂

就会少一些，也更能找到合作的切入点，

在应对共同挑战、实现各自发展的过程

中创造更多可能。

摘下滤镜看中国
韩韩     硕硕

■■编辑手记编辑手记R

▲4 月 24 日，由中共中央对外联络部邀请的 15 名西班牙共产党党政干部参

访广东省揭阳市青狮表演基地。图为皮内达（右二）与基地负责人交流。

彭晨聪摄   

本版责编：侯露露   韩   硕
版式设计：蔡华伟

▲5 月 12 日，观众在西班牙首都马德

里参观“致敬永乐宫——在泥土中重现”艺

术展。 新华社记者   程   敏摄   


