
  名场面

10 月 11 日，国家网球中心

钻 石 球 场 见 证 了 中 国 网 球 的

历史性一刻。持外卡参赛的郑

钦文在 2026 中网女单决赛中

以 7∶5、6∶4 战胜新科法网冠军、

俄罗斯球员安德列娃，携 7 连

胜 成 为 中 网 二 十 届 赛 事 首 位

夺 得 女 单 冠 军 的 中 国 选 手 。

这 是 郑 钦 文 职 业 生 涯 第 六 座

单打冠军，也是继 2024 年东京

站 之 后 收 获 的 首 个 巡 回 赛 冠

军，更是职业生涯首个 WTA（国

际 女 子 网 球 协 会）1000 赛

冠军。
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天津市生命健康产业园天津市生命健康产业园

潮涌西岸，奋楫者先。

河西区是天津市行政中心、金融中心、商务中心、文化中心。“十四五”的耕耘落

笔成篇，“十五五”的画卷已然铺展，如何作答？河西区的选择清晰笃定——以“经

济强区”为目标，以“品质之城”为底色，在实干中将蓝图变成近在眼前的风景。

融入协同大局，在借势聚力中拓展新空间

融入京津冀协同发展大局，河西区抢抓现代化首都都市圈建设、北京国际科创

中心扩围机遇。

协同创新，打造京津科创走廊重要支点。河西区运营天开河西园、天塔科创服

务区、陈塘科创园，推动中电科半导体材料创新中心、密码科技国家工程研究中心

天津基地等平台释放效能，发展概念验证、小试中试、职业经理人等科创服务。

建圈成群，持续培育壮大总部经济生态。河西区将拓展与央企、央院、央所以

及优质外企、民企的“握手通道”，服务存量总部企业提质增效，引入总部企业、平台

机构，加速建成千亿级总部经济集群。

共建共享，推动重点领域协同走深走实。河西区将推动政务服务“跨省通办”

持续扩围，深化京津冀教研共同体建设，拓展医疗机构检查检验结果互认，促进养

老资源对接合作。

锻强产业引擎，在向新而行中厚植新动能

河西区服务业增加值占地区生产总值比重超 94%，今后 5 年将构建“3+3+5”现

代化产业体系，推动生产性服务业向专业化和价值链高端延伸。

三大主导产业提质升级。金融服务领域，向创投基金、不动产投资信托基金等

新金融业态延伸。科技服务领域，深化与南开大学、天津大学等高校合作。数字经

济领域，发展数据产业、软件服务等高附加值业态。

三大特色产业蓄势竞发。商贸航运领域，向跨境电商、四方物流等高端业态延

伸。设计服务领域，发挥“北方设计联盟”优势，支持企业“组团出海”。商务服务领

域，丰富专业咨询、人力资源等高端供给。

五大新赛道加速落子。生物医药领域，推动天津市生命健康产业园发展，做优

碧迪医疗（天津）生命健康创新中心、天津市高端医疗器械联创中心等创新平台。

具身智能领域，做强 764 具身智能产业主题园区。商业航天领域，以火眼位置为链

主，完善研发、制造、应用全链条。低空经济领域，打造低空数字产业聚集区和飞行

安全保障先导区。先进半导体材料领域，依托中电科 46 所技术优势，联动低维电

子材料海河实验室，打造半导体创新高地。

精雕城市肌理，下足“绣花功夫”焕发新风貌

河西区坚持城市内涵式发展。

循绿向新，7.7 公里城市绿道生态休闲带融合“津旅时光号”列车 IP，将工业遗

存的“锈带”活化成为市民生活的“绣带”。

沿河而行，海河文旅体商融合发展带串联人民公园、津融天地、天津湾游艇码

头、海河柳林创意之城，文化中心品质消费活力区将引入品牌商户与品质首店。

踏巷觅新，加快推进红旗新里、海河柳林等城市更新项目，抓好城市“微更新”，

统筹实施管网更新、口袋公园改造、沿街立面整治、便道绿化修补等项目。

加强民生保障，聚焦“一老一小”传递新温度

河西区突出全龄友好、全域宜居，用心用情办好民生实事。

养老托育更有温度。河西区持续擦亮居家养老服务品牌，拓展“智慧养老”应

用场景，发展医养结合服务。“津彩西育”托育品牌将同步发力，健全“1+N”托育服

务体系。

首善教育更有品质。河西区优化教育资源配置，坚持“五育并举”，深化“智慧

教育示范区”、青少年足球人才培养改革试点区建设，打造教育家型书记、校长队

伍，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

居民健康更有保障。河西区用好驻区三级医院资源优势，推进紧密型城市医

联体建设，完善分级诊疗机制，推动区属二级医院特色发展。

奋进“十五五”，河西区正以京津冀协同发展为战略牵引，以“3+3+5”产业锻造

发展引擎，以“绣花功夫”精雕品质之城，以民生温暖奠定幸福底色。蓝图已绘，实

干作答——海河西岸，活力勃发。 新八大里数字经济主题园新八大里数字经济主题园““数字岛数字岛””

当比分最终定格在 4∶0，中国队

选手王曼昱举起双手，庆祝自己夺得

女单冠军。 10 月 11 日晚，为期 11 天

的 2026 年 WTT 世界乒联中国大满贯

赛在北京首钢园收官，中国乒乓球队

获得女双、女单两项冠军。

女单决赛，王曼昱迎战日本队削

球手佐藤瞳。本场比赛，对手在第二

局和第四局加强攻势，一度咬住了比

分；王曼昱牢牢掌握比赛节奏，并在关

键时刻顶住了对方的反扑，最终直落

4 局，干净利落地赢得了胜利。

此前，王曼昱还携手队友蒯曼战

胜日本队组合张本美和/早田希娜，继

名古屋亚运会之后，再次击败对手，夺

得女双冠军。“本站比赛延续了亚运会

上的好状态。”王曼昱在赛后总结时说

道，“虽然过程中遇到了各种困难挑

战，但在教练和队友的鼓励下，自己都

积极克服了。”

这是中国大满贯赛连续第三年在

北京举办。赛事主场馆曾是 2022 年

北京冬奥会训练场馆，大满贯公园则

位于首钢滑雪大跳台“雪飞天”脚下。

赛事期间，公园内的大屏幕直播比赛

画面，供球迷同步观赛；多位中外乒

乓 名将来这里与球迷面对面互动交

流，让更多普通人近距离感受乒乓运

动的魅力。此外，公园内拍照打卡点

位创意十足，游戏趣味满满，官方特许

商店的数十款文创商品引来抢购……

“观赛、休闲、文旅、消费”一体化的沉

浸 式 场 景 ，满 足 市 民 游 客 的 多 元 化

需求。

“ 每 次 来 到 首 钢 园 我 都 十 分 感

慨。”北京冬奥场馆的赛后利用，频频

给国际乒联主席索林带来惊喜。她

说：“冬天看雪上运动员腾空，秋天一

家人在大满贯公园看乒乓，这就是奥

运遗产该有的样子，这套模式完全可

以向全球推广。”她表示，中国大满贯

赛早已不只是“中国的一站赛事”，更

是 WTT 的旗舰赛，给全球其他办赛

城市带来很多启发。

国乒收获WTT中国大满贯赛两项冠军

精彩赛事带来丰富体验
本报记者   孙龙飞   潘俊强

本报南宁 10月 11日电   （记者陶

相安）2026 年全国和美乡村篮球大赛

（“村 BA”）南部赛区 11 日在广西壮族

自治区南宁市上林县大丰镇乔容庄开

赛，来自上海、浙江、福建、江西、湖南、

广东、广西、海南、云南 9个省份的 18支

代表队、210 余名农民球员参赛。本

次赛事持续 8 天，18 日将决出南部赛

区前五名，与北部赛区前五名、中部赛

区前六名（含总决赛承办地代表队）共同

晋级全国总决赛。总决赛将于 10 月

24 至 29 日在湖北省恩施土家族苗族

自治州咸丰县举办。

承办地上林县在赛事期间将面向

参赛运动员及广大农民群众推出丰收

市集，集中展示上林优品、风味美食、

非遗手作，推介旅游线路、特色民宿等

内容，借助“村 BA”品牌影响力，深挖

乡村文化旅游资源，打造乡村经济发

展新引擎。

2026年“村BA”南部赛区开赛

本报北京 10月 11日电   （记者施

芳）11 日，历时 42 天的北京市第十二

届残疾人运动会落幕。北京市残运会

由北京市残疾人联合会主办，每 4 年

举办一次，本届是规模最大的一次，参

与人数近 2000 人。

据北京市残疾人文化体育服务中

心副主任杨明介绍，本届残运会项目

设置兼顾传统与创新，既有田径、游

泳、乒乓球、棋类等比赛，也有旱地冰

壶等群众体育项目，还有首次亮相的

马术、支架竞速和攀岩等残奥项目。

北京市第十二届残疾人运动会落幕
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随着一记精彩的 ACE 球（发球直接

得分且对手没有触及球），首夺中国网球

公开赛女单冠军的郑钦文躺倒在球场

上，尽情释放胜利的喜悦。

在一年多的伤病蛰
伏后爆发

“感谢一直陪伴我的团队成员，今年

是非常不容易的一年。谢谢现场支持我

的 观 众 朋 友 们 ，这 个 冠 军 有 你 们 的 一

份。感谢各位工作人员，比赛的成功离

不开你们所有人的支持，谢谢大家。”郑

钦文赛后真诚表达着她的感谢，而当她

拿起话筒唱起《梦的光点》，梦想就此照

进现实。

这份主场荣光背后，是郑钦文一年

多的伤病蛰伏、艰难复出与默默坚守。

郑钦文的夺冠征程从一开始就充满考

验。首轮对阵本土选手施晗，她经历三

盘苦战拿下开门红，随后她连续通过三

盘大战考验晋级八强。面对一众高水平

种子选手，郑钦文的进攻火力持续释放，

半决赛结束累计轰出 219 记制胜分，创

下本赛季单项赛事女球员制胜分数量最

高纪录。

郑钦文在中网度过了自己的 24 岁

生日。“我希望一直保持对生命的渴望，

一场一场奋斗下去。”郑钦文说，她不想

给新的一岁定下宏大的目标，只想踏踏

实实往前走，看看前路会带来怎样的成

长和答案。

“低谷帮助我不断地
去成长、去进步、去改变”

过去一年，是郑钦文职业生涯最煎

熬的一段日子。一年前的中网，肘伤恢

复期的郑钦文决定在主场复出。这个决

定 让 她 伤 病 加 重 ，跌 入 职 业 生 涯 的 寒

冬。长期缺席巡回赛，复出后接连遭遇

失利，世界排名大幅滑落……曾经位居

世界前十的她，一度跌落百名开外。

“在低谷时期，我看见了一些自己的

不足，还有一些性格上的缺陷。低谷帮

助我不断地去成长、去进步、去改变。”郑

钦文说，人在顺利的时候，很容易沉浸在

喜悦里，只有在低谷的时候，才会逼着自

己沉淀、反思、改变，“低谷反而是最能带

给你进步的时刻。不要畏惧，去直面它，

一天一天地走下去，因为你不可能一直

在低谷，总有回来的时候。”

这段漫长的伤病经历，也让她重新

读懂自己的身体。“通过这一次很长时间

的 受 伤 ，我 对 自 己 的 身 体 有 了 新 的 理

解。”郑钦文坦言，从前打球常常凭着一

股韧劲硬扛，并不清楚身体的极限在哪

里。如今她慢慢学会认识身体、保护身

体，和团队的配合沟通也比从前成熟细

腻很多。“以后再面对这些问题，我相信

自己会处理得更好，这也会给我的网球

带来积极的改变。”郑钦文说。

为走出困境，郑钦文在美网资格赛

前到 IMG 网球学校封闭特训。她放下

往日光环，从零出发。放下姿态的沉淀，

成为她逆袭的转折点。美网赛场，她两

次上演 0∶5 落后的顽强逆转；转战中网，

她的进攻火力稳步提升。“我一直想要成

为一名更具进攻性的球员。”郑钦文说，

“以前我赢比赛，更多是靠稳定性、靠对

手的失误，现在我看见机会就特别想要

去抓住它。”中网决赛中，郑钦文轰出 24
个制胜分，比对手多了 8 个。

“我一直都在成为更
好自己的路上”

很多人说，郑钦文终于“回来了”。

但在她看来，“我一直都没有想要去找到

曾经的自己，我一直都在成为更好自己

的路上。”郑钦文说，她始终相信，未来的

自己一定会比现在更好，“我也不会觉得

2024 年是我的巅峰期，我的巅峰期还在

后面。我确实还有很多地方可以进步，

尤其是在这种高压的比赛当中。”

很多人会在低谷期依靠生活小事治

愈自己，可支撑郑钦文走过来的，始终是

网球。“我有很多幸福的瞬间，但给我带

来最大情绪反应的一直都是网球。”郑钦

文真挚地说，“过往它让我感受到很多的

痛苦、迷茫，还有泪水，当然它也给我带

来了很多成功的喜悦、对于生命的激情

以及大家一起奋斗的那种感觉，这些体

验确实是独一无二的。”

如今的郑钦文，“不负每一天，不负

每一场训练，不负每一场比赛。”她始终

相信，最好的自己不在过去，而在当下和

未来。对郑钦文来说，低谷是成长的勋

章，磨砺是进阶的基石。带着热爱与平

常心，她在赛场踏实前行，向着无尽的成

长与更远的巅峰，从容奔赴。

中国网球公开赛迎来首位本土女单冠军

郑钦文：最好的自己就在当下和未来
本报记者   李   硕   史   哲   季   芳

■名场面的背后R

图①：郑钦文与冠军奖杯合影。   
影像中国   

图②：郑钦文在女子单打决赛中回球。  
 新华社记者   鞠焕宗摄   
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