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    文化，因交流而多彩；

城市，因开放而年轻。

海 上 丝 绸 之 路“ 漂 ”

来的茉莉花香，与闽江两

岸 的 茶 青 相 遇 ，造 就“ 窨

得 茉 莉 无 上 味 ”的 芬 芳 ；

来自欧洲的栓皮栎树皮，

经福州匠人刀笔雕琢，形

成 软 木 画 独 有 的 东 方 意

境；南来北往的商帮与舶

来风物，在上下杭的古厝

里落脚，门楣与拱窗间展

现 中 西 合 璧 的 独 特 风 貌

……福州的文化年轮里，

早 已 刻 下 跨 国 文 化 交 融

的印记。

文化的生命力不在静

态留存，而在传承中创新、

在交流互鉴中生生不息。

福州既是古代海上丝绸之

路的重要门户，又是 21 世

纪海上丝绸之路核心区的

重要组成部分。不同文化

在此相遇相融，生长出新

的样貌：热闹的历史文化

街区，构筑起可供人进入、

行走、感知的具象文化空

间；鲜活的非遗技艺，融入

可体验、可交流、可传播的

烟火日常。

从相融到新生，离不开“海纳百川，有容乃

大”的开放氛围。兼容并蓄的城市气度，让越

来越多外国友人不再只是匆匆过客，而是成为

文化交流的参与者、城市历史的传承者。

在三坊七巷，柳浩寅把坊巷的历史文化译

成游客听得懂的语言，让远道而来的客人能真

正读懂福州；在非遗工坊，令和在非遗传承人

的指导下研习技艺，再转化为当代艺术表达，

讲述古老技艺的文化启示；在永泰庄寨，宋怡

明与本地学者、村民共同努力，向世界发出属

于乡土历史的声音。他们的故事印证着同一

个道理：城市开放包容，自然会吸引文化的保

护者、参与者、传播者。

一 座 城 市 真 正 的 魅 力 ，不 仅 在 于 珍 藏 多

少古迹遗存，还在于打通古今 、联结中外，让

尘 封 的 历 史 记 忆 持 续 与 当 下 共 鸣 ，让 本 土 文

化 从 容 与 世 界 文 明 相 遇 。 福 州 文 脉 ，从 来 不

是 静 止 陈 列 的 标 本 ，而 是 如 同 闽 江 水 般 奔 腾

不息、向海而生。这座古城敞开怀抱，让根植

于坊巷 、古厝 、非遗里的文化，在开放交流中

绽 放 独 有 光 彩 ，在 接 续 守 护 与 文 明 对 话 中 向

阳而生。
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◀宋 怡 明（左 一）与 学 生

们在永泰县探讨永泰文书。

黄淑贞摄

◀令和在工作室运用中国传

统文化元素创作当代艺术作品。

  受访者供图

▲扬·马尔托雷尔在制作咖啡。

滕一郎摄   

外国人眼中的中国城市

▲外国游客游览三坊七巷历史文化街区。

池   远摄   

东海之滨，闽江入海，福建福州派江吻海、

百河润邑、群翠绕城。

这座国家历史文化名城，2200 多年的建城

史沿着中轴线自北向南生长。从新店古城遗

址、西汉冶城遗址，到三坊七巷与朱紫坊，再到

上下杭、烟台山等，沉淀下厚重的千年文脉，镌

刻着向海而生的开放印记。福州坚持保护第

一，让古厝留得住、老手艺传得下、城市记忆接

得 上 ，展 现 出“ 海 纳 百 川 ，有 容 乃 大 ”的 闽 都

风华。

坊巷寻迹，风物品读文脉根

三坊七巷历史文化街区，福州中轴线上的

著名文化景点。在这里漫步，品一勺软糯芋泥，

尝一口鲜弹鱼丸，还能体验牛角梳、油纸伞等特

色非遗项目。

“30 年前朋友来福州，我带他们到访的第一

站就是三坊七巷；如今友人来访，我的首选依旧

是三坊七巷。我认为，这里就是福州的心脏。”

土耳其商人阿拉丁·乔拉克说。他在福州生活

了 31 年，是名副其实的“福州通”。在乔拉克的

记忆中，虽然福州从上世纪 90 年代就已显现现

代化城市模样，但三坊七巷却始终定格时光，让

厚重历史底蕴与鲜活市井烟火相融共生。

三坊七巷发轫于晋、成形于唐、鼎盛于明

清，素有“城市里坊制度活化石”“明清建筑博

物馆”“近代名人聚居地”之称，曾走出林则徐、

严 复 、沈 葆 桢 、林 觉 民 等 名 人 。 上 世 纪 90 年

代，位于三坊七巷的林觉民故居面临拆除，时

任福州市委书记习近平得知后，马上召开现场

办公会，当场决定保护下来、进行修缮。会上，

习近平同志指出：“要在我们的手里，把全市的

文物保护、修复、利用搞好，不仅不能让它们受

到 破 坏 ，而 且 还 要 让 它 更 加 增 辉 添 彩 ，传 给

后代。”

此后，福州恪守“不改变文物原状”原则，以

“镶牙式、渐进式、微循环、小规模、不间断”的保

护模式持续开展三坊七巷修缮工作，力求真实

还原古建筑原貌。街区还陆续推出各类陈列布

展，引入福州优秀非遗展示业态，让历史文脉、

古城风貌与城市记忆得以延续传承。“古建焕发

新生，街巷整洁宜人，福州正在把文化活态传承

下来。”乔拉克说，历史文化是城市最好的名片，

任凭时光流转，三坊七巷魅力依旧。

今年 9 月上旬，韩国多家旅行社负责人赴

福州考察旅游线路，计划今年 11 月至明年 3 月

组织韩国游客来访，三坊七巷是必选项。将三

坊七巷介绍给韩国游客的，是来自韩国的青年

历史学者柳浩寅。作为福州市公共领域特邀外

文翻译、评审委员，他已将三坊七巷、上下杭历

史文化街区、乌山等福州历史景点的介绍文本

译为韩语。

“三坊七巷中的许多名称富有中国传统文

化内涵，如果只按字面翻译，游客未必能理解

其厚重的历史。”在参与福州历史文化景点介

绍的翻译与审校过程中，柳浩寅精益求精，时

常反复琢磨一个词、一句话，并请韩国朋友试

读。“希望能在准确性与通俗性上达到适度平

衡，让韩国游客不只是‘看到韩文’，也通过这

些文字介绍真正了解三坊七巷，了解福州的历

史。”他说。

长期参与翻译工作，柳浩寅对三坊七巷的了

解越来越深入。“三坊七巷让我直观地感受到，历

史并非遥不可及，它就存在于可供人漫步的真实

空间之中。三坊七巷仍有人生活，这里在保护历

史格局、建筑和文化风貌的同时，还引入新的文

化业态。”柳浩寅认为，福州保护了三坊七巷的过

去，但并没有让它停留在过去，“三坊七巷不只是

建筑物被保存了下来，更重要的是这样的历史空

间在今天还能被使用、被认识、被理解。”

非遗共生，技艺融汇中外情

髹涂绘画、抖落金粉、等待阴干……意大利

艺术家令和动作略显生疏，但眼神专注：“漆器

成品往往带来难以预料的惊喜，也会随着岁月

流转愈发温润出彩，这正是大漆材料的迷人奥

秘。”两个多月前，令和开始跟随一位福州漆艺

家学习用漆创作卡通自画像。

用大漆材料描绘卡通自画像，了解手工玻

璃彩绘艺术，用软木画装饰男士帽子，用阳刻剪

纸形式剪出自创标识……令和长期深耕艺术创

作，已在福州生活 15 年，近两年开始尝试用福

州的非物质文化遗产技艺创作当代艺术作品。

“我希望更多外国友人走近深刻鲜活、独具特色

的福州非物质文化遗产，为中外交流推开一扇

国际化窗口。”他说。

借助福州提供的文化艺术平台，令和还举

办了两场个人艺术展。“许多本地观众看完展览

后，直接通过社交媒体平台给我留言，分享观看

画作时的感受。”令和说，这些温暖的反馈让他

流下喜悦的泪水，“福州的观众满怀好奇、富有

见地，给予我极大鼓舞。”

在福州，令和的探索与尝试并非个例。依

托非遗人才培育、传承空间建设与非遗特色街

区，福州非遗持续以多元形态跨界破圈，古老的

技艺走出展馆，变成可体验、可创作的文化载

体，融入现代生活。

“这些年来，福州相关机构为展示、保护这

些非遗瑰宝所做的大量工作，令我印象深刻。”

令和感慨，“这些瑰宝不仅是中国的财富，也是

全世界的珍宝。”创作之余，他还通过社交媒体

平台拍摄短视频，记录下对这座城市的文化探

索足迹。“福州是我的家，亦是一位良师，指引我

探寻、领略中国文化之美。”令和说。

如果说令和是在与非遗共创艺术，那么来

自西班牙的扬·马尔托雷尔就是在与城市“共创

日常”。两年前，他和妻子选择在福州定居，并

在社区内开了一家咖啡馆。虽然在福州的时间

并不长，但他对福州的了解可不少。

“我的父母就是因为学习中文而结缘的，我

母亲长期研究古丝绸之路历史，曾多次沿着古

代商旅的足迹来到中国。”福州是海上丝绸之路

的重要起点之一，孕育了灿烂的海洋文化与开

放包容的精神。定居福州后，马尔托雷尔通过

网络、书籍查阅海上丝绸之路相关史料，循着长

乐古港口与古时繁盛贸易的脉络，慢慢体会这

里厚重多元的历史底蕴。

纸上的历史只是起点，让底蕴落进日常的，

是他在街巷里遇到的人。马尔托雷尔注意到，

不少福州人的亲友即使身在异乡，也重视根脉，

会主动去了解家族的历史。“福州非常重视遗址

与博物馆保护，希望新一代福州人以及旅居海

外的闽籍华侨华人，都能维系这种文化认同。”

他说。

“福州人对外来者保持包容接纳的态度。”

马尔托雷尔十分珍视这样的交流氛围，并在自

己的咖啡馆里定期举办活动，为本地市民与外

国友人搭建对话交流的文化空间，“大家相聚于

此，结识新友，遇见志同道合者，共同营造出社

区的温暖氛围。”

文书传远，跨海共探闽都史

打开美国哈佛大学的官网，该校中国历史

学教授、费正清中国研究中心前主任宋怡明荣

誉栏的第一行写着——2024 年由福州市永泰

县政府授予永泰县“荣誉村民”称号。

永泰庄寨始于唐、兴于明清，历史上曾有

2000 余座，如今保存较好的仍有 152 座，其中

全国重点文物保护单位 5 处、省级文物保护单

位 18 处。但随着人口外流，庄寨一度人去楼

空。 2015 年 9 月，永泰县打响“庄寨保卫战”，

开始分批次修缮重点庄寨。正是在这场“拯救

老屋”行动中，藏在樟木箱里的永泰文书重见

天日。

2016 年，福建历史学者在永泰县乡村开展

庄 寨 建 筑 调 研 时 ，发 现 了 深 藏 当 地 的 永 泰 文

书。这批民间历史文书始自明清，散落在各个

村落，种类丰富，包含契约、族谱、账簿、阄书、诉

状、收据、税单、科仪本、碑刻等。2017 年，由厦

门大学民间历史文献研究中心主任郑振满领衔

的研究团队赴永泰县开展发掘与研究工作，宋

怡明受邀加入。

“永泰文书记载的是普通人的故事，它让我

们能从老百姓的角度，自下而上重新了解那段

历史。”宋怡明介绍，永泰文书改变了世界历史

学界对中国传统乡村的许多固有认知。

和团队其他成员一样，宋怡明收集民间文

献的方式很简单——听到哪户人家有文书，就

跑过去，当场扫描存入硬盘。在一次又一次走

访中，宋怡明收获了村民们最朴素的回馈。宋

怡明还记得，他在永泰县嵩口镇赤水村收集文

书时，在乡亲家门前一边扫描、一边道谢。“乡亲

们给我倒茶，还跟我说，你们来了，我们的历史

就活起来了。”宋怡明说，永泰县村民懂得他们

在做什么，也和他们一样看重永泰历史。从有

关部门、本地学者到当地村民，大家都怀着共同

的目标走到一起，为同一批文书俯身、为同一段

历史动容。

散落各家的一捆捆陈年旧物，最终变成了

书架上整齐的文献。作为福建省有史以来规模

最大的文献整理工程，《八闽文库》全媒体出版

工程于 2019 年 3 月启动，计划用 10 年时间推出

1650 册纸书及相应数字产品。其中专题汇编

的《福建民间契约文书》已累计推出 36 卷共 100
册，收录永泰民间文书 8 万余件，均属首次整理

出版。文书整理时严格依据“属地”“归户”“归

物”原则分组，组内按年代排序、彩色影印，最大

限度保留文书的原生状态。

2022 年起，宋怡明在哈佛大学开设“中国

民间文献阅读培训课”，把永泰文书纳入教学，

并组织学生赴永泰县实地调研。“在距离永泰县

1 万多公里的哈佛课堂上，我们研读一份来自

18 世纪的林姓阄书，从中窥见一位老人如何将

房产分给几个子女。来到永泰县，文书里记载

的那座老宅真切呈现在眼前。”他说，永泰文书

最突出的特质便是保持原生状态——“归户性”

指文书始终保存在收藏人手中，“归物性”指文

书与具体事物对应，每一张都能追溯其产生之

地与经手之人。

2024 年 ，宋 怡 明 从 永 泰 县 有 关 负 责 人 手

中接过“荣誉村民”证书，他把这份荣誉写入

每一份个人介绍，将其视为“得到的最令人高

兴的荣誉”。 2026 年 1 月 4 日 ，永泰县大洋镇

昇平庄又将一把刻着他名字的钥匙交到他手

里，寓意庄寨的大门永远为他敞开。“这是我

和永泰缘分的象征。”宋怡明说，下半辈子也

要 用 来 研 究 永 泰 文 书 ，继 续 和 福 州 这 座 城 市

常来常往。

从三坊七巷的烟火古厝，到大漆工艺的流

光溢彩，再到永泰庄寨里的古老文书，福州把千

年文脉保留在可触摸、可行走的现实空间。一

批又一批外国友人被这片土地吸引，在此安

家、研学、创作。闽江之水东流不息，文明

互鉴的故事在这里持续上演。
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