
“欢迎来到‘泥人刘’直播间。这款铜官陶瓷吸管

杯，创作灵感来自长沙铜官窑博物馆馆藏文物白釉绿

彩吸杯，出水于‘黑石号’唐代沉船。我测试烧制了一

年多时间……”

长沙窑铜官陶瓷烧制技艺省级代表性传承人、90
后刘嘉豪娓娓道来，陶瓷吸管杯的直播间销量节节攀

升，“至今已售出万余个，传统技艺备受当代人的喜爱，

赋巧思、搞创新，就能获得大家的欢迎。”

一旁，刘嘉豪的父亲、长沙窑铜官陶瓷烧制技艺国

家级代表性传承人刘坤庭倍感欣慰，“从没想过铜官陶

瓷也能这么时尚、流行。古老技艺融入现代生活，有了

别样的生命力。”

湖南省长沙市望城区湘江畔，制陶业历史悠久，十

里陶城绵延不绝，窑火不止。至唐代，铜官陶瓷发展迅

速，陶瓷技艺逐渐成熟。拉坯、捏坯、雕塑、贴花、画花、

制釉、制泥、烧成……长沙窑铜官陶瓷烧制技艺独具特

色，尤其是陶瓷釉下多彩新工艺，传承至今。

刘嘉豪 1993 年出生于陶瓷世家，天天和泥巴打交

道，却“一直对陶瓷无感”，他坦言“铜官几乎家家与陶

瓷有关，以前大家总觉得做陶瓷太苦太累、并不体面，

希望孩子们走出这行。”也正是如此，刘嘉豪自幼便认

真学习文化知识，并逐渐爱上了绘画，尤其是油画，期

待着考入美术学院，成为一名画家。

一转眼来到高考前，刘嘉豪到北京参加考前培

训。一位来自中央美术学院的培训老师特别喜欢陶

瓷 ，经 常 带 着 同 学 们 逛 展 览 ，并 指 出 不 同 作 品 的 造

型、颜色、开片美在何处。“这是我第一次以旁观者、

学习者的眼光去看陶瓷，才发现从小与我相伴的、稀

松平常的物件，原来有这么多讲究。”那些日子，刘嘉

豪又随着老师们走进美术学院陶艺展、国家博物馆

陶瓷展，逐渐认识到“大人们口中的‘苦力活’，竟是

一种奇妙的艺术。”

刘嘉豪内心生发出浓浓的自豪感，“咱家里就有无

尽的宝藏，这门手艺了不起！”

高考结束后，刘嘉豪在父亲的指导下开始上手制

作铜官陶瓷，或许正是这种“半路出家”，以及丰富的美

术审美，让他的创作有了更多灵气和独特性。“一辈辈

传下来，都是师傅教我们怎么做、做什么，徒弟们不敢

错一丝一毫，所以慢慢地，做的东西都趋同了。”刘坤庭

说，“嘉豪做的东西就有趣味多了。”

大学时，刘嘉豪耗费相当的时间和精力研究历史、

打磨技艺、琢磨市场。为汲取和借鉴其他窑口尤其是

景德镇瓷器的优长，刘嘉豪“泡”在景德镇，“既提升审

美，也四处取经，更在不同陶瓷的风格比较中，发现铜

官陶瓷的独特性。”

在刘嘉豪看来，作为民间工艺，铜官陶瓷之所以能

够生生不息，就在于其贴近生活的浓浓烟火气，“它映

衬着普通人的生活状态，是洒脱、可爱、多变的。”刘嘉

豪意识到，如今的生活越来越多彩、应用场景越来越丰

富，铜官陶瓷就应该回应火热的现实生活。

现在，刘嘉豪的运营团队都由 90 后、00 后组成，他

们逛文物展、研究年轻人的喜好、使用 AI（人工智能），

推出诸多产品——与传统节气、节日结合，与书法、雕

刻相融合，开发丰富多彩的文创；与奶茶店、车企、博物

馆合作，生产茶具、酒具等伴手礼；融入餐厅、民宿设

计，跨界参与网络游戏设计……传统与现代、线上与线

下，在他们手中，铜官陶瓷“无所不能”，赋能美好生活。

“今天我们体验把中国色画进陶瓷里……”在长沙

戏剧非遗展示中心，“非遗班的少年”暑期传习营人气

很旺，刘嘉豪手把手地教孩子们体验铜官陶瓷，把陶瓷

之美、匠人精神等种进孩子们的心田。

“我想告诉孩子们，长沙窑是我们的骄傲，泥巴也

能千变万化。小小陶瓷里，有中国人独特、高级的审

美，倾注着我们对美好生活的追求。”每当孩子们微笑

着捧起自己稚嫩、朴拙的作品，刘嘉豪心中都暖暖的，

“我看到了‘釉下多彩’更出彩的未来。”

90后刘嘉豪—

“釉下多彩”更出彩
本报记者   郑海鸥
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清晨，湖北通山县九宫山镇荆楚工匠创新工作室里，

成希准时出现。

选好刻刀，拧开老旧的台灯，左手稳稳压住木料，右

手紧握刻刀，手腕沉稳发力，刀头精准切入木纹。继而，

手腕再顺着木纹微微转向，刀头便如游龙般在木面上灵

活滑动。片刻过后，刻刀悄然停住。轻轻吹去木屑，木板

上，关公像的眼睛赫然显现，卧蚕含锋，不怒自威。

“这幅作品叫《桃园三结义》，最难的是雕刻人物的表

情，重点在眼神。”成希介绍，为达到“一刀定神”的功夫，

他琢磨了 20 多年。

成希今年 40 岁，出生于木雕世家，2002 年正式拜父亲

为师。如今他已经成长为国家级非遗木雕（通山木雕）市

级代表性传承人。

“做好木雕，首先是磨刀。”刚入行时，父亲便这样告

诫成希，“刀磨得不平，刻出的纹路就会深浅不一、粗细不

均，再好的构思也落不到木头上。”

在父亲的教导下，成希养成了刻前必先验刀的习惯

——用眼看刀锋是否齐整，用手摸刀刃是否光滑，指腹沿

刀口细细滑过，每一处微小的凹凸都逃不过他的触觉。

经过 3 年学艺，成希不仅磨好了刻刀，也磨出了手

感。基本的雕刻技法已然烂熟于心，自己这把“刻刀”终

于可以“出鞘”了。

此后，成希前往湖北武汉的一家家具厂担任木雕师

傅。日复一日的重复劳作，和他在父亲作坊里学到的传

统手艺差距很大，成希的刻刀渐渐失去了灵气，手艺也开

始停滞不前。成希一度陷入迷茫，“那时候在想，这门手

艺是不是到头了？”

一次，厂里接到一笔老物件修复的订单，成希抱着试

一试的心态接了下来。“要补上残缺的部分，就得先读懂它

现有的部分——每一道纹路、每一处刀法，都是老匠人留

下的‘暗语’。”成希每天对着老物件反复琢磨，一点点揣摩

刀路，一点点复刻纹样，最终把残缺之处补得天衣无缝。

近年来，越来越多人开始珍视传统物件，厂里的老物

件修复订单也渐渐多了起来，这些订单，成希都主动承接

了下来。

“每一次修复，对我来说都是一堂‘拜师课’。”成希

说，他一边拆解老物件的雕刻技法，一边在复刻中反复揣

摩、消化，在一次次和老匠人的“隔空对话”中，雕刻技法

不知不觉间得到精进，对木雕的理解也愈发深刻。

“要让每一刀都会唱歌。”为了突破技艺的天花板，成希

远赴江浙一带拜师学艺，潜心研习当地木雕精髓，将镂空雕

的通透玲珑、双面雕的正反成趣逐一攻克，练就一手绝活。

做木雕，受伤是家常便饭。刀锋一滑，指腹便是一道

口子，血珠子立即就渗了出来。成希简单包扎过后，转头

又握紧刻刀，继续雕刻，仿佛刀伤从未存在。日积月累，

他的左手已被刻刀“刻”出了许多大大小小的刀疤，最深

的一道几乎横贯食指，像一条沟壑。“这是刻刀给我盖的

章。”成希摊开手掌笑着说。

通山木雕始于魏晋，兴于明清，素有“木板上的刺绣”

之美誉。“非遗不能只停留在博物馆里，必须与时俱进。”

对此，成希带领团队开发了木雕梳子、小夜灯等文创产

品，将传统木雕与现代生活巧妙结合，受到消费者欢迎。

随着 3D 建模、数字雕刻等技术的发展，木雕行业正

经历着前所未有的变革。“机器虽然可以提效，但是传统

手艺不能丢，这样才能让机器为我所用，而不是让机器取

代手艺。”成希说。

2015 年，在通山县非遗保护中心的支持下，成希扎

根县里的木雕传承基地，收徒授艺，累计培养了 20 余名

木雕艺人。此后，他受聘为通山职业教育中心“通山木

雕”专业课老师，开展公益教学，接待高校研学团队，不断

将自己 20 余年的雕刻技艺传授给更多年轻人。

现在，每天只要有空，成希都会坐到工作台前，拿起

刻刀创作木雕。那把跟了他 20 多年的刻刀，刀柄因木槌

日复一日的敲击，已磨出了花的形状。“老祖宗留下的手

艺，要继续发扬光大。”成希摩挲着刀柄，目光沉静而坚

定。木屑纷落间，一朵牡丹在木板上渐次绽放。

85后成希—

木屑纷落绽神奇
本报记者   吴   君

手腕向上提拉，壶中沸水划出一道弧线，沿着盖碗壁

环圈缓缓注入，茶叶舒展沉浮，茶香漫溢在茶桌方寸之

间。“这泡茶采用中轻火炭焙，拉高水壶冲泡能够充分激

发茶香，使茶汤不易苦涩。”武夷茶艺市级代表性传承人

李晓艳一边介绍茶的特性，一边将冲泡好的一杯杯茶送

至茶客面前，动作行云流水。

福建南平武夷山市是武夷岩茶的发源地，与武夷

岩茶（大红袍）制作技艺相伴而生的茶俗也独具特色，

作 为 武 夷 岩 茶 冲 泡 艺 术 的 武 夷 茶 艺 是 其 中 的 重 要 部

分 。 武 夷 茶 艺 由 汉 代 煮 茶 、唐 代 煎 茶 、宋 代 点 茶 演 变

而来，至清代随乌龙茶流行而成熟。今年 3 月，武夷茶

艺 入 选 福 建 省 第 八 批 省 级 非 物 质 文 化 遗 产 代 表 性 项

目名录。

“武夷岩茶有‘三个半师傅’，做青师傅、焙火师傅、看

茶师傅，还有泡茶师傅算半个师傅。”与茶艺结缘 20 年的

85 后李晓艳娓娓道来。

李晓艳始终记得，2005 年武夷山市举办的“无我茶

会”茶事活动。山水之间，茶人们自带茶、壶与杯，在草坪

上席地而坐，演示茶饮冲泡过程，参会者逐席品饮各家茶

汤。一泡茶，经茶艺师之手，茶客品的是茶味，浸的是文

化。这番景象深深触动了她，也让她心生感慨：“原来泡

茶也能成为一门艺术，优雅、有趣。我也要成为这样的茶

人，成为茶文化的传播者。”

练好茶艺的基本功，并不容易。“手上功夫的练习是

枯燥的，‘钉’在茶桌前一遍遍重复，手被烫到也是常事。”

李晓艳说，更多的功夫还在茶杯之外，岩茶制作工艺不

同，茶叶茶性也不尽相同，从器皿的选用、水的选择、火候

的掌握到冲泡的技法、出汤的时间等，每个细节都会影响

茶汤的质量，“比如，高焙火的茶滋味强，注水要低、出汤

要快，才不会过浓过涩。”

为此，她必须从钻研茶的本身开始。在李晓艳的工

作室，有一面墙的书柜，全是与茶有关的书籍。“这些还只

占到我学习茶的历史、文化的相关书籍数量的 1/3。”为

深耕茶艺，她不仅翻阅大量典籍，请教武夷山茶文化研究

专家，还学了制茶，“懂制茶，就更懂茶性，能更好通过茶

艺传播茶文化。”

从书籍的字里行间，到工坊的焙火飘香，李晓艳不倦

探寻茶文化的根脉，又把自己的理解和积淀化为一盏盏

茶汤，推动茶文化走出福建、走向世界。

今年 5 月至 7 月，由中国非物质文化遗产馆、福建省

南平市人民政府联合主办的“岩骨正气   和合致远——

‘三茶’统筹的南平实践”展览在北京举行。现场，古韵雅

乐婉转流淌，专业解说娓娓道来，李晓艳以娴熟的手法进

行武夷茶艺展示，不少参观者驻足、拍摄、叫好。“看，动作

行云流水；听，历史底蕴深厚；饮，香味沁人心脾。”观众的

留言让李晓艳感到欣慰，“自信满满”。

茶和天下。走出国门，李晓艳通过一场场茶事活动

展示中国茶文化的魅力。她与海外华文学校等机构合

作，远赴欧洲、东南亚，开设茶文化课堂、参加茶事活动。

“每年少则 5 趟、多则 10 趟。”李晓艳还记得，2024 年，她

自费带着约 200 斤茶叶奔赴意大利，参加一场为期一周

的茶事活动，“没想到门外每天都排长队，从上午 10 点忙

到晚上 11 点，带去的茶叶全部泡完，外国友人连连称赞。

虽然很累，但内心很满足、很自豪！”

“我还一直琢磨着与时代同步伐，做出更多创新来。”

不断研究茶文化、茶产业、茶科技，她做跨界、走线上、做

研学，让茶香飘进更多生活场景。

与巧克力品牌合作，以茶叶为原料，制成大红袍风味

巧克力、巧克力茶风味甜品等，圈粉不少人；开发茶疗愈

文旅产品，让游客在武夷山水与茶香中放松身心；设计线

上线下茶艺课程与研学项目，培养更多茶文化传承者

……“从产品到体验，从体验到传承，让茶文化的呈现方

式不断拓宽。”李晓艳说。

“现在是非遗蓬勃发展的好时代，传承好、发展好武

夷茶艺，是我们年轻一代的责任。我也会带着热爱，深耕

文化沃土。”李晓艳满怀信心。

85后李晓艳—

茶里茶外皆功夫
本报记者   施   钰

历史题材舞台创作，常面临一个追

问：根在何处？根，不在炫目的形式，而

在传统深处、人物深处、生活深处，在历

史与当下相通处。

这些年，我执导了话剧《北上》《活动

变人形》、越剧《女班》等，题材不同，剧种

不同，但理念一以贯之：越是历史题材，

越要找到与当下观众对话的精神锚点。

好的历史题材舞台作品，不是复述

历史。获得文华剧目奖的话剧《北上》，

改编自徐则臣同名小说，以大运河为背

景，讲述几代人跨越百年的命运。舞台

上那艘可升降、旋转的船，那些运河发生

的人和事，映照出生生不息的民族精神。

《活动变人形》改编自作家王蒙先生小

说，同样把支点放在人物的精神世界上。

旋转舞台、时空交叠，不是为了形式新

奇，而是为了让观众在一个知识分子的

挣扎与变形中照见自己。

越剧《女班》要呈现的不仅是一个个

有血有肉的人物形象，还有百年前女子

们“敢破敢立”的精气神。《女班》讲的是

百年前越剧诞生地嵊州一群女孩的故

事，照见的却是每一个心怀热爱、逆流而

上的追光者。这份青涩里的勇敢、困顿

中的坚守、绝境中的生长，足以跨越时

空，打动今天的每一个观众。

创排历史题材作品，要有做“激活

者”的勇气。

舞台艺术的形式之美，与舞台所呈

现社会生活的真实之美，本就是一体两

面，是内容与形式相统一的关系，二者应

当水乳交融。形式固然具备自身独立

性，而内容终究要依托形式得以外化表达，需要找到恰当的承载

方式，做到随类赋彩。在《女班》中，我面对的不仅是一段历史，

更是一套成熟且典雅的美学体系。我尊重剧目本体，希望再现

传统意蕴、注入时代新意，打造一台有诗性价值的创新越剧，让

诗意的情感与诗意的表达彼此契合，实现从内容到形式的整体

诗化。

传统戏曲的叙事结构，有时会因对程式的铺陈而放缓。为

适应当下观众所做的加法，不是用话剧去改造戏，而是用话剧的

戏剧性去“提纯”戏，让叙事更有现代感。

在叙事结构上，《女班》强化了“戏中戏”的间离效果。让当

代青年演员在台上“演”百年前的女班学员，这种时空叠印，不仅

是形式，更是内容。它让传承这一抽象概念，变成了舞台上可直

接观看的人物关系和情感流动。老观众能品出其中的历史况

味，年轻观众则能瞬间共情于那种“同龄人隔空对话”的奇妙

张力。

在舞台视觉上，本剧舍弃了堆砌的舞台实景，用东方写意的

留白美学，构建出一个灵动空间。那个可流转、可聚散的圆台，

是舞台视觉支点。它既是行走的戏台，也是漂泊的命运，更是艺

术的轮回。多层次的光影和轻量化的多媒体投影的运用，不是

为了炫技，而是为了替代繁复的景片，为演员的表演留出最大的

空间，也让剧情转场如电影般流畅。

在人物塑造上，演员要摒弃“脸谱化”的戏曲表演惯性，女孩

们要演出“怕、哭、退缩”的真实人性，而不是一上来就是“我勇

敢、我抗争”，从而展现真实的生活细节和细腻的心理层次。这

样，人物就“立”住了，她们的倔强与热爱，才有了令人信服的

土壤。

历史题材创作不是复刻历史。对老观众，我们交付的是守

正，是传统的根脉；对新观众，我们提供的是出新，是能让她们入

戏、动心、共情的戏剧力量。

从《北上》到《活动变人形》，再到《女班》，我愈发体会到，传

统是可以被激活的，每一代人都在用自己时代的语言重新讲述

它。对中华优秀传统文化的创造性转化、创新性发展，不是把传

统装进新形式，而是在理解传统精神之后，让它与今天的生活重

新发生关联。

（作者为中国国家话剧院导演）  
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