
辽宁省朝阳市朝阳县现有 7 个中国传统

村落。2022 年入选传统村落集中连片保护利

用示范县以来，该县秉持“整体保护、连片发

展”思路，以中国传统村落为核心、省级传统

村落为补充，将传统村落与县域旅游资源串

珠成链，探索出保护修缮、文旅融合、司法保

障协同推进的连片保护利用路径。 2023 年

起，该县利用专项资金实施 151 个保护项目，

目前已全部完成；2025 年 4 月，又在石灰窑沟

景区设立辽宁省首个传统村落司法保护基

地，为古村保护筑牢法律防线。

修缮保护

走进中国传统村落朝阳县柳城街道西大

杖子村石灰窑沟组，蜿蜒流淌的河水带来丝

丝清凉，两岸杨柳依依，夹河而建的房舍依山

势错落有致，石砌的院墙与乡间的石板路交

相呼应，一派静谧祥和。

河边建有一处凉亭，三两骑友到此歇脚，

不禁举起手机记录眼前美景。“我们是听其他

骑友推荐特意过来的，没想到山沟里还有这

处‘世外桃源’。”骑友李先生说。

村里老人介绍，石灰窑沟有 300 多年的历

史。因当地石头十分适合烧制石灰，于是家

家建窑，以烧石灰为业，久而久之这里便被称

作“石灰窑沟”。

“过去，这里的路就是季节性河流冲出的

水道，一到下雨天到处都是黄泥汤，早些年村

里出行、运输还要靠毛驴。”西大杖子村党支

部书记苗永军坦言，“正是因为与外界交往不

便，发展缓慢，石灰窑沟的原貌才相对完整地

保留了下来。”

实施传统村落保护后，石灰窑沟在保留

原有风貌的基础上改造升级：村组 2.5 公里道

路实现硬化全覆盖，河道清除杂草、铺满鹅卵

石，路旁增设路灯和垃圾收集设施。

保存完好的囤顶房建筑群是石灰窑沟的

亮丽风景。“囤顶屋面、石砌墙体、泥浆抹面”

的民居，采用木构榫卯工艺，房顶铺设秸秆房

笆以隔热截雨，石头垒墙，石灰作黏合，墙体

外覆黄土，防风、保温、防水，适宜辽西的温带

半干旱气候，建筑材料就地取材，充分展现了

劳动人民的智慧。眼看着村里环境变好，村

民邢素珍主动让出自家前院，打造成桃林小

院，供游客休憩。

“过去传统村落的保护利用以所在乡镇

投入为主，资金和专业性都有限，实施集中连

片保护利用后，县里统筹住建、文旅、财政、自

然资源等多方资源，整体规划实施，保护利用

水平大幅提升。”朝阳县住房和城乡建设局副

局长王吉伍介绍，该县先后制定、编制朝阳县

传统村落保护工作相关方案和规划，专门成

立示范工作领导小组，统筹推进。

2023 年起，朝阳县利用传统村落集中连

片保护利用专项资金，对全县传统村落实施

151 个保护项目，包含农房原址及村屯院落修

复、历史环境要素保护、人居环境整治与安

全、村庄节点及特色提升、民间文化艺术传承

等项目，目前已全部完成。

司法保障

“我家房子被定为历史建筑，就不让自己

修了？”

“普通的保养维护可免予审批，但涉及修

缮尤其是涉及承重结构、装饰构件的，一定要

提前报批。”

今年 8 月，一场面向村干部、村民代表开

展的传统村落保护专题普法小课堂在三道沟

村展开。朝阳县人民法院与县司法局的工作

人员，围绕村民关心的民居修缮规范、文旅经

营法律风险等问题答疑解惑，并对擅自拆改

古建、违规搭建、损毁文物等行为的法律问题

重点解读。

随着传统村落开发利用、游客增多，为防

止其在开发中受到损害，进一步筑牢传统村

落保护的法律防线，2025 年 4 月，朝阳县人民

法院联合朝阳县文化旅游和广播电视局、朝

阳县住房和城乡建设局在石灰窑沟景区共同

设立了辽宁省首个传统村落司法保护基地，

并同步发布了辽宁省首份传统村落司法保

护令。

保护令明确规定，禁止擅自对传统村落

的古砖、古墙、古木等实施拆除、损毁、占用、

刻划、涂污等破坏活动；禁止擅自在传统建筑

控制建设范围内新建、扩建、搭建任何临时

性、永久性建筑物或者构筑物；禁止其他破坏

传统村落的违法行为，并将对违反规定者依

法予以严惩……

朝阳县人民法院环境资源审判庭负责人

夏静介绍，朝阳县传统村落司法保护基地的

设立，旨在通过司法审判、普法宣传、以案释

法以及加强行政执法的协作配合，严厉打击

各类破坏传统村落风貌、环境等违法行为，为

传统村落的保护提供有力的司法保障。

“保护令从民法典、文物保护法、旅游法

等多部法律中摘取相关内容，转化为村民、游

客通俗易懂的表述。”夏静说，“传统村落一旦

被破坏，损失可能是无法弥补和逆转的，设立

基地和发布保护令，更多的是通过联合多方

力量，日常对村民和游客进行宣传引导，提升

法律意识和保护意识，把破坏行为遏制在案

件前。”

随着传统村落司法保护基地的成立和相

关司法保护工作的开展，朝阳县目前已形成

法院、文旅、住建等部门多元共治，“司法+行

政+村民主体”协同的传统村落保护机制，村

民的法律意识和保护意识进一步增强。

“只有保护好，才能发展好。我们希望通

过将司法保护的法治理念与传统村落的历史

温度相结合，推动传统村落可持续发展，让古

老的村落焕发出新的生机与活力。”夏静说。

文旅融合

在石灰窑沟的传统村落数字博物馆内，

全县传统村落概况、景区分布、非物质文化遗

产、民俗文化、乡村特产等集中内容展示，游

客可以一次性了解全域风貌和特色。

传统村落正成为乡村旅游的重要载体，

展示乡村文化的重要窗口。朝阳县文旅集团

负责人田润丰说，通过集中连片保护，朝阳县

创新“传统村落 +农业 +文化 +旅游”产业模

式，在餐饮、民宿、文化体验、休闲娱乐和特色

购物等方面持续发力。

每年 5 月上旬，中国传统村落朝阳县西五

家子乡三道沟村牡丹盛开，游人如织。其中，

一株约 200 岁的牡丹艳冠群芳。三道沟村党

支部书记刘晓欢介绍，当年，三道沟村读书人

许植桐、许植椿兄弟分别考取了秀才和举人，

道光皇帝为示嘉奖，赐洛阳牡丹一株，名曰

“状元红”。从此，这株洛阳牡丹便根植在辽

西大地上。刘晓欢说，近年来，三道沟村修缮

举人故居、新建牡丹园，每年以花为媒举办牡

丹文化节。

在中国传统村落朝阳县北四家子乡唐杖

子村八盘沟组，800 亩石垒梯田沿山势一路蜿

蜒至半山腰。

“八盘沟梯田规模宏大、保存完好，石坝

级数达 160 多级。”北四家子乡副乡长吕宗超

介绍，20 世纪 50 年代，八盘沟响应国家号召，

建设山区、提高农作物产量，在生产队长曲振

生 的 带 领 下 ，八 盘 沟 修 建 的 梯 田 成 为 全 国

典范。

如今，梯田成为八盘沟对外宣传的亮丽

名片，八盘沟村民继续用勤劳的双手建起观

景台、石板路、村民文化广场，梯田里不仅种

上玉米，还种上了油菜花、向日葵。

目前，朝阳县 7 个中国传统村落已形成成

熟的利用模式，旅游接待能力持续提升。县

内形成了 2 条经典自驾游路线：以中国传统村

落石灰窑沟、八盘沟、三道沟村、新地村为节

点，串联燕山湖、槐树洞、千佛洞、大青山等景

点的大凌河城市近郊休闲路线；以中国传统

村落三家村、孙家店村、肖家店村为节点，串

联清风岭、玉清宫和省级传统村落章吉营子

村、冯杖子村百草沟、八家子村的清风岭山地

休闲体验路线。

图①：朝阳县人民法院工作人员在三道

沟村开展传统村落保护普法宣传。

房刘敏摄   
图②：石灰窑沟传统民居。

图③：石灰窑沟农家小院。

图④：石灰窑沟传统村落博物馆。

图⑤：游客在八盘沟拍照。

图⑥：八盘沟秋日景色。

图②③④⑤⑥均为张书宁摄   

辽宁省朝阳县传统村落保护将法治理念与历史温度相结合

古村有了“护身符”
本报记者   刘洪超   胡婧怡

福建省泉州市清源山东岳山麓，泉州少

林寺依山而建。走进泉州少林寺，古木参天，

禅音袅袅。作为南派少林武术的发祥地，这

里又被称为“南少林”。

南少林武术的生命力，不只在古刹演武

堂。正值课间操期间，泉州市丰泽区第二实验

小学东海校区的操场上，传来阵阵拳声。学校

将五祖拳引入课堂，口传心授的武学招式化为

生动有趣的体育课，一招一式虎虎生威。

这门武学，已有 1300 多年传承史。据《西

山杂志》载，泉州少林寺原名“镇国东禅少林

寺”，为唐代嵩山少林寺“十三棍僧”之一的智

空入闽所建，唐龙朔元年（661 年）前后始建，

此后历经三兴三废，至清乾隆二十八年（1763
年）被降诏焚毁。1992 年，泉州成立复建委员

会，在寺院遗址上复建。

如今的泉州少林寺坐北朝南，占地约 500

亩。根据历史文献复建的院落，红砖红瓦、燕

尾屋脊，尽显闽南传统建筑特色。中轴线上，

大 雄 宝 殿 、藏 经 阁 、法 堂 等 主 体 建 筑 次 第

高耸。

武以寺名，寺以武显。泉州少林寺的魅

力不仅在于风景，更在于深厚的武术文化。

过去泉州人喜爱的三大娱乐方式，俗语称

“拳头、烧酒、曲”——其中，拳头即少林武术。

南少林武术与蜚声中外的南音、南戏并称为“三

南”，是泉州重要的文化名片。

繁复武学中，五祖拳是泉州少林寺武术

文化的代表。五祖拳统太祖、罗汉、达尊、行

者、白鹤于一门，拳风相似，功理相通，技手相

若，步马相同，既可兼习，亦可专精。2008 年，

五祖拳被列为国家级非物质文化遗产。

为了让传统武术走出古刹、融入大众，多

年来，泉州持续挖掘、整理、传承少林武学，创

新编创青少年五祖拳健身操、中老年五祖拳

健身功；开展五祖拳进学校、进社区、进军营、

进警营等活动……如今的南少林武学正成为

全民健身的重要载体。

寺院演武堂内，武僧们身着黄色僧袍，呈

现精心编排的情景式表演《少林之光》，拳风

破空、呼喝铿锵，腾挪闪展间刚劲与柔韧相

融，尽显武学渊深，深受游客欢迎。

“天下功夫出少林，南拳根脉在泉州。”自

闽南发祥，南少林武术跨海越洋，远播世界

各地。

作为五祖拳演练和传播的地方，泉州少

林寺吸引了不少海外少林弟子前来认祖或参

访。参与演武大会、展示五祖拳练习成果、感

受独特的少林禅武文化……漫步在泉州少林

寺，不经意间，也许就会遇到不同肤色的武术

爱好者。

从防敌制胜到强身健体，从深山古刹到

校园社区，千年南少林武术正在当代生活中

焕发新的生机。敞开大门，以武术文化为桥

梁，泉州少林寺正成为一张驰名中外的“国际

名片”。

图⑦：少 林 武 僧 团 成 员 正 在 进 行 武 术

表演。 谢贵明摄   
图⑧：航拍泉州少林寺。 罗鸿贤摄   

泉州南少林  禅武传千年
本报记者   钟自炜
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走进博物馆，你也许有过这样

的疑问：书画展厅为何总是显得有

些昏暗？橱窗里的钻石、玉石为何

格外璀璨？大厅里明明亮堂堂，却

几乎看不见一盏灯？答案，都藏在

同一样东西里——光。它被精心设

计，塑造着空间的氛围，凸显着展品

的质感，也在守护着藏品的生命。

广东省博物馆陈列设计师李聪向记

者 道 出 博 物 馆 光 的 运 用 背 后 的

门道。

为什么书画展厅
总是有些昏暗？

在李聪看来，光是展览的语言，

是展品与观众之间的桥梁，是一门

融合了科学、艺术与保护技术的学

问。“博物馆的光，一要服务于观众

体验，二要服务于文物保护。”

展厅里最“暗”的角落，往往留

给对光敏感的文物。“比如书画类文

物，过强的光线会加速纸绢老化。

我们将照度严格控制在 50Lux（勒

克 斯 ，是 衡 量 光 照 强 度 的 单 位 ，

50Lux 大约与黄昏时分光照强度相

当）以下，这个亮度对观众来说可能略显昏暗，却是对文物

的温柔守护。”李聪介绍。以“绘冠南天——粤藏宋元书画

特展”为例，布展人不仅严格控制照度，还采用专业的防紫

外线、低蓝光灯具。“根据文物的不同材质，光照方案有所不

同：对光高度敏感的纺织品、书画类文物，照度不能超过

50Lux；对光中度敏感的油画、木器，照度要控制在 150—

200Lux；而对光不敏感的陶瓷、金属等文物，则可以适当提

高照度，以更好地展现其艺术特色。”

这份“暗”，由专业灯具守护。如今，专业灯具能够将紫

外线、红外线和热辐射控制在最低水平，几乎完全还原文物

真实色彩，在保护文物的同时提升观赏体验，也为光影运用

打开更多可能。

当然，展厅里并非处处昏暗。互动体验区的光线设计

侧重观众体验，要保证舒适和安全。李聪说：“内容版面照

明的亮度要恰到好处，太亮会刺眼，太暗则费神；地面灯光

必须均匀，避免出现暗区，防止观众绊倒。”

为什么有的展品格外亮眼？

与“暗”相对的是“亮”。在“互利天下：广东外贸一千

年”展览中，展厅空间有限，但借助精妙的明暗对比，观众的

视线总能自然地引向重点展品。“我们像是在用光作画。”李

聪举例，“在瓷器区域使用较亮的光线，凸显釉面的温润光

泽；而在木雕区域则采用柔和的光线，既展现木质纹理，又

避免强光对古老木材的潜在伤害。”

除了发挥引导作用，光还能塑造质感与形态，影响观众

的情感体验。在“凝眸——16 至 20 世纪典藏珍宝艺术展”

上，为增强闪烁感，设计者精密计算角度，特别选用高亮度、

小角度的聚焦灯，精准照射在钻石与玉石上，营造出璀璨夺

目的视觉效果。

为形成层次分明的视觉节奏，新一代展览大量使用“平

面光源+点光源”的组合方式。比如，在香港故宫文化博物

馆，先使用洗墙灯打亮整体空间，营造舒适的基础光环境，

再以可调焦的射灯精准聚焦重点展品，不仅提升了观赏体

验，还大大降低了视觉疲劳。

光能做的，还不止于此。以广东广州的南越王博物院

（王宫展区）为例，光不是为了照亮全部原址，而是通过光影

组合，勾勒遗址轮廓，让观众更好地理解空间叙事，让沉默

的砖石通过光影“讲述”历史的故事。

为什么灯亮了，却看不见灯？

“现在的博物馆光环境有变化，最明显的是变得越来越

亮堂了。”李聪说。博物馆变“亮”，是经过精密计算的。

智能灯光系统的应用，同样在改变博物馆的观展方式。

“通过智能系统，我们可以通过移动终端随时切换光影模式，

让同一个空间在不同需求下呈现完全不同的氛围。光，正在

从‘看展’的辅助，转变为‘体验’的重要部分。”李聪说。

灯光设计理念也正在发生变化，“见光不见灯”被更多

人推崇。“设计者尽可能隐藏灯具本身，让观众只看到光的

效果，而看不到光源。”李聪说，“这对空间设计和展柜工艺

都提出了更高的要求。”

图⑨：“ 凝 眸 ——16
至 20 世 纪 典 藏 珍 宝 艺 术

展”上，设计者通过光影运

用为清代点翠凤冠营造璀

璨夺目的视觉效果。

图⑩：“绘冠南天——

粤藏宋元书画特展”展厅

中，布展人根据书画文物

特点，设计光照方案。

图⑨⑩均为广东省博

物馆提供   
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者  
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一次闪光灯，文物“老”一分

闪光灯的瞬间照度是 1000—10000Lux，远超文物承受

极限。对于光敏感的材料，如书画中的颜料、丝绸的纤维，

每一次闪光都是在加速文物衰老，且损伤是累积性的、不

可逆的。特别注意，即使是在允许摄影的展区，也请务必

关闭闪光灯。

⑨⑨

⑩⑩
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