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在 变 乱 交 织 的 国 际 形 势 下 ，
中美元首外交向国际社会释放了
两国相向而行、和平共处、互利共
赢的积极信号

2026 年 9 月 23 日至 25 日，习近平主席对美国

进行国事访问。这是习近平主席时隔 11 年再次

访美，实现了两国元首半年内互访，创造了中美交

往的历史。在元首外交的战略引领下，中美关系

历经跌宕起伏后呈现趋稳迹象，在中美建设性战

略稳定关系的轨道上稳步前行。

元首外交是中美关系的“定盘星”。自 2025
年 1 月以来，中美两国元首已 3 次会晤、5 次通话、

多次书信往来，双方保持密切交往，形成了彼此尊

重、真诚相待的相处模式，为中美关系改善发展提

供了重要战略保障。 2025 年 10 月，习近平主席

在韩国釜山同特朗普总统举行会晤，指出“两国

做伙伴、做朋友，这是历史的启示，也是现实的需

要”，强调两国元首作为掌舵人，应当“把握好方

向 、驾 驭 住 大 局 ，让 中 美 关 系 这 艘 大 船 平 稳 前

行”。今年 5 月，特朗普总统访华期间，两国元首

互动相处近 9 个小时，相互尊重、珍视和平、探讨

合作的基调贯穿会晤始终，两国元首同意构建中

美建设性战略稳定关系。此次习近平主席应邀

对 美国进行国事访问，特朗普总统打破多年惯

例，亲赴机场迎接。会谈中，双方同意进一步丰富

中美关系定位的内涵，共同构建“基于尊重、公平、

对等的中美建设性战略稳定关系”。在变乱交织

的国际形势下，中美元首外交向国际社会释放了

两国相向而行、和平共处、互利共赢的积极信号。

元首外交高瞻远瞩，推动美方对华认知发生

积极变化。今年是中国“十五五”开局之年，也是

美国独立 250 周年。两国元首在北京和华盛顿的

会晤对外释放了重要信息：实现中华民族伟大复

兴和让美国再次伟大，完全可以并行不悖、相互成

就、造福世界。中美作为世界前两大经济体，你中

有我、我中有你，谁也离不开谁，合则两利、斗则俱

伤。中国坚定维护国家的主权、安全和发展利益，

不会拿原则做交易，促使美方对华认知从单纯的

战略竞争框架，逐步转向承认合作必要性的务实

轨道。在台湾问题上，美方开始重视中方关切，认

识到维护台海和平稳定是双方最大公约数；在关

税问题上，美方开始重视与中方的对话谈判，协商解决分歧。

元首外交领航定向，开辟大国正确相处之道。本次中美元首会晤，

双方同意构建“基于尊重、公平、对等的中美建设性战略稳定关系”，

为中美探索大国相处之道提供了更明确的战略指引。尊重就是尊重

彼此主权和领土完整，尊重各自选择的社会制度和发展道路，尊重对

方核心利益和重大关切。公平意味着开展互利合作，协商处理分歧，

不搞你输我赢的零和博弈，不追求单方面的绝对优势。对等意味着

两国主权平等，没有高低之分，不搞霸道霸凌，对等解决各自关切，平

衡发展各领域合作。中美通过交流合作不断增强中美关系的韧性，

共同朝着合作为主、竞争有度、分歧可控、和平可期的方向努力，推动

双边关系从“止跌企稳”迈向“定向塑型”。

元首外交展现担当，为世界和平发展作出应有贡献。此次访问

前夕，双方经贸团队举行新一轮磋商，达成了一份新的联合安排，包

括建立并推进贸易理事会和投资理事会、设立农业工作组、“300 亿

美元”对等降税、延期吉隆坡经贸磋商成果等，稳定了两国经贸关系，

稳住了市场信心，对两国产业界、老百姓乃至全球经济都是利好。

此访期间，习近平主席强调各国的主权和安全都应得到尊重，鼓励

各方坚持和平选择，支持美伊回归伊斯兰堡谅解备忘录，尽早重启对

话谈判，最终达成包括核问题在内的全面协议，为中东局势降温发挥

建设性作用。两国元首商定，用好中美人工智能对话机制，就其风险

和收益进行交流，共同防范人工智能被滥用恶用。面对加速演进的

百年变局，中美保持沟通对话，为动荡不安的世界增加了稳定性和可

预期性。

“欲穷千里目，更上一层楼。”中美两国肩负着促进人类发展进步

的历史重任。沿着两国元首指明的方向，坚持相互尊重、和平共处、

合作共赢，以建设性战略稳定关系为引领，中美完全可以探索出一条

大国正确相处的新路，在务实合作中互利共赢，在良性竞争中彼此成

就，共同开创中美关系更加美好的前景。 （作者为外交学院院长）  
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在位于巴西里约热内卢的巴西国家历史博物馆展厅里，一张摆

放着中式佳肴模型的圆桌吸引不少观众驻足。“和鼎调羹——中国古

代饮食文化展”正在这里举行，一件件跨越千年的文物，讲述着中国

人的饮食记忆与生活智慧。

从“杂食养益”到“熟食热饮”，再到“敬天事礼”“悦目怡心”“美美

与共”，关于中国饮食的文明图景徐徐铺展开来。来自中国国家博物

馆的百余件（套）文物，不仅呈现了从饮食结构、烹饪方式到礼仪审美

的完整体系，也勾勒出中国社会生活与文化变迁的轨迹。

“‘和鼎调羹’既体现了‘调和五味’的烹饪实践，又象征着中国人

对秩序、和谐与动态平衡的深刻理解，其背后是中国人的宇宙观与伦

理观。”中国国家博物馆研究馆员、策展人高秀清表示，希望以饮食为

线索、以器物为媒介、以互动为纽带，让巴西观众了解中国。

笑声不时从互动区传来：有的观众戴上虚拟现实设备，尝试用

“筷子”夹起小笼包；有的观众在体验元宵制作。当地观众黛安·坎波

斯对记者说，饮食承载着历史与文脉，这次展览让她对中国的风土人

情与传统习俗产生更多兴趣，“我更想去中国看看了”。

“饮食是生存之本，也是人类共同的实践，从播种到收获再到共

同分享美食，观众能够借此读懂拥有数千年历史的中华饮食文化。”

巴西国家历史博物馆馆长西塞罗·德阿尔梅达说。

在“美美与共”单元，参观者可以了解到柑橘、花生、土豆等常见农

作物的起源地。这些来自不同大洲的食物，早已摆上彼此的餐桌。“食

材与烹饪技艺的传播从来不需要‘护照’。从中国传向西方的茶叶、水

稻，从美洲传向中国的西红柿、玉米，早已在异国他乡扎根繁衍、开花

结果。”巴西博物馆协会主席费尔南达·卡斯特罗表示，饮食文化的交

流证明，文明从来都不是孤立存在的，而是在彼此的滋养中发展壮大。

今年正值“中巴文化年”。目前，“巴西魂——波尔蒂纳里艺术

展”正在中国国家博物馆举行。“这两场相向而行的展览，其意义不仅

是藏品交流，更有力地证明，文化交流能够拉近两国人民距离。”巴西

文化部副部长马尔西奥·塔瓦雷斯表示，巴西和中国都是充满生机、

多元包容的国家，孕育了多元的民族、语言、传统与记忆，当两国文化

相遇，“带来的不仅是艺术展示，更为两国社会实现更深层次的相互

认知创造了条件”。

“文化交流能够拉近两国人民距离”
本报记者   时元皓

新华社北京 10月 2日电   综合新华社驻外记者报道：

在庆祝中华人民共和国成立 77 周年之际，多国政要出席我

驻外使领馆使团国庆招待会等活动，高度评价中国发展成

就以及与中国合作取得的成果，希望继续深化对华关系。

巴基斯坦总理夏巴兹说，在中国共产党的领导下，中国

在非凡的国家发展和民族复兴之路上取得了令人瞩目的成

就。巴基斯坦为巴中全天候战略合作伙伴关系感到无比自

豪。巴中的独特友谊建立在相互信任、相互支持和两国人

民的深厚情谊之上，已成为连接彼此的牢固纽带。两国坚

如磐石的友谊历久弥坚，面对地震、洪水等自然灾害始终守

望相助。

捷克总理巴比什在致辞中表示，捷新政府愿以对话、合

作和互利共赢为基础务实发展对华关系，很高兴看到双边

关系正重返健康发展轨道，希望推动捷中关系焕发新的生

机活力。

巴哈马总理戴维斯在致辞中说，过去 77 年来，中国经

历了令人瞩目的发展变化，已成为全球制造业、贸易、科技

和创新的重要中心，并在改善人民生活水平和大规模减贫

等方面取得显著成就。巴中务实合作为巴哈马人民带来切

实利益。2027 年将迎来巴中建交 30 周年，巴方期待继续深

化同中国的交往与合作。

爱尔兰国务部长诺埃尔·格雷利什表示，爱中高层交往

密切，民间友谊深厚，经济、农业、教育等领域合作成果丰

硕，愿继续深化两国务实合作。

肯尼亚内阁首席部长兼外长穆达瓦迪说，中华人民

共和国成立以来，中国人民不断创造历史、开创未来，取得

举世瞩目的成就。肯尼亚珍视与中国在公路、铁路和可再

生能源等关键基础设施项目建设方面的紧密伙伴关系。

斯洛伐克农业和农村发展部长里哈德·塔卡奇盛赞

中国发展成就和斯中合作成果，期待两国赓续传统友谊，

深化战略伙伴关系内涵。

摩洛哥卫生与社会保障大臣塔拉维在致辞中祝贺中华

人民共和国成立 77 周年，高度评价摩中关系发展成果，相

信两国合作将有助于实现非洲的和平与繁荣。

尼加拉瓜总统顾问劳雷亚诺、联合外长蒙卡达代表尼政

府祝贺新中国成立 77 周年，盛赞中国取得的巨大成就及为

世界和平与发展作出的重要贡献，表示中国在消除贫困、改

善民生方面取得的成就为包括尼在内的全球南方国家带来

希望。感谢中方长期以来对尼发展给予支持，表示愿继续深

化两国各领域友好合作，让合作成果更好惠及两国人民。

利比亚民族统一政府代表、总理和内阁事务国务部长

加尔邦表示，自 2024 年利总理访华以来，两国投资合作取

得积极进展，期待双方拓展在投资、基础设施、能源、卫生和

教育等领域的合作，助力两国共同发展。

科摩罗环境及旅游部长阿布巴卡尔·本·马哈穆德表

示，半个多世纪以来，科中两国在基础设施、文化教育、医疗

卫生等重要领域开展了许多合作项目，为科摩罗民众生活

带来实实在在的变化。相信科中友谊将不断巩固深化，继

续朝着更加积极务实的方向发展，更好造福两国人民。

德国外交部国务秘书伯恩哈德·科奇表示，德中建交以

来，双边关系不断发展，其范围之广令人印象深刻。如今德

中关系十分密切、内涵丰富。德国希望同中国对话，并且希

望在所有层面都继续保持对话。

匈牙利外交部负责双边事务的国务秘书布罗伊尔·克

拉拉表示，中国企业为推动匈打造高科技产业枢纽发挥关

键作用，匈方愿进一步拓展合作，共同应对全球挑战。

克罗地亚议会副议长泽利科·赖纳说，克中两国间首个

直航航班近日开通，两国共同筑牢双边合作的坚实支柱，包

括基础设施和标志性项目合作、经贸协定、交通运输和互联

互通。

委内瑞拉部长理事会经济事务副主席奥尔特加致辞表

示，两国始终在相互尊重、团结互助与共同发展原则的基础

上发展双边关系。委政府坚定支持中方提出的构建人类命

运共同体理念和四大全球倡议，愿委中友谊、合作与团结纽

带不断巩固、蓬勃发展，并世代延续。

澳大利亚外交贸易部代理副秘书长高志磊表示，澳中

在国家和地方层面保持密切往来，工商界等各领域代表，学

生、游客等群体间也广泛开展交流，体现了澳中双边关系取

得的持续进展。他期待继续与中方开展建设性交往，推动

两国关系向前发展。

巴拿马副外长卡洛斯·格瓦拉·曼恩表示，巴中两国在

推动多边贸易、应对气候变化、维护核不扩散体系等全球性

挑战方面拥有共同愿景。期待两国在相互尊重、团结互助

的基础上继续携手努力，不断巩固双边关系。

智利副外长帕特里西奥·托雷斯表示，今年是智中建立

全面战略伙伴关系 10 周年。中国是智利最重要的战略伙伴

之一，智利愿在相互尊重、互惠互利的基础上继续深化对华

关系，不断拓宽共同发展道路，为两国人民带来更多福祉。

多国政要祝贺新中国成立 77 周年  希望继续深化对华关系

“金砖合作机制成立 20 年来，已发展成完善全球治理

和推动多极化的重要力量。”金砖国家—俄罗斯专家委员会

主任维多利亚·帕诺娃日前在接受本报记者采访时表示，金

砖国家秉持开放包容、合作共赢精神，维护全球南方共同利

益，成为新兴市场国家和发展中国家合作的典范，受到越来

越多国家欢迎和认可。

帕诺娃认为，通过建立多层次、多领域、全方位的合作

架构，金砖国家在政治安全、经贸财金、人文交流等领域合

作不断取得丰硕成果，为全球南方共同发展提供强大支

撑。例如，金砖国家将非传统安全视作重要合作领域，成立

反恐工作组和网络安全工作组，并支持推动各国签署和批

准《联合国打击网络犯罪公约》。金砖国家通过新开发银行

等机制，为发展中国家提供高质量、低成本、可持续的基础

设施融资，同时推动完善应急储备安排机制以及本币结算

和跨境支付合作等，为全球南方经济增长和可持续发展创

造稳定可预期的环境。金砖国家还以人文交流为纽带，通

过深化科学、教育、文化、体育、旅游等领域合作，促进民间

交往和民心相通。

“金砖国家致力于改革和完善全球治理，提升全球南方

话语权。”帕诺娃说，金砖国家始终积极推动联合国、国际货

币基金组织、世界贸易组织、世界银行等重要全球机构改

革，使其更加体现平等性和公平性。她认为，金砖合作机制

强调主权平等、相互尊重和互利合作，反对干涉内政、单边

制裁和保护主义。金砖国家一致反对搞“小圈子”，携手推

进全球经济增长惠及更多国家和地区。她表示，作为金砖

合作机制重要成员，俄中两国密切协作，推动金砖国家同广

大发展中国家加强政策沟通、立场协调和务实合作，持续提

升全球南方在国际舞台上的话语权和影响力。

“中国是推动金砖合作机制不断发展的重要力量。”帕

诺娃表示，中国提出的四大全球倡议，有助于推动建设开放

型世界经济、维护国际和平安全、促进不同文明交流互鉴和

完善全球治理，对金砖合作同样具有重要意义。金砖国家

倡导共商共建共享的全球治理观，践行真正的多边主义，为

全球南方发展注入强劲动力。

帕诺娃表示，金砖合作机制发展潜

力巨大、前景广阔。希望各国继续拓展

基础设施互联互通、能源、航天、人工智

能、数字经济、绿色经济和气候变化等领

域务实合作。中国将于明年接任金砖主

席 国 ，期 待 进 一 步 推 动 金 砖 合 作 走 深

走实。

“完善全球治理和推动多极化的重要力量”
——访金砖国家—俄罗斯专家委员会主任帕诺娃

本报记者   肖新新

历经 4 年建设，平陆运河近日全线

通航。这是新中国成立以来第一条国

家层面统筹建设的通江达海的大运河，

其工程规模、创新技术、重大意义等引

发外媒热议。

越南《岘港报》认为，平陆运河是国

际陆海贸易新通道的重要组成部分，将

通过货物、投资和跨境合作进一步加强

中国与东盟之间的经济联系。对每年

向中国大量出口水果、大米、咖啡、水产

品的东盟国家而言，平陆运河意味着增

加一种大批量、低成本的物流选择。

卡塔尔半岛电视台网站说，在平陆

运河通航之际，中国与东盟的贸易正快

速 增 长 。 中 国 海 关 总 署 的 数 据 显 示 ，

2026 年上半年，中国对东盟的进出口达

4.34 万 亿 元 人 民 币 ，同 比 增 长 18.2%。

文章称，平陆运河将内河航运与西部陆

海新通道等交通网络衔接，有望为中国

与 东 盟 贸 易 及 产 业 链 合 作 提 供 新 的

支撑。

沙特阿拉伯《经济报》认为，平陆运

河不仅将促进中国内陆地区与海外市

场的联通，还将进一步推动中国与东盟

的经贸往来。

马来西亚《马来邮报》网站说，平陆

运河带来的经济影响将远超运输本身。

更大的机遇在于，东盟的农产品、大宗商

品、制成品以及技术含量日益提升的中

间品能够深入中国西部市场。地区应围

绕这一新兴通道，着力研究海关协调、港

口联通、多式联运、贸易单证数字化以及

产业合作等议题。

卢旺达“非中评论”网站刊文说，平

陆运河是中国强化内陆经济与全球市场联通的一座重要

里程碑。其施工复杂性展示了中国工程技术的日益成熟，

展现了中国将这些技术与大规模实体建设相协调的能力，

非洲国家可以从中国的建设经验中获得启发。该网站刊

发的另一篇文章认为，这条运河彰显了中国围绕长远发展

目标，统筹调配资金、行政与技术资源的能力，“堪称又一

项基建奇迹，是能够改写经济格局的重大工程”。

肯尼亚新闻网站 KeNews 刊文说，平陆运河有望改

变中国西南地区物流格局，为其他探索江海联运的国家

提供参考。

加拿大国际广播电台在报道中援引美国得克萨斯农

工大学加尔维斯顿分校海运管理学教授让—保罗·罗德

里格的话说，直接投资回报并非平陆运河的唯一目标，

“新通道创建好了，随之而来的是各种连锁效应，譬如新

投资、新市场和新贸易关系。”

西班牙《国家报》刊文说，中国还在江西省、河南省、

湖北省、湖南省等地推进多个航道项目，整治通航河道，

降低货物运输成本、拉动地方产业发展，持续推动内陆地

区对接国际市场。

（本报曼谷、迪拜、约翰内斯堡、华盛顿、马德里 10月
3日电   记者张矜若、王旭琛、戴楷然、李志伟、颜欢）
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第四届“读懂中国式现代化”工作坊调研团近日在浙江衢州参访。作为 2026“中巴文化年”系列活动，工作坊以“走进

共同富裕”为主题，邀请来自巴西本土及在华的巴西学界、媒体界和商界代表，通过实地调研等形式，深入了解中国式现代

化进程中推进共同富裕的实践，探访城乡融合发展、改善民生等方面的实践案例，增进巴西各界对中国发展道路和发展理

念的了解，促进中巴人文交流与文明互鉴。图为巴西调研团在衢州市非遗馆内参观。 新华社记者   戴明轩摄   

（上接第一版）

共同奋斗：以中华民族大团结
促进中国式现代化

民族团结，是我国各族人民的生命线。

同顶一片天、同耕一垌田、同饮一江水、同建一家园。

幸福生活的背后，是各族人民手足相亲、守望相助。

国庆假期，宁夏银川金凤区长城花园社区，红旗飘扬、

歌声如潮。民族舞、广场舞、扇子舞婀娜多姿，居民有说有

笑，大家唱歌在一起，跳舞在一起，把感情处浓了，就像石榴

籽一样紧紧抱在一起。

“社区聚居着汉族、回族、满族、蒙古族、藏族等各民族

的同胞，大家互帮互助、常来常往，各族群众团结一心共建

美好家园、共享幸福生活。”社区党委书记赵耐香话不长，但

里面藏着沉甸甸的对美好生活的希望。

实现中华民族伟大复兴是各民族共同的梦想，离不开

全国各族人民大团结的力量。

广东广州越秀区宝汉社区，聚居着汉族、维吾尔族、回族

等 30多个民族的群众，是典型的多民族互嵌式社区。

从举办丰富多样的“民族团结一家亲”活动，到搭建“石

榴籽议事厅”，大家有困难一起想办法。“来了就是广州人。”

宝汉社区党委书记吴穗玲一语道出了社区的暖意，她说，在

这里工作 10 余年，人气更旺了、交流更密切了、生活更有奔

头了。

一组数据，映照各族群众交往交流交融的深度和广度

——我国少数民族流动人口已达 3300 多万，超过 1/3 的少

数民族人口居住在城市和散居地区，各族群众共居共学、共

建共享、共事共乐的社会条件更加完善。

闽宁协作、对口援藏、对口援疆、对口援青……在携手

并进、共同迈向现代化的征程中，各族群众结下了手足般的

深情厚谊，演绎了感人至深的“山海情”，留下无数感人的故

事，形成人心凝聚、团结奋进的强大精神纽带。

新时代是奋斗者的时代。9 月 30 日晚，习近平总书记

在庆祝中华人民共和国成立 77 周年招待会上的重要讲话

鼓舞人心、催人奋进，“只要我们坚定信心、锚定目标，一步

一步扎实往前走，成功就一定属于伟大的中国共产党、伟大

的中国人民、伟大的中华人民共和国！”

回望千秋来路，五千多年中华文明积淀的荣光磅礴厚

重、熠熠生辉。

眺望壮阔征途，各民族儿女将拳拳爱国之情化为奋进

“十五五”的报国之志，手牵手、肩并肩，以中华民族大团结

促进中国式现代化，向着中华民族伟大复兴的光辉彼岸奋

勇前进！


