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位于山东东阿县鱼山西麓的曹

植墓，是目前经考古发掘为数不多、

能明确墓主人的曹魏王侯等级墓之

一 。 曹 植 墓 1951 年 发 掘 ，出 土 文 物

132 件，以陶器居多。其中的 17 件陶

双耳杯均为灰色陶质，侈口，浅腹，双

耳，平底。耳杯即酒杯，还有个诗意

的名字叫“羽觞”。包括“羽觞”在内，

众多出土文物印证着曹植诗文中的

汉魏风貌。以此为窗口，我们可以了

解更为广阔的汉魏饮食文化。

汉魏人的饮料主要是浆和酒，浆

包括蜜浆、果浆，酒则多为粮食酒。曹

植写酒“清酤盈爵”“美酒清而肴甘”，

可见当时酒的品质以清冽为标准。好

酒怎么酿？他的“浮沉蚁于金罍”道明

玄机。汉代以酒曲酿造粮食之后，需

要清滤去酒醅中的大量酒糟与泛滓，

而过滤之前，这些酒糟泛滓就如蚂蚁

一 样 聚 拢 ，因 此 用“ 浮 蚁 ”作 为 酒 的

代称。

汉代开始形成主食+副食的食物

结构。猪、羊、牛、禽、鱼等是当时主

要的品种。且看一块收藏于甘肃高

台县博物馆的魏晋宰牛画像砖，画面

上的牛已中刀倒地，仰身四蹄朝天，

但犹在垂死挣扎。左边一屠夫右手

执刀，左手抓住仍在蹬动的一只牛前

蹄，神态自若，颇有驾轻就熟之感；右

边的帮徒双手用力紧握牛的两条后

腿，以防挣脱，不远处放置了一只盛

血盆。肉食的做法较为多样，包括用

火加工的如炙、煮、煎熬、蒸，把肉做

成干的如腊、脯，腌制如醢、菹以及生

食等。再看江苏徐州铜山区汉王镇

东汉庖厨画像石，画面分三层，上层

厨房壁面悬挂着火腿、鱼，地上有鸡、

犬，右方一人在案上切菜，另一人持

便面在炙烤肉串，以驱散烟气。

乐舞表演是当时酒宴上最重要的

娱乐活动，所谓“齐人进奇乐，歌者出

西秦”。乐器包括管乐器、打击乐器与

弦乐器。先秦至汉，竽在乐器合奏中

既是主要的旋律乐器，又是诸乐的定

音标准，地位重要。湖南长沙马王堆

一号汉墓曾出土一具明器竽。曹植写

“笙磬既设”，其中的笙便是管乐器。

“鼙铎”属打击乐器。鼙鼓是一种手持

的鼓，形制较小，多用于卤簿或军乐

中。四川成都扬子山一号墓前室右壁

装饰一块骑吹画像砖，砖面模印了 6 名

骑马乐工，后排最左端一人所击的便

是鼙鼓。鼙鼓也可用于伎乐中。成都

天回山东汉崖墓出土一件陶质击鼓说

唱俑，陶俑携持的小扁鼓即鼙鼓。铎

是一种带舌的像铃的乐器。河北定县

北庄东汉墓曾出土一件铜铎。

曹植的《箜篌引》中，“秦筝何慷

慨，齐瑟和且柔”提到了弦乐器。新

疆鄯善县洋海墓地出土一件春秋战

国时期的箜篌，音箱、颈和颈头由一

根圆木挖削而成，颈头凿孔装弦杆。

筝 是 弹 散 音 的 乐 器 ，主 要 流 行 于 秦

国。成都市郊出土一件宴乐画像砖，

砖面左上角一人正在弹筝。瑟也是

弹散音的乐器，一弦一音。长沙马王

堆一号汉墓出土的一具瑟，是目前发

现最完整的汉瑟。

曹植写舞蹈“阳阿奏奇舞，京洛出

名讴”。阳阿善舞，后世借其名来称一

种舞名。汉代常见的长袖舞，由舞伎

着束腰长袖的舞衣所跳，流动飘逸、轻

盈曼妙。中国国家博物馆藏一件陕西

西安白家口出土的西汉彩绘陶舞俑，

内着交领长袖舞裙，外罩交领宽袖束

腰长衣；双膝略蹲，双足一前一后而

立；右臂向后扬，左臂垂下朝后摆，左

右两条长袖形成一低一高相互呼应的

流畅线条，让舞俑的形体舒展潇洒。

曹植及同时代的建安七子的“公

宴”诗，记载了汉魏时期的宴饮盛况。

陈琳在《宴会诗》中写“良友招我游，

高会宴中闱”。“上堂相娱乐，中外奉

时珍”“促坐褰重帷，传满腾羽觞”“嘉

肴充圆方，旨酒盈金罍”……王粲等

诗人留下众多以“公宴”为题的诗歌。

诗中的“圆方”指代不同形制的食器，

“旨酒”指美酒，“金罍”是酒器。曹植

用“秋兰被长坂，朱华冒绿池”形容公

宴，用色明艳，一个“被”与一个“冒”，

突出秋兰与红莲的盛放之姿。主宾

济济一堂的酒宴场景，可在河南新密

打虎亭汉墓出土的一块宴饮画像石

上得到印证。该石画面以写实风格

形象地再现了当时富足人家大开筵

席、活色生香的生活气息。

曹植诗文和出土文物相互印证。

借此，我们可对汉魏时期的饮食习俗

和文化一斑窥豹，也能够感受其中传

递出的烟火气与昂扬进取精神。这

些物质文化与情感记忆沉淀为我们

民族传统文化的一部分，长久触动着

我们的心灵。

     （作者单位：中国国家博物馆）  
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8000 年前的中原先民过着怎样的生活？

最新考古发现表明，裴李岗人的生活远比想

象的更加精致、丰富。

8000 年前的中原地区，裴李岗人告别了

纯粹的采集渔猎，建立起粟、黍、稻并存的混

作农业。水稻的地位尤为特殊——既是可以

填饱肚子的粮食，更是酝酿美酒的原料。裴

李岗遗址中发现大量水稻植硅体遗存，一些

陶器内壁检测出丰富的稻米淀粉粒。水稻的

收获极有可能是连秆收割，被带回聚落的稻

米则等待一场神奇的转化。这其中的关键是

一种微小的真菌——红曲霉。考古工作者在

陶器残留物中发现了淀粉粒、植硅体、真菌，

这三类残留物共同存在，表明裴李岗人已经

掌握用稻米制曲发酵的技术。

裴李岗遗址中浮选出的紫苏远高于一般

野生植物，更令人惊喜的是，在一件陶鼎的残

留 物 中 也 检 测 出 了 香 料 成 分 。 这 意 味 着 ，

8000 年前的裴李岗人已经懂得利用植物的

芳香物质来调味食物。这不再是简单的填饱

肚子，而是对食物风味有了追求和调配。从

“能吃”到“好吃”，裴李岗人迈出关键一步。

紫苏是药食同源的“跨界选手”，能够解

表散寒、行气和胃。他们认识这株草、珍惜这

株草，并且成批地把它带回家。这种认识本

身就是一代代人尝出来的智慧，通过口耳相

传积累了对植物药性的朴素认知。

裴李岗人“穿”什么？研究团队对两座墓

葬中的细微残留进行分析，通过微痕分析判

断工具的使用方式，又通过残留物分析寻找

附着其上的微纤维，再利用复制的石器进行

模拟实验，一步步还原这些工具的功能——

石镰用于收割麻类植物的茎秆；长石铲很可

能帮助纤维从茎皮中分离；刮削器用来去除

沤制后残留的表皮和杂质；石杵或磨棒则用

于捶打纤维，使其变得柔软强韧。

在这些工具和人骨表面提取到一些微

小纤维，可能来自大麻、苎麻。而人骨手臂

及腿骨表面的纤维更为集中。在提取的所

有纤维中，超过 1/5 带有蓝、红、黑的染色痕

迹。染料极有可能来自植物。 8000 年前的

裴李岗人不仅掌握了纺织技术，还懂得从自

然界中获取染料，让原本朴素的织物染上多

种色彩。

一项关键的证据来自随葬同类型器物的

墓葬，在此发现左侧下颌三枚臼齿外侧的磨

耗严重。这与加工植物纤维或毛皮时的咬合

习惯非常吻合，当用牙咬住线绳，同时手拉另

一端并用力绷直，将末端的纤维加拈成线，日

复一日地劳作，牙齿便被磨成了这般模样。

职业身份就这样被刻进骨骼成为磨灭不掉的

印记。由此可以推想，在裴李岗聚落中，有一

部分人已经掌握了一整套完整的纺线织布工

序。而这些纺织工具集中出现在特定墓葬

中，暗示纺线织布并非人人皆会的通用技能，

而是被一部分人专门掌握的手艺，他们或许

是聚落里最早的一批“纺织工匠”。

裴李岗人的聚落选址墓葬区、生活区的

功能分区明确，显示出对自然环境的深刻认

知与利用能力。新发现的 170 余座墓葬均为

南向竖穴土坑墓，陶壶几乎是每座墓的“标

配”，摆放位置也出奇一致。这说明裴李岗社

会内部已经形成了相当稳定的仪式传统和文

化共识。残留物分析显示，这些陶壶是专门

的酒器。出现在丧葬场合的酒器，成为连接

生者与逝者的重要媒介。

遗址中东部的建筑内发现了一批陶塑，

其中人或动物的头像制作精致、形象生动。

最引人注目的是四件人面陶塑，四张面孔、四

种气质。

裴李岗人已不是只为生存奔波的“原始

人”，而是拥有审美追求、仪式传统和信仰体

系的文明先行者。

8000 年前，有人喝到了香甜的米酒，有

人尝到了紫苏的辛香，有人穿着彩衣在岗地

上走，有人把陶壶轻轻放进墓穴……它们一

起沉入时间的深处。8000 年后，考古人正把

这些遗落在时光中的碎片一块块拼起来，并

试图走近他们的日常。

（作者单位：中国社会科学院考古研

究所）

八千年前裴李岗人的日常
武笑迎

走过许多桥，唯有故乡的

恩 波 桥（见 右 图 ，丁一峰 供

图），牢牢架在我的心上。

恩波桥坐落在苋浦河与

富春江的交汇处，三孔石拱，

全长 57 米，宽 6 米，是古时连

接杭州与严州的重要枢纽。青石板错缝铺就，两侧

石栏相望，望柱上雕着垂莲、莲蓬、芙蓉和石狮。历

经兴废修葺，如今这座改建于明朝中晚期的石拱桥，

依然完整地横跨在苋浦河上，古意盎然。1997 年 8
月，恩波桥被列入浙江省文物保护单位。

外婆家就在桥边。童年记忆里，外婆无数次牵

着我的小手走到桥下，把一只只纸船放进河里，看

它们顺着水流慢慢漂向远方。稍大些，外公带我在

桥上放风筝。他手把手教我辨风向、看风力，该收

则收，该放则放。风筝越飞越高，在天上缩成一只

“小蝌蚪”，我的心也跟着飞上了云端。

少年时，我随父母离开故乡。读到课文里的

《赵州桥》，故乡的恩波桥便浮现在眼前。我常缠着

父亲，让他讲些与恩波桥有关的传说趣闻。

恩波桥最初是木桥。《富阳县志》载，北宋太平

兴国九年（984 年），桥坍；治平二年（1065 年）重建，

改名“通济桥”；南宋绍兴四年（1134 年）修缮后，更

名为“惠政桥”，再后来改为“恩波桥”；明嘉靖四十

四年（1565 年），木桥拆除，改建石桥，一度改名“永

济桥”，后又复名“恩波桥”；清顺治、康熙年间两度

重修。1982 年，富阳县人民政府再次重修。

桥名“恩波桥”的由来，藏着一个温暖的故事。

南宋嘉定年间，县令程珌仁厚爱民，立下一条规矩：

每日渔市开秤之前，须选最大的一条鱼放归江中，

以谢水泽之恩。百姓的富足，受赐于这一江好水；

向自然索取，也要懂得回报。渔民们欣然遵从，这

座桥便有了“恩波”之名。此后，“恩波”二字深植于

富阳百姓心中，至今以“恩波”命名的道路、商店、公

园、旅社比比皆是。

外公常念叨，他小时候，恩波桥地处富阳城西

大门，是老城的商业码头和避风港口，周边店铺林

立，桥上桥下，摆摊的、喝茶的、闲聊的，人头攒动，

热闹得很。傍晚时分，捕鱼的船队和远航的客船都

聚到桥下，站在桥上望去，帆影片片，归棹点点——

这便是春江八景之一的“苋浦归帆”。若逢雨夜，恩

波桥静卧夜色之中。雨落在船篷上，落在桥石上，

和着茶楼灯火、天边孤雁，织成一幅“恩波夜雨图”。

这番意境，与张继《枫桥夜泊》里的诗境，竟有几分

异曲同工之妙。

中年以后，每次回乡，我总要到恩波桥上走一

走。桥上的垂莲、莲蓬依旧，石狮仍然憨态可掬。

1979 年，富阳城区面积不过 3 平方公里，如今已发

展到 58.23 平方公里。高速、高铁、地铁在这里四通

八达，富阳已融入大都市，接轨长三角。前些年，区

委区政府彻底关停污染严重的造纸企业，还一江清

水绿如蓝。

恩 波 桥 历 经 千 年 光 阴 ，此 刻 ，它 是 我 最 美 的

乡愁。

恩波桥，我最美的乡愁
丁一峰

近日，《博物馆藏品管理办法》（以

下简称“新办法”）完成修订并公布。时

隔 40 年，从 1986 年版 33 条扩充为 6 章

63 条，这份行业基础性规章全面升级。

此前，部分博物馆在藏品管理工作

中存在责任边界模糊、环节衔接不畅等

薄 弱 环 节 ，涉 及 机 制 层 面 的 深 层 次 堵

点，亟待通过制度迭代破解。新办法的

出台，是我国博物馆事业高质量发展的

产物，为新时代博物馆藏品工作划定新标

尺。透过新办法，我们清晰看见制度建

设与学科发展的双向赋能，文博事业与

人民期盼同频共振的深刻逻辑。

    从“文物”到“文化遗产”
的认知升级

藏品是博物馆业务活动的重要物

质基础，也是博物馆履行文化遗产保护

传承职能的核心物质载体。但藏品不

等同于广义的文化遗产，而是博物馆依

据自身功能定位纳入收藏体系的特定

资源。新办法的重要突破之一，就是对

藏品概念作出清晰系统界定，将具有历

史、艺术、科学价值的文物藏品和化石、

标本、实物资料等其他藏品都纳入管理

范畴。

这一定义契合从“文物”到“文化遗

产”的认知升级逻辑，突破狭义文物范

畴局限，将多元人类文明与自然见证物

纳入馆藏体系，呼应保护对象不断拓展

的 趋 势 ，同 时 使 得 藏 品 管 理 范 畴 更 清

晰、定位更精准。

从“文物”到“文化遗产”的概念迭

代，意在强调文脉的整体性延续与可持

续发展。这一突破，为文化遗产学科建

立奠定了理论基础，也为博物馆藏品管

理制度升级提供学理依据。

筑牢安全与活化的制度保障

公共性是文化遗产的重要属性，人

民群众对博物馆藏品的关切，本质是对

公共文化永续传承与公平共享的诉求。

新办法坚持以人民为中心的发展思想，

既以刚性责任体系回应藏品安全的核

心关切，又以开放机制满足公众文化参

与的现实需求。

藏品安全是文化遗产保护的生命

线，也是人民群众最直接、最朴素的文

化关切。新办法将安全责任贯穿藏品

管理全流程，构建起权责清晰、协同联

动 的 责 任 体 系 ，要 求 将 安 全 责 任 落 实

到具体岗位、具体环节和具体人员，通

过 定 岗 定 责 压 实 主 体 责 任 ，通 过 部 门

协作形成管护合力，从征集定级、入库

保管到修复利用、注销备案，每个环节

都 有 明 确 的 责 任 主 体 与 规 范 要 求 ，切

实 守 牢 藏 品 安 全 底 线 。 与 此 同 时 ，推

动 系 统 性 保 护 理 念 落 地 ，鼓 励 应 用 多

种 现 代 技 术 手 段 ，构 建 实 体 保 护 与 数

字 传 承 双 重 保 障 体 系 ，既 守 住 藏 品 本

体 的 真 实 性 与 完 整 性 ，也 留 存 文 化 遗

产的完整信息。这是文化遗产学科运

用现代技术助力保护传播与传承的内

在 要 求 ，回 应 了 全 社 会 守 护 好 文 化 根

脉的共同心愿。

随着人民群众精神文化需求不断

升 级 ，公 众 更 加 期 待 深 入 理 解 文 化 遗

产 的 价 值 内 涵 ，参 与 到 文 化 传 承 的 进

程中来。新办法打破“重藏轻用”的传

统观念，专门增设第四章“藏品保护利

用”，明确将活化利用作为藏品管理的

重 要 组 成 部 分 ，支 持 博 物 馆 深 入 挖 掘

藏品的文化内涵，通过学术交流、陈列

展览、文化创意等多元路径，推动藏品

资源向公众开放。进一步提升阐释传

播 能 力 ，用 大 众 易 于 理 解 和 接 受 的 方

式 讲 好 藏 品 背 后 的 历 史 文 化 故 事 ，文

化遗产保护发展成果将更多更公平地

惠及全体人民。

    为博物馆事业长远发展
提供专业支持

藏品管理的专业化水平，既是学科

建设成效的实践体现，也是推动学科体

系完善的重要动力。

过去受发展阶段限制，藏品管理岗

位多侧重实物保管技能，从业者知识结

构相对单一，对多元藏品的价值建构、

公共传播等能力培养不足，难以适应新

时期价值管理与公共服务的职能要求。

新办法围绕价值建构全链条，对专业人

员能力结构提出全方位要求。这一要

求既包括文物鉴定、保护修复等传统技

能，也涵盖价值研究、展览阐释、公众服

务等综合能力；既要掌握实物管理保护

的技术方法，也要具备文化遗产价值阐

释的学理素养，这将进一步提升行业专

业化水平。

实践层面的能力标准也将反向推

动学科建设与人才培养优化。文化遗

产学科的发展离不开实践土壤，藏品管

理领域的新要求、新实践，将为文化遗

产学科体系下的博物馆专业教育提供

更清晰的培养目标，推动人才培养从单

一知识传授转向系统化能力建构，形成

学科建设支撑人才培养、人才队伍推动

事业发展的良性循环。这种理论与实

践的双向互动，是文化遗产学科发展的

内在规律，也是博物馆事业行稳致远的

根本保障。

《博物馆藏品管理办法》的修订，是

新时代博物馆事业迈向高质量发展的

一个标志性举措。其鲜明体现了文化

遗产学科在实践积累基础上升华学理

认 知 ，再 回 归 指 导 行 业 实 践 的 发 展 导

向；深刻回应了博物馆功能转型、公众

文化权益保障、文化遗产学科发展等一

系列时代课题。期待这部新办法能够

切实落地生根，推动我国博物馆藏品管

理水平实现新的跃升，让更多的藏品在

新时代焕发新光彩、展现新魅力，让历

史文脉在有效的保护与积极的利用中

代代赓续、生生不息。

（作者为上海大学党委副书记、文

化遗产与信息管理学院教授）

让藏品活起来   让文脉传下去
——解读新修订的《博物馆藏品管理办法》

段   勇

在内蒙古自治区呼和浩特市土默

特左旗台阁牧镇境内，留存着一段长城

遗址，长约 1 公里。历经上千年的风吹

日晒与地形变迁，这段长城的外观更像

一条绵延的夯土堆，保存相对完好的段

落有四五百米，墙体高低错落，普遍高

度近一人高，最高处超两米，低矮处仅

过膝盖。普通人路过，很难认出这是珍

贵的遗址。但对刘佛保而言，这段长城

是“老朋友”。刘佛保是内蒙古电力集

团呼和浩特供电公司输电管理处巡线

工人，日常巡检 220 千伏攸阁线输电线

路的途中，总会经过长城遗址。于是，

他与班组同事将文物保护融入电力巡

检，开启“双线管护”模式。

线路 2019 年 9 月投运，建设阶段便

充分兼顾长城遗址保护要求。遗址附

近 50 米内为核心禁建区、100 米内为建

设控制地带，全线杆塔设备均选址于遗

址 100 米外，从源头规避工程建设对文

物的破坏。刘佛保所在班组以车巡、步

巡、无人机航拍、望远镜瞭望等方式，每

日开展全线巡检。“以前巡线，眼里只有

杆塔、导线和设备，文物就在身边，我们

却视而不见。现在不一样了，每一条线

路、每一处遗址，我们都会记在心里、巡

在日常。”刘佛保说。

常年巡护，刘佛保发现，遗址最大

的威胁不是大型工程破坏，而是细碎、

长期、容易被忽视的日常性人为影响和自然侵蚀。这段遗址

紧邻台阁牧，周边聚居上百户村民，古长城就这样、开放式地

“藏”在村民家门口。“遗址周边常散落生活垃圾、农业废弃物

等，既破坏遗址风貌，杂物随风飘落到高压导线上，还易引发

线路短路、跳闸，长期堆积也会不断侵蚀夯土墙体。”刘佛保

说。此外，以往少数村民就近取土、翻越墙体等行为，虽破坏

规模较轻微，但对于质地脆弱的千年夯土遗址而言，每一次扰

动都会带来不可逆损伤。加之汛期雨水汇流冲刷墙面，日积

月累，也会造成墙体剥落、局部坍塌。

针对各类隐患，他们摸索出成熟的闭环处置流程：巡线途

中发现零散垃圾，当场清理捡拾、集中定点清运；遇到人为破

坏、违规作业，第一时间现场劝阻制止；针对雨水冲刷、垃圾堆

积、环境隐患等持续性问题，工作人员精准留存点位坐标、现

场影像与隐患说明，逐级上报至科室及公司生产部门，同步向

呼和浩特市文物局报备。在日常巡线遇到在遗址周边耕作、

通行的村民，刘佛保和同事们都会主动宣传讲解。如今村民

的文物保护意识明显提升，随意倾倒垃圾、破坏墙体的情况大

幅减少。村民们慢慢明白，文物不在远方，就在身边，保护长

城就是保护自家门口的历史。

内蒙古地域辽阔，长城、古城、古遗址、古墓葬等不可移动文

物数量众多、分布广泛，许多文物点位与输配电线路通道相互交

织。近年来，内蒙古电力集团联合自治区文物局，在全国率先探

索“电力+文物”的政企协同保护新模式，依托遍布城乡的电网巡

检体系，组建“电力+文物”文物保护志愿服务队，将文物保护嵌

入电网规划、建设、运维全流程，在保障电网安全稳定运行的同

时，守护好每一处文化遗存。目前，内蒙古全区共建立联合巡检

文物台账超 1500 处，

形成覆盖全区、责任

到岗、任务到人的文

物防护网络。

从北魏长城到明

清古建，从阴山岩画

到秦直道，从金界壕

到古老召庙……一处

处珍贵历史遗存，得

益于这一协同守护网

络而安然存续。
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巡线工人刘佛保

在日常电网巡检过程

中 ，巡 视 当 地 长 城

遗址。

毛文泽摄   
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