
湖南省岳阳市华容县章华镇，北街社区

党群服务中心的 5 楼会议室里，几十名青年正

在伏案学习。

一面是渴望一方安静书桌的年轻人，另

一面是部分会议室存在闲置的情况，在章华

镇，需求和资源被 6 间“潮汐”自习室悄然打

通——不开会时，会议室便成为公益自习室；

需要开会时，不到半小时就能把会议室恢复

原样。运营近一年，截至今年 9 月，公益自习

室已累计服务超 1.1 万人次，孵化出 4 个小微

创业项目。大多数来学习的人是在读学生，

日均沉浸学习 6 到 8 小时，在职青年则偏好周

末与晚间前来“充电”。

这个创意的起点，来自选调生方志豪的

真实经历。2023 年，方志豪研究生毕业回到

家乡章华镇工作，他发现咖啡馆和书店人来

人往，图书馆开放时间有限，在家里又容易被

琐事打断，想找个安静的地方学习，并不容

易。他和朋友聊起这事，不少人都表示有去

自习室学习的需求。

2025 年夏天，方志豪和同为选调生的曾

探花了近两个月做调研，最终收回 400 份统

计结果，近一半受访青年表示有自习需求，不

少人还写下了自己的建议，甚至有人愿意为

建造自习室捐钱捐物。

新 建 场 地 不 太 现 实 ，方 志 豪 把 目 光 投

向 了 镇 上 那 些 使 用 率 不 高 的 会 议 室 。 北

街 社 区 党 群 服 务 中 心 地 处 镇 中 心 ，交 通 便

利 ，5 楼 的 大 会 议 室 不 开 会 时 足 以 容 纳 约

40 人 自 习 ；一 楼 还 有 一 个 长 期 闲 置 的 房

间 ，可 再 容 纳 10 余 人 。

2025 年 7 月初，一份翔实的调研报告出

炉，建议通过“微创新”打造自习室。一是微

改造，安装台灯、桌面可拆卸隔板等低成本模

块化自习室设施；二是微机制，建立标准化管

理工作流程和组建管理志愿队；三是微迭代，

通过不断收集用户反馈，逐步完善基础设施、

环境氛围。方志豪的建议被采纳，北街社区

被确定为自习室改造试点。

2025 年 7 月 ，“ 学 在 章 华·党 群 学 习 驿

站 ——北 街 社 区 公 益 自 习 室 ”正 式 投 入 使

用。大会议室添了可移动隔板、护眼台灯、

无 线 网 络 、静 音 地 毯 。 更 巧 妙 的 设 计 在 于

空 间 的“ 潮 汐 ”切 换——同 一 空 间 ，既 是 安

静的自习室，也是功能完善的会议室，一室

多 用 、分 时 共 享 。 此 后 ，又 有 5 间 自 习 室 在

改造后开放。

自习室采用“谁使用，谁管理，谁维护”的

运营方式，吸引不少年轻人参与。返乡程序

员周瑾瑜开发了预约小程序并负责维护更

新，湖南汽车工程职业大学学生邓晟负责日

常协调，吉首大学学生朱怡婷担任暑期每日

学习打卡小管家。一套“志愿+积分”机制随

之运转起来——参与值班、打扫卫生等志愿

服务可获得积分，能兑换打印服务、咖啡或小

礼品。这项公益服务，提供了“微创新”持续

运转的内生动力。

如今，“潮汐”自习室不仅是学习空间，

更 成 为 青 年 加 油 站 。 今 年 1 月 以 来 ，自 习

室 举 办 了 学 习 经 验 分 享 会 、求 职 工 作 坊 等

10 场活动，培育二手交易、创新创业等 5 个青

年兴趣社群。

湖南华容县章华镇，6间“潮汐”自习室累计服务超1.1万人次

闲置会议室成为青年加油站
本报记者   杨   迅

本报哈尔滨 9月 7日电   （记者郭晓龙）记者从黑龙江

省医疗保障局获悉：《黑龙江省建立长期护理保险制度实施

方案》日前正式印发。方案提出，到 2028 年底前建立覆盖

黑龙江的长期护理保险制度。

从参保对象和保障范围上，黑龙江各统筹区建立长期

护理保险制度可根据实际先从覆盖单位职工、退休人员、灵

活就业人员等人群起步，起步阶段保障重度失能人员，逐步

将未就业城乡居民纳入保障范围。从制度模式上，明确在

参加基本医疗保险时，同步参加长期护理保险。从筹资机

制上，单位职工参加长期护理保险由用人单位和职工个人

共同缴费，灵活就业人员和退休人员由个人缴费。未就业

城乡居民缴费由财政和个人各承担一半。从待遇标准上，

待遇享受不设起付标准。基金年度最高支付限额不超过统

筹区上年度城乡居民人均可支配收入的 50%，原则上不直

接向失能人员发放现金。

黑龙江出台长护险制度实施方案

本报福州 9 月 7 日电   （记者付文）记者从福建省公安

厅交通管理总队获悉：截至 8 月底，福建新增各类停车泊位

16.9 万个，12345 平台停车类诉求同比下降 23.9%。其中，福

建省直部门、9 个设区市及平潭综合实验区、91 个县（市、区、

开发区）党政机关合计向社会开放共享停车位约 6万个。

今年 4 月，福建启动为期一年的城市居民停车不便利

专项治理。各地共摸排城市、城区各类停车泊位约 556 万

个，摸清停车泊位缺口 81.7 万个。

在此基础上，福建聚焦老旧小区、学校、医院等重点区

域，新建、盘活、共享同步推进：推行“边角地+”“公园+”“绿

地+”等建设模式，充分利用待建土地、空闲厂区、边角空地

等空间增建停车设施；结合老旧小区改造、城市更新等项

目，同步配建停车设施；推动有条件的机关企事业单位以不

低于 10% 的标准向社会开放泊位。全面推行差异化收费政

策，推广“分钟计费”“分段计费”等模式，以价格杠杆引导短

时停放、提高泊位周转率。

福建新增16.9万个各类停车泊位

本报甘肃定西 9月 7日电   （记者宋朝军）第七届中国

（甘肃）中医药产业博览会在甘肃省定西市陇西县举办。本

届药博会以“传承创新   数智赋能   推动中医药助力健康

中国建设”为主题，共有来自国内外的 1000 余名嘉宾参加。

其间，当地还举办了中医药产品展览展销活动、中医药产业

发展投资考察等活动。

本届药博会设置人工智能医疗体验、云端直播推介等

10 个特色板块，打造传统技法、创新技术、特色诊疗、养生

保健、非遗传承等沉浸式体验场景。围绕数智赋能中医药

产业发展，药博会设置人工智能应用场景体验区，展示智能

脉诊、药材智能分选等创新成果。

甘肃是中医药资源大省，现有中药材资源 3626 种，近

年来统筹推进中医药事业、产业、文化“三位一体”协同发

展，着力打造国家中医药产业发展综合试验区。

第七届药博会在甘肃陇西举办

本版责编：唐天奕   白真智   刘子赫

本报北京 9月 7日电   （记者申少铁）国

家药监局日前发布的药品抽检通告显示，经北京

市药品检验研究院等 5家药品检验机构检验发

现，13家企业生产的37批次药品不符合规定。

这些药品包括：经厦门市食品药品质量

检验研究院检验，标示为武汉诺安药业有限

公司生产的 4 批次丙酸氟替卡松乳膏不符合

规定，不符合规定项目为 pH 值；经北京市药

品检验研究院检验，标示为珍视明（江西）药

业股份有限公司、成都青山利康药业股份有

限公司生产的共 23 批次妥布霉素地塞米松

滴眼液不符合规定，不符合规定项目涉及性

状、粒度和无菌；经福建省食品药品质量检

验研究院检验，标示为山东北大高科华泰制

药有限公司生产的 1 批次盐酸胺碘酮注射液

不 符 合 规 定 ，不 符 合 规 定 项 目 涉 及 有 关 物

质、碘化物和含量测定；经浙江省食品药品

检验研究院检验，标示为安徽汉盛药业有限

公司、成都市祺隆中药饮片有限公司、四川

皓博药业有限公司生产的共 3 批次款冬花不

符合规定，不符合规定项目涉及杂质和含量

测定；经上海市药品检验研究院检验，标示

为安国市信隆药业有限公司、河北仁心药业

有限公司、哈尔滨义方药业有限公司、安徽

贵皖药业有限责任公司、山东一方制药有限

公司、四川金可药业有限责任公司生产的共

6 批次远志不符合规定，不符合规定项目涉

及性状、黄曲霉毒素和含量测定。

国家药监局表示，对上述不符合规定药

品，已要求相关企业和单位采取暂停销售使

用、召回等风险控制措施，对不符合规定原因

开展调查并切实进行整改；要求相关省级药

品监督管理部门依据《中华人民共和国药品

管理法》，组织对上述企业和单位存在的涉嫌

违法行为立案调查，并按规定公开查处结果。
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最近，“葫芦娃爷爷”火了。

事情的开端很温情。在浙江绍兴，

75 岁的失独老人陈金敖和老伴沈华玲常

年独居自家小院，少与人往来。陈爷爷在

小院阳台上无意种出葫芦，因让人想起经

典动画里的葫芦兄弟，被网友偶然拍下传

到网上，打动无数人。大家从四面八方赶

来围观葫芦和“葫芦娃爷爷”，热情的问候

与暖意驱散了老人的孤寂。

但温情很快变了味。陈爷爷走红之

后，游客蜂拥而至、扎堆打卡，近距离围

拍、长时间逗留喧闹，打乱了老人的日常

起居。9 月 5 日晚，陈爷爷和老伴一起将

葫芦剪下，并与游客们挥手告别，说了声

“晚安”。

这 件 事 情 的 发 展 ，让 人 思 考 一 个

词——边界。

边界是什么？是人与人之间那堵看

不见却应该存在的墙——它区分“你”与

“ 我 ”，“ 公 共 ”与“ 私 人 ”，“ 热 情 ”与

“打扰”。

当流量涌来，私人生活的边界很容

易被打破。从隔河相望到蜂拥而至，只

隔了短短几天。起初，这份善意真切动人，人们放下问候

便悄悄走开。可善意越聚越多，渐渐失了分寸：镜头从对

岸一步步推到窗前，呼喊从偶尔一声变成此起彼伏，老人

每天要和游客互动几十次甚至上百次，连吃一顿安稳的

晚饭都成了奢望。

这让人想起陕西西安“孤独树”走红后，游客涌入麦

田毁坏庄稼，村民只能忍痛砍掉树冠保护自家庄稼的

事。还有“糖水爷爷”谢永安，他在湖北武汉卖了 17 年糖

水，两块钱一杯，老人小孩免费。走红后却被质疑摊位卫

生问题、遭人网暴，无奈收起摊子回了老家。这些故事的

开场都是暖心的，但结局却很无奈——一棵树、一个人，

都“倒”在了被越过的边界上。

善意与侵扰之间，应该有边界。游客隔河喊一声“爷

爷”，是对童年的集体怀旧，是与老人的温情互动。但人

们成群结队地涌来，扎堆打卡、直播，就变成了一种情绪

索取。有人想和老人互动、想得到一点发社交媒体的素

材，却假装看不见这种行为正在侵扰甚至消费老人的日

常生活。这种没有边界的热情，再真诚也会变味；不懂分

寸的关怀，会成为他人难以承受的负担。

喜欢一朵花，不必摘下它；欣赏一份美好，不必打破

它的平静。流量面前，我们应该守住那道边界，因为守住

的不只是两位老人生活的安宁，更是社会对善意的理解。
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■民生观R

供销合作社是党领导下的为农服务的综

合性合作经济组织，是推动我国农业农村发

展 的 一 支 重 要 力 量 。 党 的 十 八 大 以 来 ，

习近平总书记着眼于党和国家事业全局，对

供 销 合 作 社 工 作 作 出 一 系 列 重 要 指 示 ，为

新时代供销合作事业发展指明了前进方向、

提供了根本遵循。

“十五五”时期在基本实现社会主义现代

化进程中具有承前启后的重要地位，我们必

须坚定不移用习近平总书记重要指示精神统一

思想、凝聚力量，牢固树立和践行正确政绩观，

坚持为农服务根本宗旨，持续打造服务农民

生产生活和促进现代农业发展的综合平台，

为加快农业农村现代化、扎实推进乡村全面

振兴贡献更大力量。

“十四五”时期供销合作
事业改革发展取得积极成效

“十四五”时期，供销合作社积极主动作

为，为农服务能力进一步增强，综合改革持续

深化，高质量发展扎实推进，服务党和国家工

作大局的独特优势和重要作用不断彰显。

农资流通主渠道作用进一步巩固。全国

供销合作社系统深刻认识到，农资保供稳价

事关粮食安全这一“国之大者”。建立农资保

供稳价工作机制，搭建全国农资保供线上平

台，扎实做好春耕、“三夏”等重要农时农资供

应工作，促进量足、价稳、质优。落实好国家

和省级化肥商业储备任务，充分彰显了服务

保障国家粮食安全的责任和担当。

农业社会化服务能力不断增强。围绕破

解“谁来种地”“地怎么种”问题，建设为农服

务中心，创新服务机制，拓展服务领域，完善

农业社会化服务体系。“十四五”末，全系统建

成为农服务中心 1.6 万个，配方施肥、统防统

治、农机作业等农业社会化服务规模逐年增

加，更好把小农户引入现代农业发展轨道。

现代流通服务水平明显提升。聚焦促进

农村消费提质扩容和农民增收，开展供销合

作社县域流通服务网络建设提升行动，加快

发展直供直配、快递集配等新业态，积极开展

“供销集市”等产销对接活动，助力扩大城乡

消费。加快推进农产品现代流通服务网络建

设。“十四五”末，全系统冷库库容超 1300 万

吨，参与建设国家骨干冷链物流基地 7 个，年

交易额 10 亿元以上的全资控股农产品市场运

营企业 50 家。

再生资源回收利用体系加快完善。再生

资源回收利用是供销合作社传统重要业务，

全系统积极服务国家“两新”工作，组织实施

《全国供销合作社再生资源回收利用网络体

系 建 设 高 质 量 发 展 五 年 专 项 规 划（2024—

2028 年）》。“十四五”末，全系统累计建设再生

资源回收站点 4.9 万个，建成标准化规范化回

收站点 4000 个。2025 年，全系统规范拆解废

旧家电 2827 万台。开展再生资源回收利用网

络与农村环卫清运网络“两网融合”工作，在

服务农村人居环境整治中发挥积极作用。

助力巩固拓展脱贫攻坚成果取得积极成

效。持续推进消费帮扶、产业帮扶以及定点帮

扶，扎实做好援藏援疆工作，全系统开设消费帮

扶专区专柜超过 8000 个。全国供销合作总社

连续 5 年举办脱贫地区农副产品产销对接活

动，“十四五”末，脱贫地区农副产品网络销售平

台累计实现已完结成交额超 600 亿元，有力带

动了脱贫地区特色产业发展和农民稳定增收。

准确把握“十五五”时期
供销合作社改革发展的总体
要求

根据《中华人民共和国国民经济和社会

发展第十五个五年规划纲要》和国家相关专

项规划，结合供销合作社自身实际，全国供销

合作总社编制印发了《全国供销合作社“十五

五”发展规划》（以下简称《规划》），明确了“十

五五”时期供销合作社改革发展的指导思想

和主要目标。

加快推动“十五五”时期供销合作事业高

质量发展，必须牢牢把握指导思想。《规划》明

确，要坚持以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，深入贯彻党的二十大和二十届

历次全会精神，认真落实四中全会部署，全面

贯彻习近平总书记关于供销合作社工作的重要

指示精神，坚持党的全面领导，完整准确全面

贯彻新发展理念，坚持稳中求进工作总基调，

坚持统筹发展和安全，坚持社会主义市场经

济改革方向，紧紧围绕服务“三农”工作大局，

以学习运用“千万工程”经验为引领，牢记为

农服务根本宗旨，扎根农业农村，聚焦主责主

业，深化综合改革，强化机制创新，突出联农

带农，持续打造服务农民生产生活和促进现

代农业发展的综合平台，当好党和政府密切

联系农民群众的桥梁纽带，在推进乡村全面

振兴、加快建设农业强国中作出更大贡献。

加快推动“十五五”时期供销合作事业高

质量发展，必须精准锚定主要目标。《规划》提

出，到 2030 年，供销合作社农资保供稳价、农

业社会化服务、农产品现代流通、促进城乡居

民消费、再生资源回收利用等综合服务水平

明显提升，符合现代农业发展要求和农民生

产生活需求的综合服务功能更加完备，联农

带农作用有效发挥，深化供销合作社综合改

革实现新突破，供销合作事业高质量发展取

得显著成效。

全面抓好“十五五”时期
供销合作社改革发展重点
任务落实

聚焦更好服务农业农村现代化和推进乡

村全面振兴，《规划》明确了经济发展的主要

目标，部署了一系列重要任务、重大举措，全

系统将认真组织实施，坚决抓好贯彻落实，确

保取得实效。

一 是 更 好 发 挥 农 资 流 通 服 务 主 渠 道 作

用，服务保障国家粮食安全。坚决贯彻落实

党中央、国务院关于做好农资保供稳价工作

的决策部署，健全全系统农资保供稳价工作

机制，提高农资供应服务质效，增强钾肥保供

能力，加强氮磷及复合肥供应，优化农药供应

服务。落实全国供销合作社农资网络体系建

设专项规划，新建改造 100 个左右国家战略性

农资（储备）库、1000 个左右县域农资配送中

心，加快覆盖粮食主产区和重要物流节点。

深化供销合作社“绿色农资”升级行动，加大

水溶肥等绿色农资的推广使用，提高肥料和

农药利用率，促进农业生产降本增效。

二是全力打造农业社会化服务国家队，

服务农业现代化。围绕服务加力实施新一轮

千亿斤粮食产能提升行动和粮油作物大面积

单产提升，实施供销合作社农业社会化服务

提质增效行动。积极发展“农资 +农技 +农

服”经营模式，拓展集中育秧、烘干、仓储等关

键环节服务，参与加快补上粮油产地烘干能

力短板行动，力争全系统粮食日烘干能力达

到 50 万吨。培育壮大社有农业社会化服务主

体，积极参与现代农事综合服务中心建设，新

建改造为农服务中心 1000 个。

三是完善现代流通体系，促进农产品、消

费品双向流通。紧扣服务建设强大国内市

场，加快提升供销合作社农产品流通现代化

水平，推进农产品批发市场建设和升级改造，

打造供销合作社全国性、区域性冷链数字化

共享平台，推动全系统冷链设施“组网”运行。

打造以“助农增收、便民消费”为主题的“供销

集市”活动品牌，每年举办活动超 1 万场次。

实施深化供销合作社“质量兴棉”升级行动，

提升中国棉花品牌形象和品牌价值。助力激

发下沉市场消费活力，打造供销合作社优质

消费品供应链体系，开展“流动供销”进村入

户服务，发展以县域快递物流为主的“供销集

配”业务。

四是更好发挥再生资源回收利用生力军

作用，服务经济社会发展全面绿色转型。健

全供销合作社回收利用网络，培育壮大再生

资源龙头企业，新建改造标准化规范化回收

站点超 1 万个、绿色分拣中心超 500 家。持续

优化再生金属回收、废弃电器电子产品及报

废机动车拆解等传统业务布局，因地制宜开

展“新三样”和废旧 3C 电子产品回收利用。

加快推进“两网融合”，促进生活垃圾分类和

资源化利用。

五是参与实施常态化精准帮扶，助力持

续巩固拓展脱贫攻坚成果。大力开展产业帮

扶、就业帮扶，鼓励社有企业、科研机构下沉

帮扶地区，带动当地特色产业全链条升级。

积极开展消费帮扶，大力拓展欠发达地区农

副产品销售渠道。做好定点帮扶和对口支

援，落实东西部协作机制，加大对欠发达地区

资源倾斜力度，持续推进援藏援疆工作。

六是进一步深化供销合作社综合改革，增

强供销合作事业高质量发展新动能。聚焦创

新联合社治理机制、深化社有企业改革、创新

发展基层社等重点领域和关键环节，推动综合

改革取得更多实质性突破。强化科技赋能产

业发展，加快“数字供销”建设，推进供销合作

社经营服务体系数字化转型、智能化改造。发

挥国际合作社联盟平台作用，进一步深化与相

关国际组织及各国合作社的务实合作。

奋力推动“十五五”时期供销合作事业高质量发展
中共中华全国供销合作总社党组
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9 月 7 日，白露时节，安徽省黄山市歙县阳产村，村民们趁天气晴好，将刚收获的玉米、红豆、黄豆等晾晒在庭院中和楼

阁上。五颜六色的农作物与不远处的民居相映成趣，构成独具特色的“晒秋”景观。

郑   宏摄（影像中国）  


