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■■深聚焦深聚焦··教师节特别策划教师节特别策划R

又是一年教师节，祝

所有老师节日快乐！

9 月 10 日 ，是 一 个 能

唤起全民记忆的日子。日

前，人民日报社政治文化

部 联 合 教 育 部 教 师 工 作

司，发起全民共创活动，邀

请 大 家“ 云 上 ”同 唱 一 首

歌。活动上线后，网友们

踊跃参与。有人在评论区

晒 出 珍 藏 多 年 的 师 生 合

影，定格青春时的温暖；有

人写下真挚的文字，回忆

当年恩师的叮咛与鼓励。

一个节日，能够唤起

如此广泛而真挚的情感，足

以说明“教师”二字，在人们

心中的分量。百年大计，教

育为本；教育大计，教师为

本 。 一 代 代 教 师 春 风 化

雨、启迪智慧、铸魂育人、

赓续文明，以教育的灯火照

亮民族复兴的壮阔征程。

今 年 教 师 节 主 题 为

“大力弘扬教育家精神，共

筑尊师重教风尚”。或许

不 是 人 人 都 能 成 为 教 育

家，但教育家精神属于每

一位教育工作者。

北京航空航天大学教

授苏东林，带领团队突破

“卡脖子”技术，首创电磁

兼容设计体系，培养的博

士生 95% 以上进入国家和

国防建设主战场。对她来

说，科研报国是刻在骨子

里的使命。这是“心有大

我、至诚报国”。

“人民教育家”高铭暄在 90 多岁高龄时

为青年教师做讲座。讲座前一夜，他改稿到

深夜两点。“每次听的人都不同，讲稿当然要

重新整理。”先生严谨细致、一丝不苟的态度，

正是“言为士则、行为世范”。

浙江一位校长章振乐，带着孩子在田里种

菜、做饭、观鸟。有人担心这会耽误学习，章振

乐说：“我希望，我们的孩子看到野菊花，也

能 够 怦 然 心 动 ，听 见 鸟 鸣 ，也 能 停 下 脚

步。”教育不只有分数，还有看见生活、感

受生命。这是“启智润心、因材施教”。

还有更多人，他们“勤学笃行、求

是创新”，用匠心守护技能；他们“乐

教爱生、甘于奉献”，全力托举孩子走

出大山；他们“胸怀天下、以文化人”，

把讲台与国家发展紧紧相连。

他们是特教班里一遍遍重复同一

个发音的康复教师，是深夜一边哄睡自

家孩子、一边批改作业的班主任，是大山深

处往返崎岖山路、上门家访的乡村教师……

他们的名字或许不为人知，但当他们走进教

室，面对孩子们闪亮眼睛的那一刻，教育家精

神便在他们心中。擎起育人的精神旗帜，不

是口号，是坚定选择。

教师节只有一天，但尊师重教应当在每

一天。它体现在平日的信任与理解中：对老

师多一分信任，少一分苛责；对教育多一分理

性，少一分焦虑；对学校多一分包容，少一分

干预。每一位躬耕教坛的老师，都值得被看

见、被善待。每一方三尺讲台上的坚守，都为

强国建设、民族复兴伟业汇聚起坚实的力量。
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■■教育时评教育时评R

我当老师已经 30 年了，最深

的感受是，好老师要用爱培育爱、

激发爱、传播爱。

还记得 20 年前的一个冬天，

周六大清早，我在校门口见到小

浩。我问他，为啥不回家？他低

着头小声说：“车费 5 块钱，我要

省钱。”拉开他校服的拉链，里面

是破旧的毛衣，连秋衣都没有。

那一刻，我暗下决心：绝不能让孩

子因家庭经济困难而辍学。

我把小浩接到了家里，给他

买衣买鞋、洗衣做饭。后来，小浩

考上了中国政法大学，大学毕业

选择返乡工作。如今，他经常带

着妻儿来看望我，说：“您不是妈

妈，却胜似妈妈。”

这样的故事，还有很多——

在我家里，有一间被女儿称为“学

生公寓”的卧室，先后有 9 个孩子

住在这里。他们有的遭遇家庭变

故，有的体弱多病，我帮忙照顾他

们的生活，陪伴他们成长，把他们

一个接一个地送进大学校门。

成就一个孩子不易，那么如何

成就千万个孩子、改变千万个家

庭？我意识到，这需要学校、家庭、

社会共同努力。在我的呼吁下，我

所在的青海大通回族土族自治县

成立了政府主导的家校社共育机

构。我们组建专家团队，把科学的

家庭教育理念传入千家万户。

我 的 学 生 常 叫 我“ 毛 吉 额

娘”“妈妈老师”。我还经常收到

毕 业 生 发 来 的 信 息 ，上 面 写 着

“老师，想您了”“昨晚做梦梦到

老 师 了 ”…… 每 当 这 时 ，我 就 觉

得特别幸福。

让我格外欣慰的是，这份爱，

正在传递、延续。我曾资助过的

学生婷婷，被陕西师范大学录取

为公费师范生。她说，“要像您一

样，做一名深爱学生的好老师。”

我愿继续做孩子们的“妈妈

老师”，守护孩子成长，照亮更多

高原孩子的追梦之路。

（作者为青海省大通回族土

族自治县第二完全中学教师）

乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心

爱心照亮高原孩子追梦路
杨毛吉

我是一名职教老师。一开始，

我以为这份工作并不难，把课本讲

清楚就行了。然而，真正走进车间

那一刻，我才体会到，这条路远比

想象中艰难。

第 一 次 教“换 轮 胎 ”，抱 车 轮

时，我双腿发抖，整个人摇摇晃晃，

差点哭了出来。自己这个样子，怎

么能教学生？

于 是 ，我 把 自 己“泡 ”在 实 训

室，和三四十斤重的车轮“较劲”。

整整一周，衣服湿了又干、干了又

湿，留下一片片汗盐霜；手掌磨出

血泡，夜里疼得睡不着……

当我再次走进车间，在一群比

我高一头的男生中间，装机、压胎、

扒胎等一连串动作一气呵成，大家

都惊呆了。课后，学生塞给我一张

纸条，上面写着：“洋姐，我们服你，

以后我们跟你好好学！”

那一刻，我鼻子发酸，心里格

外温暖。后来十几年，陪学生守在

车间调设备、钻在车底排故障，都

成为我的日常。

智能网联新能源汽车产业飞

速发展，我带领团队投身新能源汽

车领域高技能人才集群培养计划，

承担试验课程数字教材建设工作。

刚 开 始 ，眼 前 是 一 片“ 无 人

区”：没有素材、没有经验、没有范

本、没有标准。怎么办？

两年里，我们往返企业 100 多

趟，在生产一线跟岗学习。无数个

夜晚，大家埋首案头，将实战素材

转化为教学内容，一字一句推敲。

因为我们明白，职教教材的生命，

必须流淌产业血液。

除了深耕教学，我还潜心钻研

汽车智能检测技术，主持国家自然

科学基金、企业技术项目等课题近

20 项，带着一批批师生走进产业

前沿，在实践中锤炼本领。

职业教育，关乎孩子的成长、

关乎产业的未来。我将继续努力，

用匠心守望初心，用技能点亮人

生，为教育强国建设贡献力量。

（作者为重庆工业职业技术大

学车辆工程学院教授）

勤学笃行、求是创新的躬耕态度

用匠心守望职教初心
杨   洋

从事融合教育 25 年，我致力

于一件事：让那些不太一样的孩

子，被看见、被读懂、被点亮。

有一次，一位校长打来紧急

电话：一名一年级新生在教室里

尖叫，老师们没有办法。我立刻

赶过去，经过评估发现，这个孩子

对高频声音极度敏感——像翻书

页的沙沙声、日光灯镇流器的嗡

嗡声、空调外机的运转声，这些普

通人习以为常的声音，在他的耳

朵里却是难以忍受的折磨。

我告诉老师，从背后轻轻地

抱住他，用稳定的力量一点一点

安抚他。慢慢地，这名学生平静

下来。随后，我们为他定制降噪

耳机和脱敏方案。一个月后，他

就能安静地坐在教室里听课了。

这件事让我认识到，很多我

们以为的“问题行为”，其实是孩

子无法表达的痛苦，我们要成为

这群沉默孩子的知心人。

于是，我们架构起云支持平

台，普校老师可以一键呼入特教

中心，我们立刻在云端进行观察

评估，提供支持。

有 些 孩 子 的 成 长 ，光 有“ 读

懂”还不够，还需要我们年复一年

的信任和陪伴。

小唐是一个患有唐氏综合征

的孩子。还记得新生报名那天，

他妈妈问：“我的孩子能不能和普

通孩子一起上学？”这份担忧的背

后是家长对优质融合教育的期盼。

我们为小唐定制个性化教育

方案，陪他做语言康复，带他一点

一点融入集体。去年，小唐告诉

我，他站上了联合国的舞台，用英

语向全世界讲述自己的故事。他

说：“我想告诉大家，不一样，也可

以很精彩。”

优质教育的道路上，一个也

不能少。帮助每一个有需要的孩

子成为更好的自己，这是我们的

信念，也是融合教育的价值所在。

（作者为上海市虹口区特殊

教育指导中心主任、虹口区密云

学校副校长）

启智润心、因材施教的育人智慧

成为孩子们的知心人
丁美珍

弘扬教育家精神弘扬教育家精神，，推进教育强国建设推进教育强国建设

师者如光师者如光    微微以致远以致远
2023 年 9 月，习近平总书记致信全国优秀教师代表，首次提出

中国特有的教育家精神——心有大我、至诚报国的理想信念，言

为士则、行为世范的道德情操，启智润心、因材施教的育人智慧，

勤学笃行、求是创新的躬耕态度，乐教爱生、甘于奉献的仁爱之

心，胸怀天下、以文化人的弘道追求。

师者如光，微以致远。教育家精神正鲜活地体现在每一位教师

的日常里：那是每一次备课的深夜、每一次与学生的倾心交谈、每

一次面对困惑时的坚守与突破。在第四十二个教师节即将到来之

际，本期教育版，我们一同聆听 6 位老师的讲述，在他们真实而朴

素的话语中，感受教育家精神的温度与力量。 ——编   者   

一名老师，可以有多少学生？

行走在校园，或是在外地出差时，

常常有我并不认识的中外学生和

我热情打招呼：“马老师，我看过您

的‘组合数学’慕课！”

这些年，随着技术进步，我探

索通过慕课的形式让教学跨越山

海，同时也拥有了许多屏幕另一端

的学生。他们在课堂上共同领略

数学之美，了解公式和证明背后几

千年的人类智慧结晶。

2014 年，我讲授的“组合数学”

作为国内第一批慕课上线，目前课

程学习者超过 8 万人。在制作慕课

的过程中，我也愈发清晰地感受

到，“组合数学”中蕴含着中华文明

和智慧，值得更好地传播。比如，

我们熟悉的“杨辉三角”或“贾宪三

角”，在国外教科书上常被称为“帕

斯卡三角”，而实际上这个概念在

中国很早就提出了。为了让世界

看见这份东方智慧，我们又制作了

全英文慕课，上线国际慕课平台。

英文慕课已有 2 万余名全球学习

者，他们共同见证课程

走 向 世 界 ，成 为 跨 文 化

交流的桥梁。

在英文慕课上，我们

用 韩 信 点 兵 的 故 事 引 出 中

国剩余定理，用河图洛书连接

现代加密算法，通过八卦的阴阳爻

变展现组合结构的精妙对称，通过

传统灯笼等立体造型讲解群论中

等价类的奥秘……一门经典的数

学课，也成为讲好中国故事的载

体。我也收到许多外国学习者的

邮件和评论，他们说视频很有趣、

能学到很多知识。

教师是人类灵魂的工程师，是

人类文明的传承者，要弘扬全人类

共同价值。我将继续坚守教育初

心，创新教学方式，做有温度的知

识传播，让课堂走向更广阔的天

地，引导更多学生从先贤的智慧与

精神中汲取养分，让数学之花、智

慧之花、文化之花生生不息。

（作者为清华大学计算机科学

与技术系教授）

胸怀天下、以文化人的弘道追求

数学慕课也可讲好中国故事
马昱春
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马昱春

我是南开大学的一名教师，

也是在新能源电池领域探索的科

研工作者。从踏入南开校园的那

一刻起，“你是中国人吗？你爱中

国吗？你愿意中国好吗？”这振聋

发聩的“爱国三问”便烙印在我心

中。它是我的精神底色，也是我

带领团队攻坚克难的力量源泉。

关键核心技术买不来、讨不

来、要不来。电池是电动车的心

脏，是动力之源，储能之基，低空

之翼。电池的持续创新和技术迭

代是发展大国重器和具身机器人

等新质生产力的迫切需求。锚定

世界科技前沿与国家能源战略需

求，我和团队发起一次次攻坚。

2025 年，我们新能源电池教

师团队入选“全国高校黄大年式

教师团队”。我们以“心有大我、

至诚报国”为引领，团队 45 岁以

下 青 年 教 师 占 2/3，中 共 党 员 近

80%，深耕教学、科研、育人一线。

创新靠人才。2019 年，我们

创办新能源科学与工程特色班，

以青年教师为主体，编写了“新能

源科学与工程”领域教材，并利用

大数据、数字媒体、互联网等技术

建设数字教材和知识图谱，让教

材与教法更具吸引力。

我们鼓励青年人挑大梁、敢

闯“无人区”。团队青年教师和学

生以兴趣为驱动，联合攻关，从电

解液源头创新，打破了氧配位电

解液固有认知，发现氟配位新机

制，创制了新的电解液和锂电池

体系，成果令人振奋。

不 少 学 生 在 毕 业 时 说 ：“ 老

师，真正影响我们的不只是课堂

上的知识传授，更是打开了一扇

窗，让我们看到并了解到外面的

世界，懂得去理解国家需求，不断

探索追求。”

我们希望传递给学生的，正

是这种家国情怀、全球视野、实践

能力和创新精神，让他们成长为

中国式现代化建设的栋梁之材。

（作者为南开大学常务副校

长、中国科学院院士）

心有大我、至诚报国的理想信念

“爱国三问”是精神底色
陈   军

我是一名思政课教师，从教近

20 年。怎样讲好思政课，如何让

思政教育真正走进学生心里？我

的回答是：师者，当以言启智、以行

示范，帮助学生找到人生的航向。

亲其师方可信其道。我常跟

学生说，“要求你们做到的事，我自

己会先去做。”

我和研究生们有一个坚持多

年 的 习 惯 ：每 个 工 作 日 上 午 8 点

半，我们轮流进行 15 分钟左右的

线上读书分享。每次我都全程参

与，广泛推荐书籍，并从研究视角、

文献运用、论证逻辑等方面，为学

生的分享做点评。

一名学生告诉我：“每周都能

有机会和老师一起研讨，锻炼学

术 思 维 ，探 讨 人 生 话 题 ，收 获 很

大。”学生的话让我感受到，教师

的言行是有力量的——我说到做

到，学生便信服；我躬身践行，学

生便愿意追随。

面对未来的选择，学生们常常

会有成长的烦恼。我就跟他们讲

浙大前辈们的故事。

竺可桢先生在浙大西迁的烽

火岁月中，带领全校师生辗转跋

涉，在破庙祠堂里坚持上课，诠释

着何为“信念”；常书鸿先生看到流

失在外的敦煌文物彻夜难眠，他放

弃优渥生活，毅然决定回国，守护

千年文脉……当我讲述这些故事

时，不少同学眼眶湿润了。

让 我 欣 慰 的 是 ，我 带 过

的毕业生中，他们有的长期

扎根基层乡镇，有的把中

华优秀传统文化传播到

世界各地……他们用各

自 的 选 择 和 坚 持 告 诉

我，教师的一言一行，从

来 不 是 无 声 的 ，它 们 终

将 在 学 生 的 人 生 里 发 出

回响、照亮更多的人。作

为一名教师，唯有不断立德

修身、知行合一，才能真正成为

学生的引路人。

（作者为浙江大学马克思主义

学院教授）

言为士则、行为世范的道德情操

以一言一行做学生榜样
张   彦


