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本报北京 9月 1日电   （记者韩鑫、靳博）9 月 1 日 12 时，

随着为期 4 个月的海洋伏季休渔期正式结束，我国北纬

35 度以北的渤海和黄海海域全面开渔。2.6 万艘捕捞渔船

陆续驶离渔港，奔赴各作业海域，开启新一轮耕海牧渔。

随着黄渤海全面开渔，海事部门将持续加强海上巡

航监管，全力守护人民群众生命财产安全，保障“耕海牧

渔”平安有序。

黄渤海伏季休渔期结束
2.6 万艘捕捞渔船开启新一轮耕海牧渔

②②

本报北京 9 月 1 日电   （记者王浩）记者从水利部获

悉：截至 9 月 1 日，大藤峡水利枢纽累计发电量突破 300 亿

千瓦时大关，连续安全运行超 2300 天。

据测算，300 亿千瓦时绿色电能可满足一座 200 万人口

城市近两年的用电需求，支撑约 4250 亿元 GDP 增长，相当

于节约标准煤约 990 万吨、减排二氧化碳约 2475 万吨。

大藤峡工程是国家水网重要结点和珠江流域控制性

工 程 ，集 防 洪 、航 运 、发 电 、补 水 压 咸 和 灌 溉 等 综 合 效 益

于一体。电站共布置 8 台国内最大的轴流转桨式水轮发

电机组，总装机容量 160 万千瓦，是广西电网主力调峰、

调频电站，在保障流域防洪安全、粤港澳大湾区水安全、

促进航运提质升级、稳定区域电力供应等方面承担关键

作用。

大藤峡水利枢纽发电量突破 300 亿千瓦时
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本报北京 9 月 1 日电   （记者潘俊强、蒋雪鸿）9 月 1 日

18 时，国家卫生健康委员会、中国气象局联合发布今秋首

个花粉浓度预报服务提示。预报提示，未来一周，我国北

方 大 部 地 区 以 晴 到 多 云 天 气 为 主 ，有 利 于 花 粉 生 成 、传

播。经综合研判，9 月 2 日至 7 日，西北地区东北部、内蒙

古大部、华北中北部及河南北部等地的花粉浓度处于高

等 级（4 级），其 中 内 蒙 古 中 西 部 花 粉 浓 度 处 于 很 高 等

级（5 级）。

专家介绍，夏秋季致敏原以草本植物花粉为主，建议过

敏人群及时关注本地花粉浓度和种类变化，提前采取防护

措施。

记者从北京市园林绿化局获悉：北京草本植物陆续进

入散粉期，预计 9 月迎来花粉释放高峰期。为最大限度降

低花粉致敏风险，全市提前统筹部署，抢抓花粉高发前关键

窗口期，于 6 月底下发专项通知，系统推进秋季致敏花粉综

合治理，多措并举、从源头消减过敏隐患。

北京市秋季主要致敏植物以葎草属、蒿属、藜科、苋科

等野生草本为主，多为自然繁育的原生植被，依靠自然传

播、生态演替繁衍生长，并非人工栽培或外来引种。该类植

被耐旱耐贫瘠，环境适应力强，广泛分布于撂荒地、待建地、

河滩荒地、农田周边、林缘地带等开敞裸露区域，在适宜气

象条件下会产生大量飘散花粉，极易诱发易感人群出现过

敏性疾病。

北京市园林绿化部门于 8 月初花粉集中散粉期到来

前，聚焦源头减量，全面推进野生致敏植物清理整治。针对

城区公园绿地、居民小区、校园、医疗机构、办公集中区、城

市主干道等人员高频活动区域，采取分段修剪、连根拔除相

结合的作业模式，规避连片铲除带来的土地裸露、扬尘次生

问题；针对郊野公园游客聚集点位、平原生态林核心节点、

城郊交通廊道两侧，采用机械修剪、杂草粉碎处理的方式抑

制开花散粉。清理产生的杂草碎料当日清运、规范处置，禁

止就地堆放，同步消除火灾隐患，避免花粉二次扩散。

两 部 门 发 布 今 秋 首 个
花粉浓度预报服务提示

北京加强秋季致敏花粉综合防控

本报北京 9 月 1 日电   （记者蒋雪鸿、邓剑洋）今年第

18 号台风“沙德尔”于 8 月 28 日在浙江登陆后，在 8 月 30 日

减弱停编，其残余涡旋移入南海后于 9 月 1 日凌晨再度加强

为台风（热带风暴级），中央气象台继续维持原台风名称“沙

德尔”和编号 2618 不变。当前“沙德尔”处于大型季风槽

中，与台湾以东热带扰动等多系统共存，江南、华南等地需

防范持续强降雨及次生灾害。

9 月 1 日 18 时，中央气象台发布渍涝风险气象预报、继

续发布暴雨黄色预警和台风蓝色预警；水利部和中国气象

局联合发布橙色山洪灾害气象预警；自然资源部与中国气

象局联合发布橙色地质灾害气象风险预警。

针对“沙德尔”停止编号后再度加强的现象，中央气象

台首席预报员柳龙生分析指出，主要受两方面环境条件影

响：一是强盛的南海夏季风持续向系统输送充沛的水汽和

能量；二是南海北部海温普遍超过 28 摄氏度，为对流发展

和强度维持提供了有利的热力基础。在上述两种因素共同

作用下，残余涡旋得以重新组织并加强为热带风暴。

当前，“沙德尔”所处的环流形势复杂，西北太平洋和南

海同时存在多个热带系统。柳龙生介绍，在台湾以东洋面，

今年第 24 号台风“科罗旺”已于 9 月 1 日生成。“‘科罗旺’的

存在将阻挡副热带高压向西伸展，改变整个环流形势，对

‘沙德尔’移动路径产生间接但显著的影响。”柳龙生表示，

目前，“沙德尔”主要受季风气流引导，向东偏北方向移动，

后期路径仍有较大不确定性。

中央气象台预计，未来 3 天，受“沙德尔”、季风槽和冷

空气共同影响，江南、华南东部和南部等地部分地区有大到

暴雨，局地大暴雨或特大暴雨。此外，西藏东南部、黑龙江

东部等地有大到暴雨。柳龙生提醒，此次降雨是在前期“沙

德尔”登陆带来降水基础上的又一次强降雨过程。江南、华

南等地需警惕持续强降雨可能引发的山洪、泥石流、滑坡等

次生灾害。

台风“沙德尔”停止编号后再度加强
江南华南需警惕强降雨叠加风险
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9 月是绿色出行宣传月，今年活动的主

题为“绿色出行   美好生活”。

“十五五”规划纲要提出，“开展绿色低

碳 全 民 行 动 ”“ 优 先 选 择 绿 色 出 行 方 式 ”。

在广东深圳，地铁满载乘客驶向目的地；在

河北燕郊，京津冀定制快巴直达北京国贸；

在四川成都，天府绿道上骑行人流汇入接

驳轨道站点……

地铁、公交、骑行……不知不觉间，这样的

出 行 组 合 已 成 为 不 少 城 市 的 通 勤 常 态 。

2025 年，我国每天有超 2亿人次选择绿色方式

出行，一幅“轨道为骨、公交为脉、慢行为络”的

绿色出行图景，正在不少城市铺展开来。

36 个典型城市绿色出
行平均比例达 73.9%

一键扫码、打开导航、固定手机……早

上 8 点，北京朝阳区市民王先生熟练地解锁

一辆共享单车，前往 6 公里外的店铺。

“骑车既能满足通勤需要，还能顺带锻

炼身体，一举两得！”王先生说，这些年，自己

当过程序员、开过甜品店，现在经营一家宠

物店，但骑车通勤的习惯一直没变。

这样的骑行经历并非个例。美团平台

数据显示，近 5 年，单车及电单车用户累计骑

行里程达 462 亿公里，减少碳排放约 264 万

吨。共享骑行已深度融入市民日常生活，成

为越来越多人优先选择的通勤方式。

“绿色出行是以城市公共交通和慢行交

通等为主体，生态友好、绿色低碳、集约高效

的出行系统。”交通运输部科学研究院城市

中心总工程师陈徐梅说，交通运输碳排放约

占全国总量的 10%，其中公路运输是绝对主

力，推广绿色出行对缓解交通拥堵、促进节

能降碳具有重要作用。

在陈徐梅看来，我国城市绿色出行正从

政策倡导转变为公众的主动选择——

规模持续扩大。目前，全国每天约 1 亿

人次乘城市轨道交通、1 亿人次乘地面公交、

2400 万人次骑共享单车。《典型城市绿色出

行发展研究报告（2024 年度）》显示，36 个典

型城市绿色出行比例平均为 73.9%，其中超

大型城市绿色出行比例平均达 75.4%，城市

通勤出行结构持续变“绿”。

潜力群体庞大。近年来，随着都市圈快

速 发 展 ，跨 城 通 勤 人 口 不 断 增 加 ，根 据

《2025 年中国主要城市通勤监测报告》，全国

22 个超大特大城市通勤人口约 1 亿人，其中

跨市通勤人口占比约 4%。调查显示，未使

用城市公共交通作为机动化出行方式的出

行者中，近九成表示，如果城市公共交通出

行更高效便捷，愿意考虑减少使用私家车和

出租汽车出行。

今年 5 月，交通运输部等联合印发的《都

市 圈 城 际 通 勤 效 率 提 升 工 程 实 施 方 案

（2026—2030 年）》提出，到 2030 年，主要都

市圈内具备 1 小时通勤条件人口的覆盖率达

到 75%。“随着都市圈城际综合通勤廊道加

快形成，交通枢纽换乘更加便捷，绿色出行

占比有望进一步提升。”陈徐梅说。

城市公共交通设施更完
善、公共交通乘车体验更
便捷

“公交优先、绿色出行”何以蔚然成风？

这背后，是持续完善的城市公共交通设施。

广州地铁 11 号线串联五大中心城区，日

均客流量超 55 万人次；京津冀定制快巴连接

环京多区县，累计客运量超 500 万人次……

不断拉长、持续织密的公共交通网，缩短了

城 市 间 的 时 空 距 离 ，延 长 着 绿 色 出 行 的

半径。

经过多年建设，高效、绿色的城市公共

交通设施体系已基本健全。看轨道交通，

2025年，54个城市轨道交通运营里程超 1.1万

公里；看城市公交，运营线路总长 177.6 万公

里，新能源城市公交车占比达到 87.5%。

这 背 后 ，是 更 加 便 捷 的 公 共 交 通 乘 车

体验。

调 查 显 示 ，换 乘 问 题 是 影 响 公 众 选 择

绿色出行的重要原因。近年来，各地积极

优化调整公交线网，填补城市轨道交通未

覆盖区域，公交轨道“两网融合”更加顺畅。

交通运输部组织 36 个中心城市开展了城市

公 共 汽电车运营服务提升专项行动，截至

2025 年底，中心轨道站点 50 米公交接驳比

例提高到 75.4%，中心城区公交站点 300 米覆

盖率达 79%。

在四川成都，开设“准点公交”线路，通

过对到站时间进行智能预测、电子站牌准确

显示，方便群众候乘；在浙江杭州，“公交大

模型”在智能排班、客流感知等场景深度应

用，实现核心片区到站精准预测……更便捷

的换乘衔接、更高效的运营方式，数智化升

级有效提升绿色出行的竞争力。

全社会形成绿色出行共识，既得益于硬

设备的支撑，也离不开软环境的营造。

骑共享单车去地铁站，坐三站出地铁口

后，再步行 800 米抵达公司。打开高德地图，

上海市民王晨的碳账户里，又多了一笔约

600 分的碳能量。“再攒 4400 分，就能换一张

公交卡。”王晨说，以前觉得减碳离自己很

远，现在每天通勤都在做，很有成就感。

2020 年，北京市积极探索实施碳普惠机

制——市民步行、骑行、乘坐公交地铁，都能

被自动记录并核算碳减排量。

“近年来，各地广泛开展碳账户、碳普惠

等举措，为的就是变‘应该做’为‘愿意做’，

让绿色出行成为人们的自觉行动。”国家发

展改革委综合运输研究所研究员李玉涛说，

当每一次出行选择都能被看见、被量化、被

反馈，绿色出行将不再停留在理念层面，而

是真正成为一种可感知的生活方式。

推动绿色出行从“规模
扩张”向“品质提升”跨越

每天超 2 亿人次绿色出行，是什么水平？

从规模上看，我国城市绿色出行量全球

最大、城市轨道交通运营里程居世界第一，

主要城市绿色出行水平进入 70% 以上的国

际先进区间，部分城市已接近发达经济体城

市水平。

“尽管体量已经很大，但在公共交通出

行便捷性、骑行和步行安全性等方面，绿色

出行体验仍有提升空间。”陈徐梅建议，下一

步，应着力推动绿色出行从“规模扩张”向

“品质提升”跨越，将绿色出行的规模优势持

续转化为体验优势。

前不久，交通运输部等 4 部门印发的《综

合运输服务发展“十五五”规划》明确提出，

提升绿色出行水平。优化步行、自行车出行

环境，保障人行道、非机动车路权，科学设置

自行车停放区域。

“聚焦公共交通服务提质增效，重点在

打通‘最后一公里’，要以公交微枢纽为节点

织密网络，以运营准点率为重点强化保障，

以定制公交为抓手拓展多元服务。”陈徐梅

表示，在此基础上，纵深推进都市圈通勤一

体化，全面提升跨区域通勤出行的便捷度与

舒适度。

对个人而言，如何出行更环保、更绿色？

专家给出建议——

日常出行中，将坐公交、乘地铁、骑行作

为首选，优选集约、低碳的城市公共交通等

绿色出行方式。践行“135 绿色出行原则”，

即 1 公里左右优先步行，3 公里左右优先骑

行，5 公里左右优先乘坐公共交通工具。

同时，坚持非必要不开车。在公共交通

出行链“最后一公里”出行中，能步行、骑行

的，尽量不打车。

此外，李玉涛建议，要形成鼓励个人绿

色出行的激励机制，倡导建立个人碳账户，

将个人出行碳排放纳入个人碳积分进行管

理，对“零碳出行”“每周少开一天车”等绿色

出行行为给予消费兑换券、车险减免等激

励，共同营造绿色出行的良好氛围。
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换乘四通八达的地铁抵达目的地，坐上

定制快巴从城郊直达市区商圈，在城市绿道

扫码骑一辆共享单车……2025 年，我国每

天超 2 亿人次选择绿色方式出行，城市绿色

出行量位居全球第一。绿色出行，已经成为

越来越多人的主动选择，融入人们的日常

生活。

相关设施不断完善，助力绿色出行发

展。基础设施的硬支撑够“扎实”，广东深圳

轨道与公交一次换乘已覆盖全市建成区，打

通市民出行“最后一公里”；出行服务的软配

套够“聪明”，四川成都公交依托“智慧公交

大脑”调度系统，实现“一屏总览、一键掌握、

一体联动”，让公众出行更方便快捷。

激励措施更多样，让绿色出行更有吸引

力。近年来，多地积极实施碳普惠等举措。

在湖北武汉等地，市民通过碳普惠平台记录

绿色行为，可以兑换相应奖励。这些，都让

绿色出行更有吸引力，推动绿色出行不断

发展。

绿色出行  蔚然成风
杨柏昕

晚上 7 点多，太阳西下。青海可可西里

五 道 梁 管 护 站 ，109 国 道 边 ，已 经 聚 集 了

50 多只准备过路的藏羚羊。

红色信号灯亮起，公路上车流停滞，头

羊率先跃上马路，稍微停顿左右环顾，便快

速穿了过去，后面的藏羚羊跟随通过。

8 月下旬，从卓乃湖等可可西里腹地产

仔完的藏羚羊，带着幼羊返回。而作为进藏

的主要通道，109 国道青藏公路车流密度很

高。“加上这两年青藏公路一直在修路，道路

更拥挤。”可可西里自然保护区公安局局长

阿旺旦巴说。

穿过青藏公路，只需要短短十几秒钟，

对藏羚羊来说却是挑战。为此，每年迁徙

季，可可西里公安民警与国家公园管护员

一道，专程守护在这里。一旦发现有藏羚

羊 集 结 准 备 过 境 ，便 立 即 组 织 道 路 临 时

管控。

“ 每 次 藏 羚 羊 过 境 ，我 们 都 一 动 不 敢

动。”以前藏羚羊过境时，可可西里自然保

护区公安局副局长赵新录都趴在地上，一

直 到 这 批 藏 羚 羊 过 境 结 束 才 起 身 。 藏 羚

羊 天 性 敏 感 ，稍 有 杂 音 便 易 踌 躇 不 前 ，影

响 迁 徙 。 为 此 ，可 可 西 里 公 安 民 警 需 在

南 、北 对 向 一 定 距 离 外 ，各 设 一 道 关 卡 。

工作人员需整天在户外顶着强烈紫外线，

拦 停 车 辆 10 多 次 ，直 到 藏 羚 羊 顺 利 穿 越

公路。

今年迁徙季，109 国道五道梁段启用季

节性智能红绿灯。民警远程遥控信号灯，羊

群临近道路便亮起红灯，待其全部穿过路基

再恢复通行，实现“静音护迁”，平衡野生动

物保护与交通干线通行效率。“现在方便很

多，看着屏幕远程操控，虽然偶尔也需要去

现场维持秩序，但工作强度下降不少。”赵新

录说。

生态警务室里的远程遥控操作，离不开

高清远距离摄像头的技术支持。赵新录介

绍，他们借助中国科学院的藏羚羊监测设

备，对迁徙通道周边的藏羚羊进行远距离监

测。“一般 5 公里以内的藏羚羊集结状态，都

能看清。”一旦发现藏羚羊有过境态势，便立

即启用交通信号灯对青藏公路实施临时交

通管控。

藏 羚 羊 过 了 国 道 ，前 方 还 有 一 道 关 卡

——铁路桥。青藏铁路五北大桥位于五道

梁管护站附近，是藏羚羊迁徙的穿越口。火

车在桥上疾驰而过，而在桥下，藏羚羊也已

习惯在此通行。

今年是青藏铁路全线通车 20 周年。赵

新录回忆，当年青藏铁路格尔木至拉萨段

建设前，铁路部门专门征求了保护区的意

见，根据藏羚羊的迁徙通道和栖息地情况

设 立 了 33 处 桥 梁 通 道 ，供 野 生 动 物 通 行 。

如今，藏羚羊已接纳了铁路桥这位“钢铁邻

居”，部分藏羚羊甚至会在铁路桥下乘凉、

避雨。

待藏羚羊过境国道后，绿灯亮起，等了

20 多分钟的人们准备继续赶路。过了五北

大桥，前方便是藏羚羊家的方向。如今，可

可西里藏羚羊已经从濒危恢复到 7 万多只，

这一增长势头仍在延续。

夕阳余晖里，有藏羚羊蓦然回头。那一

刻的遥遥相望，尽是高原人与自然独有的

温柔。

图①：藏羚羊经过 109 国道。

本报记者   乔   栋摄   
图②：可 可 西 里 公 安 民 警 在 维 持 交 通

秩序。 总周永旦摄   

藏羚羊迁徙路上的红绿灯
本报记者   乔   栋


