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··广告广告··

2026 年上半年，中国人民财产保险股份有限公司（简称“人保财险”）

坚决贯彻落实党中央决策部署，紧紧围绕中国人民保险集团战略要求，坚

持稳中求进工作总基调，加快推进新旧动能转换，业务增长保持稳健，盈

利能力持续领先，服务大局能力进一步提升，推动公司高质量发展取得新

成效。

业务规模平稳增长，经营质效稳步提升

2026 年上半年，人保财险整体业务规模保持稳健增长，原保险保费收

入 达 3275.29 亿 元 ，同 比 增 长 1.3%，市 场 份 额 为 中 国 财 产 保 险 市 场 的

33.3%，保险服务收入达 2546.17 亿元，同比增长 2.2%，继续保持行业领先

地位。

人保财险上半年实现承保利润 153.76 亿元，同比增长 18.1%；综合成

本率 94.0%，同比下降 0.8 个百分点；实现总投资收益 273.59 亿元，同比增

长 58.5%；净利润 322.84 亿元，同比增长 32.0%；净资产收益率（未年化）

10.9%，同比上升 1.9 个百分点。2026 年 6 月 30 日，人保财险总资产 8848.59
亿元，较年初增长 2.8%，净资产 3063.61 亿元，较年初增长 6.1%。

新旧动能转换加速推进，服务大局能力持续增强

人保财险以新旧动能转换促进保险功能发挥，上半年承担保险责任

金额 1928.4 万亿元。服务壮大新质生产力，持续完善覆盖全链条、全生命

周期的科技保险产品和服务体系，科技活动保险保费同比增长 18.5%，服

务科技企业超 26.1 万家。服务扩大内需和提振消费，打造“车+人+家”全

生命周期经营和一体化销售模式，全程护航“雄马”“兰马”“苏超”“闽超”

等体育赛事，个人商业健康险、服务型家财险、文旅综合险实现较快增长。

服务美丽中国建设，丰富绿色保险产品服务供给，绿色保险提供风险保障

125.6 万亿元；承保新能源汽车 806.1 万辆，同比增长 30.9%。为太阳能、风

能、水电、核能等清洁能源产业提供风险保障 12.7 万亿元；明晟 ESG 评级

为全球最高 AAA 级。服务改善民生福祉，助力构建多层次医疗保障体系，

政策性健康险项目覆盖群众 8.5 亿人次；战略性发展长期护理保险，国家

试点项目参与率达 73.5%；推动存量分散业务向“综合巨灾风险保障”模式

整合升级，地方性巨灾保险保障覆盖 23 个省（自治区、直辖市）169 个地市，

保障人口近 5 亿人。服务乡村全面振兴和农业强国建设，推进农险扩面增

品提标，三大粮食作物保险已基本由物化成本保险转为完全成本和收入

保险，积极拓展地方性农险业务，全力推进县域特色品种业务落地。服务

高水平对外开放，完善货物、服务、数字“三种贸易”保障模式，加快推动出

口信用险、跨境电商保险、物流货运险、集装箱国际多式联运保险等产品

服务，航运保险提供风险保障金额超 25.4 万亿元；完善海外服务网络，中

国海外利益业务提供风险保障 1.5 万亿元。

主动发挥保险风险管理职能，促进社会抗风险韧性提升

人保财险着力构建风险减量服务价值链，强化“万象云”平台与工具

赋能，推进风险减量服务向具体化、场景化、实用化、规模化转型。在法人

领域，完善仓储、光伏、易燃易爆等关键行业风勘标准，提炼推广安全生

产、防汛防火、巨灾风险、科技创新、房屋安全、建筑工程等服务模式，为

162.85 万个法人客户提供风险减量服务 335.31 万次，发现隐患 222.91 万

个，预估减损 16.50 亿元；在农险领域，建设风险减量服务中心 51 个、服务

示范园 57 个，投入物资 67.40 万份，预估减损 2.51 亿元；在车险领域，实施

灾害消息提醒 162.29 万次，提供风险减量型增值服务 421.21 万次。人保

财险发布“人保五亮·理赔无忧”“人保优选·让修车更放心”服务品牌，全

链条保障客户理赔服务权益，着力树立保险行业与维修行业协同发展

标杆。

展望未来，人保财险将积极把握战略机遇，带头落实党中央重大决策

部署，加快新旧动能转换，增强核心竞争力，实现更加均衡、更高质量、更

可持续的经营业绩。

“加油！加油！”2026 年“石榴花开   青

春绽放”全国青少年女子足球民族团结友谊

赛的现场，一群 12 至 14 岁的新疆小队员身

着红色球衣，围成一个圆，齐声高喊。带着

一股冲劲儿，她们上场了。

12 岁的萨依普加玛丽·卡斯木来自克

孜勒苏柯尔克孜自治州阿克陶县，9 岁时喜

欢上了足球。那时，学校没有专业足球场，

小伙伴们在土操场上做了两个简易球门。

看到小伙伴踢得酣畅淋漓，萨依普加玛丽被

他们的热情感染。

“我也想学踢球，但学校里几乎没有女

孩踢球，只能默默看着男孩子踢。”萨依普加

玛丽说。后来，学校建起专业足球场，来了

专业足球教练。教练准备组建一支女子足

球队，包括萨依普加玛丽在内的 30 多名女

生赶紧报了名。

女孩们从传球、接球、射门等基础动作

和理论学起。艰苦的训练，让不少孩子打起

退堂鼓。“踢足球可以把烦恼踢出去。”教练

鼓励女孩们。

教练给女孩们安排了一次体能测试，这

场测试后萨依普加玛丽被选为队长。“教练

很严厉，但他的一丝不苟让我们进步很快。”

萨依普加玛丽说，父亲不支持她踢球，认为

女孩踢不出名堂，“我心里暗自跟爸爸较劲，

我要证明自己。”

“天山杯”中小学生足球比赛、“石榴籽

杯”青少年校园足球联赛……从县级比赛踢

到自治区级比赛，萨依普加玛丽多次获得好

名次。家里的一面墙上，满是她的奖牌和奖

状。小小的她，萌生了大大的梦想：“希望有

一天能加入国家队，打进世界杯。”

赛 场 上 ，身 高 173 厘 米 的 守 门 员 艾 斯

玛·艾司卡尔显得格外突出。12 岁的她去

年初才开始接触足球。“刚开始我想踢前锋，

因为我喜欢爆发力强的动作。教练根据我

的特点，建议我当守门员。”艾斯玛说。

转型先从打破心理障碍开始。一开始，

球一飞过来，艾斯玛就本能躲闪；球接近球

门，她只会闭眼去扑，动作十分慌乱。教练

对艾斯玛进行了高强度训练，直到她能勇敢

扑出一粒粒球。

艾斯玛对自己的要求很高，她希望能挡

住每一粒进球。“只要对手进球，我就很失

落，抱怨自己为什么会失误，也为队伍因我

丢了分而感到愧疚。”

“放宽心，别紧张，守门员要有颗大心

脏。”教练鼓励她，没守住球门先不要垂头丧

气，而要想想如何改进，下次怎么防守。后

来的训练、比赛中，艾斯玛常常心里默念教

练的话，迅速调整心态，一次比一次老练。

2026 年“石榴花开   青春绽放”全国青

少年女子足球民族团结友谊赛，艾斯玛被评

为优秀运动员。拿着奖杯，她开心地笑了。

如今，越来越多像萨依普加玛丽、艾斯

玛一样的新疆女孩接触足球、爱上足球。新

疆维吾尔自治区妇女联合会相关负责人介

绍，通过打造“石榴花·追梦女孩”品牌，妇联

推动女足赛事转向常态化、体系化，逐步加

强竞技比拼、跨区交流、文化研学、公益关爱

四大功能。

近两年，新疆女子足球队从 268 支增至

822 支 ，在册参训女足队员从 4177 人增至

12958 人，各族女孩参与足球运动的热情持

续高涨，后备人才储备不断夯实。

新疆有 800 多支女足队、近 1.3 万名在册参训女足队员

女孩们，带着冲劲儿奔跑吧
本报记者   尚嵘峥

本报北京 8月 31日电   （记者郑轶）当地时间 8月 30 日，2026 年

世界皮划艇静水锦标赛在波兰波兹南收官，中国队收获 2金 1银 2 铜。

在女子四人皮艇 500 米决赛中，由俞诗梦、殷梦蝶、王楠、沈思

宇组成的中国队发挥出色，首次夺得该项目冠军。在女子四人划艇

500 米决赛中，中国组合蒋希娜/滕安硕/孙梦雅/马亚男以稳定的

节奏和强大的冲刺能力率先冲线，再夺 1 枚金牌。

在女子双人皮艇 500 米决赛中，中国组合殷梦蝶/俞诗梦起航

迅速，展现出强劲爆发力，但最后 100 米未能顶住澳大利亚队的冲

击，获得银牌，创造中国队在该项目上的世锦赛最好成绩。

在男子单人划艇 500 米决赛中，中国选手季博文夺得季军。

在女子双人划艇 200 米决赛中，帅常文/林文君这对老搭档为中国

队再添 1 枚铜牌。

皮划艇静水世锦赛中国队收获两金

河 北 崇 礼 秋 意 渐 浓 ，微 凉 晨 光 洒 满

山野。

8 月 29 日，拓路者 2026 崇礼云顶秋季

跑山赛举办，千名跑者在山林间奔跑，用脚

步解锁秋日魅力，陡峭山路考验他们的耐力

与意志力。

而在不久前，就在同样的地方，1.2 万名

跑者一头扎进连绵的山脊与松林，伴着清新

的山野风光，在奔跑中享受大自然的馈赠。

这是崇礼 168 超级越野赛走过的第十年，今

年的比赛有来自 26 个国家和地区的选手参

加，设置多个组别，其中 168 公里组别赛道

全长 170.7 公里，累计爬升 8292 米。

在山野间奔跑是什么感觉？为什么会

有那么多跑者对崇礼心向往之？或许我们

能从崇礼 168 超级越野赛成长的脚步中，读

懂跑者对这片土地的偏好。

一场本土赛，给一座
山城留下什么？

崇礼因雪而兴，曾困于“一季养三季”。

每年 11 月至次年 3 月客流集中，其余时间雪

场、酒店大面积闲置。

2017 年 ，为 给 筹 办 冬 奥 会 营 造 氛 围 ，

张家口崇礼区决定举办一场山地越野赛。

当时，北京三夫户外运动管理有限公司总

经 理 章 超 慧 带 着 20 页 幻 灯 片 来 到 这 里 ，

“不少人好奇，这个自主培育的本土赛事，

最 终 能 交 出 怎 样 的 成 绩 单 ”。 首 届 崇 礼

168 超级越野赛设 168 公里、88 公里、50 公

里 3 个组别，赛事朴素得令人难以想象现

在的模样。

这几年，赛道从 3 条拓展至 9 条，串联起

万龙、云顶、太舞等 7 个滑雪小镇；赛事获得

国际越野跑协会积分认证，专业度与国际接

轨；2026 年报名人数近 3 万，百公里组别一

位难求。澳大利亚、法国、韩国等国家和地

区的赛事组委会专程前来观摩。

崇 礼 168 超 级 越 野 赛 采 用“ 多 雪 场 串

联”的线路设计，将万龙、云顶、太舞等主要

雪场设为起终点和补给站。选手及随行人

员普遍停留 3 至 4 天，消费链条长、客单价

高。2025 年赛事举办当周，全区酒店、民宿

入住率达 95% 以上，主要雪场周边入住率达

100%，吸引游客超 17 万人次，旅游收入超

1.68 亿元。

崇礼满达手把肉饭店的店主关惜文说：

“2022 年刚开店时，雪季客流爆满，但夏季

客流不足。这两年变化特别大，崇礼 168 超

级越野赛像一个节日，吸引大批跑者、游客

来到这里。”

不仅如此，崇礼城区陆续开了一大批

越野跑装备门店、跑者服务中心。不少滑

雪教练转型为夏季越野跑向导，本地村民

通 过 赛 道 补 给 、志 愿 服 务 获 得 稳 定 收 入。

2024 年，崇礼夏季接待游客量首次超越冬

季；2025 年，游客总量突破千万人次，冬奥

场馆实现营收 1.69 亿元，同比增长 24%。

一个小城，如何与赛
事彼此重塑、相互成就？

2026 崇礼 168 超级越野赛，1.2 万名选

手 在 山 野 中 展 开 竞 逐 ，赛 事 规 模 居 亚 洲

第一。

“崇礼是我出发的地方，感谢崇礼再次接

纳了我。”从国外训练回来，跑者陈霖就参加

了崇礼 168 超级越野赛并夺得 168 公里女子

组冠军。走到第十年，崇礼 168 超级越野赛

越来越热闹：2017 年首届赛事，只有 2000 多

人报名参赛；2026 年第十届赛事设置 9 个组

别，报名人数近 3 万，中签后才能参赛。

这 10 年 ，也 是 我 国 越 野 跑 从“ 野 蛮 生

长”到“有序发展”的时期。2025 年，在中国

登山协会备案、政府参与举办的 25 公里以上

山地越野跑赛事共 258 场，覆盖 29 个省份，

加上短距离训练赛、社区赛则突破 800 场。

有名的赛事除了崇礼 168 超级越野赛，还有

北京越野跑挑战赛、香港 100 越野赛、大连

100 越野赛、柴古唐斯括苍越野赛等。头部

赛事规模大多在 3000 人以上，参赛名额经

常一签难求。

“越野跑可以带我去更远的地方，带我

看更广阔的世界。”跑者向付召说。截至目

前，国际越野跑协会记录的我国越野跑选手

有 22.83 万人。为什么有那么多人花着钱、

请着假，把自己扔进山里跑到崩溃？跑者王

晗回答：“我们不是为了征服山，而是为了把

自己找回来，每一次想放弃后的再出发都是

‘重生’。”

为了覆盖不同年龄段、不同层次跑者，

许多越野赛设置了多个组别，兼顾专业极限

竞技和入门体验。

“雨哗哗哗地下，连路标都看不清，但我

就习惯在这种风雨中奔跑。”跑者赵家驹说。

本届崇礼 168 超级越野赛汇聚了 204 名精英

选手及 183 名外籍选手，赵家驹在 168 公里

男子组中，利用下坡的优势甩掉上届冠军、

罗马尼亚选手伊奥内尔·克里斯蒂安·马诺

莱，以 19 小时 01 分 32 秒的成绩刷新赛道纪

录，成为“崇礼 168”的“四冠王”。

“我国超长距离越野跑选手从入门者，

到如今成为世界越野跑舞台上不可忽视的

参赛群体，收获了令人欣喜的突破性成就。”

创办了崇礼 168 超级越野赛、雄关 330（赤

城）长城越野赛的章超慧说，“每个地方都有

自己的山地资源和文化，赛事不能复制粘

贴。我们更希望把崇礼做好，让赛事真正和

这座城市、这片山地结合在一起。”

走到第十年，一场赛事与一座城，就这

样彼此重塑、相互成就。山野间，奔跑仍在

继续。

168超级越野赛从2000多人报名到 26个国家和地区的1.2万名选手参加—

10年，崇礼跑出亚洲最大规模越野赛
本报记者   曾华锋   张腾扬

■城市与赛事R
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崇礼 168 超级越野赛现场。 崇礼区委宣传部供图   

8 月底见到马英龙时，他已在上海为亚

运会备赛一个多月了。

作为一名年轻的男子三级跳远运动员，

出生于 2005 年的马英龙近年来在国内外赛

事中崭露头角。2023 年，他夺得首届学青会

冠军；2024 年入选国家队、在秘鲁利马举行

的世界青年 U20 田径世锦赛摘铜；2025 年，

他又在全国田径锦标赛夺得铜牌，首次登上

全锦赛的领奖台。

即便收获过许多好成绩，但今年年初冬

训时，马英龙却经历了一段迷茫期：明明速度

训练练了很多，为何还是跑得慢？

去年十五运会失利后，他因伤病，冬训效

果不佳。“那段时间真的很迷茫，每天晚上都

会想很多事情。”马英龙说。对此，教练解雷

为弟子悉心疏解：“冬训马上结束，你的能力

储备消耗得差不多了，这个时候感到迷茫很

正常，只要继续不受伤地练下去就行。”

马英龙心里清楚，比起被迷茫所困，不如

立足当下，在训练中脚踏实地完成好每一次

跳跃。随着伤病日渐康复、与教练密切配合，

5月初在浙江嘉兴的新赛季首场室外比赛，他就以 16 米 51 的成绩夺

得冠军，刷新了在合法风速下的个人最好成绩。重拾信心的他越跑

越顺，5月下旬的全国 U23田径锦标赛，他以 17米 04的成绩夺冠，职

业生涯首次打开 17 米大关。一个月后在山东日照举行的全国田径

冠军赛，粟文以 17 米 40 的个人最好成绩夺冠，马英龙跳出 17 米 00
获得亚军，获得了名古屋亚运会的参赛资格。再之后便是 7 月初的

亚洲 U23田径锦标赛，马英龙以 17米 11的成绩夺冠……

如今，马英龙的竞技状态愈发稳定。回顾起当初的迷茫，马英

龙表示：“如果没有这一段的磨砺，我可能塑造不了现在这个更好

的自己。”

距离亚运会开幕不足一个月，即将首次登上亚运赛场的马英

龙有许多心愿想要实现：突破 17 米 20 大关、与粟文携手登上领奖

台……但他也做好了面对困难的准备。对于年轻的他而言，一切

都是新的开始。
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本报浙江诸暨 8月 31日电   （记者范佳元）8 月 31 日，2027 年

国际篮联篮球世界杯亚洲区预选赛第二阶段第四窗口期比赛在浙

江诸暨举行，中国队以 89∶87 险胜黎巴嫩队。第四窗口期结束，中

国队 5 胜 3 负积 13 分，暂列小组第三位。

第二阶段首场比赛，中国队客场以 83∶57 战胜卡塔尔队，取得

开门红。第二场比赛面对黎巴嫩队，这是影响中国队出线主动权

归属的关键场次。本场比赛，中国队率先发力，上半场领先 4 分。

下半场，末节双方比分胶着，中国队一度领先 6 分，却被对手追平

至 87∶87。最后时刻，中国队后卫赵继伟发出前场边线球，杨瀚森

篮下命中关键一球，帮助球队取得胜利。

按照国际篮联规则，世预赛第二阶段小组前三名直接晋级

2027 年世界杯正赛。在还有两个窗口期 4 场比赛的情况下，中国

队以 5 胜 3 负战绩位列小组第三，出线形势优于第一阶段。

2027 年篮球世界杯亚洲区预选赛第二阶段

中国男篮两连胜暂居小组第三


