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南海，既是中国先民经略海

洋的历史场域，也是现代科技拓

展考古边界的前沿阵地。南海西

北陆坡一号、二号沉船的深海发

现与《更路簿》航行试验考古的实

证探索，以现代科技与古老智慧

为双翼，共同揭开南海海洋文明

的冰山一角，成为中国海洋考古

从近海走向深远海、从文献走向

实证的里程碑。

2022 年 10 月 ，“ 深 海 勇 士 ”

号 载 人 潜 水 器 在 南 海 西 北 陆 坡

海域 1500 米左右深处发现大型

古代沉船遗址，这是在中国海域

首次发现深海古代大型沉船遗址，分别被

命名为“南海西北陆坡一号沉船遗址”和“南

海西北陆坡二号沉船遗址”。经过 2023—

2024 年的考古调查，我们知道一号沉船满

载以景德镇瓷器为主的货物，数量至少 10
万件，散落范围达上万平方米，沉船年代为

明 代 正 德 年 间（1506—1521），是 一 艘 从 广

东沿海出发、前往马六甲地区的贸易商船。

二号沉船则满载印度洋地区的乌木，是一

艘返航中国的贸易商船，时代为明弘治年

间（1488—1505）。

这一重大发现，完全依托我国现代深海

科技的突破。大国重器“深海勇士”号载人

潜水器突破了人体潜水的极限，让考古工作

者得以抵达 1500 米的深海禁区；侧扫声呐系

统、长基线定位基阵与三维摄影拼接建模技

术，实现了对沉船遗址的精准测绘与完整记

录，为考古研究奠定了基础。此前，中国水

下考古局限于近岸浅海，而深海因水压、低

温、黑暗等条件的限制，长期被视为水下考

古的禁区。南海西北陆坡一号、二号沉船的

发现，标志着中国深海考古正式迈入世界先

进水平。

两艘沉船是明代海上丝绸之路双向贸

易的鲜活实证。一号沉船出水瓷器涵盖青

花、红绿彩、珐华等品类，工艺精湛，充分体

现了明中期景德镇民间制瓷业的巅峰水准，

印证了当时中国制瓷业在全球的绝对领先

地位。二号沉船所载印度洋乌木则反映了

明代中期国内对高端进口硬木的市场需求。

两处沉船遗址填补了中国古代南海离岸航

行路线的缺环，完善了海上丝绸之路南海段

的历史链条，为研究明代海洋贸易、陶瓷外

销、中外文化交流等提供了前所未有的实物

资料。更重要的是，它们实证了中国先民开

发、利用、往来南海的悠久历史，是维护我国

南海权益的重要物证。

在深海考古突破的同时，新近成立的海

南省文物考古研究院还将目光投向南海另

一笔珍贵遗产——《更路簿》。

《更路簿》是海南潭门、文昌等地渔民世

代相传的航海指南，记录了从潭门等海南岛

东南沿海港口出发前往西沙、南沙及南洋的

航线，每条航线仅以“起点、终点、罗盘方向、

航行更数”十几个字精准概括，比如“自大潭

（潭门）过干豆（北礁），用乾巽，十二更。”这

是海南渔民数百年航海经验的智慧结晶，自

上世纪 70 年代被学界发现以来，一直是研究

南海历史、法理的重要依据。但此前的研究

多 停 留 在 文 献 考 证 层 面 ，始 终 缺 乏 考 古

实证。

海 南 省 文 物 考 古 研 究 院 刚 一 成 立 ，即

开始了《更路簿》航行试验考古。所谓航行

试验考古，就是把古人留下的文字，放回它

诞 生 的 环 境 里 去 验 证 。 过 去 的 学 者 研 究

它，主要是在书斋里看海图、画航线、算更

数，但真正驾船出海，感受风向、潮汐、洋流

对 航 速 和 航 向 的 影 响 ，完 全 是 另 一 回 事 。

考古工作者驾驶着现代帆船，全程关停机

械动力，仅依靠船帆、船舵与《更路簿》记载

的 航 向 航 行 ，亲 身 体 验 ，由 此 更 深 地 体 会

到：海南渔民正是凭借对季风节律的精准

把握——冬季乘东北风南下，夏季借西南

风北归——实现了数百年持续不断的南海

航行与开发。

这一航行试验意义重大。它以实证方

式表明，《更路簿》并非简单的航线记录，而

是海南渔民顺应自然、利用天时地利的古老

航海智慧的集中体现。他们通过长期实践，

将南海的季风、洋流、岛礁分布转化为可操

作的航海指南，形成了一套完整的海洋知识

体系。同时，航行试验也印证了《更路簿》记

载的真实性：从航线规划到航行时间，均与

实际海洋环境高度契合，为中国最早发现、

命名、开发南海诸岛提供了直接的考古学证

据。航行试验还让考古学家触摸到历史的

温度，理解了先民在无现代科技支撑的情况

下 ，凭 借 勇 气 与 智 慧 经 略 南 海 的 艰 辛 与

伟大。

南海西北陆坡一号、二号沉船的深海发

现与《更路簿》航行试验考古，看似分属两个

维度，实则共同构成中国南海考古的完整图

景。现代科技让我们抵达深海，看见历史的

“形状”，解锁千年沉船的秘密，拓展考古的

空间边界；古老智慧则让我们理解历史的  
“逻辑”，还原先民的航海实践，筑牢南海文

明的根基。

从考古实践看，科学技术是手段，古老

智慧是内核。没有“深海勇士”号等科技装

备，我们无法发现 1500 米深海的沉船；而脱

离《更路簿》等古老航海智慧，我们便难以理

解沉船的航行背景、贸易路线与历史意义。

从文明传承看，深海考古让我们见证中

国古代海洋贸易的辉煌，航行试验则让我们

传承先民顺应自然、开拓进取的精神和探索

未知的勇气。

（作者为海南省文物考古研究院执行

院长）

南海考古的双重突破
宋建忠

皮央石窟的午后，阳光从洞窟门口斜斜地

切进来，在泥地上落下一块明亮的平行四边形。

强巴次仁坐在洞口内侧的石台上，背微微佝偻

着，望向洞外的土林，目光蒙眬，像隔着一层磨

砂玻璃。

游客一拨接一拨地进来，从他身边绕过，仰

头望向四壁千年的壁画，啧啧惊叹声在狭小的

空间里此起彼伏。

导游是个藏族小伙子，跨进洞窟，抓起老人

的手开始打招呼：“波拉（藏语意为“老爷爷”），

又见面了，您身体如何？”拿起手机，小伙子点开

微信，指着头像——“六七年前，我带队来这里，

当时和您、和洞窟合了影。”

许多来过西藏阿里皮央和东嘎遗址的客人

都认识强巴次仁。他已经在这里静静伫立了 33

年，如同洞窟外的土林。

1992 年皮央和东嘎遗址被发现后，村里用

抽签的方式选定守护石窟的人选。强巴次仁的

签被抽中了。从那时起，他接过了一个沉默而

漫长的职责。

刚来的时候，石窟远不是现在这个样子，好

些地方破败不堪，壁画剥落，佛像残缺。石窟所

在的山丘，海拔约 4000 米，从山脚到洞窟区，垂

直高度又升了近百米。早些年的路，不过是山

崖间踩出来的一条土径，陡峭处要手脚并用。

夏天雨水大了，山洪顺着沟壑冲刷而下，强巴次

仁爬上去疏通排水，用塑料布遮盖暴露的壁面。

冬天暴雪压下来，他担心墙体受潮坍塌，夜夜住

在山上的小屋里守着。洞窟里曾有不少金属器

物和佛像，他一件一件收拢、藏好，心里老惦记

着，夜里都睡不踏实。

那些年，守护工作没有名头，没有编制，也没

有任何补贴。强巴次仁家里四口人，种几亩青

稞，养几头牦牛，日子过得紧巴巴的。后来，皮央

和东嘎遗址被列入野外文物保护单位，政府越发

重视，他开始有了每年 16800元的文保员补助。

高原紫外线强，多年下来，他的眼睛坏了，

常年流泪，天一擦黑就什么也看不见。

皮央石窟不是普通的石窟。它的始建年代

可追溯至公元 10 至 11 世纪。这片遗址群分布

于近南北向条形山丘东面崖坡上，洞窟密布，近

千座之众。走进洞窟，满壁的千佛端坐——那

些用天然矿物颜料研磨绘就的青金石蓝、朱砂

红、孔雀石绿，历经千年依然鲜丽如昨。

强巴次仁并不懂得太多历史。他只知道这

些壁画是先人留下的东西，是村子的一部分，不

能让它没了。前些年，他的妻子去世了。他每

天仍上山，只是下山时，家门口再也没有人等

他。他倚在洞口，望着那些看不真切的壁画，有

时候会想：也许妻子还在某个地方，就像壁画里

的那些身影一样，活在另一个世界里。

“这里是我心里最美的地方。”强巴次仁说

过这样一句话，声音很低。

一起守窟的，还有一位叫仁增旺扎的老人，

和他同岁，2002 年加入。仁增旺扎膝盖做过手

术，走路透着吃力，拐杖点在石阶上，发出“嗒嗒”

声。两个人一前一后走在山道上，数十年如一

日，一人一天轮流开门锁门、清扫洞窟、排查隐

患。他们把每处裂缝、每块剥落都记在心里，反

馈给文物管理部门。两个老人默默看着洞窟的

变化——游客一年比一年多，山上修了步道，洞

里亮起太阳能灯，垃圾桶和指示牌渐渐齐备……

33 年，累计巡查里程超过万里，排查处置渗

水、风化、落石等隐患数百起，写下数十本巡查日

志。去年 6 月，强巴次仁从文保员岗位上退了下

来。但退休不等于离开。每天早晨他还是上山，

熟门熟路地拐过那些弯，脚步慢了些，却不迟疑。

接任者叫阿旺次仁和次仁米久，都是本地

人。强巴次仁带他们走过每一条山路，推开每

一扇木门，告诉他们哪面墙容易返潮，哪处屋顶

曾漏过雨，哪几尊佛像失而复得。他对年轻人

说，要有赤诚之心，像他一样把这里守好。

文物管理部门的保护力度也在持续加强。

数字化保护与展示利用项目投入超过 2000 万

元，山体抢险加固及安全监测保护工程也已完

成 。 全 县 现 有 252 名 群 众 文 保 员 ，遍 布 各 遗

址点。

强巴次仁下山时，走的是文物局修的石阶。

他的脚步比上山时轻快，拐过几道弯，忽然唱起

歌来。那是一首当地的藏族民歌，调子悠扬，像

河水漫过石滩。歌词的大意是：月光洒下来，把

世界映得像丝绸一样柔，像酥油一样干净、洁

白。歌声被风吹散在土林的沟壑间。山上的洞

窟在夕阳里变成了一个个墨色的眼窝，沉默地

注视着这个越走越远的身影。

阿里石窟守护人
徐驭尧

5 年间，18 家高校、科研院所和文博

单位的 100 多名研究人员，齐聚“古文字

与中华文明传承发展工程”，覃思独造、孤

诣求索，取得了辉煌的成就。这些成就的

集中体现，便是目前在中国国家博物馆举

办的“了不起的汉字——古文字与中华文

明传承发展工程‘十四五’成果展”。

展 览 分 序 厅 、“ 甲 骨 契 刻   重 光 于

世”、“青铜时代   辉映古今”、“异彩纷呈  
 终归一统”、“书于竹帛   传遗后世”、“薪

火永续   文明永传”6 部分，全方位展现了

我国先秦秦汉时期各种材质的代表性古

文字资料，以及“古文字与中华文明传承

发展工程”的重要成果。出土文献和研究

成果两条线索在各个板块皆有呈现，互相

映照；文物和论著结合，前者为后者提供

基石，后者为前者展示成效，颇见巧思。

出 土 文 献 方 面 包 含 大 量 珍 贵 文 物 。

甲骨文有“土方入侵”涂朱卜骨、“小臣墙”

记事刻辞牛骨，内容重要。金文有西周晚

期的鼎、春秋中期的绾方甗，均为不同时

代重器之代表。战国秦汉文字更为丰富，

清华简、里耶秦简、马王堆汉墓帛书、睡虎

地汉简……此外还有诏版、符节、砖刻等。

内容上，既有官方的行政记录，也有基层

官员的“日记”、官方或民间的占卜文书等

日常生活文献，内涵丰富。这些展品多为

中国国家博物馆的馆藏珍品，也不乏从各

地博物馆调来的重要文物，其中不少品类

难得一见。

“土方入侵”卜骨是最著名的甲骨之

一，曾著录于罗振玉《殷虚书契菁华》。卜

辞记载了商王武丁时期土方等敌对方国

入侵、奴隶逃亡等重要事件，具有很高的

史料价值。卜骨正反面文字均有涂朱，可

见制作时的重视程度。卜辞也具有重要

的古文字学价值。其中有一个疑难字多

年未得确解，复旦大学教授陈剑近年将之

释为“范”“围”共同的表意初文，在此卜骨

中读为“侵犯”之“犯”。此字的释读是工

程期间古文字考释的重要收获之一。

展出的秦始皇廿六年诏版是秦始皇

征服天下之后统一度量衡的诏书，紧挨着

陈列的秦二世元年诏版则是对前者的补

充和确认。二者是秦代最重要的两篇官

方诏书，常刻于度量衡器，或刻于铜版而

镶嵌在度量衡器上。展览从湖南省博物

馆借调来闻名遐迩的马王堆帛书，此次展

示的是帛书《春秋事语》的部分篇章，可与

《春秋》三传及《国语》等书相对照。相比

于简牍，帛书更少见，因而更为珍贵。

展出的学术成果更是异彩纷呈。黄

天树主编的《甲骨文摹本大系》、朱凤瀚主

编的《海外藏中国青铜器集录》等均为大

宗资料的全面整理，也是最新研究成果的

集中展示。李学勤、黄德宽主编《清华大

学藏战国竹简》， 北京大学出土文献与古

代文明研究所编《北京大学藏秦简牍》，裘

锡圭主编《长沙马王堆汉墓简帛集成》等，

皆是战国秦汉简帛整理和综合研究的典

范之作，在释文、缀合、编联等方面都体现

了学术研究的最新进展。这些成果以集

成性、标志性为特色，可以看出团队集中

攻坚克难的能量和成效，这也是实施工程

的价值和意义所在。其他个人著作也均

为数年乃至数十年心血之凝聚，体现了古

文字研究的最新水平及前沿高度。

展览只是“冰山一角”。一方面，展览

不能展示所有的古文字和出土文献，也不

可能展示工程的所有成果；另一方面，不

断有新发掘出土的古文字和文献，研究工

作是没有止境的。工程第一期即将收官，

第二期即将启动，一代代学者传承中华基

因、弘扬中华优秀传统文化的努力始终在

路上。

展览看起来学术性较强，但对于观众

而言，其实不必在意需要多少知识储备，

只需挤出空闲，一件件文物、一本本著作、

一张张展板地看下去，同时借助搜索引擎

或 AI（人工智能）工具加以扩展，相信一定

能在观展中得到收获和满足。  
（作者单位：复旦大学出土文献与古

文字研究中心）

感受汉字的魅力
张传官

鸱吻，或称作鸱尾，是中国古代建筑

正脊两端具有很强装饰效果的构件。它

们成双竖立、高高翘起，构成了很多人对

古代建筑最直观的记忆之一。近年来，

随着古建筑热，鸱吻又成为景点与博物

馆中常见的文创产品。一些古代绘画中

的鸱吻，如辽宁省博物馆藏宋徽宗绘《瑞

鹤图》中的鸱吻，更因其优美的造型和承

载的文化记忆，在展出时受到观众追捧。

鸱吻也受到中外学者的长期重视。

以往研究者注意鸱吻，主要在于造型艺

术上的变化和其具有的建筑构造功能。

但不容忽视的是，鸱吻同时还是建筑文

化的载体，在官式建筑发展脉络与建筑匠作体系、建筑体现的社

会等级、建筑文化的交流传播等方面，都有重要价值。

以《瑞鹤图》中的鸱吻形象为例，龙首怒目圆睁，双角上翘，龙

口大张吞衔屋脊，鳍部近顶处绘突起呈梯形的抢铁和拒鹊，腹部

绘出背兽，十分生动形象。徐邦达先生、傅熹年先生都曾指出，

《瑞鹤图》中的建筑形象非宋徽宗亲笔，而是由当时画院中的职业

画师代笔。徽宗时期曾设画学，要求画学学生专攻佛道、人物、山

水、鸟兽、花竹、屋木六科中的一科，而且追求写实。能够绘出《瑞

鹤图》这样精细、准确的界画，是因为画师对建筑形象和建筑制度

相当了解，并长期研习。因此，图中所绘鸱吻和其他建筑形象可

以作为了解徽宗时期建筑的重要资料。而这一时期，正是被梁思

成先生誉为中国古代建筑“文法书”的《营造法式》第二次编修完

成刊行的时期，图中所绘鸱吻形象遂成为我们了解北宋晚期官式

系统鸱吻形象最重要的参考资料。

由此入手，再结合考古出土及地面现存建筑上的鸱吻形象，可

以发现，金代和元代官式建筑瓦作部分发展明显受到了北宋官式

建筑的影响。这揭示以鸱吻为代表的瓦作与大木作形制作法一

样，都是分析古代官式建筑发展脉络与建筑匠作体系的重要资料。

鸱吻这一构件是为了对建筑进行等级性标识而产生的。《隋

书·宇文恺传》记载：“自晋以前，未有鸱尾”。学术界通常将具有

明显龙首的此类构件称作鸱吻，而更早的没有龙首的造型称作鸱

尾。笔者曾对历史文献进行梳理，发现鸱尾的记载见诸史籍始于

东晋，南北朝时期关于鸱尾的记载所涉建筑多为宫殿、太庙等高

等级建筑。北魏正光年间，刺史李世哲因在宅第中“皆置鸱尾”而

被绳纠，“悉毁去之”。陈朝萧摩诃因立大功，比照“旧制三公”，赐

“摩诃开黄閤，门施行马，听事寝堂并置鸱尾”。这些记载清晰地

表明，鸱尾在两晋南北朝时期已成为标识建筑等级的核心构件，

非有特许不得使用。

这一情况在唐宋时期也得到了延续。唐代文献明确记载唐

代建筑制度根据社会身份有所区别，唐令中规定“宫殿皆四阿，施

鸱尾”。北宋《天圣令·营缮令》也记载：“太庙及宫殿皆四阿，施鸱

尾，社门、观、寺、神祠亦如之。其宫内及京城诸门、外州正牙门

等，并施鸱尾。自外不合。”明确限定了可以使用鸱尾的建筑范

围。《十国春秋》记载，南唐开国皇帝李昪即位后，沿用了前朝治所

作为宫殿，文献强调李昪节俭，不大兴土木，但着意说明在建筑上

施加了鸱尾。北宋立国之后，南唐宫殿在宋使到来时将鸱吻拆去

以表谦卑，宋使离开后再安装回去，直到宋太祖开宝五年（公元

972 年），后主李煜终于将南唐宫殿的鸱吻统统拆掉不再恢复，这

足以说明鸱吻对于宫殿建筑甚至王朝正朔的重要标示作用。

如果我们将视域放得更宏观一些，会发现中国古代建筑屋面

的作法和艺术形象在历史上曾发生了两次大的变化，第一次以鸱

尾和兽面瓦的出现为标志，第二次则是鸱尾向鸱吻、兽面瓦向兽

头的转变以及蹲兽系统的复杂化，由此，可以将中国古代屋面的

艺术形象分为三个主要发展阶段。从东亚地区的总体情况看，朝

鲜半岛、越南北部等地无疑受到了上述第三阶段的影响；而日本

基本只停留在第二阶段的影响。这为我们更好地认识东亚建筑

文化交流和东方建筑体系的发展提供了重要的研究视角。

（作者为中国人民大学历史学院副教授）  
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强巴次仁巡查皮央石窟。   徐驭尧供图

从四川来到云南昆明求

学，在读期间探访凤凰山，我

总爱在山巅那几栋风格迥异

的建筑周围流连。正是这份

初见时的好奇与着迷，让我

爱上了文物，毕业后选择留

在昆明，从事不可移动文物

保护工作。

凤 凰 山 天 文 台 近 代 建

筑 是 全 国 重 点 文 物 保 护 单

位，坐落于海拔 1995 米的山

巅 之 上 。 登 山 的 人 们 往 往

被它们独特的风貌吸引：最

西侧的 A 栋带着民国时期的典雅，屋面青砖筒板

瓦整齐排布，檐口瓦当上清晰印着“天文研究所”

字样，部分还刻有和平鸽图案；中间的 B 栋是规整

的矩形布局，砖墙勾缝斑驳，门前的青石台阶被往

来足迹磨得温润；东侧的 C 栋则独具欧式风格，红

砖砌筑的墙体搭配球形金属屋顶，一层方形、二层

圆形的设计，彰显着特殊的观测功能。

这组建筑群藏着中国现代天文学的艰辛过

往。1937 年全面抗战爆发后，中央研究院天文研

究所从江苏南京紫金山南迁，历经辗转选址昆明

凤凰山。1939 年，由所长余青松亲自设计的 A 栋

和 B 栋相继落成，A 栋为综合性办公建筑，包含办

公室、图书室、变星仪圆顶室等；B 栋为职工宿舍，

兼会客之用，余青松、张钰哲、陈遵妫等曾在此居

住工作。战火纷飞中，张钰哲带队于 1941 年完成

近代中国首次境内日全食科学观测，让中国天文

学研究在战乱中未致中断。1956 年，云南大学教

授姚瞻设计的 C 栋建成，作为太阳黑子观测室，见

证了新中国天文事业的起步与发展。

这些建筑的每一处细节，都镌刻着科研工作

者的坚守与时代的印记。A 栋平面呈“T”字形，南

侧墙面留存着直径 180 毫米的太阳分光仪观测

孔，木梁架采用三角桁架结构，构件交接处用铁扒

锔牢固连接，历经 80 余年风雨仍基本完好。C 栋

的球形屋顶以角钢和扁铁为骨架，外包镀锌铁皮，

虽经锈蚀翻新，仍保留着可开启的观测功能。一

层中间砌筑水泥墩至二楼，用于承载望远镜机

座。如今，这里已成为中国科学院云南天文台的

组成部分，也是爱国主义教育基地，每年吸引大批

学生前来研学。

10 余年来，我有幸深度参与凤凰山天文台近

代建筑的保护工作。对我而言，这早已超越了工

作职责，成为一份跨越青春的深情守望。这里让

我深刻理解了文物保护的意义。我们守护的不仅

是一栋栋建筑遗存，更是一份跨越近百年的科研

初心，是中华文明薪火相传的精神力量。
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海 南 省 博 物 馆

藏 清 末 至 民 国 时 期

抄本《顺风东西沙岛

更路簿》。

南海西北陆坡一号沉船遗址。

南海西北陆坡一号沉船遗

址出水珐华器。
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凤凰山天文台近代建筑 C 栋。

中国科学院云南天文台供图   


