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教育援疆，是一场跨越千里的奔赴，也是一次

薪火相传的接力。

近年来，全国教育系统认真落实党中央关于

对口援疆工作的决策部署，在服务新疆工作总目

标中发挥了重要作用。一批又一批教育工作者扎

根边疆，以过硬的专业本领和无私的奉献精神，为

新疆教育事业注入生机与活力。

本期教育版，我们将目光投向三位援疆教师，

他们来自不同领域、不同岗位，却怀揣着同样的使

命担当，在边疆大地上教书育人、播种未来。

——编   者   

■■深聚焦深聚焦R

舞台之上，一名初三学生与父母围绕是否

继续参加漫画社活动争执不下。就在此时，演

出突然暂停——这是中央戏剧学院师生在一

所中学表演的情景话剧《非标准·答案》，台下

的同学被邀请上台，改写故事的结局。

有的同学让剧中的“叛逆少年”说出心

声，有的同学在场景中加入老师的角色、调解

亲子关系……一堂生动的戏剧课，让同学们

在角色扮演、剧情改写的过程中勇敢表达自

我，也学会换位思考。

戏剧是美育的重要载体，对于发挥学生

的个体潜能、塑造健全人格、培养团队合作能

力等方面都有着积极的作用。

参与戏剧活动时，学生可以充分地感知

世界、表达自我。例如，在中戏师生开展的

亲子戏剧公益活动中，家长和孩子参与“自

然感官”游戏，闭眼听风穿过树叶的声响，触

摸不同岩石的纹理，再用肢体语言演绎自己

的感受；在“听心跳辨颜色”游戏中，孩子在

父 母 怀 中 倾 听 心 跳 ，并 尝 试 描 述 心 跳 的 色

彩 。 在 这 一 过 程 中 ，参 与 者 通 过 感 知 大 自

然 、感 知 身 边 人 ，更 好 地 认 识 自 我 和 周 围

世界。

戏剧实践还可以为学生提供丰富多样

的人生体验，在角色扮演与情感共鸣中塑造

健全人格。戏剧是人生的缩影，舞台上的排

演能让参与者获得诸多深刻的体悟。即兴

表演、情景模拟等形式能够为学生提供一个

充满想象、安全而富有张力的实践场域。舞

台上，他们可以体验不同的角色，抒发内在

的情绪，演练应对不同问题，从而提升情绪

管理能力、社会适应力与心理韧性。

此外，戏剧也是一门综合的艺术，参与

戏剧活动有助于促进学生全面发展。无论

是排练一部剧目，还是表演一个片段，从创

意到编剧，从导演到舞美，都需要学生分工

协作，既发挥个人能动性，又融入集体、密切

配合。在创排的过程中，学生的团队协作能

力、沟通能力、解决问题能力，都可以得到充

分的锻炼与提升。

美育强调的不仅是艺术技能的习得，更

是情感的熏陶、健全人格的塑造、团队精神的

培养。如今，戏剧已进入许多学校的美育课

程，但相关资源在区域、城乡、校际仍存在差

异。充分发挥戏剧的美育价值，需要在课程

建设、师资培养、活动开展、剧目创作等方面

继续发力，播撒美育的种子，让更多学生通过

戏剧看到更广阔的世界，滋养心灵，实现以美

育人、以美化人、以美培元。

（作者单位：中央戏剧学院）  

用戏剧播撒美育的种子
张东宾

■■在一线在一线R

■■师说师说R

三位援疆教师，三种不同岗位，

书写着一样的初心——那是一颗跨

越山河 、援疆筑梦的拳拳之心。不

止一位老师告诉我，临行前，他

们 也 曾 面 对 亲 友 的 不 理

解 ，也 对 陌 生 环 境

心 怀 忐 忑 ，

担忧有负所托。在日复一日的陪伴

中 ，是 学 生 们 看 见 更 广 阔 世 界 时 明

亮 的 眼 睛 ，是 冰 场 上 孩 子 们 矫 健 的

身姿，是新设学科从无到有、渐成规

模的喜悦，让那些最初的顾虑，化作

了援疆路上的动力。

他 们 的 共 性 ，是 那 份 毫 不 动 摇

的 坚 定 。“ 一 次 援 疆 行 ，一 生 援 疆

情”，他们想要留下一支“带不走”的

队伍，一套可持续运转的机

制 ，一 份 面 对 未 知 的 勇 气 与 能 力 。

从“ 输 血 帮 扶 ”到“ 造 血 赋 能 ”的 转

换，成效正在显现。

他们的不同，在于各展所长的专

注。“支援一所学校、示范一个地区”，

手把手搭建学科框架，把远方的风景

搬进课堂，在运动赛场上点燃学生们

的热爱……他们立足各自的坐标，发

挥优势、贡献力量。

教育援疆不是简单的知识传递，

而是用一颗心激励另一颗心，用一个

梦想点燃更多梦想。援疆的道路远

不止几千公里，在一代代援疆干部人

才的浇灌下，路的尽头，正是边疆大

地上一树一树的花开。

跨越山河，只为那一树花开

教育部“组团式”援疆教师
李兴旺：

“把根扎在祖国需要的
地方，才能长成参天大树”

“老师，我考了 624 分！”

“太棒了！如果放假来长三角玩，我请

你吃大餐。”

“一言为定。”

这场隔着屏幕的对话，发生在高考放

榜日。一查到成绩，新疆伊犁哈萨克自治

州霍城县江苏中学高三毕业生阿布都拉·

聂吉米丁立马把成绩单截图发给了李兴旺。

那时，李兴旺已经结束了援疆工作，回

到了家乡江苏江阴，但师生间的联系并未

因此中断。

2024 年，作为教育部第三批“组团式”

援疆教育人才，李兴旺来到霍城县江苏中

学担任数学教师，同时兼任 2026 届林则徐

实验班班主任。

班级为何以“林则徐”命名？“这是结合

霍城县的人文历史，在教育援疆工作中打

造的红色育人品牌。”李兴旺介绍，历史上，

林则徐曾谪居伊犁，在霍城一带兴修水利、

垦荒戍边。林则徐实验班的设立，正是为

了厚植学生家国情怀，着力培养“生于边

疆、热爱边疆、建设边疆”的人才。

初到霍城，陌生的风土、全新的环境，

李兴旺坦言当时的确有些忐忑。不多久，

师生之间那份真挚的情感联结，让他融入

这片土地。“只要走进学生的内心，你就会

发现，他们的底色非常纯净。”李兴旺说。

初次见面，李兴旺就跟学生们立下约

定：“办公室的门永远为你们敞开。”

学生马丽媛对此深有体会，“从第一次

鼓足勇气开口问问题，到后来有什么事都

愿意找他聊，老师就像家里的长辈一样，对

每个同学都特别上心。”

教育的力量，扎根当下，回响于未来。

李兴旺说：“那些看似微小的坚持，回头看，

一切都值得。”

依托惠远古城、伊犁将军府、林则徐家

风馆等教育资源，林则徐实验班定期组织

爱 国 主 义 研 学 活 动 ，让 家 国 情 怀 可 触 可

感。在援疆教师的组织带领下，学生们前

往北京登长城、游高校。

在北京航空航天大学，学生阿卜杜拉·

阿迪力第一次见到飞机发动机，难掩兴奋：

“机器的内部构造太美了，有机会我也要报

考相关专业。”在李兴旺看来，“我们要做

的，不仅是帮学生提高成绩，更要带他们看

见更大的世界。”

援疆结束时，最想给学生留下的是什

么？李兴旺坚定地说：“希望他们懂得，个

人的成长从来离不开时代的土壤。把根扎

在祖国需要的地方，才能长成参天大树。”

▼实践队成员的摄

影作品《田园里的蒙娜

丽莎》。   顾   睿摄   

    ▲孩子的

摄 影 作 品《丰

收时节》。

雷启辉摄   

■■记者手记记者手记R

黑龙江省援疆干部人才、
速度滑冰教练李海霞：

“在阿勒泰，我和女儿
共赴这场冰雪之约”

午后阳光下，新疆阿勒泰地区的雪

都体育公园轮滑场，一群青少年正在进

行速度轮滑训练。他们脚踩轮滑鞋，弯

腰屈膝，一圈圈地匀速滑行，身姿矫健，

动作流畅。队伍后方，身着红色训练服

的教练李海霞紧紧跟随，不时高声提醒

动作要领：“重心压低！膝盖前顶！”

“看到孩子们的动作一天比一天标

准，我觉得很欣慰。”李海霞笑着说。54
岁的她是黑龙江省第五、六批援疆干部

人才中的体育专业人才，也是一名国家

级速度滑冰教练。“我想把黑龙江成熟的

冰雪教学体系引入边疆，让更多阿勒泰

青少年系统接触各类专业冰雪项目，点

亮他们的体育梦想。”李海霞说。

3 年前刚到阿勒泰时，李海霞发现，

当地青少年对冰雪运动热情高涨，但缺

乏系统化训练：教学标准不统一、训练器

材不完备、四季衔接不连贯。于是，李海

霞牵头成立公益轮滑、速度滑冰、短道速

滑综合训练营，结合当地气候条件和场

地实际，将全年训练划分为几个阶段，制

定了“夏练轮滑、冬上冰场”的训练方案，

各阶段目标明确、环环相扣。

这几年，李海霞带领队员斩获各类

冰雪赛事奖牌百余枚，多名优秀运动员

被输送到更高层级的专业队伍。

在抓好竞技训练的同时，李海霞也将

精力投入大众普及，常态化开展公益教

学。从青少年到成年人，从训练营到开放

课，越来越多人体验到冰雪运动的魅力。

“ 雪 都 体 育 公 园 的 变 化 ，是 吉 林 、

黑龙江两省援疆赋能冰雪事业的生动

实践 。”阿勒泰地区发展和改革委员会

副主任刘冠博介绍，从人才培养到赛事

组织，再到产业配套，阿勒泰冰雪运动

的基础更加扎实，冰雪旅游的发展劲头

也更足了。

今年 5 月，李海霞所在批次的援疆

工作期满，面对孩子们不舍的眼神，她又

主动申请留下，加入第六批援疆队伍。

这一次，追随李海霞的脚步来到新疆的，

还有她的女儿杨佳。

杨佳是一名速度滑冰和高山滑雪

“双健将”，曾入选国家队，运动履历扎实

亮眼。从小在冰场上长大的她，如今也

加入援疆队伍，赴阿勒泰职业技术学院

担任冰雪运动专业专任教师。

“女儿能来，我心里特别高兴。”李

海霞说，“在阿勒泰，我和女儿共赴这场

冰雪之约。”

教育部“高校银龄教师
支 援 西 部 计 划 ”援 派 教 师
李和生：

“这里需要有人留
下来深耕实干，把队伍
建起来”

退休生活该如何度过？有这样一

群高校教师给出他们的答案：支援西

部，奔赴天山脚下。

新疆理工学院一间工作室里，七八

位教师围坐在一起。“这里是学校的银

龄教师工作室，我们经常会来这里研讨

问题。”宁波大学退休教授、新疆理工学

院银龄教师李和生起身介绍，这是他来

到新疆的第八个年头，“我告诉自己，援

疆不是来短期帮忙的，这里需要有人留

下来深耕实干，把队伍建起来。”

2018 年，临近退休的李和生响应

国家号召，跨越数千公里援疆支教。

支教期满，他回到宁波大学办理了退

休手续后，再次回到新疆。之后，他又

报名了教育部“高校银龄教师支援西

部计划”，留在新疆理工学院，聘期一

延再延。

初到学校时，食品营养与检验教

育专业刚刚获批，食品科学与工程学

院尚未成立，专业教师仅有两三人。

基础薄弱、师资短缺，这些摆在眼前的

困难，让李和生更加坚定地选择留下。

改变逐步显现。从首届 40 余名学

生到如今学院在校生逾千人，从个位

数师资到 50 多人的教学团队……数年

间，学校食品类专业实现跨越式发展。

“银龄力量已成为学校工作提质增效、

高质量发展的重要力量。”新疆理工学

院党委常委、组织部部长胡登雄说。

在他们的言传身教下，越来越多

的青年教师获得成长。食品科学与工

程学院青年教师张晓燕说：“李教授手

把手带着我们打磨课堂、修改课题，我

们自身能力得到很大提升。”

新疆理工学院党委书记丁建丽介

绍，自被纳入教育部第四批“高校银龄

教师支援西部计划”试点高校以来，学

校累计从 24 个省市 106 所高校引进银

龄教师 190 余名，“他们从五湖四海而

来，齐聚天山南麓，以赤诚之心和毕生

所学，投身于边疆高等教育的热土。”

在新疆理工学院校园一隅，有一

片生机盎然的菜园。阳光下，各类蔬

果长势正好。“工作之余，我们可以在

这里种点菜，很有家的感觉。”李和生

说。除了落实专项待遇、提供优质资

源，学校更在日常生活细节中下功夫，

让远道而来的银龄教师在边疆感受到

关怀与温暖。

站在菜田旁，李和生的目光从眼

前的绿意望向更远处：“我会继续在这

片‘良田’耕耘，让更多希望的种子开

花结果。”
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“甜柿香飘呀飘，飘荡在山腰，而你在

林间对着我笑……”悠扬的歌声从湖北黄

冈罗田县三里畈镇黄冈庙村传出。湖北工

业大学实践队，正与当地 60 余名乡村儿童

一起合唱这首原创歌曲《罗田牧歌》。

“去年暑假我们第一次学摄影，今年暑

假我们又第一次参与歌曲创作，真是太有

趣了！”黄冈庙村中学生雷启辉兴奋地说。

他就是“小辉”——今年 7 月上映的湖工大

原创思政微电影《小辉的夏天》的男主角。

2025 年夏天，湖工大实践队来到黄冈

庙村支教，《小辉的夏天》便取材于他们的

真实故事。雷启辉和村里大多数孩子一

样，父母外出务工，从小跟着爷爷奶奶长

大。影片中他扮演的留守儿童“小辉”，暑

假闷在家里，用手机玩游戏、刷视频。

实践队的到来改变了这一切。“摄像头

就像眼睛，可以记录下世界上一切有趣的

东西。”支教老师手把手教孩子们用手机拍

照、构图、运用光线，并设计了“水中倒影”

“生命的脉搏”等拍摄主题，分组带孩子们

实地拍摄。乡村的一花一草、亲人的一颦

一笑，都被孩子们用镜头定格得更加动人。

14 岁的张夏希，透过镜头观察家乡，

“学校操场边有个小河沟，有花，特别美”。

13 岁的雷泽阳把镜头对准刚从庄稼地回

来、坐在柴垛前休息的爷爷，“第一次觉得

爷爷这么帅”。

实践队还搭起了“户外照相馆”，邀请

村民带着自家的水果、农具到场，让孩子们

担任摄影师，为家人和乡亲们拍照。

孩子们不断发现美、记录美，最终拍摄

出 5000 多张照片。实践队从中精选百余

张，办了一场结业影展。全村男女老少都

来了，纷纷感叹：“原来我们村还蛮好看！”

“看，这是我家。”

“把孩子们从虚拟世界中拉出来，让大

自然成为生动的美育课堂，这个过程让我

们体会到以美育人的价值。”实践队成员、

微电影中“夏天老师”的扮演者李金珂说。

活动也在不断创新。今年，实践队决

定在摄影美育的基础上再进一步——带孩

子们共创一首歌。研究生辅导员周越超，

也是《小辉的夏天》主题曲的创作者，他主

动请缨带队，走进黄冈燕儿谷工匠学校和

柿里牧歌农旅区，带领孩子们在探索家乡、

体验当地非遗的过程中燃起创作热情。

“这些孩子从没有过作词作曲的经历，

但有些好句子像是从心里自然流淌出来

的。”周越超说。他从孩子们的拼贴诗中提

炼关键词，形成歌词雏形，再谱曲、编排，孩

子们参与试唱、提出建议，最终共同完成了

《罗田牧歌》。

“走进乡村，我们看到了中国农村的日

新月异，在实践中受到了深刻的教育；同

时，我们尽力为留守儿童补上美育的短板，

让他们看到人生更广阔的可能。”湖北工业

大学艺术设计学院学生刘诗雨感慨，“这是

一场彼此滋养、共同成长的双向奔赴。”

5000 多张照片、1 部微电影、1 首歌

“小辉”们的别样夏天
本报记者   田豆豆

▲实践队在为摄影结业展布展。 史   凡摄   

③③ ④④

①①

②②

图①：新疆吐鲁番市实

验中学，学生们在上足球课。

蔡增乐摄   
图②：李和生（左一）与

青年教师交流。

阿力玛斯·阿不力肯木摄   
图③：李兴旺（中）和学

生们在校园里。

受访者供图   
图④：李海霞（右二）为

学员指导训练动作。

本报记者   任彤彤摄   
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▲孩子的摄影作

品《酷酷的我们》。

雷启辉摄   

◀孩子的摄影作品

《水中倒影》。

徐子洋摄   


