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立秋午后，辽宁省博物馆一号展厅内，为

了不让青铜和陶土反出刺目的亮，灯光敛着，

温温地沉下来，落在每一件文物的轮廓上。

没有按年代、器型排开，300 多件器物顺着唇

角那道微微上扬的弧线一路铺展。

这场展览名为“微笑——文物里的中国

精神印记”，辽宁省博物馆联动全国 38 家文

博机构，汇聚了 300 余件陶器、玉器、青铜、石

刻造像、绘画与雕塑。策展人放弃了编年与

分类，只循着一抹笑意搭起五重脉络——生

息、市井、达观、融通、绵延。

最先遇见的笑脸，藏在一块陶片上。陶

片不大，泛着粗陶特有的灰褐，器壁上两个圆

点，是眼睛；一道弯弧，是嘴唇。眉眼舒展，嘴

角上扬，稚拙、随性。它出土于浙江余姚河姆

渡遗址，是新石器时代的一块炊器残件。它

太寻常了，一块先民煮饭的锅底残片，在土里

埋了 7000 年，才被一双考古人的手重新捧出

来。可就是这块残片，把中国人最初的心愿，

轻轻留下了。

再往下走，笑意忽然热闹起来。一组东

汉陶庖厨俑，头戴帻帽，身着右衽交领长衣，

束腰，双袖卷起，面容和悦。他身前置桶，席

地而坐，桶上置俎，俎上见鱼、螺蛳等食材，双

手于案上作料理之态。俎下的水桶里，一条小鱼正试图跳出

水桶。汉代厚葬，讲究“事死如事生”，先民把坊巷里的俳优、

灶前的庖厨、门口趴着的狗，一样一样捏成陶土，带进另一个

世界。中国人的欢愉，从来不在高台庙堂，而在这三餐四季的

寻常光景里。

走过热闹，笑便静下来了。元代赵孟頫的《红衣罗汉图》

挂在那里，限时展出。画中罗汉一身素净的红衣，端坐菩提树

下，神色安宁，唇角挂着一缕淡淡的笑。赵孟頫这一生，做过

官，受过诘难，起落浮沉，可他笔下的人始终是平和的，仿佛世

间纷扰落不进心里。风雨没有磨掉他心底的

温和，反倒把性情熬得宽厚通透。这一笑，比

热闹更难，也比热闹更久。

展厅深处，还有一件极有分量的器物——

商代镂空人面纹钺。青铜的肌理厚重冷峻，器

型威严，纹饰肃穆，是上古礼器的庄重模样。

可细看那人面，眼角眉梢竟藏着一抹浅淡的

笑。这一次，分藏于中国国家博物馆和山东博

物馆的一对亚丑钺难得同台，跨越千年的重器

并排而立，出土之后在辽宁省博物馆首次重

逢。肃杀的青铜与温柔的笑意，就这样长在同

一张脸上。敬畏天地，恪守礼制，是华夏民族

的骨；心怀善意，包容温润，是华夏民族的心。

展厅里还有一组胡人献宝的铜俑，异域的面

孔，神态谦和，也带着笑意。丝路漫漫，山海相

隔，族群各异，唯有笑意不需要翻译。

几件文物，几抹笑意。笑的样子在变，从

远古求生时的那点坚韧，到汉代过日子时的

热闹，到看破世事后的从容，再到对八方来客

的包容。笑的底色带着烟火气，也带着书卷

气。它不是敷衍的客气，而是中国人从骨子

里长出来的东西：遇风霜，站得住；过平常日

子，也欢喜；看尽了世态，还能温和；走到了天

南海北，也愿意张开怀抱。

走出展厅，天色将晚。灯光从门缝里漏出来，还是那副敛

着的、温温的模样。文物不说话，它们只是笑着，等在玻璃柜

里，等下一个走进来的人，与它们隔了千年，相认。

策展负责人刘韫说，他们希望带领观众与千年文物对话，

在笑意之中感受中国人自古向善、豁达的生命力量。当下年

轻人喜爱治愈系文化产品，他们捕捉到这份时代的需求，跳出

生涩的文物考据，用情感叙事活化中华优秀传统文化，为公众

提供一处获得精神慰藉的文化空间，让那些沉默了的笑意，重

新落进现代人的心里。

那些微笑的面孔
辛   阳

2022 年，新疆文物考古研究

所、吐鲁番学研究院联合对高昌

故城以北的巴达木东墓群进行了

抢救性发掘，共清理墓葬 11 座，

出土文物及考古发现具有重构西

域历史图景、补证文献记载缺环、

深化边疆治理体系与文化交融研

究等多重学术意义。

该 墓 群 位 于 新 疆 吐 鲁 番 市

火焰山镇巴达木村，是一处唐代

中 后 期 墓 葬 遗 存 。 形 制 较 为 统

一，均坐北朝南，平面呈“刀”形。墓葬规模普遍较大，通

长 21—28 米，深 4.5—7.3 米，由墓道、过洞、天井、甬道、东

西耳室和墓室组成。墓内葬 1—2 人，置于“U”形土台之

上 ，个 别 棺 床 侧 面 土 坯 垒 砌 设 有 壸 门 ，尚 有 红 色 彩 绘 痕

迹。随葬器物十分丰富，多件器物属新疆首次发现。

墓地先后发现唐北庭副都护程奂（776 年卒，从四品

上）、西州都督府长史李重晖（789 年卒，正五品上）墓志，填

补了史料记载的空白。《程府君墓志》出土于此次发掘墓葬

编号为 M11 的前室，根据志文可知墓主程奂生前曾摄北庭

副都护，这是继 1984 年吐鲁番高耀墓之后，发现的又一座

唐代西域高级官员墓葬。通过对该墓志的考释，厘清了墓

主的仕宦经历，印证安史之乱后西域仍完整传承中原丧葬

礼制，推行州、县、乡、里行政体制，主政一方的官员都是朝

廷任命的铨选官员。他们举家西迁，恪尽职守，守护着大唐

的疆域，即使在“国门东阻，海塞西遥”的困境下，仍未有懈

怠，彰显对大唐王朝的忠诚。

出土数量较多的彩绘泥俑，主要有镇墓兽、武士俑、十

二生肖俑、男女侍从俑及马、牛、驼等动物俑，是中原丧葬礼

仪制度最直接的实物呈现。此外，口含、手握钱币的丧葬习

俗在墓葬中普遍存在。出土的《天宝八载（749 年）木券》一

组，残存墨书 230 余字，记录了建墓前举行葬仪的过程，与

北宋官修堪舆地理书籍《地理新书》记载的“斩草仪”密切关

联，多座墓葬发现铁券，实为斩草仪式后随葬的买地券，二

者结合是研究道教堪舆术在西州流行的珍贵资料。

墓地出土大量中原流通的开元通宝、乾元重宝，也有突

骑施钱、波斯银币、拜占庭金币等外来货币，另见一枚极为

罕见的玉质开元通宝，反映了丝路贸易的繁盛景象。代表

唐代较高工艺水准的金银平脱花鸟纹铜镜、浓郁波斯风格

的三耳绿釉罐、墓主头戴铜下颌托等器物，填补了唐代西域

丧葬习俗的多项空白，还原了丝路沿线不同人群交往交流

交融的文化图景。

M20 为长斜坡道单天井土洞墓，通长 25.6 米，墓室呈

方形，长 4.1 米，据相关文献记载，推测墓主可能为唐廷册封

的三品以上边疆民族官员。墓内陈设由彩绘木棺、木榻、木

架、木箱、木屏风组成，属国内首次发现。木榻上摆放案几、

木盘、笔架和陶质箕形砚，模拟前厅工作、后寝安息的生前

行为模式，是典型“前堂后寝”的设计理念，再现古人“事死

如事生”的丧葬观。棺座南北两侧各设 6 个壸门，内绘 12 只

带翼神兽，东西两侧各绘双虎捕羊及虎捕鹿的图像，这些翼

兽呈现拂菻样式的特征，既吸收外来文化元素，又融入唐代

的审美与规制，展现了唐王朝对外来文化的包容与整合，成

为多元一体文明格局的鲜活样本。

巴达木东墓群考古发现填补了多项考古学空白，再现了

西域各民族交融共生的历史场景，体现了中华文明的统一性

与包容性，见证了中央政权对西域的有效治理与文化浸润，丰

富了统一多民族国家体系下新疆历史发展进程研究的内容。

（作者单位：新疆文物考古研究所）  
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在生活和工作中，我们用到的工具几乎

都是由现代工业标准化、批量化生产出来的

零件组装而成的复合工具。在漫长的旧石器

时代文化演进中，有一种与工业生产理念最

为相似的石器技术——细石叶技术。在农耕

文明普及之前，细石叶技术见证了史前人群

的生存演化、技术创新与文化交融，是解码中

华万年文化序曲的一把钥匙。

中国延续近 200万年的传统石核—石片技

术属于简单锤击打片模式，区别于此，细石叶

技术是系统预制和定向剥片的石器生产体系，

通过软锤法、间接法、压制法等剥片工艺，从单

件石核上连续剥离数十片规格统一、长度多在

2 至 5 厘米、刃缘平行规整、薄锐锋利的特殊微

型石片。细石叶尺寸细小，不便于直接手持使

用，要镶嵌、捆绑在木柄、骨槽、角杆等载体上，

组装成多功能复合工具，化作狩猎箭矢、投矛

刃部、切削刀具。细石叶属于耗材，可随时替

换。规范预制、批量生产、模块化镶嵌、轻便易

携带的细石叶，更适合古人类生存需求。

从全球技术谱系来看，细石叶技术是古

人类适应末次冰期极端环境的技术革新。现

有考古测年数据显示，初始细石叶技术遗存

在西伯利亚阿尔泰区域率先出现，年代为大

约距今 3.5 万年。距今 2.9 万年至 1.5 万年，全

球年平均气温大幅度下降，森林退缩，干冷草

原、苔原扩张，动植物资源也因之改变。古人

类扩大生存半径，开展跨区域的季节性迁徙，

传统的厚重手斧、不规则石片、大石叶重量

大、损耗快，无法匹配高频率流动的生存模

式，细石叶技术成为古人类适应冰期环境的

最优方案。受冰期气候持续变冷驱动，初始

细石叶技术逐步向南、向东扩散，在中国东北

地区、华北地区发展成熟。近 20 年间，吉林

和龙大洞、河北新庙庄、山东水泉峪等一批关

键遗址的持续发掘，配合石器技术分析、高精

度测年、石器原料溯源、古环境重建等多学科

交叉手段，一条清晰的成熟细石叶技术时空

演化脉络被完整勾勒出来。

距今 2.8 万年前后，成熟的细石叶技术在

中国东北地区率先出现，黑龙江西山头遗址

出土了目前最早的细石叶材料。大约距今

2.7 万至 2.6 万年，华北地区快速完成细石叶

技术本土化，以泥河湾盆地的西沙河和新庙

庄、山西下川、山东水泉峪、河南裴李岗等遗

址为代表，成熟的细石叶技术大范围普及。

随 后 2000 年 的 时

间里，东北、华北两

套成熟的细石叶工

艺迅速传播，在末

次盛冰期到来前完

成在中国北方的全

面落地，由此演化

出两条并行发展的

技术体系，也就是

考古学界界定的北

方系细石叶工业与

锥 状/船 形 细 石 核

工业二元格局。两

大体系大致以燕山—长城地带为分界，展现

出旧石器时代晚期中国北方的文化格局，暗

示史前人群对不同生态环境的分化适应。

细石叶是衔接旧石器时代晚期与新石器

时代的关键纽带。距今 1.8 万年前后，末次盛

冰期结束，全球气温回升，植被恢复，可利用动

植物资源总量提升，人群规模扩张。人口增长

与资源格局重塑双重因素影响下，旧石器时代

晚期高度流动的狩猎采集体系难以为继，掌握

细石叶技术的人群营造长期营地，形成多层文

化堆积、集中用火遗迹的固定遗址，与冰期一

次性临时营地明显不同。在于家沟、李家沟等

旧石器时代晚期遗址中，谷物研磨工具、磨制

石器、原始陶器等器物陆续出现。东胡林、裴

李岗、红山等新石器时代遗址中，细石叶依然

存在。先民依靠陶器烹煮、磨制石器耕种，但

渔猎仍是重要食物补充，细石叶继续承担捕

猎、切割功能。在东北地区和青藏高原，细石

叶被持续使用，构成一套兼具狩猎采集与农业

生产的工具组合，直至青铜时代到来。

末次盛冰期结束后，青藏高原高寒生态环

境得以改善，掌握细石叶技术的华北先民得以

突破低海拔生存局限，以青藏高原东北缘为跳

板，不断拓宽高海拔生存边界。距今 1.1 万年

的西藏尼阿底遗址第 3地点出土了目前青藏高

原腹地最早的细石叶遗存，与华北地区南部的

细石叶技术一致，显示出两地细石叶技术的强

烈联系。距今约 7000—8000 年的青海拉乙亥

遗址、参雄尕朔遗址，同样显示出对华北细石

叶技术体系的承袭。

细石叶的生产和使用过程是提前规划、

有序管控的系统化活动，具备鲜明的技术组

织逻辑。先民甄别优选石料、修整预制石核、

控制剥片角度与力度，遵循固定工艺流程批

量产出规格统一的细石叶，摆脱随取随打、形

态无章的原始生产模式。在长期生产实践

中，形成标准化制作、模块化组装、耗材替换

复用的技术范式，构建起成熟的复合工具生

产体系。这套诞生于冰期、贯穿旧—新石器

时代的技术理性与秩序思维，代代传承，持续

演化，从石器生产的技术规范，逐步延伸为手

工业标准化生产、玉石等级甄选、礼制秩序构

建的内在文化基因。

小小细石叶，蕴含着 2 万多年前中华先

民适应自然、文化互通的生存智慧。从北国

原野到雪域高原，从内陆腹地至东方海岛，这

项源自生存需求的石器技术支撑古人类度过

冰期绝境，衔接起旧石器时代向新石器时代

的文化过渡，彰显出中华史前文化的连绵不

绝、兼容并蓄。

（作者单位：中国人民大学历史学院）  

细石叶，解码中华万年文化序曲的密钥
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谷雨时播撒稻种，待秧苗长大后

移栽到水田，同时放入鱼苗，等鱼苗长

至两三指宽时，再投放小鸭子。禾苗遮

阴护鱼，引来的各种昆虫成为鱼鸭的食

物，鸭子帮禾苗吃掉害虫，鱼鸭游动可

以为稻田松土，增加水中的氧含量，粪

便则正好肥田。这就是贵州从江大山

深处民族地区传承了 1400 多年的农耕

方式——稻鱼鸭共生系统。

在“地无三尺平”的贵州，耕地稀

少而珍贵。稻鱼鸭共生系统能够“一

田三产”，最大效率利用可耕种土地，

体现了山地先民们把匮乏变成丰盛的

生存智慧。

近日，第十届农业文化遗产会议

在贵州凯里学院召开，恰逢从江侗乡

稻鱼鸭系统成为联合国全球重要农业

文化遗产 15 周年，专家团队再次走进

从江，实地考察遗产地的保护现状与

发展路径。

申遗成功 15 年，从江的变化是看

得见、摸得着的。全球重要农业文化

遗产这块金字招牌，为这个黔东南县

城注入了源源不断的发展动能。

遗产保护，带来生态保护与经济

增长的双赢。

稻鱼鸭共生形成了一道天然的病

虫害防控网络，示范区稻瘟病发生率下降 40%，田间杂草仅为

单作稻田的 1/5，化肥农药使用量削减 90%，甲烷排放降低

30% 以上。千年梯田水系持续涵养水土与生物多样性，为当

地留存 200 余种本土特色种质资源。从江香禾糯气味芬芳，

有“一亩稻禾十里香，一家蒸饭全寨香”之美誉，2016 年入选

农业部地理标志农产品。田鱼是在当地特定生态环境下，经

过数百年的自然选择和人工培育形成的稻田鲤鱼，极适应稻

田浅水，繁殖力强，成活率高，肉质鲜美。鸭也是精心选育的

品种，耐粗饲，体形较小，能够在禾苗间隙灵活游动穿行。

从江侗乡稻鱼鸭系统的遗产核心区，曾是深度贫困区。10
年前，从江将农业文化遗产确立为全县脱贫主导产业，重点培

育，注册“从江香禾糯”“从江田鱼”地理标志，牵头成立黔东南稻

鱼鸭产业联盟……如今，千年农耕瑰宝早已从最初的自给小农

经济转为县域支柱产业，零散梯田升级为标准化基地，亩产值突

破万元，田鱼单品年产值突破 2亿元，配套冷链加工电商远销各

大城市群。依托农业遗产打造的梯田研学与民宿示范片区，年

均接待游客 300万人次，入选全球减贫优秀案例。

文化则赋予这片土地更深远的吸引力。地方文旅部门鼓

励村寨常态化举办开秧门、吃新节、天鹅山泥鳅节、鼓藏节等

民俗活动，完整保留禾晾与侗寨梯田农耕景观，传统节庆与现

代生活有机融合，成为民族文化活态传承的重要载体。侗族

大歌、侗族琵琶歌、侗族木构建筑营造技艺、瑶族药浴等多项

国家级非遗，更是农业文化遗产地发展的底蕴和支撑。不过，

目前遗产地的文旅融合，大多停留在梯田观光、农家餐饮、简

易瑶浴体验等基础业态，专家团队建议当地加强规划统筹，在

各村寨稻田、民宿、特产包装上强化全球重要农业文化遗产品

牌标识；建设专题博物馆，系统展示生物多样性、水土资源管

理、传统农耕智慧等知识，增加农事体验、自然教育等沉浸式

深度体验产品，让游客“看得见遗产、带得走文化”。

每个侗族孩子，从小都要学唱《筑塘歌》，歌词大意是：侗

家娃，挖泥巴，大人们架起竹槽，引水跨过田埂，越过山崖，筑

成水塘种庄稼，筑成水塘养鱼虾……

鱼戏稻花落，鸭游禾糯香。当古老的歌谣在层层梯田间

生根发芽，山生万物的智慧便有了温暖的回响——不仅回荡

在山谷，也回响在每一个走进从江的人心中。
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▲贵州从江侗乡稻鱼鸭系统景观。

从江县农业农村局供图   

▲金银平脱花鸟纹铜镜。

尚玉平供图   

▲东汉陶庖厨俑。

辽宁省博物馆供图   

站在殷墟妇好墓出土的青铜器面前，厚

重的器壁、繁密的纹饰和庄严的王室气象扑

面而来。仿佛凝固的历史证词在诉说：3000
多年前的商王朝，已经拥有高度发达的青铜

文明。可是，如果把目光移到腹内壁、附件接

合处、残留的泥芯和断裂面等不易被看到的

地方——另一段历史便会慢慢显露出来。

有些青铜器的内壁留着凸起的“铆头”。

它们不是装饰，而是后铸留下的痕迹。工匠

先铸成器身，预留孔道，再把器耳、提手或盖

钮接上，重新浇入铜液。铜液穿过孔洞，在器

壁内侧凝结，把附件牢牢锁住。这种“铸铆式

后铸”需要准确把握两侧铸范的位置、控制浇

铸温度及铜液的流动和充型。稍有偏差，前

面的工作就可能全部作废。一处不起眼的凸

起，因此不再只是“铸造缺陷的补缀”。它保

存了古代工匠的手艺、经验和判断。考古学

的问题也随之改变：我们不再只问这件器物

属于什么类型、象征何种身份，还要问它经历

了怎样的制造过程，谁掌握这些技术，知识如

何传递，工匠为什么选择这一方法。

青铜器的制作尤其能说明这一点。面对

高浮雕纹饰，南方一些工匠采用外范与内芯

相互配合的方法，器物外壁凸起的位置，内壁

相应下凹，从而使器壁厚度大致均匀。安阳

工匠却常常保留平整的内壁，通过增加器壁

厚度来保证铸造效果。

哪一种方法更“先进”？答案并不简单。南

方的方法节省金属，却要求范与芯精确配合。

安阳的方法耗费铜料，却可能降低复杂器物的

铸造风险。技术未必是沿着一条从落后通向先

进的直线发展。资源供应、王室审美、生产规

模、工匠习惯和材料性能，都会影响技术选择。

古代作坊里没有现代课堂，也没有操作手

册。年轻人可能先从搬水、和泥、准备燃料做

起，随后才接触制范、配料和浇注。许多知识

无法完全用语言说清，只能在观察、模仿、失败

和纠正中掌握。手腕用多大力量，泥料干到什

么程度，铜液何时可以浇入，这些判断往往储

存在手指、肌肉和长期形成的感觉之中。

作坊不仅是生产场所，也是一种“实践共同

体”。一个人从学徒成长为工匠，得到的不只是

技能，还有身份、责任和掌握核心知识的资格。

谁能够学习关键工序，谁只能长期从事辅助劳

动，谁有权评价产品，谁掌握不能外传的技术，

都与亲属关系、年龄、身份和权力有关。

一件青铜器内部的铸造痕迹，可能正是

一个“学习网络”留下的物质记忆。妇好墓中

数百件青铜器的背后，是铜、锡、铅的开采，是

木材和燃料的消耗，是运输道路、陶范作坊和

熟练工匠的长期维持。

从一件青铜器向外看，我们还会看到一

座城市。甲骨文中的“大邑商”，并不是一座

只由宫殿、宗庙和王陵组成的都城。考古发

现显示，殷墟是一座范围广阔、聚落分散、人

口多元的低密度城市。宫殿宗庙和王陵代表

自上而下的制度力量。分布在各处的邻里、

作坊、墓地和祭祀空间，则记录了居民日常生

活中的生产、交换、合作与协调。

城市秩序并不是商王一次规划完成的作

品。人们建造房屋、选择道路、组织生产、处

理邻里关系，国家设立制度、举行祭祀、调动

资源，也不断回应城市内部的变化。

殷墟早期汇集了来自不同地区的人群、

方言和技术。多样性会带来摩擦，也会带来

创造。新的青铜风格、新的生产方法和新的

社会关系，可能正是在这种相遇中逐渐形成。

以妇好墓为代表的殷墟早期青铜艺术高峰，

正是材料、技术、人口流动、作坊学习和王权

组织共同作用的结果。

考 古 学 因 此 不 只 研 究“ 过 去 留 下 了 什

么”，还要研究“过去怎样发生”。一处接缝、

一块残留泥芯、一件反复修补的器物，都可能

成为重新认识历史的入口。当我们学会从制

造、学习、维护和变化中观察遗物，沉默的“物

证”便不再沉默。它们开始讲述工匠的双手、

心智的形成、社会组织和城市秩序的生成。

我们怎样理解过去，也会反过来改变今天的

人如何看待物、社会与自身。

器物也在讲述工匠的双手
荆志淳
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