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塔克拉玛干沙漠边缘，风沙是这里唯

一的“常数”。地下水苦咸，年降水量少，而

蒸发量是降水量的许多倍——这里曾被认

为是农业的禁区。

2024 年，塔克拉玛干沙漠完成“锁边”

工程。“十五五”时期，新疆开启由“锁边合

龙”向“扩边增绿”转变的新阶段。向沙漠

要粮食和收益，作物根系可以固沙护土，收

割 后 腐 殖 还 田 ，还 能 持 续 改 良 贫 瘠 沙 质

土壤。

几个常年扎根沙漠边缘的年轻人在发

展种植、拓宽增收渠道的同时，也筑牢防风

固沙生态屏障。他们站在地头，眼里有风

沙，但更多的是麦浪和棉田带来的希望。

在他们身后，小麦、小黑麦、棉花悄然改写

着这片土地的“底层逻辑”。

沙漠里长出一人高的小黑麦

热浪从沙丘上滚下来，空气里都是灼

烫的尘土味。

塔克拉玛干沙漠边缘的一片新垦地

上，新疆麦生道生物技术有限公司总经理

邝翡婷蹲在地上，指甲缝里嵌满了盐碱结

壳的白色粉末。她手背皲裂，捏碎一块硬

邦邦的土块，凑到眼前仔细看纹理，又放到

鼻尖下闻了闻，“明年这里要种小黑麦，我

们提前看看环境，做预试验。”

邝翡婷口中的小黑麦，前不久刚刚在

巴楚县盐碱地综合利用试点项目区获得

了丰收。从她手机里的照片和视频里可

以看到：沙漠边缘，一排排小黑麦齐刷刷

高过人头，麦秆粗壮，麦穗垂着沉甸甸的

籽粒，风过时像一片青黄交织的海浪。“6
月初收割的，亩产 240 公斤。”她翻了翻手

机里的测产记录，语气平静但眼神发亮，

“ 水 肥 要 是 跟 得 上 ，上 300 公 斤 不 是

问题。”

邝 翡 婷 毕 业 于 中 南 大 学 隆 平 分 院 ，

是袁隆平院士的“徒孙”。从鱼米之乡一

头 扎 进 沙 漠 边 缘 ，转 折 点 是 一 次 新 疆 牧

区的调研。那时牧民围着她，焦急地说：

“每年 4、5 月，饲草跟不上，牛羊掉膘，买

饲 草 要 从 外 地 拉 ，一 吨 运 费 顶 上 草 价 。”

她 跑 到 育 种 科 学 家 们 积 累 了 几 十 年 的

“基因宝库”里翻找——那里藏着许多因

短 期 市 场 效 益 不 高 而 被 束 之 高 阁 的

“宝藏”。

小黑麦闯入了她的视线：这是几代育

种 人 用 小 麦 和 黑 麦 杂 交 打 磨 出 的“ 混 血

儿”，兼具小麦的高产基因和黑麦的抗逆

性 ，耐 贫 瘠 、耐 盐 碱 、抗 风 沙 。 更 重 要 的

是，它精准踩着时间节点——4、5 月份作

为鲜草收割，正好堵上饲草“青黄不接”的

缺口。

拿到品种经营权后，邝翡婷开始在新

疆试种、推广。就在一切都准备好了的时

候，饲草市场波动需求减少，价格下跌。她

焦灼地在地里转悠，却意外发现排碱渠边

几行小黑麦长得格外疯——那里是盐碱最

重的“绝地”。“小黑麦是粮饲兼用作物，草

卖不出去就当粮种，沙化盐碱地种粮，兼具

生态和经济效益。”她豁然开朗。

去年秋天，巴楚县盐碱地综合利用试

点项目区需要可越冬的植物，小黑麦的种

子被播进几乎不可能出苗的 9700 亩土地

里。第四天，地里隐约见到了绿意，小黑麦

竟然发芽了！半个月后，绿苗覆盖度远远

超出“当年见绿 67%”的项目目标。越冬

后 ，麦 苗 像 被 施 了 魔 法 ，一 口 气 蹿 到 一

人高。

测产数据更令人惊讶：用水量和施肥

量都远低于普通小麦，而种了半年后，土壤

含盐量从改良前的 1.4% 骤降到 0.76%，有

机 质 明 显 回 升 —— 它 一 边 生 长 ，一 边

“洗”地。

说话间，邝翡婷又蹲在另一块荒地上

抠土了。手机响个不停，都是各地种植户

打来的：“明年给我们留够种子！”她站起身

拍拍手上的碱末，望着戈壁尽头：“小黑麦

从实验室到盐碱地，走了几十年。我现在

要做的，就是把最后这一公里铺平，让科研

成果真正变成老百姓地里的收成。”

“同心圆”里画出丰收图景

邝翡婷回答的是“种什么”的问题，而

徐朝阳则用了 8 年时间解决了“如何种成”

的问题。

“我就是一个在塔克拉玛干沙漠种地

的农民！”2026 新疆网络文化主题活动上，

新疆朝阳农业发展有限公司董事长徐朝阳

这句开场白，让台下观众笑出了声。他皮

肤黝黑发亮，笑起来眼角堆着比实际年龄

深得多的皱纹，手掌伸出来像两块粗砂纸。

“ 沙 漠 里 还 能 种 小 麦 ？”这 是 徐 朝 阳

听过不知多少次的质疑。他指了指身后

的大屏幕——画面里，漫漫黄沙之上，十

几 座 巨 型 指 针 式 喷 灌 机 缓 缓 旋 转 ，水 雾

在 烈 日 下 织 出 彩 虹 ，水 圈 覆 盖 下 的 麦 田

像 一 枚 枚 巨 大 的 绿 色“ 同 心 圆 ”，整 齐 排

布。镜头拉近，麦芒金黄，穗粒饱满。

2019 年 ，徐 朝 阳 24 岁 ，大 学 刚 毕 业 ，

扛着行李扎进了昆玉市玉园镇的一片重

度 盐 碱 地 里 。 几 乎 所 有 亲 友 都 说 他“ 疯

了”，徐朝阳没吭声。“我们国家有大量中

低产田和盐碱地。”徐朝阳说，他想找到一

条兼顾生态与经济效益的路子，将沙漠边

缘的贫瘠土地改造成良田。事实证明，这

条路可行：经过多年种植，这里的沙地开

始变软，颜色由黄转褐，改良土壤、防风固

沙效果明显。

第一年，他承包 375 亩重度盐碱地试

验种植了 60 多种饲草，筛选适合沙漠的耐

贫瘠、干旱、盐碱的品种，最终筛选出了苜

蓿草，第二年扩大种植 500 亩。“配套灌溉

是沙漠里种地的难题。”徐朝阳发现，滴灌

压不住沙子，刚出苗的时候，一场风吹起沙

子拍到嫩苗上，常导致作物损伤而减产。

尝试过滴灌、立杆喷灌、微喷带，他最后选

定了大型指针式喷灌机，“喷灌机能让植物

生长均匀，不会出现缺苗，转一圈，就绿一

圈。而且喷淋的方式打湿周围的沙子，防

止其随风而起损伤作物。”

站 稳 脚 跟 后 ，他 把 目 光 投 向 更 难 的

挑 战——小 麦 。 2025 年 4 月 ，昆 玉 国 投

集团在沙漠南缘启动 8000 亩小麦示范种

植 基 地 。 徐 朝 阳 受 聘 为 技 术 顾 问 ，与 昆

玉 国 投 集 团 合 作 种 植 ，现 场 指 导 指 针 式

喷 灌 布 设 与 种 植 、土 壤 改 良 等 工 作 。 他

把自己在苜蓿地里摸爬滚打多年的经验

搬 了 过 来 ，和 团 队 一 起 规 划 出 一 个 个 圆

形种植片区。

从一名大学生到青年创业者、产业带

头人，如今，徐朝阳承包和提供技术支持的

土地已经超过了 2.3 万亩。从寸草不生，到

麦浪翻滚，徐朝阳把手机架在地头开始拍

短视频：“想让这个振奋人心的好消息传遍

全国，让更多人看到沙海变良田！”

今年 6 月，小麦收割，亩产 398 公斤！

站在地头，看着收割机在“同心圆”里画出

一道道金色的轨迹，捧起麦穗，徐朝阳手都

在抖，脸上却忍不住笑意：“在沙漠新垦地

上第一年种出这个产量，我认为付出是值

得的。”

麦收后，地里复播了燕麦，“同心圆”再

次绿了起来，一圈一圈画着丰收的年轮。

两个人管理“超级棉田”

塔克拉玛干沙漠北缘，尉犁县，3000
亩棉田里，棉苗茁壮成长。一架无人机从

棉田上方低空掠过，发出低沉的嗡鸣。艾

海鹏和凌磊并肩站在田埂上，正在回答“如

何种好”的问题。

2021 年，广州极飞科技启动“超级棉

田”项目——目标是两个人管理 3000 亩棉

田，实现无人化操作。极飞科技员工艾海

鹏和凌磊被派来执行这个看似疯狂的计

划。两人之前只在推广会上讲过智能农

机，连棉花啥时候打顶都说不准。当地植

棉大户听说后直摇头：“我种了 30 年棉花，

300 亩都得全家上阵，你俩娃娃管 3000 亩？

风一刮，苗都没了，还无人化？”

第一年，塔克拉玛干的春季大风如期

而至，风裹着沙粒像砂纸一样打磨着大地，

刚破土的棉苗被连根拔起，吹成漫天飞舞

的枯绿色碎片。两人站在地头，眼睁睁看

着近一半棉田变成白地。

第二年，他们改变了播种时序——3
月中旬先铺膜种小麦，4 月初再在小麦行

间套种棉花。棉苗露头时，麦苗已经长到

10 多厘米高，像一道密实的绿色防风墙。

塔克拉玛干的风再来时，棉苗躲在麦秆后

面，只微微颤动。那一年，可采收面积提升

到近 100%。“我们找到了和风沙共处的节

奏。”艾海鹏说。

现 在 ，他 们 的“ 武 器 库 ”更 加 丰 富 。

播 种 机 加 装 北 斗 自 驾 仪 ，播 行 误 差 控 制

在 2.5 厘 米 以 内 ；地 里 埋 着 土 壤 传 感 器 ，

每 10 分 钟 上 传 一 次 温 湿 度 、电 导 率 ；棉

田 中 央 立 着 小 型 气 象 站 ，风 速 、光 照 、蒸

腾 量 实 时 可 见 。 无 人 机 不 只 可 以 打 药 ，

还 每 天 自 动 巡 田——定 时 起 飞 ，按 预 设

网 格 扫 描 每 一 寸 土 地 ，缺 苗 、断 垄 、虫 害

斑、杂草丛，数据全部传到后台。艾海鹏

每 天 早 上 醒 来 第 一 件 事 不 是 下 地 ，而 是

打 开 手 机 APP，看“ 空 中 侦 察 兵 ”发 来 的

情报。

“种地越来越智能化了。”他点开无线

智能灌溉界面，屏幕上显示着一个个电磁

阀的开闭状态，手指一划，设定好时长和流

量，地下的滴灌带便开始无声浸润棉根；施

肥参数同样在手机上调整。“超级棉田”已

经成为现实——无人化管理程度达到了

75%，剩余的 25% 主要集中在所需设备的

人工养护维修方面。

数据积累越来越厚，农事人工智能决

策系统进入验证阶段——它像一个长在地

里的大脑，把气象预测、土壤数据、作物长

势、病虫害模型全部“吞”进去，“吐”出来的

是一份精确的农事指令，直接同步给即将

上线的两台全自动农业机器人，种地将变

得更智慧。

“超级棉田”亩产最高达 500 多公斤，

2025 年在受气候影响的情况下，亩产也达

到了 470 公斤，比周边地块高出 50 公斤。

更让艾海鹏有成就感的，是“超级棉田”模

式正在被越来越多人接受，在玉米、葡萄、

大 豆 等 多 种 作 物 种 植 中 ，应 用 面 积 超 过

200 万亩。

两人开设的田间课堂里常常坐满了来

取经的农户。“以前他们说我们瞎胡闹，现

在追着我们问怎么下载 APP。希望通过我

们的推广和技术培训，让越来越多的农田

实现无人化管理。”艾海鹏说，当越来越多

人用手机种地时，沙漠就再也不是那个吞

没希望的沙漠了。

邝翡婷的根，扎在几代育种人用心血

浇灌的“基因宝库”里；徐朝阳的根，扎在

誓把沙漠变良田的决心里；艾海鹏和凌磊

的根，扎在数据与算法赋能的土壤里。当

小黑麦在盐碱地上拔节生长，当巨型喷灌

机在黄沙中画出绿色的“同心圆”，当手机

屏幕上的数据流悄然指挥着 3000 亩棉田

的每一次呼吸，沙海正在被重新定义：这

里 并 非 农 业 的 绝 境 ，而 是 科 技 与 勇 气 的

“试炼场”。
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他们扎根沙漠边缘，科学种田，让沙海变粮仓——

塔克拉玛干的年轻新农人
本报记者   李亚楠

采访几位新农人，每次握他们的手，都

会感受到他们掌心的粗粝，抬眼看到的是

汗水在脸上淌过的痕迹。这些痕迹，比任

何履历都更诚实地诉说着“扎根”两个字的

分量。

最 触 动 我 的 ，是 邝 翡 婷 蹲 在 盐 碱 地

里 抠 土 的 动 作 ，是 徐 朝 阳 眼 角 细 纹 里 的

骄 傲 ，是 艾 海 鹏 和 凌 磊 对 前 来 取 经 农 户

手 把 手 的 指 导 。 几 位 年 轻 人 ，在 风 沙 里

触 摸 青 春 的 质 感 ，用 奋 斗 换 来 对 这 片 土

地的了解。

我一直在想一个问题：是什么让他们

留下？邝翡婷指着远处说：“你看，那些绿

了的地方，原本都是白的。”她说的白，是

盐碱地泛起的白色硬壳。那一瞬间我看

懂了他们扎根的原因，很简单——因为看

到了改变的发生，就不舍得离开。风沙依

旧，但绿意在蔓延，这便是成长的意义。

在风沙里触摸青春的质感
李亚楠
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毕业典礼上的叮咛仿佛仍在耳畔，新的

人生阶段已然开启——正值入职季，又一批

毕业生从校园走向工作岗位，成为职场“新

鲜人”。

时隔数年，我仍记得入职的场景：出门

前，斟酌穿什么衣服更得体；见到同事，思考

应该如何称呼；来到工位掏出包里物件，渐渐

有了熟悉感……新人入职，可能都有类似经

历，心中既有期待，亦有对适应、胜任未来工

作的忐忑。

如何走好迈向社会的第一步？不妨看看

前辈们的职场新人时刻。

一名年轻教师，怎样站稳讲台？“人民教

育家”于漪也曾遇到难题。大学毕业后，她最

初教历史，后来转岗教语文，开始的语文课并

不成功。为此，她自学课程、勤于请教，备一

堂课有时花 10 余个小时。靠着下苦功夫，曾

被评价为“不入门”的年轻教师，终于成为教

学的行家里手。

一名年轻工人，如何练就本领？全国劳

动模范何小虎从职业院校毕业后，进入中国

航天科技集团第六研究院西安航天发动机有

限公司。工作之初，每天机械加工，钻、削、

锉、磨，有时一个动作重复几百遍。他从不喊

累，经常提前到车间熟悉设备，主动参加培

训，逐步成长为技术骨干，参与载人航天工

程、探月工程等重要任务。

可见，初入职场，感到些许不适应，是许

多人的共同起点。即便做了准备，遇到新挑

战也在所难免：不会写邮件、文件调不好格

式、项目做不出结果……关键在于如何面对

困难，把挫折转化为成长的机会。不懂的就

问、不会的就学，热爱劳动、脚踏实地，定能在

实践中一步步成长起来。

成长路上，一方面，别害怕困难，另一方

面，也别妄自菲薄，年轻人的优势能为职场注

入许多力量。获得国家最高科学技术奖的贲

德院士，忆起大学毕业入职时的第一项任务：在一个月的时间里，研

制功率谱密度分析仪中的关键部件振荡器。课上没学过，身边人没

做过，怎么办？啃外文书、设计方案、反复调试，20 多岁的贲德最终

按时完成任务。花力气、下功夫，往往就是最快的捷径。

前辈筑基，我辈接力。攻关完成长征二号 F 运载火箭应急发射

任务、以数字化手段创新呈现龙门石窟匠心匠艺、自主研发 35K 碳纤

维原丝生产工艺……翻读 2026 年度中国青年五四奖章集体的故事，

亦能感受职场青年的力量。逢山开路、遇河架桥，职场的“新鲜人”，

孕育着不平凡的未来。

用力之余，也不要忘了料理好自己的生活。对许多年轻人来说，

步入职场也意味着开启新的生活方式。第一次租房、住进自己的小

屋，第一次照顾自己的三餐起居，甚至第一次搬到新城市，都并非易

事。从“不要老熬夜”做起，尽量平衡好工作与生活，能够为人生事业

积蓄更多能量。

人生的路，要一步步走稳走实。多年以后回头看，今天身边一起

入职的伙伴可能成为宝贵的“职场发小”，许下的职业目标或许不久

后就会实现，而年轻时为理想打拼的经历，一定会成为将来充实、温

暖、持久、无悔的青春回忆。
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下午 2 点，内蒙古阿拉善盟额济纳旗，空气裹挟着燥热扑面而

来。内蒙古电力集团阿拉善供电公司职工胡岩君，脚蹬绝缘鞋，身穿

全棉工作服，前往储能电池舱开展日常巡检。

“6 号电池舱，有一个散热风扇转动失灵。”胡岩君将异常情况及

时上报。维修人员携带工具赶来，不一会儿，散热风扇就正常转动。

为了保障新型电力系统正常运行，这样的日常巡检，胡岩君和同事们

每天要进行至少 3 次。

今年 35 岁的胡岩君，2022 年加入额济纳旗“源网荷储”新型电力

系统构建团队。这支平均年龄不足 35 岁的团队，聚焦边远地区供电

难题，成功构建并运维一张覆盖额济纳旗全域的“绿色微电网”。

为何要构建一张“绿色微电网”？胡岩君介绍，额济纳旗位于内

蒙古最西端。长期以来，全旗仅靠一条单回线路与内蒙古西部电网

主网相连，抵御突发风险能力较弱。

经过讨论，两条解决路径摆在大家面前——一条是采用常规的

输变电工程，通过新建供电线路，解决单回路供电问题；另一条则是

依托风电、光伏设备，构建“源网荷储”新型电力系统，当主网发生故

障时，可以无缝切换为独立供电模式。

“采用常规输变电工程经验成熟，但建设成本高、周期长；选择构

建‘源网荷储’新型电力系统，能有效利用当地风光资源优势，但这种

模式缺乏成熟经验。”胡岩君说。

组织专家评估论证、利用仿真系统进行模拟验证……经过一系

列论证分析，公司最终选择了那套“难啃”的方案——构建“源网荷

储”新型电力系统。

项目启动后，团队组织 40 余次专题会议，参与执行 50 余项方案，

完成 20 余项准备试验，成员们白天进行设备安装、线路调试、实地试

验，夜间复盘数据、优化调控程序、整改技术问题，在戈壁滩上筑起了

一座“创新实验室”。

“构网型储能想要成功运行，需要经过大量试验验证，纯新能源

黑启动是关键一环。”胡岩君介绍，所谓黑启动，是指电力系统遇到极

端灾害等特殊情况全部停运后，不依靠外部电力就可以启动发电机

组系统，进而带动恢复电网供电。

面对储能难题，团队成员一点点啃下“硬骨头”。“14 时 34 分，黑

启动系统实现负荷转带成功；15 时 32 分，光伏电站、风电场先后并网

发电正常，连续平稳运行 22 分钟后顺利并网。”回忆起试验细节，胡

岩君记忆犹新，“试验成功的那一刻，大家激动得说不出话来，连续奋

战 300 多个日夜后，终于松了一口气。”

新型电力系统的价值，也在实战中不断得到印证。前不久，额济

纳旗电网与主网连接的唯一线路突然跳闸。“源网荷储”新型电力系

统立刻发挥作用，自动切换至离网运行模式，独立运行 57 分钟，全面

保障辖区重要负荷，最终顺利完成自动同期并网。如今，在团队的共

同努力下，这张“绿色微电网”已安全运行超两年，成功离网运行 7
次，为广大居民提供持续稳定的电力保障。

戈壁滩上，风电叶片徐徐转动，电力供应平稳有序。这支近百人

的团队，正默默守护着这张“绿色微电网”的运行安全。

戈壁滩上建起一张
“绿色微电网”

本报记者   赵景锋
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图①：徐朝阳（左）和农业专家交

流喷灌技术，查看喷灌机喷头。

受访者供图   
图②：今年春天，昆玉市沙漠小麦

示范种植基地冬小麦长势喜人。

钟昌涛摄   
图③：邝 翡 婷（右）和 同 事 对 比

小黑麦和普通小麦的茎高等数据。

受访者供图   
图④：凌磊（左）和艾海鹏在查看

棉花品质。   妥红艳摄   
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