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五芳斋将粽子制作技艺打磨成了一套完整的古法体系

36道传统工序环环相扣

研发健康粽品

深耕高端有机系列，精选东北黑土地有机糯米，紧跟低
GI、药食同源养生潮流，推出低糖杂粮粽、健康轻食粽 销售走热

线下：餐饮直营门店日销餐饮和节令零售产品有

20余种品类，300多个 SKU，每日客流量约5万人次

线上：2026年端午期间，五芳斋在天猫平台推出新品，

比如低 GI粽子，带动新品成交额同比增长约 30%
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在山东荣成康派斯新能源车辆股份有限公司的生产车间，

生产线满负荷运转，出口订单已经排到年底。这家以出口为主

的房车生产企业拥有先进的数字化智能工厂，能快速响应不同

市场客户的个性化需求，关键零部件自主研发率达到 80%，先进

的中国制造为全球消费者带来便捷高效的旅居方式。

优质的商品在国内市场同样获得热销。荣成是全国房车生

产基地和出口基地，今年上半年，荣成房车出口额达 10.6 亿元，

同比增长 21%，而内销增幅甚至超过出口增幅，同比增长超过

40%，广阔的国内市场释放出巨大的消费潜力。

房车消费热潮，在今年暑期消费市场得到印证。除了车辆

销售火爆外，租车市场也迎来较快增长。有平台数据显示，近两

个月，一些热门城市的房车出租率已达到七成以上，房车租赁订

单同比增长超过 50%。炎炎夏日，一辆辆房车穿行于草原湖畔、

山野近郊，既满足人们对“诗和远方”的向往，也让出行更加舒适

逸趣，成为暑期消费新亮点。

制造产业迭代升级，扩大了优质新型消费品供给，而培育打

造更多消费新业态新场景，更离不开消费“软”环境的支撑保障。

近期，相关部门陆续推出支持发展房车露营产业、促进房车露营

文旅消费的措施。今年 6 月，商务部等 9 部门联合出台培育壮大

汽车后市场消费的措施，包括针对房车露营产业出台全链条支

持举措，涉及房车上路通行、营地配套服务水平、制造产业链升

级等方面。7 月，《扩大消费“十五五”规划》实施，将“丰富特色旅

游产品，培育邮轮游艇、房车露营、工业旅游、研学旅游等项目”

作为重要内容，提出“拓展汽车改装、租赁、赛事及房车露营等汽

车后市场消费”。各地配套落地扶持细则，不断激发市场活力，

房车露营消费持续升温。

透过房车露营这一消费新业态，可以看到提振消费是一项

多维命题。进一步激活消费潜力，释放市场活力，不仅需要从供

给端实现产品提质升级，还需要在消费端优化消费环境，丰富消

费场景。

这些年，凭借成熟的生产技术、完备的供应链和丰富的应用

场景，不少中国产品在海外市场圈粉。企业在海外淬炼成长后，

可以将先进的制造工艺、严苛的品控标准和场景化研发经验，应

用于国内产品生产，推动产品升级，更好满足国内多元化消费升

级需求，创造激发新型消费。有了优质产品供给，要想留住消

费、放大潜力，还得持续优化消费环境，呵护培育新型消费场景，

包括破除制度障碍、提升配套服务水平、完善行业标准体系等一

系列工作，需要下慢功夫。

消费是经济增长的“压舱石”、主动力。房车露营等新型服

务消费火爆，正是当下我国商品供给升级、服务消费扩容、消费

环境持续优化的写照。7 月 30 日召开的中共中央政治局会议强

调，“要有效扩大国内需求，适应不同群体消费需求扩大优质供

给，挖掘服务消费潜力。”坚持扩大内需战略基点，不断优化商品

和服务供给，加速培育消费新增长点，打造多元消费新场景，我

国超大规模市场优势将进一步凸显，消费市场持续发展壮大，内

需潜力不断释放，消费作为经济增长“主引擎”的作用也将越来

越强。

“诗和远方”里的服务消费潜力
欧阳洁
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扫描一瓶花生油包装上的二维码，

手机屏幕随即跳转至专属网页。轻触不

同栏目，商品信息、营养标签与生产企业

详情依次呈现，页面底部还配有一段视

频，讲解产品的生产流程与工艺特点。

日前，在北京市朝阳区一家社区粮油专

营店，一名消费者发现食品包装上有了

数字标签。

这枚二维码，便是食品数字标签的载体。食品数字标

签，指食品生产企业利用信息化手段，在预包装食品包装上

展示的电子化食品标签，打破了传统标签的版面限制。数字

标签与包装上的实体标签具有同等法律效力，受法律法规严

格监管，并非营销广告或普通查询入口。监管部门倡导“多

码合一”，鼓励企业将数字标签、追溯码、结算码等统一整合，

未来消费者扫码即可完成标签查看、溯源查询和购买结算。

如何使用数字标签？消费者用微信、支付宝或手机自带

相机扫描包装上标有“数字标签”字样的二维码，即可进入信

息页面。标签内容可自由缩放、语音播报；部分产品配有车

间实景、工艺讲解等视频，直观展示食品的生产过程。此外，

消费者还可以查看食用提示、营养指标等，特别是对坚果过

敏、控糖减脂等人群，可以观看更为细致的解读，让消费者真

正读懂食品信息。与传统标签相比，数字标签实现了“可听、

可播、可放大”的升级，解决传统标签“看不清、读不懂、信息

不全”的痛点。

数字标签是食品行业数字化升级的核心抓手。中国自

动识别技术协会秘书长方方表示，数字标签突破了传统标签

的限制，正成为串联全产业链的信息枢纽，可联动配料、营

养 、溯 源 、碳 足 迹 等 多 元 数 据 ，打 通 生 产 、监 管 、消 费 多 套

系统。

据介绍，数字标签追溯系统相当于为监管部门装上了

“云端千里眼”，一旦发生食品安全风险，凭借批次专属追溯

码，可迅速定位问题源头、锁定涉事批次、精准召回，最大限

度压缩风险波及范围。

目前，数字标签正在全国多地铺开。乳制品、粮油、肉制

品、休闲食品等数千款产品已率先完成标签数字化升级。黑

龙江有 27 家企业的 105 款产品办理了数字标签；成都有 20
家食品生产企业、63 类产品完成应用，市场供应量累计突破

1.1 亿件；福建龙岩、安徽宣城等地则在糕点、保健食品等细

分领域形成了可复制的经验。

尽管应用场景不断拓展，

但食品数字标签发展仍存短

板。中国消费者报社开展的

“预包装食品数字标签使用体

验 与 推 广 成 效 ”专 项 调 研 发

现：当前仍有部分食品企业未

能 充 分 认 识 数 字 标 签 的 产 业

与监管价值，全国范围内数字标签落地实施缺少统一细化规

范。方方建议，有关部门应持续加大政策宣传贯彻力度，依

托全国商品条码、商品二维码体系出台标准化实施细则，提

升经营主体的参与意愿与应用规范化水平。值得关注的是，

相关部门还为企业推出“减负”举措：通过数字标签展示详细

地址的，实体标签上的生产地址可简化为县级行政区名称，

这既为实体标签腾出空间，也有助于企业减少油墨使用、降

低印刷成本，推动绿色低碳发展。

小小一枚二维码，承载的是食品信息展示的数字化升

级，更是消费者知情权保障与食品安全智慧监管的深度融

合。数字标签的逐步普及，将为食品消费市场注入透明化、

智能化、可持续发展全新动能。

数字标签解决信息辨识痛点
林丽鹂   张函嫣
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    河南信阳市平桥区市场监督管理局工作人员在西亚城超市调

研了解食品数字标签运行情况。 何泽垚摄，AI修饰生成素描画   

一缕粽香，串联起江南水乡千年民俗。一方老字号，沉淀

着跨越百年的匠心坚守。

盛夏时节，走进位于浙江省嘉兴市秀洲区新城街道兴耀

商务广场的一家五芳斋餐饮门店，玻璃展柜里，鲜肉粽、豆沙

粽、杂粮粽、锁鲜速食粽整齐陈列，一旁的青团、蛋黄酥等简餐

点心琳琅满目。店员娴熟地打包、装袋，有条不紊地接待着往

来顾客。

这份四季如常的热闹，打破了节令食品固有的“消费魔

咒”。长久以来，不少传统节令食品深陷“逢节热销、过季遇

冷”的行业困境：一年仅有数日消费爆发，其余时间市场沉寂、

品类闲置，难以融入大众日常生活。

如何跳出时节桎梏、实现全年化常态化发展，让节令美食

从节令限定变为全年常伴，成为摆在老字号面前的时代考题。

五芳斋深谙传统美食传承与变革之道，走出了一条守古法、强

底蕴，拓产品、扩场景，塑 IP、拓全域的升级之路。

守正——
非遗筑底，守住江南本真粽香

始于 1921 年的五芳斋，凭借一脉相承的古法技

艺成为享誉全国的中华美食名片。守正，是老字号

行稳致远的立身之本，更是节令产品构筑核心竞争力

的底气所在。

当下，数智技术赋能千行百业。作为行业龙头企业，

五芳斋对淘米、润米、粽叶清洗、拌料调味等前后道工序完成

全流程数智化升级，提升生产洁净度与稳定性。在五芳斋智

能化生产车间，数智设备高速运转，食材清洗、润米、拌料、分

装等工序精准高效。与此同时，五芳斋还打造全透明阳光工

厂，生产全流程搭载高清视频监控；配备 X 射线异物检测、金

属探测等专业设备，构建全方位食品安全防护网，让消费者吃

得安心。

然而，在最关键的裹粽环节，五芳斋始终坚持纯人工制

作，保留匠心的温度。数百名裹粽师傅在工作台前，三两下就

将两片粽叶卷成小巧的漏斗状，舀一勺白糯米，放上肥瘦相间

的猪肉，棉线在指尖穿梭缠绕，一个棱角分明的粽子便稳稳落

在流水线上。

2011 年，五芳斋粽子制作技艺成功入选国家级非物质文

化遗产名录。作为国家级非物质文化遗产保护项目——五芳

斋粽子制作技艺代表性传承人，胡建民从事裹粽 30 余年，早已

与粽子深度“绑定”。“五芳斋将粽子制作技艺打磨成了一套完

整的古法体系，36 道传统工序环环相扣，一步都不能省、一点

都不能乱。”说话间，胡建民指尖翻飞、动作熟练。

五芳斋始终坚守技术辅助非遗、绝不替代非遗的初心。

胡建民有着自己的坚守：“机器可以标准化处理食材、提升洁

净度和效率，但裹粽是一门靠手感、凭经验的匠心技艺。粽叶

折 叠 角 度 、

糯米填充分量与棉

线捆扎松紧度等是

机器很难复刻的。”

守住老味道，

还 要 守 住 老 配

方。“一直以来，

五 芳 斋 秘 制 调

味配方纹丝不动，酱油、料酒、食糖等

配料配比严格遵循古法，从根源上锁

定经典风味底色。”浙江五芳斋实业股份有限公司总经理马建

忠说。

创新——
产品 IP齐驱，节令好物走入日常

守住传统是站稳脚跟，主动求新才能走得更远。深谙市

场变化的五芳斋，没有躺在老字号上原地踏步。

顺势而为，打破“粽子只属于端午”的刻板印象，推动节令

产品成功转型为全年可享、全场景适配的日常消费品。

在五芳斋现代化食品研发实验室里，一场关于“老味道新

生”的探索持续进行。实验空间里，透明玻璃器皿整齐排布，糯

米、杂粮、粽叶等各类天然食材分类陈列。研发团队反复配比

配料、蒸煮试样、记录数据、测评口感，日复一日与味道、口感、

营养较真，只为让百年传统粽味适配当代人的健康饮食需求。

随着健康化、品质化、精细化成为食品消费主流趋势，重

油重糖、品类单一的传统节令美食，早已无法适配现代人的饮

食节奏与养生理念。

五芳斋研发总监陈召桂扎根美食研发 10 余年，见证着品

牌一次次突破传统边界。“老字号的创新是在保留江南本味精

髓的前提下，用现代研发技术改良升级，让老美食真正适配新

生活、新人群。”陈召桂说。

在多款健康粽品的研发过程中，团队曾历经数十次调试。

为平衡健康、口感与风味，团队顺势对核心粽品做升级：深耕

高端有机系列，精选东北黑土地有机糯米，紧跟低 GI（血糖生

成指数）、药食同源养生潮流，推出低糖杂粮粽、健康轻食粽，

还延伸开发低糖米月饼、低 GI 绿豆糕等衍生健康点心。

生活节奏越来越快，大家既想吃传统好味，又追求方便快

捷。为了兼顾“方便”和“新鲜”，品牌潜心研发出真空灭菌二

合一新工艺，牢牢锁住粽子刚出锅的鲜香口感。

产品丰富了，离老百姓也要更近。“我们精准捕捉早餐、加

餐、居家简餐等日常刚需，全面布局便利店早餐货架、大型商

超、社区团购和社区便民小店。”五芳斋实业股份有限公司副

总经理、连锁事业部总经理沈燕萍说。

“现在下楼就能买，早上热两个粽子、配一杯豆浆，省时又

好吃。”嘉兴市居民陈阿姨手里提着刚打包好的肉粽和青团。

一旁的学生则挑选着饭团：“很多新口味的小吃，包装也很新

潮，我经常买来当早饭。”

如今，五芳斋早已不是大众印象里只卖粽子的老字号了。

店内美食琳琅满目、品类丰富多元。一日三餐、下午茶、解馋

小食都能一站式满足。

“目前，餐饮直营门店日销餐饮和节令零售产品有 20 余种

品类、300 多个 SKU（库存量单位），每日客流量约 5 万人次。

在节假日，我们还会提供礼盒，日常有刚需简餐，场景全覆盖，

才能真正留住客流。”沈燕萍介绍，很多老顾客习惯来店里吃

早餐，然后再买点速食粽和小点心。

截至目前，五芳斋连锁餐饮门店数量达到 482 家，分布在

嘉兴、上海、杭州、武汉等城市以及长三角高速公路服务区、高

铁站点、机场航站楼。在嘉兴、湖州，五芳斋还设有早餐车网

点 335 个，为社会提供了 2000 余个就业岗位。

为拉近和年轻群体的距离，五芳斋还跳出传统老派形象，

玩转 IP 跨界。五芳斋此前曾牵手迪士尼、卫龙、伊利等推出创

意粽品、定制包装和周边文创，今年还与八马茶业、华润江中、

三胖蛋等品牌进行联名。把传统风味和新潮玩法结合起来，

五芳斋成了“最会玩的老字号”。

范式——
制定行业标准，引领产业升级

嘉兴是全国粽子产业标杆城市，拥有 34 家粽子规上企业，

年产粽子超 8 亿只，产值突破 40 亿元，占全国 40% 的份额。

作为龙头企业，五芳斋引领当地形成完整的产业生态。

“立足全国市场布局，我们精准洞察地域口味差异，打破

南北饮食壁垒。”陈召桂表示，因地制宜适配各地饮食习俗，让

五芳斋粽香飘遍大江南北。针对北方消费者对糯米软糯口感

的偏好，从食材选材到制作工艺进行针对性调整，五芳斋量身

打造北方粽系列；面向华南市场，五芳斋推出广式裹蒸粽。

从端午专属时令好物，转身成为四季常备的日常美食；从

单一粽子品类经营，拓展为覆盖全节日、全品类的糯米美食矩

阵。在百年传承与持续革新中，五芳斋走出了一条可借鉴、可

落地、可推广的节令食品转型之路，为深陷“季节性局限”的同

行打开了转型新思路。

如今，嘉兴粽子从手工作坊迈向智能产业化新时代。“作

为行业领军者，五芳斋不仅以自身转型实现突破，更以成熟方

法论带动整个产业向全年化、品牌化、国际化迈进。”嘉兴市食

品工业协会秘书长娄加东说。

据了解，嘉兴粽子在标准化、数字化和供应链配套方面都

走在全国前列。在标准化建设领域，嘉兴粽子构建了“团体+
国家+国际”多层级标准体系，协会牵头制定 T/JFIA001—2022

《嘉兴粽子》团体标准，明确原料、工艺、质量指标；五芳斋参与

制定 GB/T46259—2025《粽子质量通则》国家标准；龙头企业

五 芳 斋 主 导 制 定《粽 子》食 品 法 典 国 际 标 准（CXS355R—

2023）。

当被问及未来的发展方向，马建忠用两句话回答：走出粽

子，走出国门。

“走出粽子”就是五芳斋正在推进的“糯+”战略。让非粽

品类慢慢成长为新的增长极，让产品矩阵更丰富多元。五芳

斋依托成熟的糯米产业链，以“糯+”战略拓宽边界，把速食化

模式复制到汤圆、月饼、八宝饭、青团、重阳糕等全品类节令

美食。

“走出国门”就是全球化布局。随着全产业链自控和供应

链体系日趋成熟，五芳斋已经有能力把中华美食带到更广阔

的国际市场上。

从节日限定浪漫到三餐四季的朝夕日常，在街头早餐车、

社区门店、商超货架上，随处可见五芳斋的身影。如今，五芳

斋早已不再是人们印象里只逢端午热销的老品牌。

“没有繁复的仪式、无需等候佳节，消费者随时随地就能

解锁舌尖上的江南风味，让江南糯粽岁岁不息、四季飘香。”马

建忠说。 （李冲参与采写）  

五芳斋主动求新五芳斋主动求新，，打破打破““逢节热销逢节热销、、过季遇冷过季遇冷””周期周期

从端午限定到三餐四季从端午限定到三餐四季
本报记者     刘军国刘军国

■■老字号焕新记老字号焕新记R

消费外溢效应明显

小红书上房车露营相关笔记中，还关联户

外露营、旅游攻略、家居家装、亲子母婴、宠

物出行、美食探店等多个

生活场景

数据来源：小红书

房车露营

演变为一种被更多人接受
的生活消费方式

20262026年上半年年上半年

小红书平台上房车小红书平台上房车露营露营

相关搜索量同比增长相关搜索量同比增长 3333..00%%

今年今年 77月月，，小红书上房车露营类小红书上房车露营类

内容笔记发布量约内容笔记发布量约 11..55万篇万篇，，内容规模与内容规模与

今年今年 11月相比月相比，，半年内实现了体量翻倍半年内实现了体量翻倍


