
2026年 8月 2日  星期日  77  人文人文
■人文茶座R

我在呼伦贝尔大地上行走，像阅读一本书那样

去观察植物、动物，去亲近那些身上带着文化“包

浆”的牧人和猎人，也结识了一些有文化的新牧人

和草原森林的守护者。我的散文集《天生草原》能

够获得第九届鲁迅文学奖散文杂文奖，源于大地母

亲的恩赐。

我见过老阿爸用冰水埋葬马群时的凝重；我和

一位额吉在寒冷的蒙古包里待了一夜，接生下一对

双胞胎羊羔；我知道，哈吉鄂温克牧民胸前那三道

不同颜色的绸缎，蓝色代表水，黑色代表土地，红色

代表火，他们带着对大自然的感恩走过了沧桑岁

月；我抚摸驯鹿油润的鹿茸，听一位鄂温克好友讲

述驯鹿和人类共生的故事；我了解额尔古纳撒欢儿

牧场主人赵红松的故事，他大学毕业返乡，搞旅游

生态研学，救治过很多野生小动物，为了保护 3000
亩野生赤芍不被盗挖，几次被恐吓毒打……我用在

地者的眼光看草原、看森林，看时代与这块隐秘之

地的互动，常常惊喜交加，深深感动。“变”是最有魅

力的，所以我不满足于将文字停留在自然之谜、生

态故事的层面上，而是把人的成长、文化间的比照、

生态的复苏作为一个有机体来书写。

阅读我的新散文集《天生草原》，你会看到——

阿爸宁肯冻僵了胳膊，在暴风雪中高举手电筒，也

要给知青引路；在《阿哈的金牌》一文中，阿哈（哥

哥）和天津知青蔡乐铭在游牧中成为生死之交，分

别前，他把自己最宝贵的全国摔跤冠军金牌送给了

蔡乐铭，精心保存多年以后，蔡乐铭又将这块金牌

送回到草原博物馆；在《阿敦乌拉的天上》，牧民孟

和沙舍弃放牧必需的羊羔皮马蹄袖，把死去的羊羔

留给养育雏鹰的母鹰；《你就这样把草原交给了我》

中，老祖母用学狼叫的方法唤来狼群，保护了刚刚

分娩的母狼和狼崽……这些人物“古老”而“年轻”，

闪烁着地域文化之光。

我知道，散文要引人入胜，需要生动又有诗意

的细节来支撑，我正是在生活中发现了这样的细

节，才开始动笔的。写《哈拉海进城》，动笔的缘由

是自己当年作为工作队员，曾在扎赉特旗四平山二

队，和农民一起靠野菜哈拉海充饥度日，到了旅游

时代，发现哈拉海竟然成了当地招牌菜。在《阿哈

的金牌》一文中，有了生存经验的知青，用腰带把新

来的年轻干部吴宝贵与一只牧羊犬系在一起，跌跌

撞撞逃出了几十里的暴风雪，当吴宝贵终于进了温

暖的蒙古包，接过主人递来的手把肉，饥寒交迫的

他没有吃，而是先端给了那只忠诚的牧羊犬……正

是这个细节让我追寻到了当年牧民和知青水乳交

融的故事。文学的真谛在生活的深处珍藏着，多年

以来，我就像一匹老马，在故乡的大地上徐徐而行，

每一阵风吹过，我都想知道，风的“缝隙”里有哪些

微妙的“异动”。父母一般的呼伦贝尔大地，让我知

道生态怎样塑造人类，知道生态对文化和历史不可

忽视的影响。

文学创作者，应该是文化的建设者，我们需要

不断探索万物共生的哲学，需要用新观念和老经验

来理解生活，需要用引人深思的文学形象、优美而

有锐度的语言来厮守、捍卫我们的大地。因此，深

入生活、忠于生活，永远是我写作的着眼点和落脚

点，我期望用自己的文字告诉世界，人类曾经如此

这般地在草原上走过。

（作者为作家、第九届鲁迅文学奖获得者）  

大地的恩赐大地的恩赐
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评奖机制革新，进一步确
保公平公正

记者：第九届鲁迅文学奖在评奖机制上有

什么特点？与以往相比有哪些不同？如何确

保评奖的公平公正？

范稳：我认为，本届鲁奖评选在中国作协

的领导下，始终秉持大文学观立场，从评委会

的构成到评选作品的范围，均体现出海纳百

川、紧随时代、贴近生活、公平公正的原则。

评委会既有专家评委——作家、评论家、

高校文学教授等，也有中学教师、文化传媒等

方面的大众评委。我所在的中篇小说评委会

里，就有一位来自安徽省淮北市一中的语文教

师，他从中学语文教学、学生阅读等角度解析

参评作品，为我们带来了不一样的评判视角。

多元化的评委会组成也让评选视野更为广阔，

评选标准更加严格。5 轮评比筛选，每部作品

都经过从通读到细读，从细读到精读，反复讨

论比选，仔细斟酌剖析。无论是纯文学作品，

还是类型文学、网络文学，评委们以文本为基

础，对其思想性和艺术性进行研判，努力让评

选出来的作品都能体现出新时代文学开拓创

新、繁荣发展的新面貌。

陈培浩：评奖是否公平公正是人们最关心

的问题之一。程序设计和评奖机制对此影响

最大。事实上，在集中评审之前，评委们提前

一个多月就开始了阅读。集中评奖期间，大家

更是心无旁骛，按照工作进度阅读、讨论。

就我的感受和观察，本届鲁奖在评奖机制

上有这样一些新特点：一是评委根据相关条件

从评委库随机抽取，所以这次有很多新面孔，

打 破 了 以 往 社 会 上 关 于 评 奖“圈 子 化 ”的 质

疑。二是大众评委的加入，也是本次评奖机制

上的亮点。以往评委全是文学创作及评论界

专家，这次语文教育一线的教师及媒体界人士

也参与进来。他们的加入优化了评委结构，打

破了审美局限，还带来不一样的视角，客观上

促进了大文学观在评审中的落实。三是评奖

关键阶段手机集中保管制度，让评委们屏蔽了

外界干扰，更专心、安静、从容，更有利于公平

公正评奖。四是主动借助科技手段对参评作

品进行原创性鉴定与把关，遵照评奖条例，郑

重、认真、公正对待每一部作品，取得了很好效

果。五是增加推荐作品数量、拓展申报渠道，

网络首发优秀作品可直接参评等新举措，让更

多好作品有机会进入评奖视野，保障推荐环节

的公平公正。

程玉玲：作为一名高中一线教师，我和其

他 5 位大众评委都是本届评奖机制革新产生

的幸运儿。和以往相比，本届鲁奖第一次吸纳

了中学一线语文教师。中国作协相关负责同

志在电话中对我说：“我们今年的变革就是邀

请在语言文字一线深耕，有成绩、有影响的中

学老师加入到评审专家队伍。相信你们的专

业能力，更重要的是评审需要你们的读者视

角，这对于获奖作品的传播会起到很重要的作

用。”要我总结今年评奖机制的特点，我觉得是

既站在高处也落到实处：评审专家有资深作

家、出版专家、大学学者，也有立足教学一线的

中学教师。

至于如何保证评奖公平公正，我了解到本

届鲁奖评奖办公室遴选评委严格落实“无关

联”，要求评委与参评作者无关联，与推送单位

无关联。评奖工作中严格要求民主开放。评

委对作品要认真阅读，形成自己的意见，研讨

时 大 家 充 分 交 换 意 见 。 评 审 工

作 中 ，我 们 经 常 在 预 定 的

研讨时间之外临时加

早会或晚会，有的

作品会经过多轮研讨、多个维度研判，直到达

成共识。

一场大众均可参与的文
学巡礼

记者：从本届鲁迅文学奖的获奖作品来

看，近年来文学创作和文学队伍呈现出哪些新

的特点和趋势？

范稳：总体来看，本届鲁奖获

奖作品时代特色鲜明，历史书写视角独特，文

化底蕴丰厚，艺术探索新颖，风格形式多样。

在反映现实、贴近生活、传承文明、钩沉历史诸

方面，既有文学高度，也有人间温度，是对近 4
年来文学队伍的一次集中检阅。老、中、青作

家，不同文学类型的作家同台竞技，集中亮相，

让我们感受到文学殿堂不再是象牙之塔，而是

一场大众均可参与的文学巡礼。每部获奖作

品都从不同层面诠释了大文学观视域下的时

代特点和蓬勃发展趋势。

陈培浩：这些新特点和趋势体现为：一是

新大众文艺崛起，既有流量，又有精品，不少作

品完成了从新质突围到优质创造的转变，令人

期待，予人启发。二是现实主义写作持续走向

深化，现实主义观念变得更加辽阔丰富，既有

大国重器、乡村振兴、人与自然，也有凡人日

常、养老看护、青少年心理危机等。三是资深

作家老当益壮、精彩不断，中生代作家中流砥

柱、承上启下，青年作家敢为人先、异彩纷呈。

程玉玲：百花齐放是我最直观的感受。从

作品角度，阅读参赛的报告文学作品让我特别

长见识。我最早接触的报告文学作品是魏巍

的《谁是最可爱的人》，近些年常教学的是夏衍

的《包身工》，所以我心目中的报告文学还是比

较“传统”的。阅读参赛的 370 多部作品，我发

现除了传统写法，一些作品有新的写作思路，

比如跨文体和非虚构，梁鸿的获奖作品《要有

光》就是一部优秀的非虚构作品。从作家角

度 ，深 耕 文 坛 的 老 将 老 当 益 壮 ，新 兵 头 角 峥

嵘。而有很多非职业作家甚至非中文专业出

身的人为文著书，成了一种让人惊喜的趋势。

文学与影视合力共生，各
有精彩

记者：本届鲁迅文学奖的一些提名和获奖

作家，也长期深耕影视创作领域，他们的部分

文学作品被改编成影视作品，并获得观众喜

爱。近年来，文学与影视的关系越来越密切，

作品转化越来越多。您怎么看待这种现象？

范稳：文学是一切艺术形式之母体。无论

是重述历史还是反映现实，文本质量高、基础

好的文学作品，都具备影视转换的可能性。

优秀的文学作品借助影视，可以扩大知名

度，增强社会效应，繁荣社会主义文艺。获得

过茅盾文学奖、鲁迅文学奖等国家级奖项的文

学作品，影视转换率一般都比较高。比如，路

遥的《平凡的世界》、陈忠实的《白鹿原》，以及

梁晓声的《人世间》、金宇澄的《繁花》等。前不

久，陈彦的《主角》改编的电视剧热播后，吸引

更多人阅读原著。现在中短剧盛行，如果说长

篇小说是长篇电视连续剧的母本的话，优秀的

中短篇小说则为中短剧的发展提供了丰厚的

题材资源。文学为影视奠定厚实的基础，影视

则为优秀的文学作品装上了一对有声有色的

翅膀，让它飞入千家万户。

陈培浩：本届获奖作品不少被影视界关注

和改编，客观上印证了其艺术魅力和走向更广

大读者的潜力。

事实上，文学一直为影视源源不断地提供

优秀的原创故事、创意和思想。20 世纪

80 年代，张艺谋改编莫言的《红高粱》就

风靡一时。后来像苏童、刘震云、刘恒、

麦家、梁晓声、陈彦等作家作品的影视改编都

很成功。文学和影视是共生体，文学为影视提

供创作之源，影视则对文学进行二创，并将其

推向更广大的人群。不过，文学和影视有各自

的艺术特点，文学也有影视所不具备的艺术优

势，并非所有的文学作品都要以影视化为目

标。合力共生，又各有精彩，是最佳选择。

程玉玲：这个问题恰巧是我在语文课堂教

学中常常设置给学生的问题，比如教鲁迅先生

的《祝福》，我会给学生看相关的影片，让他们

比较影视和文学的不同，以此培养他们的学科

素养和审美鉴赏力。我觉得“本立而道生”，文

学作品是“本”，没有好的文学作品很难成就出

色的影视作品，作品转化是好事儿，能让经典

文学作品雅俗共赏、口碑载道。

传播破圈引发大众共情
共鸣

记者：“外卖诗人”王计兵获奖成为媒体和

社会关注的热点。事实上，本届鲁迅文学奖在

传播上实现了破圈，不仅获得了文学界的关

注，也赢得了媒体和更广大群众的关注。在您

看来，形成这一现象的原因是什么？

范稳：“外卖诗人”王计兵的获奖是本届鲁

奖评选彰显大文学观的生动注脚。鲁奖获奖

作品在注重专业水准基础上，显得更具亲和

力，更有广泛性和代表性。王计兵那些质朴、

有温度、有感染力和穿透力的诗行，感动了无

数读者。本届鲁奖评委会及时发现这位来自

生活一线的“外卖诗人”，用鲁奖奖掖其文学追

求和文学成就，是对新大众文艺群体的致敬。

王计兵获得鲁奖诗歌奖成为现象级的话题，正

说明广大人民群众需要能为他们代言的诗人，

时代需要更接地气、更温暖人心的诗歌。

陈培浩：本届鲁奖传播破圈，应该说是评

奖机制获得了各界认可，获奖作品回应了人民

群众的内心关切，审美趣味与更广大群众产生

了密切互动和内在共鸣。内在看，跟本届鲁奖

评奖以大文学观为统领有关，大文学观回应的

正是新时代不断涌现的文学新现象、新类型、

新质素。本届鲁奖把它们纳入视野，作出公正

肯定和专业加冕，嘉行自有回响。

程玉玲：正是因为大批非科班、非专业的

普通人走上写作之路，文学创作不再是专业作

家独有的领域，这种创作主体层面的圈层突

破，自然而然带动了传播层面的破圈。因为当

大量普通人的故事与情感被文学化呈现，自然

会引发大众的共情与共鸣，本届鲁奖获得各界

关注，也是我们生逢盛世的最好注脚。

从
鲁
迅
文
学
奖
看
创
作
新
趋
势—

—

文
学
创
作
不
再
是
专
业
作
家
独
有
的
领
域

本
报
记
者  

刘  

阳

图图①①：：第九届鲁迅文学奖获得者季栋梁第九届鲁迅文学奖获得者季栋梁。。

图图②②：：第九届鲁迅文学奖获得者艾平第九届鲁迅文学奖获得者艾平。。

图图③③：：第九届鲁迅文学奖获得者全勇先第九届鲁迅文学奖获得者全勇先。。

图图④④：：第九届鲁迅文学奖获奖作品第九届鲁迅文学奖获奖作品《《遵义三日遵义三日》。》。

以上图片均为以上图片均为中国作协中国作协提供提供     
图图⑤⑤：：第九届鲁迅文学奖获奖作品第九届鲁迅文学奖获奖作品《《低处飞行低处飞行》。》。

常中正常中正摄摄     

日前，第九届鲁迅文学奖揭晓。作

为中国文学的最高荣誉之一，每一届鲁

迅文学奖的评选结果都备受关注。而今

年，第九届鲁奖的获奖结果实现了破圈

传播，成为社会话题，引发广泛反响。

第九届鲁迅文学奖的获奖名单是如

何产生的？从本届鲁迅文学奖的评选

中，可以看到文学创作呈现出怎样的风

貌和趋势？本期，我们邀请 3 位第九届

鲁迅文学奖评委，请他们谈谈评奖感受，

解答读者疑问，回应社会关切。
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