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今年上半年
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东 阿 阿 胶 入 选 工 业 和 信 息 化 部 首 批
“卓越级智能工厂”

东阿阿胶研发投入达
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一 颗 完 整 的 谷 物
主要包括外壳、种
皮、胚乳和胚四个
部分

外壳

种皮

胚乳

全谷物仅去除了外壳等不可食用部分，
保留种皮、胚乳和胚的全部组成部分

实 施 国 家 全 谷 物 行 动 计 划 ，兼 具 节 粮
减损与营养健康双重战略价值

外贸，丈量开放成色的风向标，观照经济活力的晴雨表。

透过外贸半年报，我们看到了中国外贸的结构优化、动能转

换，也看到了中国机遇的升级跃迁。“中国机遇 2.0”有何深意？来

看三组数据。

第一组，进口增速高于出口，以贸易平衡发展释放超大规模

市场机遇。

上半年，我国货物贸易进口 10.74 万亿元、同比增长 22.1%，增

速高于出口 8.7 个百分点，对外贸增长的贡献也大于出口。

进口提速，是中国高水平对外开放最生动的例证。多年来，中

国始终秉持互利共赢理念，持续主动向世界敞开市场大门。作为

全球第二大消费市场，中国有序扩大自主开放和单边开放，已对 63
个国家实施零关税政策，举办好进博会、消博会、链博会等国际展

会，为全球好物进入中国市场提供“窗口”。今年以来，商务部已在

白俄罗斯、德国、英国、泰国等国家举办“出口中国”专场活动。

目前，我国已连续 17 年成为全球第二大进口市场，占全球进

口份额从 7.9% 提升至 10% 左右。上半年，我国自 150 余个国家和

地区进口实现增长。

从大进大出到优进优出，从侧重出口拉动到进出口双向提

质，贸易结构之变，折射发展理念之变。持续扩容的中国市场、持

续升级的开放格局，打破零和博弈的陈旧思维，让中国发展的红

利更广泛、更公平惠及世界各国，让中国大市场成为全球共享的

机遇大舞台。

第二组，中国智造出口强劲，以创新动能跃升全方位赋能全

球产业升级。

上半年，我国集成电路、电子元件、风力发电机组等产品出口

额同比分别增长 88.7%、62.6% 和 35.6%。

一组昂扬向上的增长数据，解锁了“中国机遇 2.0”的重要内

核——源源不断的创新外溢红利。当前全球科技革命与绿色转

型深度交织，产业格局加速重构，新旧动能迭代提速，全新市场需

求、产业赛道、发展空间持续涌现。依托全球门类最齐全、配套最

完善的产业体系，中国制造精准对接全球数字化、绿色化、智能化

转型需求，为不同国家地区、不同应用场景提供了优选方案。

更关键的是，中国坚持开门搞创新，很多创新走的是开源路

线，这让更多国家特别是发展中国家用得上、用得起新技术新产

品，既提升其发展能力，也能推动解决诸多全球性发展难题。如

今，中国在人工智能、半导体、新能源等领域，涌现一批全球独角

兽企业，在国际标准研制、产业治理等方面积极贡献“中国方案”。

事实有力证明，中国的新兴领域技术和产品，带给世界的不

是冲击而是机遇，不是威胁而是赋能。

第三组，化工、电力等能源保供品类增长，以产供链韧性保障

全球生产稳定。

上半年，我国基本有机化学品、初级形状塑料出口分别增长

25.1% 和 35%，对东盟出口电力同比增加 42.9%。

当前全球地缘局势复杂多变，能源、化工原料供给紧张，稳定

的产能供给、可靠的要素保障，已然成为全球最稀缺的战略资源。

中国产供链体系兼具登高望远的创新能力与脚踏实地的保供能

力，既能培育未来产业新动能，也能守住基础工业底盘、托底全球

供给缺口。

今年，中国—老挝 500 千伏联网工程电力在西双版纳海关监

管下实现进出口，为带动双边绿色产业协同发展、助力沿线民生

改善注入新动能。

显然，告别过去依靠要素成本、规模扩张的传统红利，“中国

机遇 2.0”是以超大规模市场开放为基石、以产业创新突破为引

擎、以全链稳定保供为支撑的系统性红利，为复苏乏力、变数增多

的世界经济注入充沛确定性。

中国将始终坚定不移推进高水平开放，持续夯实产供链韧

性、拓宽互利合作空间，以自身的稳增长、强创新、促开放，为世界

经济长远发展持续注入中国力量。

从三组外贸数据读懂“中国机遇2.0”
罗珊珊

铜锅里，胶汁咕嘟翻涌。贾善俭持铲探入锅

中，手腕微沉，轻轻一挑，稠润的胶液沿铲边垂

落，凝而不坠，透亮如珀，铺成一面舒展的薄旗。

在山东聊城东阿阿胶股份有限公司（以下简

称“东阿阿胶”），这道名为“挂旗”的工序，是判定

阿胶熬制火候与品质的标尺。守在熬胶锅前 32
年，这个动作早已刻进老师傅贾善俭的肌肉记

忆里。

同一车间内，传感器正实时采集胶液多项理

化性质，数据自行分析，同步回传至中控大屏。

火候到不到，品质好不好，数据同步给出判断。

老师傅代代相传的经验，与现代数字技术的精准

监测，在同一个空间里共生、共振。

作为中华老字号，东阿阿胶以守正留根、以

创新破局，在一场跨越千年古法与现代科技的蜕

变之旅中，走出一条“逆生长”的焕新路。

守住根脉，千年古法的“不
变”与坚守

探访第一站，毛驴养殖基地。

“从源头把控品质，是阿胶道地性的第一道

关。”企业质量管理部药品质量保证总监于沙沙

说，在这个标准化圈舍里，每一头东阿黑毛驴都

有专属“身份证”，从出生到出栏全流程可追溯。

验收关口，卡得更严。东阿阿胶一代代传下

“五不要”铁规矩——驴驹子皮不要，没有鉴别特

征的不要，霉烂虫蛀的不要，掺杂使假的不要，化

学污染的不要。每一张入库驴皮必须是整张，耳

朵、尾巴等鉴别特征缺一不可。

“视皮如视药。”企业工艺技术部副总经理徐

云鹏说，“批次存疑的，价格再低、数量再大，也坚

决拒收，宁缺毋滥，这是前辈传下的准则，也是老

字号的体面。”

源头之守，不只一张皮，还在一方水。

阿胶的地缘属性因水而成。北魏郦道元《水

经注》记载：大城北门西侧皋上有大井，其巨若

轮，深六七丈，岁尝煮胶以贡天府。“一方水土养

一方好胶。时至今日，我们的熬胶用水依然是东

阿地下水。”徐云鹏说。

既要守住原料的根，也要守住工艺的魂——

顺着生产线往里走，洗皮、化皮、炼胶……12
道主干工序、99 道细分工序环环相扣。“有人说

工业时代讲效率，能快则快。可在东阿阿胶，有

些节奏，从来快不得；有些原则，从来改不得。”阿

胶生产线主任朱建国说，“挂旗、吊猴、挂珠……

这些核心绝技传承下来，依旧需要师傅们凭借丰

富经验手工完成。”

拐进炼胶车间，胶锅一字排开，蒸汽弥漫。

师傅们手持沫拐，顺着液面轻轻一兜，小心翼翼

撇出浮沫，动作不急不缓。

“沫子撇不净，胶就不透亮，味道也不正。”朱

建国说，“虽然现在用上了提沫机，但在评价质量

的关键节点，还得过师傅们的‘火眼金睛’，要一

勺一勺去看、去判断，毫厘之差的火候与颜色，可

能导致差之千里的品质。”

对品质的坚守，还落在严格的内控标准里。

于沙沙给记者算了一笔账：“《中国药典》规

定 1 克阿胶中，不溶于热水的杂质总重量≤0.02

克，东阿阿胶内控标准全年实际平均值稳定在

1.05%，相当于每公斤阿胶中，杂质少约 10 克，药

效更好，对消费者来说更是实实在在的实惠。”

古法不易，匠心未改。

贾善俭记得，1994 年他刚入行时，师傅带徒

弟，全靠口传心授：师傅挑一铲胶，徒弟盯着看色

泽、流动状态；师傅调一把火候，徒弟看动静、闻

气味。“熬胶熬的是性子，守的是良心。”当年师傅

的这句话，他记了 30 多年，如今也原原本本说给

徒弟听。

现在，作为山东省非物质文化遗产东阿阿胶

制作技艺代表性传承人，贾善俭带徒弟，还是守

着老规矩。30 多年来，他带出一批新的生产骨

干，传的不只是熬胶手法，更是慢工出细活、守质

不打折的本心。

“ 要 看 懂 阿 胶 的 蜕 变 ，得 先 读 懂 它 不 变 的

根。”徐云鹏说，“道地的原料、严苛的工艺、笃定

的匠心，这些刻进基因里的东西，是一块阿胶最

本真的底色。这份沉得住气的坚守，恰恰是它后

续所有创新蜕变最坚实的底气。”

焕新升级，数智赋能带来
提质增效

守得住根脉，还得顺势求变。

移步至擦胶工段，自动擦胶机节奏平稳，来

回擦拭、精细打磨，整套动作行云流水。一块块

厚实的胶块在流水线上平稳翻转，棱角规整、通

体莹润。

“以前这活，全靠一双手。90 摄氏度的热水

里，粗布来回搓。新来的小姑娘，第一个月手上全

是泡，疼得抹眼泪。”企业设备管理部总经理王兴

洋回忆，“我们就琢磨，能不能用机器代替人力？”

前些年，王兴洋带领团队潜心攻关，自主研

发自动擦胶机，机械手复刻匠人的手工力度与擦

拭轨迹，一次性完成胶块清洁、打磨、抛光整套工

序，工作效率提升 60%。

除此之外，自动印字机、自动摆胶系统、智能

温湿度在线监测系统等一批自研设备陆续落地

上线，智能生产线升级，不仅解放人力，还稳住了

产品品质。

复方阿胶浆生产线上，一支支玻璃瓶鱼贯而

出。和传统中药车间不同，这里更像一座精密运

转的自动化工厂，灌装、轧盖、灭菌、包装……一

气呵成，流畅规整。

“以前靠肉眼灯检，师傅们要在强光下一瓶

瓶检查，找破损，查杂质，会存在人工误差。”复方

阿胶浆生产线主任刘青青指向生产线，“现在，大

数据精准调控每一道工序，AI（人工智能）灯检毫

秒识别细微瑕疵，能实现标准化。”

对于数智化带来的品质革新，王兴洋深有感

触，“如今，熬得到不到位，数据精准定论，炼胶工

艺更规范、更稳定。”

科学数据替代主观经验，正在变成行业内可

推广复制的标准。

在位于济南的东阿阿胶研发创新中心，记

者 见 到 了 驴 皮 特 征 肽 检 测 的 全 过 程 。 实 验 台

上，一块硬币大小的驴皮样本溶液被送入检测

仪。半小时后，电脑屏幕上跳出一组图谱，特征

峰清晰可辨。“是驴皮，没错。”研究员指着图谱

上的峰值说。

“过去，阿胶行业一大痛点是原料真伪难辨、

品质良莠不齐。以前靠师傅一张一张看，凭的是

眼力和经验。”企业胶类药物研究院院长段小波

说，“如今，我们有了驴皮 DNA 鉴别和特征肽检

测技术，从分子层面‘验明正身’。这两项技术分

别纳入了驴皮药材标准和《中国药典》阿胶标准，

为全行业划定了清晰的质量红线。”

2025 年，东阿阿胶入选工业和信息化部首批

“卓越级智能工厂”。“推动阿胶生产全过程数智转

型，经验沉淀为数据，技艺固化为标准，品质稳定

成体系，既能守住老字号本心，更能为全行业树立

典范。”公司首席信息官丁丰俐说。

研发创新，让阿胶走进年
轻人的日常

步入研发创新中心，走廊两侧的实验室里，

研究人员俯身在操作台前埋头实验——在这里，

阿胶的“身世”将被揭开。

“老祖宗说阿胶补血，到底为什么补？哪种

成分在起作用？通过什么路径起效？”段小波说，

“正是通过研发，我们才能精准界定药效成分、作

用靶点、机制通路，实现从‘知其然’，到‘知其所

以然’。”

此前，复方阿胶浆长期作为气血调理用药，

始终难以突破临床边界。

2018 年，复方阿胶浆相关研究纳入国家重点

研发计划，联合全国 29 家医院，开展临床试验。

2024 年，国家药监局正式下发“药物临床试验批

准通知书”，这意味着，复方阿胶浆正式从“滋补

调理用药”迈入了“治疗性药物”的行列。

深耕步伐不止。2025 年，东阿阿胶研发投入

达 3.37 亿元，同比增长超六成。丁丰俐介绍，“我

们持续加码数字科研，未来将依托 AI 大模型赋

能中药研发、机理挖掘、配方迭代，以数字科技持

续破解中药机理复杂、研发周期长的行业痛点。”

科研向内扎根，市场向外生长——

离开研发中心，来到产品展厅。展架上，阿

胶不再拘泥于那方熟悉的红盒子，小金条速溶

粉、桃花姬阿胶糕、阿胶奶茶……形态各异，包装

设计也透着年轻感。

步入一家小店，宋式美学混着咖啡店的松弛

感。菜单上，阿胶和年轻人熟悉的各类饮品混搭

在一起：阿胶奶茶、阿胶拿铁、阿胶牛乳茶……

“以前觉得，阿胶是给我妈那辈人准备的，现

在我也爱上了。”一名年轻女顾客说，“跟朋友说

出来喝杯‘阿胶拿铁’，挺酷的。”

“过去，阿胶的消费标签固化、受众圈层狭

窄，多集中于中老年女性群体。如今，依托数字

化用户洞察体系，企业精准捕捉年轻群体、细分

人群的健康需求，开发各类新产品，让老字号适

配新时代生活方式。”企业市场与品牌部产品总

监郭锴腾说。

老字号何以长青？东阿阿胶董事长程杰认

为，真正的传承，是守住匠心根脉、拥抱时代变革，

以古法铸品质、以科研破壁垒、以生态拓边界，千

年阿胶才能历久弥新。

2025 年，东阿阿胶营业收入 67 亿元，同比增

长 13.17%；阿胶块占市场份额约 70%，终端销售

规模同比增长约 14%。

炼胶车间内，胶汁依旧翻涌，老师傅抬手挂

旗、分寸不乱，用匠心守住品质底色；小店里，又有

一批年轻人走了进来，说笑声间，扫码、下单。一

块阿胶，正以全新姿态融入烟火、接续新生。
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电商平台上，纯燕麦片、五谷杂粮糊、杂粮米饭等全谷物产品

琳琅满目，部分商家月销过万单；面包蛋糕店中，以全麦、燕麦、黑

麦面包为代表的全谷物产品逐渐流行，增长势头良好。

随着我国粮食消费由“吃得饱”向“吃得好”“吃得健康”转变，

谷物怎么吃更科学、更健康，越来越受到人们关注。目前，我国谷

物消费正处于从“精米白面”向包括全谷物在内的健康膳食转型阶

段，全谷物消费方兴未艾。

什么是全谷物？一颗完整的谷物主要包括外壳、种皮、胚乳和

胚四个部分。全谷物仅去除了外壳等不可食用部分，保留种皮、胚

乳和胚的全部组成部分。全谷物食品，就是以全谷物为主要原料

制成、全谷物含量达到一定比例的食品。

为什么要消费全谷物食品？国家粮食和物资储备局科学研究

院院长谭本刚表示，实施国家全谷物行动计划，兼具节粮减损与营

养健康双重战略价值，发展全谷物已上升为国家战略。

首先，发展全谷物有利于节粮减损，保障粮食安全。“精制加工

会导致出品率下降和营养流失，全谷物可最大限度提高粮食可食

用利用率。”谭本刚说，这相当于开发“无形粮田”，对保障粮食安全

具有战略意义。

其次，发展全谷物有利于满足人民群众健康膳食新期待。全

谷物被誉为“天然营养素包”。与精制谷物相比，全谷物构成全、营

养全、功能全，最大限度保留了天然营养与活性物质，富含膳食纤

维、B 族维生素、矿物元素和生物活性物质。研究表明，合理增加全

谷物膳食有助于控制体重，降低心脑血管疾病及糖尿病等慢性代

谢性疾病患病风险。

然而，我国全谷物消费仍处于起步阶段，居民全谷物消费占比

不足 1%，而一些发达国家全谷物消费在谷物消费总量中的占比可

达 20% 到 35%。这其中有饮食习惯差异的因素，但也反映出我国在

全谷物消费方面拥有很大潜力和空间。

国家粮食和物资储备局科学研究院首席科学家谭斌介绍，精

制谷物比全谷物口感更好、更易保存，我国居民已形成“精米白面”

的消费习惯，短时间内难以改变。而糙米、胚芽米口感不佳、饱腹

感强，若不提前浸泡很难煮熟，消费者购买意愿不高。

公众认知与市场规范的缺失同样制约着全谷物消费的增长。

《中国消费者全谷物认知状况报告（2021）》显示，仅 24.6% 的消费者

能准确识别全谷物，95% 的消费者对全谷物营养价值认识不全面。

此外，市场上部分产品打着“全麦”“杂粮”旗号，但实际全谷物含量

不达标，消费者难以通过外观、标签准确判断，全谷物消费推广面

临现实瓶颈。

近年来，中共中央办公厅、国务院办公厅先后印发《粮食节约

行动方案》《粮食节约和反食品浪费行动方案》，对发展全谷物产业

作出部署；2024 年 12 月，《国家全谷物行动计划（2024—2035 年）》

启动实施宣传引导、标准引领、科技创新、产业提升四大行动；2025
年中央一号文件要求推广减油减盐减糖和全谷物等膳食；“十五

五”规划纲要明确提出实施全谷物行动计划。此外，发芽糙米等国

家标准、全谷物分类与标示要求等行业标准、全谷物食品通则等团

体标准相继制定发布。从顶层设计到行业标准，全谷物产业发展

的制度框架与标准体系正在逐步完善。

谭本刚介绍，国家全谷物行动计划出台以来，全谷物加工技术

取得新突破，全谷物食品的适口性和便捷性不断提升，品类不断丰

富，供给能力不断增强。下一阶段，将继续强化全谷物公益科普宣

传，健全标准体系，加强技术攻关，让全谷物“更好吃、更方便、更便

宜、更普及”。

发展全谷物食品有何好处
王东辉   张函嫣


