
国家气候中心预测，今年主汛期我国气

候状况总体偏差，极端天气气候事件偏多，东

部地区涝重于旱，有南北两条多雨带，其中北

方多雨带位于东北地区、内蒙古东北部、华

北、华东北部等地。未来 5 年，总体延续北方

多雨的特征，东北地区及华北大部降水偏多

概率高、暴雨和强对流致灾风险高，西北地区

阶段性和区域性气象干旱风险较高。

随着全球气候变化，传统“北旱南涝”的

气候格局悄然改变，北方极端降雨天气越来

越多。尤其是今年 6 月以来，北方出现频繁

的降雨天气。北京 6 月累计降水量为近 10 年

同期平均值的近两倍，华北地区 6 月平均降

水量为近 10 年最高。雨带真的“北移”了吗？

北方地区防汛面临哪些挑战？

北方地区多雨带西移
北扩，夏季多雨带有显著的
南北移动的年代际变化特征

“今年公众感受到的‘雨带北移’，准确说

是近些年我国北方夏季出现明显的多雨带，

与南方多雨带并存。”国家气候中心首席预报

员陈丽娟说，从 1951 年以来的气象观测数据

看，我国北方地区出现多雨带是年代际变化

的特征，夏季多雨带有显著的南北移动的年

代际变化特征，如北方地区在上世纪 50 至

70 年代降水偏多、上世纪 80 年代至本世纪

00 年代偏少、2010 年以后偏多。

在全球变暖的气候背景下，我国北方地

区（东北、华北和西北）气候格局呈现新特征：

多雨带西移北扩，与上世纪 90年代相比，近 5 年

我国湿润、半湿润气候区面积扩大了 30 万平

方公里以上；北方地区降水极端性增强，暴雨

频次和强度均增加，暴雨日数增多 55.6%，暴

雨综合强度增强 55.3%。

为何会出现多雨带西移北扩？陈丽娟分

析，首先，西太平洋副热带高压（副高）增强北

扩，是 2010 年以来多雨带西移北扩最直接的

原因。我国降水集中在夏季，具有典型的夏

季风降水特征。多雨带的位置和强度深受夏

季风环流尤其是西太副高的影响。当副高位

置明显偏北时，将会使更多水汽输送至北方

地区。21 世纪尤其是 2010 年以来，副高北界

呈显著北移趋势，同时副高西段明显加强西

伸，有利于西太平洋和印度洋上空的暖湿空

气沿副高西北侧向北方输送，为北方降水增

多创造更好水汽条件。

其次，北太平洋和北大西洋海温年代际

波动的同位相叠加，为多雨带西移北扩提供

了海洋信号背景。通常，北太平洋涛动和北

大西洋涛动均有 20 至 40 年的波动周期，当前

者处于负位相或后者处于正位相时，均有利

于 夏 季 风 偏 强 ，将 更 多 水 汽 输 送 至 北 方 地

区。2010 年以来，北太平洋涛动负位相和北

大西洋涛动正位相产生叠加效应，增强东亚

夏季风的同时也推动副高进一步偏北。

此外，全球变暖和人类活动加剧了北方

极端强降水的发生。研究表明，全球气温每

上 升 1 摄 氏 度 ，大 气 中 的 水 汽 含 量 增 加 约

7%。2010 年以来，我国气温快速升高，大气

持水能力明显增强，在有利大气环流条件下，

导致极端强降水事件频频发生，对北方年降

水增多产生重要影响。上述因子的共同作

用 ，促 使 我 国 多 雨 带 西 移 北 扩 ，北 方 降 水

增多。

北方极端强降水事件呈
增多趋势，需重点针对复合型
灾害新特点采取措施

我国北方地区极端强降水事件呈增多趋

势。统计显示，1961 至 2025 年，我国北方地区

汛期（6 月至 9 月）共计发生区域性暴雨过程

451 场 ，有 61.6% 的 暴 雨 过 程 集 中 在 7 月 至

8 月；北方地区汛期暴雨过程发生次数和综合

强度呈现增多增强趋势，其中年均暴雨过程

次数从上世纪 90 年代的每年 6.2 次增至最近

10 年的每年 7.1 次，最近 5 年则达到每年平均

9.2 次；暴雨过程综合强度平均每 10 年增强

3.7%，最近 5 年较常年同期偏高 50.6%。北方

地区暴雨在台风系统影响下极端性凸显，近

年 来 多 次 发 生 台 风 系 统 带 来 的 极 端 暴 雨

事件。

对北方地区而言，多雨带西移北扩带来

哪些新挑战？中国水利水电科学研究院防洪

抗旱减灾研究所所长刘昌军介绍，部分北方

地区河流源短流急，地形坡陡沟深，土层薄，

一旦遭遇短历时、高强度暴雨过程，容易快速

形成坡面径流、山洪和中小河流洪水，并诱发

滑坡、崩塌和泥石流，洪涝灾害的随机性、复

合性和致灾性显著增强。

应急管理部国家自然灾害防治研究院气

象灾害研究中心副主任、研究员钟霖浩介绍，

首先，气候变化背景下，北方防洪工程标准与

自然规律演变之间出现矛盾。我国防洪标准

主要指水利工程能抵御“多少年一遇”的洪

水，北方河流历史上大洪水少，堤防标准常低

于南方干流。然而，北方 70% 以上的降水集

中在“七下八上”，特别是多雨带西移北扩背

景下短时强降水问题突出。因此，面对多雨

带西移北扩，加强气候风险预测研究，根据气

候变化新形势科学制定防洪标准，是未来北

方洪涝工程治理措施的当务之急。

其次，多雨带西移北扩下北方防洪应对

时，需重点针对复合型灾害的新特点采取措

施，充分考虑“旱涝急转”工况，“前期抗旱保

水”与“汛前防洪腾库”的矛盾考验着调度决

策，需建立基于气象水文预报的汛限水位动

态控制机制，并论证增设泄洪底孔或非常溢

洪道，赋予水库紧急情况下快速腾空库容的

工程能力。

最后，北方地区正面临地质灾害与城市

内涝风险交织的双重考验。一方面，北方山

区多为黄土覆盖或岩体破碎，长期干旱后土

体收缩开裂，植被固土能力下降，当突发暴

雨来袭，雨水沿裂隙迅猛入渗，极易触发滑

坡、泥石流等群发性地质灾害，其破坏力远

超南方常年湿润区。另一方面，北方城市管

网设计标准多参照历史偏少降水，排水系统

冗余不足，短时极端暴雨下老旧小区、下沉

式立交等内涝频次和致灾程度均急剧上升，

要有效应对这类重点地区和特定承灾体灾

害，需从“工程刚性防御”转向“韧性治理”。

遵循规律、因地制宜提升
北方地区防汛救灾能力

防汛要以防为主，强化监测预报预警是

重要手段。水利部水旱灾害防御司防汛四处

处长李琛亮介绍，水利部门加快构建气象卫

星、天气雷达和水利测雨雷达网、雨量站网、

水文站网耦合贯通的雨水情监测预报“三道

防线”，延长洪水预见期，提高洪水预报精准

度。水利部门督促相关地区落实水库安全度

汛责任人，强化巡查防守，科学应对各类险

情；督促病险水库主汛期空库运行，落实在建

水利工程安全度汛措施。

“雨带的变化，让部分历史洪水较少、治

理基础薄弱的中小河流面临较大防汛压力。”

刘昌军建议，应全面加强中小河流洪水和山

洪灾害防御，强化前瞻性研判、监测预警和应

急处置，针对涉河施工企业，外来务工人员、

游客及老弱病残幼等重点群体，将责任细化

到企业、工地、景区、村组等最小工作单元，必

要时还应通过人工敲门、鸣锣吹哨等方式，及

时转移群众。

同时，多雨带西移北扩，是不是意味着北

方地区缺水问题得到了解决？

刘昌军介绍，北方部分地区降水增多，

有利于补充河湖、地下水资源等，改善草原、

湿地及部分干旱半干旱区生态环境，“但北

方地区蒸发强、降水年际波动大，个别年份

降水增加并不等于水资源短缺问题得到根

本解决。”

专家表示，应清醒地看到，雨带变化正在

重塑我国洪涝灾害风险的空间格局。南方传

统多雨区的洪涝风险依然存在，北方部分地

区面临极端暴雨、山洪和中小河流洪水增多

的新压力。因此应遵循气候变化和洪水演变

规律，立足南北方不同自然条件和防御基础，

因地制宜补齐短板，多做打基础、利长远的

工作。

北方极端强降水增多，需因地制宜提升防汛救灾能力

夏季多雨带，为啥“西移北扩”
本报记者   李红梅   王   浩   刘温馨

本报北京 7 月 13 日电   （记者董

丝雨）记者从国家林草局获悉：近年

来，我国草原生态状况持续改善，草

原生态系统生态功能和生产力明显

提 升 ，健 康 和 亚 健 康 草 原 面 积 达 到

27 亿亩，占比超过 70%。

我 国 是 草 原 大 国 ，草 地 面 积 近

40 亿亩，居世界第一。近年来，我国

坚持保护优先、自然恢复与人工修复

相结合，统筹推进山水林田湖草沙一

体化保护和系统治理，持续优化草原

保护修复顶层设计，不断加大草原保

护 修 复 力 度 ，持 续 实 施 重 大 生 态 工

程，强化草原资源监管，深入落实草

原生态奖补政策，全面推行草原禁牧

休牧、草畜平衡制度，推动全国草原

生态形势整体改善。

“十四五”时期，我国年均修复退

化草原超过 4600 万亩，年均防治草原

鼠虫害面积超过 1 亿亩，草原年鲜草

产量突破 6 亿吨。

国家林草局草原管理司相关负

责人表示，“十五五”时期，我国将持

续完善草原治理体系，不断提高草原

治理能力。统筹推动种草与绿化、治

沙、产业有机结合，大力发展生态草

牧业。坚持分级分类实施退化草原

生态修复，加大优质草种培育推广力度，提高优质牧草供

给能力。持续强化草原资源保护，实施好第四轮草原生

态 保 护 补 助 奖 励 政 策 ，严 厉 打 击 毁 草 开 垦 等 各 类 违 法

行为。

2022 年联合国大会通过决议，宣布 2026 年为“国际牧

场和牧民年”，旨在通过国际合作强化草原治理能力，促进

生态修复与经济韧性。围绕这一主题，我国将举办系列活

动，全面展示我国在草原生态保护修复、草原监测监管、草

原合理利用、草牧业发展和牧民增收等方面取得的积极

成效。
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本报北京 7 月 13 日电   （记者寇江泽）生态环境部与市

场 监 管 总 局 近 日 联 合 发 布《赤 水 河 流 域 水 污 染 物 排 放

标准》。

该标准按照“问题导向、精准施策”原则，衔接现行法律法

规，分区分类提出排放控制要求。一是结合不同水体的水生

态环境质量改善需求，将流域划分为加强保护区、重点控制区

和一般控制区，分别提出差异化的排放控制要求；二是聚焦流

域内城镇污水集中处理设施、发酵酒精和白酒工业两类主要

排放源，科学确定了化学需氧量、氨氮和总磷 3 项主要污染物

的日均值和瞬时值，在加强污染减排并提高排放稳定性的同

时，提升监管执法效能；三是在国家标准的基础上针对执行一

级标准的排污单位收严单位产品基准排水量规定，推动行业

节水与清洁生产，加强生态水量保障。发布实施标准对于改

善流域水生态环境质量、推动流域重点产业绿色发展具有重

要作用。

赤水河流域水污染物排放标准发布
推动改善流域水生态环境质量

本版责编：张   晔   杨笑雨   董汶鑫

本报乌鲁木齐 7月 13日电   （记者阿尔达克）记者从中国

石油塔里木油田获悉：西气东输工程主力气源地——中国石

油塔里木油田累计向西气东输管网供气突破 4000 亿立方米，

达到 4000.3394 亿立方米。

作为我国最大超深油气生产基地和西气东输主力气源

地，塔里木油田自 2004 年西气东输一线正式投运以来，供气

量占西气东输管网总输气量的 1/3。从塔里木油田产出的优

质天然气，通过纵横交错的管网抵达沿线 15 个省区市、120 多

个大中型城市，成为我国中东部地区不可或缺的能源支撑。

塔里木油田还通过精细开发、场站优化扩建等方式，多

措并举提升西气东输保供能力。如克拉 2 气田实现全生命

周期高质量开发，诞生了 7 口累产超百亿立方米的高产气

井，形成我国规模最大的百亿立方米高产气井群，保持着我

国单个气田平均单井产量最高纪录。当前，该气田单井日

均产量高达 80 万立方米。为进一步提升供气保障能力，塔

里木油田对连接各气源地和西气东输管网的重要枢纽站进

行三轮次扩建，年最大供气能力从最初的 120 亿立方米提升

至 400 亿立方米。

中国石油塔里木油田

向西气东输管网供气突破 4000 亿立方米

站在甘肃武威民勤县白土井区域“三北”

工程作业区的沙丘上，民勤县林业和草原局

林业高级工程师高峰半蹲下身，拍了拍脚下

鼓囊的“沙袋子”。这些圆筒状的织物灌满黄

沙，在沙地上排成“1.5 米×1.5 米”的网格，将

流沙紧紧网住。

“过去治沙靠麦草，现在还可以‘以沙治

沙’。”高峰指着沙袋介绍，“这袋子几年后会

自然降解，给梭梭苗补充养分。”

民勤县东西北三面被腾格里和巴丹吉林

两大沙漠包围，上世纪荒漠化面积一度超过

90%。为了锁住黄沙，民勤人从上世纪 50 年

代便开始探索。在技术专家指导下，当地人

学会了扎“稻草方格”。但是，“民勤本地不产

稻草，材料主要靠外调。稻草容易风化破碎，

一旦固沙的梭梭还没长结实，风一起又得重

扎。”高峰说。

近年来，受生物基可降解材料研究的启

发，民勤县林草局与甘肃省治沙研究所等科

研院所合作，提出设想：用可降解材料做成圆

筒状的袋子，直接在沙丘上灌满流沙，用沙子

本身来固沙。

材料选什么？民勤沙地本就贫瘠脆弱，

治沙材料绝不能带来新的污染。团队从玉米

淀粉、木薯等生物质原料入手，经微生物发酵

生成小分子乳酸，再缩聚、熔融纺丝。这种生

物基聚乳酸纤维沙袋，不仅抗紫外线性能优

良，还能在微生物作用下逐步水解、酶解，最

终完全分解为水和二氧化碳，实现自然降解。

“以沙治沙，原理其实很巧妙。”高峰指着

沙袋与周边沙地的交界处解释。风起时，近

地表的流沙撞上沙袋，力道被卸去大半。沙

子在格子间打转，反而越压越紧，把沙袋“焊”

在沙面上——这跟“借风使力、借力治沙”的

传统智慧一脉相承。沙袋表面粗糙，能进一

步削弱近地表风速，让沙面长期保持稳定。

更妙的是，沙袋透水保墒。雨水或灌溉水

渗过袋体进入沙层，却不易蒸发。“其操作相对

简单，固沙截流、抗风蚀能力较强，材料降解后

有助于沙障内植被生长。”高峰翻开一截已半

降解的沙袋，里面植被已有半尺高。

如今，在民勤县，人工造林保存面积达到

261 万亩以上，封育天然沙生植被 325 万亩以

上，380 公里环绿洲锁边林草带全链条闭环围

合，全县荒漠化土地、沙化土地实现面积和程

度“双缩减”。放眼望去，青土湖区域可降解沙

袋方格点缀在草方格沙障之间，沙拐枣、梭梭、

白刺在方格间安了“家”。搭配光伏板形成的

“板上发电、板下固沙、板间种植”模式，更构建

起一套“固、阻、输”一体化的综合防护体系，为

干旱荒漠区探索一条生态优先、绿色发展的新

路子。

甘肃民勤县治理荒漠化用上新技术

可降解沙袋助力“以沙治沙”
本报记者   曾亦辰
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台风“巴威”先后在浙江省台州市

玉环市、温州市乐清市登陆。此后自

浙 江 省 西 北 部 移 入 安 徽 省 东 南 部 地

区，并继续北上。受“巴威”影响，12日，

河北、安徽、浙江、江西等地部分地区

出现强降雨，局地出现特大暴雨，13 日

白天，吉林、辽宁、山东、江苏等地部分

地区出现大到暴雨。受“巴威”及远距

离水汽输送影响，13 日至 14 日，辽宁、

吉林、山东、安徽等地将有强降雨，局

地有特大暴雨。

台风已登陆两天，为何强度仍维

持热带风暴级？为何还能持续北上，

给多地带来强降雨？专家作出解读。

中央气象台首席预报员董全介绍，

此次台风主要受到来自赤道附近的偏

南气流的加持，持续的水汽与能量补给

延缓了其强度衰减的进程，预计在入海

前将维持热带风暴级，致使风雨影响持

续时间较长，影响范围较广。此外，地

形对台风的风雨产生影响，在迎风面，

随着地形海拔升高，气流被强行抬升，

导致降水加强。在风的方面，山口及喇

叭口等特殊地形易产生的“狭管效应”，

进一步加剧局地阵风强度。

董全介绍，台风就像一条很长的

水汽传送带的“发动机”，在其发动下，

将海洋上的暖湿气流向北远距离“传

送”至华北、东北等地，使上述地区出

现强降水。台风“巴威”深入内陆后，

其中心风力虽有减弱，但降雨强度并

未减弱，对我国陆地的影响范围更广。

台风为何能持续北上，甚至给登

陆 地 千 里 之 外 的 东 北 地 区 送 去 强

降雨？

中国气象科学研究院研究员赵大军介绍，台风是否北上，

取决于台风自身强度、热力条件等。台风通常沿副热带高压

外围移动，受其引导作用。中高纬西风槽和冷空气活动也起

到关键作用。台风在向北移动过程中，逐渐接近中纬度西风

带，强盛的急流会使台风移动速度更快。

此外，台风北上还需具备一定的热力条件。如果东海、黄

海甚至更北海域海温较高、海洋热含量较充足，则为台风北上

过程提供持续能量补给，延长其维持时间。

据统计，北上台风多发于每年 7、8 月，这一时期的台风更

“壮”，能够“扛得住”北上过程消耗。

统计显示，一个北上台风从热带扰动生成，到水汽输送影

响北方全域，整体生命史约 5 天至 10 天；登陆后其环流仍可维

持 2 天至 3 天甚至更久，陆上移动距离可达 700 公里至 800 公

里，登陆后存续时长和移动距离都远高于西行台风。

地形起着“放大器”作用。以华北西侧的太行山脉为例，

作为横亘华北平原的天然屏障，山脉可强迫抬升北上的暖湿

气流、聚拢局地水汽，将台风携带的丰沛水汽转化为倾盆大

雨，成为华北地区极端暴雨的重要推手。

北上台风还可能伴随多重次生灾害，形成复合型灾害链

条——在北方山区，短时强降水容易诱发山洪、泥石流和山体

滑坡等次生灾害；台风北上途经黄海、渤海沿岸时，会给沿海

区域带来风暴潮风险；同时，北上台风外围也可能会触发龙卷

风等强对流天气。

在全球变暖背景下，我国台风登陆地点呈现北移趋势，影

响我国北方地区的台风数量显著上升、强度增强。为此，专家

提出，相关部门和公众都需要摒弃“北方无台风”等陈旧认知，

全方位、全链条认识北上台风灾害，补齐北方台风防御短板，

全面提升北方地区防汛减灾救灾能力。

台
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在黑龙江黑河，北大荒农垦集团有限公司北安分公司种植的

大垄密植大豆正值关键夏管期。各农场依托土壤养分大数据和

大豆长势，为各分区量身定制氮磷钾及微量元素配方肥，同时落

实化肥减量施用和“一喷三防”夏管技术，夯实大豆丰产基础。

图为一架植保无人机正在为大豆田喷施定制“营养餐”。

陆文祥摄（影像中国）  

大豆田“吃”上定制“营养餐”


