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前不久，在宁夏银川金凤区

中强巷社区幸福广场上，70 岁的

李秋红奶奶手把手教身旁的青年

折粽叶；另一边，青年志愿者举着

手机，一对一教张玉茹阿姨拍视

频……类似的场景，正在越来越

多的社区上演。青年群体与银发

群体在双向互动中拉近彼此间的

距离。这样的互动为何温暖？答

案并不在一处——它写在老人的

笑脸上、刻在青年的成长里、融进

社区的日常中。

老 人 的 能 量 ，被 更 好 地 看

见 。 在 陕 西 西 安 雁 塔 区 一 个 社

区的活动中，社区老年文体骨干

轮番上场，将太极拳 、书法等技

艺传授给在场大学生；随后，大

学 生 一 对 一 辅 导 老 人 们 剪 辑 视

频。一教一学间，不仅是技能的

互换，更是情感与价值的双向流

动。现在，不少老人希望有“被

需要”的价值感。不妨创造更多

机会让老人们发挥余热，让他们

的价值被更好地看见、欣赏。

青 年 的 成 长 ，在 滋 养 中 发

芽 。 在 湖 北 武 汉 江 汉 区 江 汉 里

社区的助老探访培训中，青年志

愿 者 经 过 培 训 ，掌 握 了 敲 门 力

度 、沟通语气等服务细节，提升

了助老志愿服务的耐心和能力。在福建福州鼓楼区

南街街道的一场互动活动上，抗美援朝老战士王锡

龄以亲历者身份讲述过去的故事，台下青年认真聆

听，精神信仰在倾听中悄然传承。对年轻人而言，每入

户敲一次门、陪老人聊一次天，便更懂得什么叫“将心

比心”；书本里的“艰苦奋斗”四字，听老战士讲出来会

更加感同身受。青年的成长，在润物细无声 中 慢 慢

绽放。

社区的温情，在互动中流淌。河北石家庄裕华区

仓丰路社区打造“青银同行”项目，退休老人分享传统

手工制作、邻里纠纷调解经验，青年大学生带来数字创

意、新媒体设计等思路。青年与老人协同参与楼栋议

事，化解楼道堆物、噪声纠纷等邻里难题，居民慢慢熟

络，隔阂悄然消解，社区的人情味儿在一来一往的互动

中变浓。

青年与老人各有所长，在彼此陪伴中相互照亮。

日常生活中，正是这一次次看似普通的互动，默默解答

着一道道朴素的民生考题——如何让银发价值被看

见，让青年成长有温度。
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河北日报邯郸 7 月 1 日电   （记者马朝丽）“这么

近，那么美，周末到河北·冀忆乡居”——河北省旅游

民宿交流展示活动近日在河北邯郸武安市举办，并

发布 22 条旅游民宿精品线路，包括石家庄市的太行

天路·石村山居线、秦皇岛市的滨海度假·浪漫休闲

线等。

河北发布 22 条旅游民宿精品线路

海南日报海口 7月 1日电   （记者孙慧）6 月 27 日，

海南省“清凉有道——寻找群众喜爱的林荫道”活动正

式启动。活动征集范围覆盖海南所有县市区，凡是城镇

内连续长度不低于 300 米、行道树遮阴效果显著的城镇

道路和园林景观道，市民都可以在 7月 26 日前通过随手

拍进行推荐。

海南征集“群众喜爱的林荫道”

“倒车，请注意！倒车，请注意！”响亮的电子提示音穿过人群，

一群外国客商轮流跨上一辆电动三轮车，转动车把、感受减震，眼

神里满是好奇与惊喜。

6 月 25 日，第九届中国—亚欧博览会在新疆乌鲁木齐市开幕，

江苏“三蹦子”又火出了圈。

展区一角，电动三轮车、两轮电动车、带轮行李箱等一字排开，

而最吸睛的当数两款带自卸功能的高级“三蹦子”。

只见工作人员轻轻一按，车斗便缓缓升起，轻松把“货物”卸

得干干净净。这些车车架粗壮，轮胎抓地力十足，结实耐用。一

家电动三轮车企业海外品牌部部长许俊介绍，有的车型可以实

现油电混用，有的可以搭篷遮阳挡雨，既能载人又能拉货，深受

欢迎。

许 俊 介 绍 ，目 前 一 台“ 三 蹦 子 ”出 口 价 几 百 到 上 千 美 元 不

等，在当地能满足农忙运输、日常代步，甚至供小商户摆摊等多

重需求。去年该企业出口额达 3 亿元，其中“三蹦子”占比高达

80%。

展会开幕当天下午，该企业展区就已接待两批外国客商团，并

初步达成合作意向，后续几天的洽谈预约更是排得满满当当。

展馆内，“三蹦子”引来外商试驾
新华日报记者   许   愿

在河南平顶山市宝丰县石桥镇传统集市，由一排桌子搭起

的“逢七综合服务驿站”引人注目。石桥镇党委书记王凤雪拿着

份表格介绍：“这是‘流动网格’商户信息采集表，商户的基本信

息、经营品类、摊位大致位置一目了然。”

石桥镇是宝丰县的农业大镇，镇政府所在地石桥村每月农历

初七、十七、二十七会举办传统集市，人流量、车流量集中，摊位乱、

交通堵的问题时有发生。王凤雪和同事们在走访中琢磨出“流动

网格·逢七驿站”治理方式，载体就是那张商户信息采集表。

“不管商贩来自哪里，只要进入集市，就临时纳入当天的流动

网格管理服务。”王凤雪说，关键在于“入集即入格，离集即解除”，

不改变商贩原属地管理关系，但对“在场人员、在场行为、在场风

险”实施临时性、精准化服务管理。

每逢赶集日，工作人员逐一登记、动态更新商户信息。“逢七综

合服务驿站”摆上凉茶，备好血压计、充电器、打气筒等用品以及降

压药、速效救心丸、藿香正气水等应急药品，根据不同时节，邀请职

能部门轮流进驻，开展政策宣传。“我们会从中梳理出老年商贩等

重点群体，安排专人帮着搬东西、收摊子，有针对性地提供帮助。”

王凤雪说。

集市上，一张表精准服务管理
河南日报记者   林   栋

“每天 5 公里，正好把村里转一圈，运动量恰到好处。”晚饭

后，湖北仙桃市彭场镇一家无纺布企业的负责人夏敬原正绕着

彭 场 镇 大 岭 村 散 步 。 他 脚 下 有 条 650 米 长 、1.5 米 宽 的 休 闲

步道。

2023 年，仙桃市全域推进人居环境整治提升行动。当时，

大岭村四组、五组间的区域多是破旧房屋、废弃猪舍等，既影响

村容整洁，也容易滋生蚊蝇，村民对于治理该片区的呼声较高。

村干部对全村 200 多户村民逐一走访、征求意见，多次组织

召开“板凳会”“场子会”商量整治方案。村党支部书记夏必良说，

经过集体商议，大家一致认为“不如就地取材、齐心协力干”。

听说要修路，村民们纷纷清理庭院杂物、自发捐出废旧建

材，在外承接小型建筑工程的村民夏高灯自告奋勇报名，一支由

16 名能工巧匠组成的临时施工队迅速集结。施工期间，村民累

计捐出的 27 万余块废旧砖瓦，全部用于步道铺设，大大节省了

建材成本。

两个月后，这条休闲步道竣工，为村集体节约开支 14 万余

元。“废旧砖瓦堆在家门口碍事，现在铺成路，散步方便，村子也

好看，是实实在在的好事。”村民们纷纷点赞。

村庄里，“废砖路”收获村民点赞
湖北日报记者   雷巍巍

北京日报北京 7月 1日电   （记者孙乐琪）《北京市

更高水平医疗卫生服务行动计划（2026 年）》近日发

布，明确北京 45 家社区卫生服务中心今年将新设中医

症状门诊。据介绍，北京已累计建成近 500 个社区中

医症状门诊，对接居民高频健康需求。

北京 45 家社区医院将新设中医症状门诊

南方日报广州 7月 1日电   （记者周人果）6 月 27 日，

粤港澳旅游畅玩年票发布会在广东广州市举行。用户

在年票 550 天有效期内可畅游大湾区全域多家景区，

并可在 19 家热门景区中任选 4 次免费游玩。

年 票 景 区 覆 盖 大 湾 区 全 域 ，满 足 亲 子 、研 学 、

休 闲、度假等多元出游需求。此外，年票还叠加一站

式 出 行 优 惠 ，覆 盖 自 驾 、停 车 、公 共 出 行 ，降 低 出 游

成本。

粤港澳旅游畅玩年票发布

微风拂过甘肃兰州黄河之滨，47 岁的筏工牛强仔

细检查羊皮筏子的每一只皮囊。要做好一个筏子，需

要至少 3 个月。在皮囊里灌入盐与胡麻油，则是代代

相传的保养诀窍。

“羊皮筏子看着简陋，实际上藏着老祖宗的智慧。”

牛强说，筏子重心低、浮力匀，看着轻飘飘地浮在急流

上，坐上去却稳如平地。羊皮筏子已有上千年历史，曾

是黄河两岸的渡河工具，如今成了鲜活的非遗记忆。

牛强的老家在甘肃会宁县。20多年前，他来到兰州

谋生，没想到靠着这条大河安了家。筏子顺流漂行，不疾

不徐。一路上，牛强为远道而来的客人讲述黄河变迁。

生态之变，是兰州黄河故事的底色。20 多年前，

河面漂着油污，滩涂常有垃圾。牛强结束工作上岸后，

手脚常常沾着黏腻污渍。近年来，黄河兰州段出境断

面水质稳定达到Ⅱ类，排污口全部接入市政管网。

中山桥是兰州标志性景点之一，不时有漂行的筏

子、疾驰的快艇穿过桥下。这座建成于 1909 年的桥，

是黄河上第一座永久性铁桥，也是西北地区第一座引

进外国技术建造的桥梁，终结了兰州依靠浮桥连通黄

河两岸的历史。而今，150 多公里的黄河兰州段，桥梁

有 20 多座。夜色中，一桥一景，流光溢彩。从前，游客

过境兰州一日便走，如今，夜游黄河、水墨丹霞等新兴

文旅体验项目，让不少步履匆匆的游客慢下了脚步。

线上流量也为黄河文旅按下加速键。牛强把羊

皮筏子拍成短视频，单条浏览量最高破千万次。“以

前主要靠线下获客，现在线上预约的订单已占到七

成。”牛强说。

（据新华社电）  

在兰州看黄河的慢与快
新华社记者   张玉洁

2006 年 7 月 1 日，举世瞩目的青藏铁路全

线 通 车 。 正 式 通 车 前 几 日 ，在 西 藏 拉 萨 市 当

雄 县 公 塘 乡 甲 根 村 铁 路 沿 线 ，一 列 火 车 穿 行

于碧绿草原。

3 岁 的 藏 族 女 孩 尼 玛 拉 姆 正 陪 着 母 亲 白

玛拉姆洗衣服，轰隆隆的声响传来，尼玛拉姆

扶着母亲后背，好奇地望向驶向远方的“铁皮

盒子”。这一瞬间被记者捕捉，定格下这个小

姑娘与青藏铁路故事的开端。

后来，尼玛拉姆到拉萨求学，火车载着她往

返于牧区和城市之间，昔日对火车的好奇逐渐

变成了熟悉。2022 年，她考入江苏一所高校，

第一次乘坐火车前往江苏，尼玛拉姆心中满是

期待。她说：“火车一趟又一趟，‘摆渡’着恋家

却想有所作为的我。”

2025 年 9 月，尼玛拉姆成为当雄县人民医

院的一名导医。看着女儿从草原上的懵懂女童

成长为基层医务工作者，白玛拉姆感叹：“青藏

铁路这条‘天路’，为牧区孩子的人生带来无数

新的机遇。”

国家的路网不断向远方延伸，更多“天路”

正在铺就，更多梦想正在发芽。像尼玛拉姆一

样的故事，正在更广阔的土地上生长。

20年前“天路”照片里的女孩，长大了
新华社记者   晋美多吉摄影报道

仲夏，贵州遵义市正安县一家乐器制造企业

的车间里，打磨声、调音声此起彼伏；厂房外，工

人们正将数千把打包好的吉他转运上车。该公

司总经理郑明介绍，这批货物将发往德国、巴西。

自 2021 年广东横琴粤澳深度合作区与贵

州正安县结缘以来，一场跨越山海的东西部协

作实践，正在正安的绿水青山间留下独特印记。

年产超 250 万把吉他，全球每 7 把吉他就

有 1 把来自正安。2025 年，正安吉他产业外贸

出口额达 2.48 亿元，产品远销 40 多个国家和地

区，正逐步成长为当地的优势产业。

十几年前，这个黔北小城还是另一番光

景。正安曾是劳务输出大县，最多时有近 1/3人

口在外务工，且多从事吉他产业，郑传玖是其

中之一。1995 年他南下广东，在吉他工厂从学

徒成长为技术骨干，2007 年在广东创办了自己

的吉他工厂。

2013 年，正安县实施“筑巢引凤”工程，郑传

玖率先响应，将自己的工厂从广东迁回正安。

起步并不容易，郑传玖回忆，“当时正安没有完

善的产业链，一颗螺丝、一根弹簧都要从外地进

货。”但好在正安气候干湿均衡，

制造木质乐器具有天然优势。

在当地政府的政策支持和相关

企业带动下，越来越多的正安人

把技术和经验带回家乡，吉他企

业陆续落户。

产业有了雏形，很快却面

临瓶颈。2020 年前后，正安虽有近百家吉他企

业、年产量突破 200 万把，却面临代工模式利润

薄、自主品牌少、销售渠道窄等困境。

转机，来自 1000 多公里外的广东横琴粤澳

深度合作区。2021 年新一轮东西部协作启动，

横琴粤澳深度合作区与正安县建立协作帮扶

关系。“协作关系建立后，双方三地紧紧围绕

‘共建一个园区、共兴一个产业、共创一个品

牌’思路，不断把吉他产业做大做强。”广东省

粤黔协作工作队遵义工作组负责人陆尧介绍。

走进 2025年 4月正式投用的横琴·正安国际

吉他产业园，现代化厂房整齐排列。依托这个由

东西部协作资金支持建成的园区，如今正安已集

聚 144 家吉他及配套企业，培育自主品牌 87 个，

拥有专利 288项。

更关键的助

力 ，是 贸 易 平 台

的搭建。粤黔协

作工作队整合资源，探索出“澳门设计、正安生

产、横琴销售”协作模式，让三地各展所长：澳

门拥有国际化设计人才和海外市场通道，正安

具备成熟的生产制造能力，横琴提供贸易、品

牌运营支持。从设计到生产再到出口，一条跨

地域的产业协作链条正加速形成。

“现在通过横琴的贸易平台，我们直接对

接海外客户，自主品牌迈向国际市场。”正安一

家乐器制造公司行政主管韦林飞说。

协作，推动正安吉他实现从合作代工到自主

创新的跨越。而产业协作带来的，并不止这些。

在韦林飞所在公司的智能化车间，154 秒，

一块光洁的吉他面板就能脱模而出。“以前要整

整两个月。”公司技术部负责人李兴海说。通过

智能化改造，现在制作一把吉他的时间不到一

天。技术迭代的背后，是东部资金、技术与西部

制造能力的深度融合。正安吉他产业直接带动

就业 5000余人，带动周边就业约 1.5万人。

产业之外，吉他文化也在正安生根发芽。

当前，正安有近 6 万人学习吉他。装修工人张

伟白天工作，晚上化身乐队主音吉他手登台演

出，音乐让他的生活更加丰富。

在当地政府推动的吉他文化工程中，吉他

从工厂车间走进校园课堂。全县中小学广泛

开设吉他课程，吉他主题广场、雕塑、博物馆成

为城市新名片，举办的吉他音乐节等吸引数十

万游客，带动消费上亿元。 2025 年，澳门、横

琴、正安三地联动，协力推进国际指弹吉他大

赛和吉他系列音乐文化活动落地横琴。

从一把吉他到一座城，正安的“协奏曲”

里，有东西部协作的扎实足迹，也有山海相牵

的深情厚谊。

粤黔协作粤黔协作，，全球每全球每77把吉他就有把吉他就有11把来自贵州正安把来自贵州正安

跨越山海的吉他跨越山海的吉他““协奏曲协奏曲””
贵州日报记者贵州日报记者     邱邱     胜胜     李李     洋洋     珠海特区报记者珠海特区报记者     王晓君王晓君

图①：尼玛拉姆。

图②：尼 玛 拉 姆（右）手 持

20 年前拍摄的照片，和母亲白玛

拉姆在同一个地方与火车合影。

6 月 27 日，在安徽六安市图书馆阅览室，不少读者

手中都捧着一本《大别山红色故事》。

同一时刻，在上海浦东图书馆、安徽合肥市图书

馆、湖北黄冈市图书馆、河南信阳市图书馆，不少读者

也在读着同样的书。这是由 5 座图书馆共同举行的

“星火石库门   ‘阅’进大别山”第三届大别山红色阅读

马拉松大赛。在这场阅读活动中，84 支队伍、250 余名

读者需在 3 小时内共读一本书。

“想到在其他地方的几座图书馆中，还有这么多人

在同一时间读同一本书，我觉得是件很浪漫的事。”六

安市读者刘媛媛说。

“大别山地区是一片红色热土，在阅读马拉松活动

中，我们更突出红色属性，将红色基因赓续在一代代人

的血脉中。”六安市图书馆馆长程倩介绍。

阅读马拉松，化作一座座桥梁，让 5 座城市的公共

文化服务联系得更加紧密。程倩说，从一城书香到五

城联动，阅读打破了地域壁垒、联通了文化血脉，擦亮

了大别山红色文化名片，也为区域文旅融合、文化互

通、协同发展注入书香力量。

五座城共读一本书
安徽日报记者   袁   野

①①
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本报南昌 7月 1日电   （通讯员熊婷婷）6 月 27 日，

环鄱阳湖旅游公路骑行活动在江西南昌市举办，200 余

名骑行爱好者参加。本次活动依托环鄱阳湖旅游公路

优质滨湖廊道，全程约 105 公里，起点坐落于南昌高新

区的鲤鱼洲清北园，沿途串联将军洲、南新、铁河等

5 座跨湖大桥，途中设有两处补给休息点位，途经鄱阳

湖候鸟观测生态点位，终点直达南昌汉代海昏侯国国

家考古遗址公园。

环鄱阳湖旅游公路骑行活动举办

吉林日报长春 7月 1日电   （记者聂芳芳）为提升

农房建设水平，引导农户建设安全舒适、节能环保、风

貌协调的宜居农房，今年以来，吉林省住房和城乡建设

厅组织专家编制了《吉林省农房建设风格指引与技术

导则（2026）》等技术指引文件。指引采用“文字 +图

画”的形式，明确农房建设设计风格导向、建造技术要

点和实施路径，为各级各类农房建设参与主体提供科

学规范、务实管用的借鉴参考。

吉林出台农房建设相关技术指引文件

    6 月 29 日，陕西安康市宁陕县滨河公园群众大舞台上传出

悠扬的歌声，县文化馆的演职人员正忙着排练，备战歌咏比赛。

“比完赛，我们再到太山庙镇、龙王镇去演一场。这些歌，

‘一个人的剧场’很适合唱。”休息间隙，宁陕县文化馆馆长刘应

红对演职人员说。

刘应红口中的“一个人的剧场”，是近年来宁陕县实施的文

化惠民项目。2019 年 3 月，宁陕县文化馆下乡演出，两位残疾老

人看到终场仍不愿离去。那一幕让演职人员深受触动：“不如组

成志愿小分队，专门给不方便出门的乡亲演，哪怕只有一位观

众，我们也照常搭台、演出。”

同年，志愿小分队成立，演出团队走进村民李友发家的院

坝。半个多小时、5 个节目，看得李友发热泪盈眶。第二年 11 月，

团队再次前来演出。两次演出后，李友发渐渐开朗起来，开始自

编花鼓子词，练习演唱。最近一次，演出结束时，他凑到刘应红

跟前说：“下回，我也想唱两句。”

7 年来，“一个人的剧场”演出队

伍累计开展活动 300 多场，服务群众

900多人次。 （王旭参与采写）  

院坝间，“一个人的剧场”送上门
本报通讯员   张   昊
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