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当前，日本“新型军国主义”加速抬头并逐

渐渗透经济领域，正朝着以军事扩张牵引经济、

以经济体系反哺军事的危险道路迈进。日本

“战争经济”的推进速度之快、覆盖范围之广、制

度破禁之深，令许多长期观察日本的学者感到

震惊。它不仅是一场军事能力的量变，更是一

场日本国家身份与战略方向的质变。日本“战

争经济”回潮，正在成为“新型军国主义”的经济

发动机，值得国际社会警惕。

“战争经济”是“新型军
国主义”的经济发动机

日本所谓“战争经济”不只是军费增加，更

是国家经济活动在军事逻辑主导下被系统性重

组——财政政策、产业结构、科技研发乃至社会

治理，都逐步向军事领域倾斜。“战争经济”本质

是“新型军国主义”的经济发动机，它与战前日

本军国主义通过侵略他国掠夺资源、获取经济

利益的路径不同，是借助安全话语叙事煽动危

机，再以市场机制与资本逻辑将“危机”转化为

产业订单、出口收益与财政扩张，最终目的是从

经济层面突破“和平宪法”约束，让日本重获战

争能力。

在“和平宪法”、战后国际非军事化安排、国

内反战民意等多重因素的约束下，战后日本长

期“重经济、轻军备”，防卫费基本控制在国内生

产总值的 1% 左右。日本前首相安倍晋三执政

后，以“积极和平主义”为名推行战略转型，包括

解禁集体自卫权、修订“武器出口三原则”、强推

安保法制改革等，系统性松动日本战后和平主

义框架的法律基础，为此后防卫政策的加速“右

转”积累了制度条件。

2022 年通过“安保三文件”以来，日本防卫

政策的“右转”进程全面提速。日本政府 2022
年提出，计划到 2027 年度将防卫费提高至国内

生产总值的 2%。日本首相高市早苗上台后，通

过 2025 财年补充预算案将防卫费提前两年推

至这一目标。日本防卫费 2022 财年约为 5.4 万

亿日元（1 元人民币约合 23 日元），此后每年以

约 1 万 亿 日 元 的 速 度 递 增 ，4 年 间 近 乎 翻 倍 ，

2026 财年预算案中的防卫预算更首次突破 9 万

亿日元大关，创历史新高。

日本的防卫费扩张已明显超出“专守防卫”

范畴。2026 财年防卫预算的最大特征，是将约

9733 亿日元集中投入远程反击能力建设，这是

一种可在 1000 公里外打击敌方沿海甚至陆上

目标的进攻性能力。所谓“防区外打击能力”

“反击能力”“跨域作战能力”等建设，本质上都

是进攻性能力的扩张。高市政权计划于今年年

底前修订“安保三文件”，并正在讨论于今年年

底出台日本首份防卫产业战略，加快推动防卫

工业体系的系统性重组。

日本政府还以国家安全保障战略、经济安

全保障推进法为依托，强化经济服务军事的功

能，将半导体、人工智能等产业领域全面纳入国

家安全体系，并对物理空间与社会组织进行深

层改造，如依托“特定使用机场港口”制度，推动

民用基础设施向军事用途转换；以地方基础设

施“藏军于民”为框架，将日常的市政建设纳入

战时动员预案。

日本还打破战后以来学术界不从事军事研

究的禁忌。2025 年 6 月，关于将日本学术会议

“法人化”的法案被强行通过，防卫省随即设立

“防卫科学技术委员会”，吸纳多名现役大学教

授担任委员，以巨额研究经费推动学术界军事

动员。日本媒体和学术团体批评这种正在全面

成形的军产学联合体制，称其是“将在历史上留

下难以磨灭的伤痕的暴行”。

“以军兴商、以商养战”
的危险循环正在形成

日本右翼势力“狂飙”与经济发展衰退交

织，正在形成“军事扩张—资本获利—再推动

军事扩张”的“战争经济”结构。这一结构以军

需拉动产业，以出口反哺研发，以危机叙事巩

固扩军“正当性”，是一个不断自我强化的危险

循环。

首先，日本扩军备武直接带动产业增长，

“以军兴商”的趋势愈发清晰。近年来，日本军

工企业订单急剧增长。在 2024 财年财务报告

中，日本三大重工巨头——三菱重工、川崎重

工、IHI 公司均实现历史最高利润。截至今年 3
月底，3 家企业防卫业务订单积压量合计达 6.25
万亿日元，较上一财年增长 15%。曾被视为“累

赘”的防卫事业，如今成为备受资本追捧的增长

板块，“防卫产业振兴”被包装为新的国家经济

战略，深度嵌入日本政府的经济增长叙事之中。

其次，日本接连松绑武器出口限制，打开

“以商养战”的关键通道，推动形成新的利益

复 合 体 。 今 年 4 月 18 日 ，日 本 与 澳 大 利 亚 签

署协议，确认出口“最上”级护卫舰，这是二战

后日本首次出口具备杀伤能力的大型海军舰

艇。 4 月 21 日，高市政权正式修订“防卫装备

转移三原则”，不再将武器出口限定在 5 类非

战 斗 用 途 范 围 内 ，原 则 上 允 许 包 括 杀 伤 性 武

器在内的成品武器出口。日本防卫产业加速

向出口型转型，正被系统性转化为“经济增长

点”。同时，日本政界、军工企业、金融资本、

智库与安全机构之间的利益联动重新浮现，类

战前“军工复合体”结构正在重建。有学者不

无担忧地指出，一旦日本将战争、武器生产和

军备出口视为经济驱动力，其经济与军事将出

现危险的深度融合。

最后，日本蓄意传播危机叙事，安全焦虑

成为扩军借口。日本鼓吹所谓“台湾有事就是

日本有事”“中国海上威胁”等，并以此为由推

动军费增长、导弹部署和基础设施军事化。今

年的美菲“肩并肩”联合军演，日本自卫队不仅

首次大规模派遣作战人员参演，还公然在菲律

宾境内发射了 2 枚 88 式岸基反舰导弹。这是

二战结束以来日本首次在境外发射进攻型导

弹。该行动的政治逻辑十分清晰：以实战化行

动制造“安全紧迫感”，为进一步扩军提供现实

依据。

持续制造“危机感”维持扩军的社会共识，

持 续 扩 军 维 持“战 争 经 济 ”——日 本“以 军 兴

商、以商养战”的危险循环正在形成：军需订单

培育出依赖扩军的产业集团，这些集团反过来

成为推动更激进安全政策的社会力量，使扩军

从一项政策选择蜕变为一种结构惯性。

侵蚀战后和平秩序并
冲击亚太安全格局

日本“战争经济”回潮既反映其国内经济结

构的变化，也意味着战后东亚和平秩序正遭受

新的系统性冲击。国际社会必须看清“战争经

济”与右翼政治势力之间互相利用、强化的深层

逻辑，以及由此带来的危险质变。

历史修正主义是“战争经济”的精神底座，

“战争经济”的扩张为右翼政治势力提供合法性

与资源。高市早苗就任日本首相以来，不断以

“安全环境变化”为由要求突破战后和平主义框

架。今年 4 月，高市早苗在自民党大会上宣称，

日本修宪“时机已到”，力争 2027 年春季前在修

宪动议方面取得一定进展。如此露骨表态，在

日本历任首相中十分罕见。修宪的核心议题，

是将自卫队写入宪法，赋予其完整的战争能力

地位。更值得警惕的是，就在日本解禁杀伤性

武器出口的同一天，高市早苗向供奉有二战甲

级战犯的靖国神社供奉祭品、祭祀费，同步推进

扩军决策与挑衅行为，以历史修正主义为“战争

经济”背书。

军事扩张与资本利益相互驱动，正在造成

严重的政治社会后果。防卫产业膨胀产生的就

业岗位、股市红利与地方财政转移，将在日本培

育越来越多认同乃至依赖“战争经济”的群体，

不断侵蚀和平主义的社会基础。日本上智大学

政治学教授中野晃一指出，高市政权执意推动

修宪、大幅扩军的路线侵蚀日本民主，也将对地

区造成不良后果。

回顾历史，战后国际社会对日本施加严格

的和平主义约束，根本原因在于日本军国主义

曾给亚洲各国带来深重灾难，限制日本军事扩

张、防止军工资本再度膨胀，构成战后秩序的重

要支柱。如今，日本正从防卫费增长、武器出

口、反击能力建设、军民融合等维度，对这一支

柱进行系统性拆解。

日本“战争经济”抬头叠加历史修正主义倾

向，意味着一个尚未彻底反省军国主义历史的

国家，正在重构“军事—经济”体系，其危险性远

超一般意义上的防卫产业扩张。历史一再证

明，当一国经济体系开始以战争为增长逻辑，当

军工订单成为拉动就业与产业增长的核心驱动

力，当历史修正主义为扩军提供道德背书，这个

国家就踏上了一条凶险的道路。

高市政权是日本“战争经济”进程的加速

器。更危险之处，在于日本政治走向加速右倾

所积累的结构性动能——那些曾经制约军国主

义的法律框架、社会共识、国际压力遭受侵蚀，

而“战争经济”的利益结构却在日本社会内部生

根固化。

今年是东京审判开庭 80 周年。东京审判、

《开罗宣言》、《波茨坦公告》、《日本投降书》和日

本的“和平宪法”，构成一套具备强制约束力的

战后国际法体系。东京审判判定日本永久放弃

武力扩张，绝非单纯的道德要求。日本重启武

力扩张之路，等同于违反投降承诺与战后国际

秩序，破坏亚太和平根基。包括中国人民在内

的世界一切爱好和平的力量，必须对日本“战争

经济”回潮保持高度警惕，并以一切必要的方

式，维护来之不易的地区和平与稳定。

（作者分别为上海国际问题研究院外交政

策研究所、东北亚研究中心助理研究员，上海国

际问题研究院东北亚研究中心主任、研究员）
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日 本“ 战 争 经 济 ”一 味 膨 胀 ，百 害 而 无 一

利。从长远看，这意味着政府投入巨额资金，花

大量财力做毫无意义的军备扩张，将给日本经

济发展和民众生活增添不必要的负担，还会使

日本背离和平发展的路线，滑向穷兵黩武的方

向，增添战争风险。

高市政权接连推出极具危险性的政策，使

国家朝着危险道路偏移。高市政权的思维模式

和冷战时期毫无区别，行事逻辑完全建立在“冷

战格局仍在延续”的错误预设之上。这套早已

跟不上时代的落后思维，至今仍主导着自民党

的决策。

——日本东亚共同体研究所理事高野孟

若今后日本防卫费占国内生产总值比重进

一步攀升至 3.5%，民众生活及文教领域或将无

法得到国家财政预算的倾斜。日本国民对此尚

未形成充分认知。如今，巨额军费红利流向日

本军工企业，三大重工巨头股价持续走高，甚至

被视作拉动日本股市上行的关键力量。扩军备

武、解禁杀伤性武器出口等政策推波助澜。这

些举措不但会破坏国际关系、催生新的经济矛

盾，也会无谓消耗国家财政，进一步拖累实体经

济发展。我们亟须让日本民众认清现实，反对

错误的经济与外交政策。

——日本庆应义塾大学名誉教授大西广

高市政权的扩军政策正导致日本经济崩

溃。日元持续贬值、国债利率上升，其所谓“负

责任的积极财政政策”被市场视为不可持续。

若军备扩张优先于民生，经济将陷入长期停滞

衰退，最终走向破产。

——日本法政大学名誉教授、前校长田中

优子

高市政权推动军备扩张的真实战略包括将

军工产业国营化，并为军工从业者涨薪。所谓

“负责任的积极财政政策”，本质是妄图通过扩

军备武和武器生产来实现经济增长，将军事产

业作为拉动经济的手段。

——日中工人交流协会会长伊藤彰信

高市政权将扩充军备、进行战争准备作为

首要任务，漠视物价高涨等民生问题，给日本造

成难以估量的经济损失，冲击各类交流与合作，

严重损害日本经济利益。

——日本经济产业省前官员古贺茂明

一方面将防卫费翻倍、解禁武器出口，一方

面又把医疗负担转嫁给病患，削弱养老护理体

系。若任由现状发展，日本将一步步沦为“靠战

争生意牟利的国家”。为了通过武器交易和战

争牟利，高市政权不惜牺牲民生福祉，严重侵犯

日本民众被法律保障的生存权。

——日本众议院议员、令和新选组干事长

山本让司

当前的地区紧张局势，在一定程度上恰恰

源于高市早苗的错误言论和军事扩张政策。高

市早苗不仅未进行反思，反而继续推进危险政

策，这将导致地区局势持续紧张。

——日本关东学院大学名誉教授足立昌胜

亚洲各国对日本军国主义历史记忆犹新，

各国有理由怀疑日本当前的新安全姿态是出于

防御需求，还是又想搞军事力量投射那一套。

——柬埔寨国务秘书恩戈泰

日本近年来持续扩大防卫能力——包括放

宽武器出口限制以及发展所谓“反击能力”，已

经引发地区国家关切。这些举动可能重新激化

历 史 矛 盾 ，并 推 动 亚 太 地 区 军 备 竞 赛 进 一 步

升级。

——印度尼西亚智库 PARA辛迪加执行主

任维尔迪卡·乌塔马

日本正逐步放宽在防卫预算和国防工业活

动方面的自我约束，这让外界担忧日本会逐渐

偏 离 战 后 和 平 发 展 方 向 ，重 新 滑 向 军 国 主 义

老路。

——新加坡尤索夫伊萨东南亚研究院东盟

研究中心顾问蔡承国

（综合本报记者刘文璋和新华社记者报道，

实习生张弛参与整理）
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图图①①：：44 月月 1919 日日，，日本超日本超 33 万民众在位万民众在位

于东京的国会议事堂周围参加抗议活动于东京的国会议事堂周围参加抗议活动，，

呼吁守护呼吁守护““和平宪法和平宪法”。”。

新华社记者新华社记者     贾浩成贾浩成摄摄     
图图②②：：日本民间友好人士立于哈尔滨日本民间友好人士立于哈尔滨

侵华日军第七三一部队旧址的侵华日军第七三一部队旧址的““谢罪与不谢罪与不

战和平之碑战和平之碑”。”。

马志江马志江摄摄（（影像中国影像中国））    
图图③③：：漫画漫画《《危危》。》。   

冯德光冯德光作作     
图图④④：：在日本广岛和平纪念公园在日本广岛和平纪念公园，，一名一名

小朋友经过祈愿和平的千纸鹤叠串小朋友经过祈愿和平的千纸鹤叠串。。

新华社记者新华社记者     贾浩成贾浩成摄摄     
图图⑤⑤：：55 月月 33 日日 ，，日 本 东 京 民 众 举 行日 本 东 京 民 众 举 行

““20262026 年大宪法集会年大宪法集会”，”，举着写有举着写有““反对战反对战

争争”“”“停止修宪停止修宪     停止军事扩张停止军事扩张””的标语牌的标语牌，，

反对修宪扩军反对修宪扩军。。

菲利普菲利普··方方摄摄（（影像中国影像中国））    
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③③

④④
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日本滑向穷兵黩武的方向


