
在内蒙古自治区呼伦贝尔市，人们常说：

“杜鹃花开了，春天就来了。”呼伦贝尔位于东北

地区，大兴安岭纵贯南北，气候学意义上的春天

到来较晚。

每年 5 月开始，兴安杜鹃由南到北，跨越

700 多公里的距离，次第绽放于山林坡谷。这

个时节，就是当地冰雪消融、春耕春播、踏青出

游的日子。

近年来，呼伦贝尔以兴安杜鹃为主题，推动

文体旅商融合发展。漫山遍野的兴安杜鹃，每

年如约而至，既呈现自然之美，也承载文化底

蕴，见证城市成长。

从山间到江畔

生生不息的精神之花

从呼伦贝尔市区出发，向大兴安岭深处行

进，约 10 小时的车程，抵达位于鄂伦春自治旗的

达尔滨湖国家森林公园。每年花季，在黑色石

海和亭亭白桦的映衬下，粉红色的花朵格外鲜

艳。在这片亚洲面积最大的熔岩台地上，生长

着约 20公里长的连片野生兴安杜鹃花。

“兴安杜鹃开放的季节，大兴安岭的冰雪还

未完全融化，因此常常能看到‘杜鹃映雪’的景

象。当地各族群众也将其作为生命力顽强的象

征。”鄂伦春自治旗文化和旅游局局长林静说，

达尔滨湖周边曾发生森林火灾，杜鹃花海也受

波及。但因其根系深埋地下，第二年，兴安杜鹃

又顽强盛开。

2002 年，呼伦贝尔市第一届人民代表大会

常务委员会第四次会议审议确定兴安杜鹃为市

花。“兴安杜鹃是春天的象征，更是当地百姓心

中扎根山野、承载乡土情怀的精神之花。”呼伦

贝 尔 市 人 大 常 委 会 教 科 文 卫 工 委 主 任 张 艳

华说。

嫩江岸边，莫力达瓦达斡尔族自治旗（以下

简称“莫旗”）尼尔基镇，坐落着一座“旗花雕

塑”，以达斡尔族传统乐器木库莲造型为基座，

顶部为盛放的兴安杜鹃。

“兴安杜鹃达斡尔语称‘南尼格’，意为‘春

日第一抹红’。”莫旗文化和旅游局局长胡本生

介绍，兴安杜鹃元素体现在莫旗的许多方面，

“我们推出文创雪糕、雨伞、香薰等系列文创产

品，乌兰牧骑创作演出了《火红的达紫香》《映山

红花满山坡》《绽放》等歌舞作品，兴安杜鹃品牌

形象持续丰富。”

南尼格、特日乐吉、达紫香、金达莱、映山红

……历史上，不少民族对于兴安杜鹃的称呼不

同，但都流传着与兴安杜鹃相关的故事。“鄂伦

春传统桦树皮和兽皮制品中，兴安杜鹃是极常

见的装饰元素。”鄂伦春自治旗副旗长张子成介

绍，在鄂伦春族人看来，兴安杜鹃花开象征着山

岭苏醒、狩猎季和新生活开始，是生命、希望、团

圆的符号。

从一季到四季

带动文旅发展的致富之花

“以往只知道这里有大森林大草原，没想到

还有这么美的花海。”来自黑龙江的游客李乐乐

前不久刚到呼伦贝尔扎兰屯市旅行。

“扎兰屯位于呼伦贝尔南部，每年兴安杜鹃

都会早早在这里绽放。”扎兰屯市文体旅游广电

局局长钱海军说，“今年赏花季，单日接待游客

最高突破 18万人次。”

呼伦贝尔的传统旅游旺季是夏季。近年

来，以杜鹃为主题的春季旅游蓬勃发展，春季旅

游收入占全年比例从不足 1/10 增长到如今的

1/6。“以杜鹃花作为支点，呼伦贝尔旅游正实现

从一季到四季的转变，‘春赏花、夏游原、秋行

岭、冬嬉雪’的旅游格局基本形成。”呼伦贝尔市

文化旅游广电局副局长罗伟介绍。

2023 年以来，呼伦贝尔连续举办赏花季系

列活动。今年赏花季，当地推出 4 条精品赏花

线路，包括非遗展示、美食品鉴等 102 项活动。

截至目前，今年的呼伦贝尔赏花季已带动吸引

游客 95.91 万人次，预计拉动消费 12.67 亿元。

在牙克石市经营租车公司的罗超，之前春

季往往每天只能租出一两台车。“今年春天销售

额增加了不少，去年秋冬季也有明显增加。”罗

超说。

春季旅游逐渐繁荣，赏花业态持续丰富。

在呼伦贝尔，兴安杜鹃正成为致富花、幸福花。

“今年赏花季，重点餐饮、住宿企业销售额

同比增长 100%，拉动相关消费超 4700 万元。”

钱海军说，“扎兰屯连续 4 年举办杜鹃赏花季启

动仪式，累计组织乌兰牧骑进景区演出 50 余

场，惠及观众超 30 万人次，文创累计销售额超

百万元，医旅康养义诊累计覆盖超 8000 人次。”

据统计，近 4年赏花季期间，扎兰屯新增临时

就业岗位超 3000 个；赏花游带动周边超 2000 户

农民增收，户均增收超 2 万元。

从枝头到生活

承载文化底蕴的幸福之花

在内蒙古红花尔基樟子松林国家级自然保

护区，呼伦贝尔市林业和草原科学研究所副所

长郭明英正在开展野生兴安杜鹃驯育技术指

导。“兴安杜鹃是大兴安岭生态系统的重要组成

部分，也是地区标志性物种。”郭明英介绍，受非

法采挖、环境变化等因素影响，野生兴安杜鹃数

量曾一度锐减。

2021 年 9 月，兴安杜鹃被列为国家二级重

点保护野生植物。呼伦贝尔印发《关于开展野

生兴安杜鹃保护的通知》等文件，严防盗采，强

化繁育。郭明英说：“我们通过优

化基质配比、激素处理等方式，为

提升幼苗成活率提供新方案，推

动人工繁育与野外回归工作。据观测，近几年

野生杜鹃分布区的种群数量都明显提升。”

一方水土孕育一地繁花。穿越时光，当地

百姓对兴安杜鹃的感情早已融入日常生活。

“兴安杜鹃开了，春天一定会来的！”在扎兰

屯 市 河 西 新 区 小 学 ，几 名 同 学 正 在 排 练 舞 台

剧。故事中，经过了冬日的严寒，正是兴安杜鹃

的开放，帮助小朋友们找到了春天。

副校长杨哲说：“我们把市花融入课程，引

导孩子们热爱自然、热爱家乡。”

在扎兰屯市吊桥公园旁的小屋里，自治区

级非遗代表性传承人都叶梅正在剪纸。“我 5 岁

起就跟太奶奶学剪纸。那时候住在农村，家旁

边山坡上全是兴安杜鹃。”都叶梅说，“春天其他

树还没发芽，兴安杜鹃先开了。我就照着样子

剪，贴在窗户上。”

近年来，在女儿的帮助下，都叶梅建起了团

队，不断创新题材，作品涵盖家乡景色，还转化

成书签、灯箱、围巾等文创产品。近 4 年的每个

赏花季，剪纸及相关产品销售量都在 5000 件

以上。

“兴安杜鹃已从一种野生山花演变为集生

态屏障、文旅引擎、富民产业与文化符号于一体

的城市重要资源，既是城市的文化象征，也是促

进经济、旅游、产业和生态建设的重要元素。”呼

伦贝尔市文化旅游广电局局长王波说，未来将

继续系统推进兴安杜鹃品牌化、产业化、生态化

发展，让这朵花释放更多魅力。

（本报记者赵景锋、李祉瑶参与采写）  
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映山红花满山坡，

达斡尔姑娘爱唱歌。

山歌一代传一代，

嘹亮的歌声震山河。

——达斡尔族民歌   
《映山红花满山坡》  

    兴安杜鹃，国家二级重点保

护野生植物，别称“映山红”“达紫

香”。杜鹃花科，半常绿灌木，高

1—2米。花供观赏，叶含芳香油

及香豆素等，可用提芳香油，调

制香精。亦可入药，性寒味苦，

功能止咳祛痰。

数据来源：呼伦贝尔市文化旅游广电局
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图①：牙克石市绰河源镇摩天岭的冰封兴安杜鹃。

孙忠全摄（本图为栏目与牙克石市融媒体中心联合征图活动入选图片）  
图②：小朋友在扎兰屯市大架子山杜鹃基地的花丛间游玩。 韩颖群摄   
图③：以杜鹃为主题的文创产品。 杜   强摄   
图④：盛开的兴安杜鹃。 王永杰摄   
图⑤：扎兰屯市映山红休闲旅游区的杜鹃花海。 韩颖群摄   

在距离内蒙古呼伦贝尔扎兰屯市城区不

远的鲜光村，走入村里的映山红民宿，院子里

种着十几株兴安杜鹃。民宿经营者黄静蹲在

旁边，精心打理着花枝。

今年 56 岁的黄静和丈夫张俊勇经营过养

猪场，办过计算机培训班，还做过苗圃生意。

2023 年，看到扎兰屯依托兴安杜鹃发展旅游，

夫妻俩有了新想法。

“鲜光村居住着许多朝鲜族群众，这里家

家做得一手朝鲜族美食。”黄静介绍，鲜光村离

城区不远，交通便利，前些年许多村民外出打

工，小村一度沉寂。一家经营多年的朝鲜族特

色餐厅难以为继，黄静和张俊勇决定，接手餐

厅，租赁周边住房，改造成民宿。“名字就叫‘映

山红’。”黄静说。

民宿开起来了。第一个春天到来，并不如想

象中热闹——来的多是本地居民，外地游客屈指

可数；客人吃完饭就走，留下住的少之又少。

“客人怎样才能爱来？”她找客人聊天，答

案慢慢浮现：不只是来吃一顿饭，更是来感受

氛围，体验一种新鲜感。

黄静观察到，很多游客喜欢春天这里漫山

遍野盛放的杜鹃花，专程来赏花游玩。夫妻俩

开始把花的气息“嵌入”各个角落。苗圃里，精

心培育的兴安杜鹃供客人打卡拍照；餐厅里，

包间都以杜鹃的别称命名——金达莱、达紫

香；门口和路边，随处可见的兴安杜鹃就是最

好的“招牌”。

渐渐地，俩人在自家院落、村道两旁和周

边种下数千株花木，并依托经营苗圃的基础，

引进照山白、大字杜鹃等新品种，再搭配榆叶

梅、连翘等不同花色植物，把原本 10 多天的花

期，延展为一个多月的绚烂。

花开引客，外地游客多了起来，小村越来

越热闹，映山红民宿也开始小有名气，被评为

内蒙古自治区丙级旅游民宿，纳入扎兰屯赏花

推荐线路。

如今，鲜光村已有 3 家民宿，各具特色。

“这里不仅有盛开的杜鹃花、地道的朝鲜冷面

和石锅拌饭，还可以体验非遗、穿民族服饰旅

拍。”一名慕名而来的北京游客说。

“越来越多的群众在家门口实现增收。”扎

兰屯市文体旅游广电局局长钱海军介绍，扎兰

屯着力打造居家式、田园式特色精品民宿，现

有特色民宿约 30 家，推动形成有故事、有体

验、有品位、有乡愁的文旅融合新业态。

今年赏花季，黄静遇到了几位老朋友——

来自黑龙江齐齐哈尔的游客崔平一家，这是他

们第四次来此入住。“去年春天来过，当时就感

觉这里交通便利，环境优美，很有特色。”崔平

说，“后来夏季漂流、冬季滑雪，也都选择住在

这里，孩子很喜欢。”

“现在民宿有 5 个小院，旺季不够住，我打

算继续扩充。”黄静说，生意顺了，现在更在意

院子是不是舒服，花开得好不好。“客人告诉

我，对花和旅行的热爱，都是对生活的热爱。”

黄静说，“只要有这份热爱，就值得努力，心中

总会有鲜花盛开。”

内蒙古扎兰屯市鲜光村民宿受欢迎

“对花和旅行的热爱，都是对生活的热爱”
本报记者   吴   勇

一朵花，可见一座城的发展脉络。在内蒙古

呼伦贝尔，兴安杜鹃越冬春而开、跨南北而绽，不

仅是季节更替的象征，更成为观察当地文旅融合、

生态保护与民族团结的生动窗口。

兴安杜鹃见证文旅从“一季旺”到“四季兴”。

过去呼伦贝尔旅游多集中于夏季，资源利用相对单

一。如今以市花为牵引，春季赏花活动蓬勃开展，服

务提质和设施更新同步推进，带动特色民宿、文创开

发、非遗转化等业态持续活跃，全域全季旅游格局加

快形成。一朵花激活一个季节，一项活动带动一方

产业，实现了生态资源向发展成效的科学转化。

兴安杜鹃映照生态保护的务实行动。作为国

家二级重点保护野生植物，兴安杜鹃从曾经受非

法采挖威胁，到如今纳入常态化管护、实施科研繁

育、规范游览利用，体现了严守生态红线、推动永

续利用的坚定态度。坚持保护优先、适度开发，景

区建设避让原生群落，人工繁育补充景观资源，让

生态屏障更稳固、自然风貌更持久。

兴安杜鹃还承载民族团结的深厚情谊。作为

呼伦贝尔市市花，兴安杜鹃在各族群众心中有着共

同的情感分量。人们以不同语言称呼杜鹃，却共赏

同一份景致，共同传承护花爱花的传统。从民俗故

事到文艺作品，一朵花成为各民族交往交流交融的

自然纽带，凝聚起守望相助、共建家园的共识。

兴安杜鹃开在山岭，更融入城市发展肌

理，在呼伦贝尔描绘出一幅人与自然和谐共

生的美好画卷。
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