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■古韵国风  顶流审美R

6 月 13 日我们将迎来 2026 年文化和自然遗产日，今年的主

题是“文物属于人民   服务人民”，全国将开展 7000 多项文博活

动。历经沧桑保存下来的文明瑰宝，从来没有像今天这样接近

和亲近着如此多的人们。

中华文明是世界上唯一绵延不断且以国家形态发展至今的

伟大文明，中国拥有极其丰富的文化遗产。这些文明瑰宝，对今

天的中国来说意味着什么？

来听一个判断——

习近平主席在二〇二六年新年贺词中指出，文博热、非遗热

不断升温，世界遗产再添新员，悟空和哪吒风靡全球，古韵国风

成为年轻人眼中的“顶流审美”。

来看一个场景——

中国国家博物馆人气最高的常设展之一“古代中国陈列”，

每天都有观众排队等候，手持从社交媒体平台下载的“必打卡国

宝清单”，逐一寻找：人面鱼纹彩陶盆、红山文化玉龙、四羊青铜

方尊、东汉击鼓说唱俑、三彩釉陶骆驼载乐俑、凤冠……

人面鱼纹图腾透露了什么心灵符码？东汉击鼓说唱俑是不

是那个时代的“表情包”？在通过手机镜头放大的纹样细节里，

在“百闻”与“一见”的合体中，人们体验到一眼千年的历史感，陶

醉于古韵国风之美打动心灵的瞬间。

一件件诉说着古韵国风的文明瑰宝，是回到历史现场的触

发器，也是启发生活审美的解码器。

古韵国风成为“顶流审美”，首先在于其本身凝结着美。

美，是生活的升华、心灵的表达。一部中华文明发展史，也

是发现和创造美的历程。从神话传说到诸子百家，从楚汉浪漫

到魏晋风度，从盛唐之音到宋韵山水，从书法绘画到园林戏曲，

中国人对宇宙、社会、人生的基本问题进行了透彻思考，并沉淀

为独特的中华美学风范。

“中华文化对中国人的影响已经渗透到了骨髓里。这就是文化

DNA。”天人合一、顺天应物，气韵生动、形神兼备，此时无声胜有声、

言有尽而意无穷等审美理念，化为日用而不觉的滋养，刻进中国人的

文化基因。人们在屹立千年的古建斗拱下，在世代相袭的节气习俗

中，在融入日常的纹样颜色里，感受着亘古亘今的智慧。

古韵国风成为“顶流审美”，还在于打通了时代审美。

古韵国风在创造性转化和创新性发展中，借助数字传播新

载体，打开消费体验新场景，将中华文化基因融入现代生活。

“以古人之规矩，开自己之生面”。国产游戏《黑神话：悟

空》、国产动画《哪吒之魔童闹海》海外圈粉，以数字光影演绎东

方神话世界；舞剧《牡丹亭》亮相 B 站跨年晚会，古典诗意“跳”出

屏幕；无人机灯光秀演绎传统意象，东方纹样“飞”入赛博秀场；

在沉浸式演艺街区，人们流连唐诗楚辞里；穿汉服、练八段锦、喝

养生茶，“新中式”成为 Z 世代的“新时尚”。古韵国风不只是博

物馆里的凝望，更是可穿、可品、可听、可玩的日常体验。

随着对中华优秀传统文化的保护、研究、阐释不断深入，古

韵国风有了更多触达渠道、传播载体。数据显示，全国备案博物

馆总数超 7000 家，实现每 20 万人拥有一家博物馆，免费开放率

超 90%。中国加入《保护非物质文化遗产公约》20 多年来，非遗

从鲜为人知的小众概念，逐渐成为社会广泛关注的热词。古建

的藻井、敦煌的纹样、拙政园的花窗，不仅是社交媒体上刷屏的

风景，还是可以带回家的文创。

“我们要坚守中华文化立场、传承中华文化基因，展现中华审

美风范。”5000 多年中华文明，说不尽的辉煌灿烂。古韵国风，曾

是无数敏锐心灵倾注了生命热情的创造，如今是胸怀文化自信的

年轻人镜头里的一帧画面、舌尖上的一缕茶香。从“接近”到“亲

近”，古韵国风成为“顶流审美”，中华文化基因在当代生活中找到

了鲜活表达。这就是文化 DNA——连接过去，也指向未来。

“这就是文化 DNA”
——古韵国风何以成为“顶流审美”观察之一

智春丽

■新语R

本报南昌 6 月 8 日电   （记者周欢）近日，《江西省省级文化

产业发展专项资金管理办法》（以下简称《办法》）印发，旨在进一

步规范和加强省级文化产业发展专项资金使用管理，提高财政资

金使用效益，推动全省文化产业高质量发展。《办法》将自 6月 18日

起施行。

《办法》明确，省级文化产业发展专项资金由省级财政通过一

般公共预算安排，实行零基预算管理。专项资金重点支持文化产

业链优化升级、文化科技融合发展、文化产业集聚区建设、文化推

介平台建设、文化产业人才培养以及提振文化消费等领域。

江西出台文化产业发展专项资金管理办法

本报长沙 6月 8日电   （记者杨迅）“致敬长沙窑——2026 彩

瓷源陶瓷艺术展”7日在湖南长沙铜官窑博物馆开幕，展览将持续

至 8月 16日。

本次展出的百余件陶瓷作品涵盖釉下彩传承、工艺创新、新

材料实验及当代观念表达等多个方向，延续了长沙窑作为中国

彩瓷重要源头的千年文脉，生动展现出当代陶瓷艺术家的多元

探索与创作活力。这些作品既有对古法釉下彩工艺的传承，也

有融入新时代观念的创新表达。

活动现场，“长沙窑铜官陶瓷班”揭牌。该班的设立标志着

长沙窑的传承与创新进入校地合作的下一阶段。

“致敬长沙窑——2026彩瓷源陶瓷艺术展”开幕
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上图：2026 年“茶和天下·雅集”系列活动在匈牙利布达佩斯中国文化

中心开幕。图为茶艺师在开幕式上泡茶。 鲍洛格·达维德摄（新华社发）  

上图：方丽彦制作的新式茶饮。施亚磊摄

本报北京 6月 8日电   （记者王瑨）由中国文联、北京大学、

中国剧协联合主办的中国戏曲在地国际化启动仪式，近日在北

京大学百周年纪念讲堂举行。本次活动是全面贯彻落实《戏剧

振兴三年行动计划（2026—2028 年）》部署，立足国内高校阵地，

创新推动中华优秀传统文化国际传播、探索中国戏曲在地国际

化新模式、提升中华文明国际传播力影响力的生动实践。

仪式结束后，冯玉萍、韩再芬、茅威涛、李树建、孟广禄、魏春

荣、杨霞云、楼胜、章益清等梅花奖艺术家和周宏伟等优秀青年

演员联袂登台，为现场观众带来多个剧种的经典选段；外籍学子

同台演绎中国戏曲之美。来自首都 20 所高校的近 2000 名中外

师生观看了启动仪式和戏曲晚会。

中国戏曲在地国际化启动仪式在京举行

茶文化是中华优秀传统文化的重要组成部分。今天的茶，已不局限于杯中清

香：与中药相遇，一杯茶成了年轻人的养生良方；在 Z 世代调饮师手中，茶饮可以

“七十二变”；在融合创新的茶事雅集中，茶是饮品，也是一种生活方式。

新式茶饮、丝绸服饰、国风文创……传统智慧与创新思维结合，让中华美学融

入现代生活、更添时尚味。2026 年文化和自然遗产日即将到来之际，本版今起推

出特别报道，透过文化消费领域的“国潮味”、文化出海掀起的“中国风”，解码古韵

国风何以成为“顶流审美”。 ——编   者   
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“浮 香 ”“葛 雪

辞”“兰舟渡”……

在安徽黄山屯溪区

的德茗舍茶艺职业

培训学校，一款款饮品的名称颇为风雅。“这些

充满东方美学的名字，对应的是不同口味的新

式茶饮，很受年轻人欢迎。”该校校长汪荪介绍。

操作台前，95 后调饮师方丽彦正忙碌着。

先将红茶茶饼磨成茶粉，再萃取茶底，加入冰块

锁鲜，辅以芫荽、柠檬等调味，最后充分搅拌、装

杯……不到 10 分钟，一款名为“芫荽红露引”的

茶饮便制作完成。“这是我最近开发的一款产

品，既有茶的芳香，也清凉爽口，符合时令。”方

丽彦说。

方丽彦从小在茶园长大，父亲是国家级非

遗绿茶制作技艺（太平猴魁）代表性传承人方继

凡。大学毕业后，她开始系统学习茶艺。最近

几年，随着新式茶饮的走红，她来到德茗舍茶艺

职业培训学校学习，成为一名持证调饮师。

方丽彦介绍，成为调饮师，除了扎实掌握茶

叶知识外，还要对时令水果、色彩搭配等知识深

入了解。

“将‘美’融入每一个环节。例如茶饮的名

字、制作过程、茶杯的装饰、茶席设计等，都要突

出东方美学。”方丽彦说，她曾去中国农业科学

院茶叶研究所学习，还通过摄影课、书法课等培

养审美能力。

实践操作也至关重要。方丽彦回忆，自己

上手做的第一款茶饮叫“北海新绿”，按照配方

和步骤一步步操作下来，茶底和奶泡却没有分

层，“原来是缺少实操经验，对茶底的温度把握

不够精准”。

新式茶饮，“新”是关键。“对调饮师的考核

中，有一项是根据提供的茶叶、水果等原材料，

自由搭配制作，意在激发学员的创新力。”汪

荪说。

方 丽 彦 大 胆 尝 试 ，用 散 茶 研 制 出 适 宜 茶

饮制作的茶饼，使用起来更加方便，也更具性

价比。“将散茶做成茶饼，难点在于挤压过后

茶叶香气会流失。”方丽彦说，“比如用太平猴

魁制作茶饼时，我曾加入过兰花，试图弥补茶

叶香气的损失，但冲泡时，效果始终不如意。

最 后 舍 弃 添 加 香 气 这 种 思 路 ，和 技 术 团 队 反

复 研 究 ，改 进 茶 叶 本 身 的 加 工 工 艺 ，才 取 得

成功。”

去年，方丽彦在合肥开了一家新式茶饮店

铺。“希望能让更多人爱上新式茶饮，爱上茶文

化。”方丽彦说。

创意调饮，茶艺中的传统美学
本报记者   田先进

早上 7 点，重庆巴南区中医院“五味良方”

门店刚开张，门前已排起长队。

青瓦白墙，木质格栅，斗拱飞檐间点缀草本

装饰画，东方雅韵与现代风格相融。推门而入，

药香扑面而来。柜台上，荷叶玫瑰奶茶、茯苓荷

叶拿铁、龙眼枸杞奶茶一字排开，每一杯都藏着

一片中医巧思。

“茯苓荷叶拿铁绵密丝滑，桂花甘草乌龙清

甜回甘，荷叶玫瑰普洱低糖低脂。”店员张卫华

一一道来。陈皮理气、黄芪补中、百合润肺、玉

竹养阴、荷叶清暑……茶饮里增添的草药，皆为

药食同源之物。

市民李雨薇和朋友慕名而来。品尝陈皮雪

梨茶后，李雨薇说：“清甜温润，带着草本香气，

好喝又健康。”

店内满座，几个年轻人边饮边聊。一面墙

上满是中药材，图文并茂科普中医药知识，草木

标本与功效一目了然；憨态可掬的卡通 IP（知

识产权）“元气小五”穿插其间，把《本草纲目》里

的草木之名讲得通俗易懂。一杯茶的工夫，四

时养生之道悄然入心。

“五味良方”由巴南区中医院临床营养科牵

头，联合多科室共同研发。临床营养科主任、研

发负责人刘颖说，团队意在打破“中药苦口”的

印象，让养生变得轻松、易行。

开业一年多 ，门店日均售出 200 杯 ，年轻

人 是 主 要 客 群 。 春 饮 玫 瑰 疏 肝 ，夏 煎 乌 梅 生

津，秋调雪梨润燥，冬煮姜枣温中——养发饮、

熬夜护肝茶常居榜首，复购不断。“我们按时令

节气更迭研发，已推出中药茶饮 20 余款、养生

咖啡 10 款及百余种烘焙、节令食品。”刘颖说。

门店还依托特色草本饮品，搭建轻量化中

医科普场景。消费者可免费参与体质测试，现

场咨询医护人员，学习四季茶饮养生、药食同源

搭配等知识。

“下一步，我们将依托道地药材和时令草

本，持续迭代品类，并以养生沙龙、线上直播、线

下体验等方式拓宽传播渠道，让中医药养生时

尚化、生活化、大众化。”刘颖说。

下图：重庆“五味良方”中药茶饮。

  刘纪湄摄   

中药入茶，年轻人的养生良方
本报记者   王欣悦

午后，福建福州鼓楼区，一场茶事雅集正在

进行。

阳光照进窗棂，落在炭炉升起的青烟上。

伏云茶事团队主理人许梦莎手持竹扇，轻扇炉

火，砂铫中，水微微作响。闽剧唱腔与古琴弦音

交织，茶香在空气中弥漫。

这 是 伏 云 茶 事 团 队 的 日 常 。 许 梦 莎 于

2020 年创立了伏云空间工作室，并组建专注推

广福建工夫茶的茶事团队。武夷山的茶农、茶

空 间 主 理 人 、福 州 的 饮 茶 爱 好 者 、闽 剧 传 承

人……一群热爱茶文化的年轻人聚到了一起。

一场茶会，不止于茶。许梦莎说，品茶，品

的不只是滋味，也是一种可以回归内心的生活

方式，学会在忙碌中慢下来，给自己一杯茶的

时间。

团队定期举办福建工夫茶培训。教室里，

传统的炭火炉取代了电炉。从木炭的选择、砂

铫 煮 水 开 始 ，完 整 还 原 传 统 工 夫 茶 行 茶 的 流

程。学员们反复练习候汤、淋壶、斟茶等动作。

每期的结业茶会，学员会邀约亲朋好友来喝一

杯自己亲手冲泡的茶。

来自法国的学员克莱图斯全神贯注地盯着

壶嘴，等待水面泛起“蟹眼”般的气泡。课后，他

感慨：“中国茶不只是一种饮品——它是艺术，

是传统，更是一种生活方式。它将人们凝聚在

一起，放缓生活的节奏。”

团队曾经承办过一场“人文茶道黄茶漂流

记”公益茶会活动。许梦莎邀请了来自福建武

夷山、湖北武汉等地的同行，围坐在一起品鉴黄

茶。她介绍，中国有绿茶、黄茶、白茶、青茶、红

茶、黑茶等，其中黄茶特有的工艺“闷黄”，是一

门精准控制时间与湿度的艺术。它分为湿坯闷

黄和干坯闷黄，这一工序造就了黄茶“黄汤黄

叶”的独特品质以及醇和甘甜的口感。

茶事之外，跨界融合。

空间上，团队尝试将茶事与福州本土的寿

山石文化结合，把茶席搬进寿山石展厅。在温

润的石雕作品旁，茶客们品鉴着茶汤，目光在石

头的纹理与茶汤的色泽间流转。

形式上，戏曲也被融入茶事雅集。“我们希

望举行边喝茶边听戏的有趣茶会。”团队成员、

闽剧演员林特说。“茶、器、戏、乐，在空间美学中

相互融通，茶客在品茶的同时也获得了精神享

受。”许梦莎说。

“通过茶会，我们更加坚定了将茶文化乃至

东方美学继续推广下去的决心。”许梦莎认为，

传承茶文化应深耕茶产品的内涵，探索多元化

的表达方式，“让更多品茶爱好者与茶相处时，

有成长、有收获。”

傍晚，茶室逐渐安静。窗外车流依旧，室

内，泉水浸润茶芽，幽幽清韵漫出杯盏。

品茗听戏，雅集里的幽幽清韵
本报记者   刘晓宇

上图：许梦莎（左二）展示武夷岩茶冲泡

手法。 受访者供图   


