
在 青 海 高 原 的 苍 茫

大 地 上 ，一 条 古 老 通 道

跨 越 千 年 ，串 联 起 农 耕

与 游 牧 文 明 ，它 就 是 丝

绸 之 路 青 海 道 ；一 座 明

代 古 刹 静 立 河 湟 ，以 汉

藏 交 融 的 建 筑 与 壁 画 ，

镌刻中华民族多元一体

的 深 刻 印 记 ，它 就 是 瞿

昙 寺 。“高原丝路   瞿昙

之光—青海丝路文物

与瞿昙寺壁画艺术展”，

讲述的正是各民族共同

书写悠久历史、创造灿烂

文化的历程。

青海道，不同历史时

期 有 不 同 的 称 谓 ：羌 中

道、吐谷浑道、唐蕃古道、

青唐道等。它东连中原

腹地，西接西域诸国，南

达吐蕃，北通河西，自魏

晋南北朝至明清，始终是

商贸互通、文化交融的通

道。南北朝时期，河西走

廊战乱频发，青海道成为

南朝与西域交往的唯一

通道，吐谷浑政权依托此

道 ，与 南 北 两 朝 遣 使 往

来，让中原丝绸、茶叶、瓷

器运往西域，西域珍宝、

技 艺 也 由 此 传 入 中 原 。

隋唐时期，青海道迎来鼎

盛，隋炀帝西巡经此，见

证其战略价值。宋时，西

夏割据河西，青海道再次成为东西

方交流的主干道，开启茶马互市的

千年佳话。

瞿昙寺，正是青海道上最璀璨

的明珠。这座始建于明洪武年间的

寺院，由明太祖朱元璋赐名赐匾，整

体建筑仿照北京故宫格局，中轴对

称、三进院落，隆国殿气势恢宏，抄

手斜廊精巧相连，兼具汉式皇家建

筑的庄重与藏式寺院的元素。作为

明代西北边疆的重要治理枢纽，瞿

昙寺既是宗教活动场所，

也是朝贡贸易枢纽、民族

交流中心。

展览中的重点展品，

件件都藏着交融密码与

家国故事。新石器时代

舞蹈纹彩陶盆，出土于青

海同德宗日遗址，内壁 24
人手拉手翩翩起舞，生动

再现史前先民的生活场

景 ，是 远 古 时 期 文 化 交

流 、族 群 共 生 的 最 早 见

证 ，堪 称 新 石 器 时 代 的

“朋友圈”。都兰出土的

吐蕃时期金项链，工艺精

湛，金质编织细密，镶嵌

天然绿松石，融合中亚、

西域与中原审美技法，是

青海道商贸互通、文化互

鉴的珍贵实物，生动见证

高原丝路的繁华。明代

金牌信符则揭示了共同

体的经济基础。在冷兵

器时代，中原的茶与高原

的马是不可替代的战略

资源。这块金牌是朝廷

与西北诸族进行“茶马互

市”的信用凭证。

瞿 昙 寺 的 明 代 壁 画

堪称艺术瑰宝。 1500 平

方米壁画融合中原工笔

重彩与藏式绘画技法，如

果说前面的文物讲的是

“治理”，这里的壁画讲的

则是文化上的“美美与共”。画师用

中原传统的青绿山水技法描绘藏传

佛教的神圣空灵，用汉地工笔重彩

勾勒高原神祇的威仪。

从明代皇帝 7 次敕建修缮，到

汉藏等民族工匠共同营造，600 多

年岁月流转，瞿昙寺是中央与边疆

同心同向、休戚与共的历史见证。

（作者为“高原丝路   瞿昙之光

——青海丝路文物与瞿昙寺壁画艺

术展”策展人）
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2026 年春季学期伊始，当清华园里的玉兰绽放出第

一抹素白，清华大学艺术博物馆迎来了 50 名清华各院系

本科生来博物馆上课。这是学生们每周一次与美邂逅的

美妙时光，在《艺博奇遇记：学会“看”展览》的课堂里，他

们带着各自专业的棱镜，带着渴求发现美的眼光，走进同

一座艺术的殿堂。

博物馆是汇聚人类文明与智慧结晶的宝库，是通向

世界艺术的桥梁。学会“看”展览，学会“欣赏”展览中的

艺术品，将使人受益终生。今年的国际博物馆日将主题

定为“博物馆：联结世界的桥梁”——清华大学艺术博物

馆的美育课堂也如同一座通向艺术世界的桥梁，带领青

年学子在审美的世界里自由翱翔。大学博物馆开展美育

教育的意义，恰在于以艺术之美的温柔力量，提醒着青年

学子不仅要用理性的、逻辑的思维理解世界，更要用感

官、用情感、用想象力去拥抱世界。

清华大学艺术博物馆自 2016 年 9 月开馆至今，10 年

来共接待清华校内师生及海内外观众 420 万余人次，举

办古今中外优秀展览 150 余个，坚持举办各类学术公共

教育活动 600 余场，成为广大师生和社会公众近距离接

触中国乃至世界灿烂文明和经典艺术的重要场所。博物

馆现有藏品 25890 件，包括书画、织绣、陶瓷、家具、青铜

器及综合艺术品等六大类。清代缎地彩绣舞衣、清康熙

蓝地黄龙盘、西汉鸟虫篆铭彩绘镜、榉木矮南官帽椅……

这些展品体现了古人的创造智慧与中国传统工艺的精

美，给前来观展的人们留下深刻印象。每个开放日，志愿

者的公益讲解让展览变得更加生动易懂。

近年来，在充分挖掘和利用馆藏资源的基础上，清华

大学艺术博物馆先后自主策划或与校内外机构联合策划

出“清华藏珍·随方制象：清华大学艺术博物馆馆藏家具

展”“聆听生命·森林之歌：祝大年的自然诗”“裙裳华彩：

马面裙的古韵今风”“韫玉初晖——清华大学艺术博物馆

藏近现代绘画展”等呈现中国传统工艺美术和民间民俗

文化的展览。

清华大学艺术博物馆曾与陕西、山西、山东、河南等

地开展“省校合作”，影响深远。先后策划的“与天久长：

周秦汉唐文化与艺术特展”“华夏之华：山西古代文明精

粹”等中华文明系列特展，观者如云。在国际交流展方

面，也积极与意大利、瑞士、德国等多国合作，呈现“交织

的轨迹：德国现代设计 1945—1990”“玻璃应力：现代艺

术演变在威尼斯”等精彩展览，体现出清华大学艺术博物

馆放眼国际、无问西东的博大胸襟。

“艺博奇遇记”——奇遇的不仅是那些艺术家和艺

术作品，更是每一位热爱艺术的人的内在感知力，在美

的世界里共同思考、共同发现、共同惊叹的过程。计算

机系的汤子瑜对“中国之中：中原古代文明精粹”特展

的印象是“展厅柔和的灯光、微微泛黄的展台背景，没

有 过 度 营 造 某 种 视 觉 冲 击 ，一 切 都 显 得 克 制 而 内 敛 。

这 让 我 想 到 中 国 传 统 哲 学 中 的‘ 中 庸 ’，也 正 是 儒 家

‘礼’之所在。”车辆学院的张振宇欣赏了吴冠中的画作

《春雪》后感叹道：“即使看过无数的春天，我还是愿意

回 到 吴 冠 中 的 春 天 中 去 ，那 种 随 性 的 挥 洒 、浑 然 的 自

由，是我审美的心之所向。”

“器识为先，必崇德明理，五育创新并举；文艺其从，

更启智润心，一生向美而行。”清华大学艺术博物馆在践

行美育的道路上，正向着“更创新、更国际、更人文”的方

向迈进。

（作者单位：清华大学艺术博物馆）  

启智润心   向美而行
刘垚梦

在伊犁河北岸的新疆伊宁市巴彦岱镇干沟村，一

片古城的黄土残垣，静卧于田野与村落之间。这里是

清 代 伊 犁 九 城 之 一 的 惠 宁 城 遗 址 。 乾 隆 三 十 一 年

（1766 年），清政府平定准噶尔叛乱后，为稳固西北边

疆，下令修筑此城。嘉庆十年（1805 年）扩建，城墙通

长 4546.7 米，有城门 6 座。城区内有伊犁将军行馆驻

地和巡检司衙署，与惠远城共同构筑起清朝经略西域

的军事与治理。如今，曾经的巍巍城墙大多已湮没于

岁月，只余 5 段总长不足两公里的夯土城墙，最高处 5
米，最低处 1.5 米，顶部最宽达 4 米，最窄 2.5 米，像大地

倔强的骨骼，在时光里述说着过往。

每天清晨、午后和黄昏，惠宁城遗址的看护员李龙

总会来到遗址旁。他家离遗址近 3 公里，是土生土长

的本地人。每天 3 次的巡查路程，他走了上千遍，哪里

城墙风化加剧，哪处可能有鼠蚁之穴，哪段墙体旁新长

了灌木，他都了然于胸。在他的日常里，劝阻放牧的村

民、引导好奇的访客，每一次沟通，他都将生硬的“禁

止”化为耐心的讲解，用最朴实的语言告诉人们：“这黄

土墙看着不起眼，可每一层都是 200 多年前夯实的，挖

掉一点，历史就少了一角，再也补不回来了。”

李龙的守护远不止于巡逻。去年春天，他注意到

北墙附近堆起一些砖块，敏锐地意识到可能有村民打

算就近建房。他没有贸然阻止，而是迅速将情况上报，

随后与专业人员一同上门，与村民坐下来，从《中华人

民共和国文物保护法》讲到惠宁城的历史价值，再谈到

对子孙后代的责任。几个小时的沟通，情理法交融，最

终村民心服口服地移走了砖块。

在伊宁市，一张覆盖城乡、人防与技防相结合的

“文物守护网”正在不断织密。这得益于第四次全国文

物普查。32 个成员单位协同，将普查作为摸清家底、

强化保护的基础工程。全市有 46 名像李龙一样的文

物工作者，按照月度计划日夜巡查。伊宁市人民政府

与各乡镇街道签订《文物安全责任书》，将文物安全责

任压实在“最后一公里”。

还有另一群人的默默付出——文物普查一线工作

者。夏季烈日下，冬日寒风中，一支精干的小队跋山涉

水。队长李金凤带着队员，在文献记载稀少的区域一

寸寸勘察，“必须实地走到、看到、记到”。他们背着沉

重的设备，用双脚丈量历史，确保每一处文物点信息精

准入库。

惠宁城遗址核心区已划定保护范围和建设控制地

带，并规划建设遗址公园，未来将科学展示城墙基址与

历史肌理。这预示着惠宁城的保护将进入一个更系

统、可持续且能与公众共享的新阶段。

守护古城的残垣
王志华

2026 年 4 月 12 日，浙江温州朔门古港考

古遗址公园正式开园。从考古工地到无界公

园，这座沉睡千年的古港，以全新的姿态走进

大众生活。

这 是 一 次 唤 醒 城 市 记 忆 的 不 期 而 遇 。

2021 年，在配合望江路下穿隧道工程的前置

考古中，考古队员的探铲揭开了这座古港的

面貌。面对这突如其来的重大发现，温州市

本着对文物的敬畏之心，果断叫停在建工程，

道路线位向北调整。这一让，让一座千年古

港重见天日。

截至目前，遗址范围内已系统揭露 12 座

唐宋码头、2 艘沉船，以及古城水陆城门、各

时期岸线、城外道路、房屋、渡亭、水井、干栏

式建筑等遗迹群，提取各类瓷片超过 30 吨，

可修复文物超过 1 万件，港口遗存自唐代延

续至民国。专家们确认，这是一处极为罕见

的“全要素”古代港口遗址——码头、航船、航

道、城门、堤岸等各类遗存一应俱全，完整呈

现了宋元时期港口城市的运行体系。遗址先

后获得 2022 年度全国十大考古新发现、2023
年度文物事业高质量发展十佳案例等荣誉，

并被收入人教版初中历史教科书，成为“国内

唯一，世界罕见”的海丝港口样本。

但发掘本身并非终点。如何让学术成果

转化为市民可感可触的公共空间，才是考古

工作者面对的新课题。朔门古港给出的答

案，是一条“边发掘、边保护、边阐释、边开放”

的实践路径。

从望江路下穿隧道工程叫停的那一刻

起，这座遗址便与这座城市紧紧绑在一起。

考古发现当年，朔门古港遗址公园建设委员

会也随之成立。下设 8 个专题小组，实行专

班实体化运作——市考古所负责发掘研究，

朔门古港建设管理中心与历史文化街区服务

中心分别承担遗址公园建设及街区整治。“城

市建设为文物保护让路”的科学决策一步步

落实为惠及全民的文化工程。

近 5 年，各部门秉持“保护第一、活态传

承、科技赋能、无界公园”的理念，将考古发

掘、本体保护、展示设计、社区融合同步推进，

最终呈现为一座向所有人敞开的公园。

遗址展示馆是整个公园的核心保护展示

建筑。它的设计面临一个技术难题：如何在

长达百米的大型遗址上方构建遮蔽空间，同

时不破坏遗迹本体？传统大型建筑需要深基

础、立柱支撑，势必对地下堆积层造成不可逆

的侵扰。最终采用的方案是气膜结构——自

重极轻、搭建迅速，无需任何立柱支撑，通过

智能控制系统维持内部恒温恒湿，为土遗址、

木质文物提供稳定的保存环境。站在馆内，

各类遗迹静静躺在原生土层之中，与落地玻

璃另一侧的现代城市街景形成跨越时空的对

视。馆内北面特意设置了观景窗，瓯江航道

与江心屿航标尽收眼底，千年港城一体的空

间逻辑在此一目了然。

走出展示馆，遗址与周边环境的互济共

融更为直观。全长 380 米的朔门历史文化街

区，完整保留了温州古城“山—城—港—江—

屿”融为一体的“斗城”空间肌理。这是考古

工作者在研究过程中反复强调的整体保护理

念——保护的不只是孤立遗迹，更是港城相

生 的 空 间 逻 辑 。 街 区 东 端 的“来 远 驿 ”，由

1985 年开业的东瓯大厦改造而成，这座当年

浙江第一高楼承载了几代市民的城市记忆。

改造方案保留其主体结构，外立面采纳元代

温州画家王振鹏《江山胜览图》中的江岸帆影

意象，在功能更新的同时延续了港口地标的

文化基因。遗址、街区、江岸，三者在此无缝

衔接，共同构成一个内外一体、古今交融的文

化场景。

针对宋代木栈道、木构件等脆弱遗存，保

护团队采取科学的回填措施，使其在原位环

境中稳定保存；气膜馆内已具备展示条件的

码头、堤岸、地层剖面则原样保留，让参观者

直面未经修饰的历史现场。这种“一遗一策”

的分类保护，在展与藏之间体现着对历史信

息的最大尊重。

在遗址本体层面，地层与各类遗迹构成

了最直观的叙事线索。7 号与 9 号码头区域，

北宋石砌码头之下叠压着上限可达五代时期

的早期遗迹，每次改建都在地层中留下清晰

印痕；两侧堆积由风暴潮淤泥与生活遗弃物

交替叠压，记录了两宋之交风暴潮频发的历

史。2 号沉船则是遗址中体量最大的国宝级

文物，作为宋代浙江海船的宝贵标本，集水密

隔舱、捻缝等技术于一身，船板上密布的海蛆

噬痕，诉说着远航的风浪。一旁长达 28 米、

厚达 2 米的元代龙泉窑瓷片堆积带，与瓯江

“瓷航如织”的文献记载互为印证。

考古工作的过程，也成为展示的一环。

公园东部保留了一处考古预留区，部分重要

遗迹因道路、民居占压而未全面揭示，北部地

下雨水管涵常因暴雨或涨潮引发地下水倒灌

现象，暂不具备全面展示条件，故回填保护及

局部展示。预留区旁的考古工作站，保障考

古研究、文物保护与公众传播在此持续共生，

让遗址公园成为一个持续生长、不断输出新

知的文化生命体。

考古陈列馆则以“港口的一天”为叙事线

索 ，将 出 土 文 物 还 原 到 港 口 社 会 的 运 转 场

景。龙泉窑瓷器占比超五成且大多无使用痕

迹，实证了温州作为龙泉瓷外销始发港的地

位；瓯窑、湖田窑、建窑乃至北方耀州窑等瓷

片共出一地，勾勒出一张覆盖大半个中国的

瓷器集散网络。港口、航船、货物一应俱全，

构成了海丝港口最完整的证据链。地层中浮

选出的稻米果蔬与远洋海味，让宋代港城人

家的餐桌有了考古学的确证；琉璃簪钗、围棋

子与砚台，则将市井雅趣与文人精神凝固在

同一空间——这座港口，既有吞吐万货的规

模，也有安顿日常的温度。

朔门古港考古遗址公园自谋划建设之

初，便确立了“无界公园”的理念。遗址保护

区与城市滨江绿带无缝衔接，瓮城、码头与瓯

江路仅一层玻璃之隔，市民晨跑、散步的日常

轨迹，与 800 年前商贾往来的古道在空间上

形成叠合。这种无界设计，传递出一个清晰

的理念：文化遗产不应是城市中的孤岛，而应

是城市生活的有机组成。

瓯江的潮声依旧在晚风里回响。从北宋

诗人笔下“一片繁华海上头”的盛景，到今天

无界公园中市民悠然漫步的身影，朔门古港

完成了一场跨越千年的转身。

（作者单位：浙江省温州市文物考古研

究所）

温州朔门古港：从考古工地到无界公园
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2023年 6月 2日，习近平总书记

在文化传承发展座谈会上发表重

要讲话，高度凝练中华文明五个突

出特性，深刻揭示“两个结合”的重

大意义，特别是“第二个结合”的重

大意义，发出“更好担负起新的文

化使命”的时代强音。

认识中华文明的悠久历史、感

知中华文化的博大精深，离不开考

古学。这三年，通过“中华文明起

源与早期发展综合研究”“考古中

国”等重大项目，考古工作者以扎

实的田野工作、严谨的学术研究，

实证了我国百万年的人类史、一万

年的文化史、五千多年的文明史，

为文化传承发展写下了厚重的考

古学注脚。

旧 石 器 时 代 考 古 聚 焦 人 类 起

源、技术体系与环境适应，不断完

善东方人类演化谱系；新石器时代

考古围绕农业起源、文明起源、早

期国家形成，揭示中华文明起源及

演进道路；夏商周考古构建区域文

化谱系，深化都邑聚落、青铜器与

手工业研究，实证早期王朝文明与

礼 乐 制 度 ；秦 汉 至 明 清 考 古 以 城

市、墓葬为重点，展现统一多民族

国家的巩固与发展；边疆考古覆盖

内蒙古、青藏高原、新疆等重点区

域，夯实中华民族共同体历史基础

……这些考古成果从不同方面生

动印证了中华文明突出的连续性、

创新性、统一性、包容性、和平性。

科技与考古的融合，不仅提升

工作效率，更推动考古研究从“形

态观察”转向“信息解码”，让考古

遗存释放更多历史信息。多学科

协 同 研 究 成 为 考 古 标 配 ，古 DNA
（脱氧核糖核酸）、高精度测年、三

维建模、实验室考古等技术广泛应

用。以考古航拍为例，从早期需人

力固定、仅能飞行 200 米的氢气球，

到科研人员手工组装、挂起相机的

简易无人机，再到如今专业航拍设备、大型精密仪器进驻考

古现场，技术的进步让考古信息采集更全面、遗存解读更

深入。

考古学工作范式发生多层面变化。田野发掘、修复

整理、研究出版不再是考古工作的完整闭环，文物保护、

价值阐释、遗产展示等深度融入考古全流程，成为考古新

常态。2025 年 3 月 1 日起施行的《中华人民共和国文物保

护法》以法律条文的形式，规定“国家支持和规范文物价

值挖掘阐释，促进中华文明起源与发展研究，传承中华优

秀传统文化”。学者们立足本土实践，用硬核扎实的出土

文物和研究成果不断阐释中华民族的厚重历史，让中华

文明愈加闪耀。

中国考古逐步实现从“走出去”到“扎下来”的跨越，国

际合作从零星尝试走向常态化、体系化。在文明互鉴的框

架下，中国考古团队赴洪都拉斯、埃及、希腊、罗马尼亚、乌

兹别克斯坦、巴基斯坦等国开展联合考古，共享田野技术与

研究经验；世界考古论坛等国际学术活动引发广泛关注。

中国考古的国际影响力持续提升。中国考古秉持开放包容

理念，既积极吸收借鉴世界考古优秀成果，也主动分享中国

经验、中国方案，推动不同文明交流互鉴，为构建人类命运

共同体注入考古力量。

参观博物馆、观摩考古成果成为社会新风尚，越来越

多的考古工作者走出探方、走上讲台，通过讲座、科普文

章解读考古发现。考古成果借助数字化展示、纪录片、文

创产品等形式，实现创造性转化、创新性发展。考古工作

促进遗址保护与地方发展形成良性循环，千年遗址“开口

说话”、出土文物“焕发新生”。考古学不仅拉近公众与历

史的距离，更推动文化自信扎根大众心底，让文明传承成

为全民共识。

技术在革新、范式在迭代，但考古人的初心从未改变。

田野发掘的严谨细致、遗存解读的审慎客观、学术探索的求

真务实，始终是考古工作的底色。

习近平总书记对考古与文化遗产事业关怀至深、寄予

厚望，极大地鼓舞了广大考古工作者的使命担当与奋进豪

情。我们将胸怀“国之大者”，奋发有为，勇毅前行，持续深

耕，不断开拓新时代中国考古新局面，不断回应文化传承与

国家发展的深层追问。

（作者单位：中国社会科学院考古研究所）  
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▲瞿昙寺东回廊明代佛传故事壁画（局部）。 象多杰本供图   

▲遗址回填保护区与社区融为一体。

▶温州朔门古港考古遗址公园俯瞰。

以上图片均为梁岩华提供   


