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天光微亮，吉林省长春市朝阳区的“小不

点”美发店，比街巷更早热闹起来。推子匀速

划过顾客鬓角、剪刀细致修剪发梢，今年 56 岁

的店主刘健军正专注为老人理发，短短十几

分钟，老人的头发清爽利落。

“小刘，真是麻烦你了，每次都不收钱，还

剪得这么用心。”老人握着刘健军的手连连道

谢。“大娘别客气，您慢走。”刘健军笑着将老

人搀扶到店门口，转身为下一位老人系上围

布……

自 1994 年刘健军开店算起，这样的场景，

在这家小店已重复了 30 多个春秋。

“我小时候跟奶奶相依为命，要是没有左

邻右舍轮番接济，就没有我今天。”刘健军说，

奶奶常叮嘱他“长大后一定要回报社会”，这

份感恩之情，成为他践行公益的初心。

开店伊始的一件小事，让刘健军印象深

刻。那年夏天，一位老大爷在店外徘徊许久，

趁店里无人时上前，问刘健军能否上门为无法

下床的老伴理发。刘健军二话不说，拎起工具

包就跟随老人前往。理完发后，卧床许久的大

娘露出了久违的笑容，老大爷感动得热泪盈

眶，执意要付 20元酬劳，被刘健军婉拒。

“这一笑一哭，刻在我心里。”刘健军说，

原来一次上门服务能为他人带来莫大慰藉。

自此，他立下规矩：每天开店前一个小时，专

为 70 岁以上老人免费理发，无论淡旺季，从未

间断。

随着服务的深入，刘健军发现，很多空

巢、失能老人不仅需要理发，更缺乏日常照

料。于是，他主动为行动不便的老人上门理

发、打扫房间，老人突发疾病帮忙买药，家中

水管堵塞、厕所故障及时抢修，逢年过节送去

米面油和棉衣，陪孤独老人聊天解闷。

他把老人当亲人，用点滴行动温暖着附

近社区的高龄、独居、残疾老人，成为老人们

心中最靠谱的“理发师傅”，更是胜似亲人的

“贴心人”。

2017 年，在当地永昌街道及义和社区的

支持下，刘健军敬老爱心志愿者联合会成立，

街道免费提供 80 平方米的店面，不仅为刘健

军的善举提供更大场地，也成为当地集聚志

愿服务力量的基地。

刘健军说，联合会与社区合作，先后打造

“情暖夕阳   助力公益”等项目，免费为敬老

院中的老人提供理发服务，帮助周边有困难

的老人改善居住环境。如今，志愿者规模已

扩大到 3700 余人。

说话间，几名志愿者身披红马甲走进店

内。“我们刚去看望了周边的孤寡老人。”51 岁

的志愿者万飞说，她的姐姐曾长期接受刘健

军的免费理发服务，深受感动的万飞主动加

入联合会，一干就是多年。

“刘师傅的爱心感染了我们全家，我上大

学的女儿，寒暑假也跟着来做志愿。”万飞笑

着说，一家几口人一起做公益，在联合会里早

已不是新鲜事。

“为老百姓做好事，再苦再累，我的心里

也美滋滋的。”刘健军说，他的店名虽叫“小不

点”，但汇聚的爱心越来越多。30 多年来，他

带领团队累计为老人免费理发超 9 万人次，开

展各类公益活动数百场。“只要我还能拿得动

剪刀，就会一直把这件事做下去。”刘健军说。

一间“小不点”，为老人免费理发超 9万人次
本报记者   门杰伟

■暖心故事R

在位于湖南长沙的中联重科

工程起重机车间内，一个忙碌的身

影穿梭在数十米高的“钢铁巨人”

之间，眼神专注、动作利落，他就是

中联重科装调技能大师工作室负

责人、高级工程师龙卫国。从业 25
年，他从一名普通的调试员，成长

为超大吨位起重机调试领域的顶

尖专家，在中国起重机从 50 吨级

发展到 4000 吨级、一次次刷新全

球纪录的背后，用心守护着大国重

器的每一次平稳起吊。

刚入职时，龙卫国在生产基地

接受培训。白天练技能，晚上啃图

纸、学原理。在基地技术比武中，

他凭借扎实功底拿下一等奖，被破

格留在当时仅 10 余人的核心调试

班组。龙卫国格外珍惜机会，沉下

心从最基础的装配、调试学起，练就“一专多能”的硬本领。

龙卫国入行之初，国内起重机以小吨位为主，控制方式

还停留在拉杆式、液控式，大吨位关键技术被国外牢牢掌

控。在中联重科研制 400—500 吨级全地面起重机技术过程

中，龙卫国跟着团队一路攻关，全程参与了起重机技术的完

整迭代，扎实的技术经验积累，为后续调试全球最大吨位全

地面起重机打下根基。

2008年前后，中联重科计划建造当时全球最大的 2000吨

级全地面起重机，组装出来的这台“巨无霸”自重预计达

560 吨。然而，组装完只是成型，调试成功才能“激活”。

2000 吨级的超大吨位起重机与常规起重机的结构设计和

控制系统截然不同，其中，让高空吊装更稳、起重能力更强

的超起技术，是超大吨位起重机的核心技术之一。

受命牵头调试国产超起后，为摸清技术原理，龙卫国曾连

续半个月吃住在单位，开启“连轴转”模式。面对数字化、智能

化的复杂设备，他白天泡在车间调试设备、排查问题，跟着工程

师学习理论，晚上一头钻进技术中心，和设计人员探讨方案，完

善细节，抱着专业书籍挑灯夜战，每天在两个场地之间奔波忙

碌。“没有设备的详细参数，没有可供借鉴的成熟经验，只能靠

反复试验。睡在现场，做梦都是调试的数据。”龙卫国说。

他反复拆解、组装部件，笔记本一天能记录上百组数据，

手上的油污洗了又沾，磨出的水泡破了又长。硬是凭借一股

倔劲和钻劲，试制期间，龙卫国和团队反复试验、不断摸索和

总结经验，攻克“吊臂旁弯”等 20多项难题，优化 40多项流程。

2012 年，全球首台 2000 吨级全地面起重机成功问世；

2022 年，2400 吨级全地面起重机面世；2024 年，4000 吨级全

地面起重机顺利研发。虽然吨位越来越大，但在龙卫国和

团队的刻苦钻研下，调试过程越来越顺畅。

精湛技艺，不只在车间发光，更在重大任务中闪亮。

2025 年 9 月，一次重大纪念活动的直播拍摄，需要高空

设备长期稳定支撑。为保障设备顺利服务拍摄，架设在两

台吊车之间、跨度 500 米的钢索，晃动幅度必须控制在毫米

级。龙卫国作为施工组组长和设备安保组组长，负责 130 吨

级设备的调试与驻场保障。他攻坚克难，创新提出“细沙覆

盖电缆分散压力保障设备通行”“设备关键部位测量点检+交

叉复核”两大举措，确保设备万无一失。

中
联
重
科
装
调
技
能
大
师
工
作
室
负
责
人
龙
卫
国—

守
护
﹃
钢
铁
巨
人
﹄
的
每
一
次
起
吊

本
报
记
者  

杨  

迅

■工匠绝活R

龙 卫 国 ，20 多 年 来 参 与 试

制、调试了从 50 吨级到 4000 吨级

的全地面起重机。他精益求精，

调试每一款产品，为高端装备的

国产化作出贡献。曾获全国劳动

模范、全国技术能手、全国青年岗

位能手等荣誉。

我 是 谁 ？ 我 从 哪 里 来 ？ 要 到 哪 里 去？

人类对自身的终极追问，既是哲学问题，也

是科学问题。中国科学院南京地质古生物

研究所研究员朱茂炎所做的研究，就是用科

学方法回答这些哲学问题。

办公室里，堆着一摞摞资料的桌面上，

摆放着几块野外科考带回来的化石。这些

外表不起眼的石头，记录着地球生命演化之

谜。“我们的研究就像给地球生命书写‘远古

家谱’，追踪生命如何从最简单的形态变得

复杂多样。”朱茂炎说。

“沉下去之后，感觉问题
越来越多”

朱茂炎与地质学的结缘，始于少年时代

对大山的向往。有次放学和同学散步，看到

长江南面的群山连绵起伏，他忍不住感慨：

“要是能到大山里爬爬山，该多带劲！”同学

随口一句：“以后考大学学地质，搞地质的人

天天爬山。”从那时候，学地质就像一颗种

子，在他心里扎下了根。1981 年，朱茂炎考

入了长春地质学院（后并入吉林大学）地质

学专业。

读完本科和研究生后，朱茂炎来到中国

科学院南京地质古生物研究所，跟随研究员

陈均远攻读博士学位。1984 年，中国古生物

学家在云南澄江的帽天山发现了保存精美

的寒武纪动物化石群——澄江动物群。当

年，陈均远正致力于开展澄江动物群的化石

发掘和研究工作。

朱茂炎说，一次博士论文选题讨论中，

陈 均 远 建 议 他 对 澄 江 动 物 群 化 石 的 保 存

之 谜 开 展 研 究 。 于 是 ，朱 茂 炎 动 身 前 往

澄江。

生物学界有个“达尔文之惑”：在拥有漫

长历史的地球上，直到寒武纪，复杂多样的

生命才开始出现。这一生命演化事件被称

为“寒武纪生命大爆发”。在更古老的岩层

中，却没有发现这些复杂动物演化的过渡型

化石，这与“渐进演变”产生了矛盾。

上世纪 80 年代澄江动物群的发现，引起

了科学界的关注，也将“达尔文之惑”再度推

到了研究者面前。“澄江动物群是保存完整

的寒武纪早期古生物化石群，共涵盖 20 多个

门类、300 余种化石，表明地球上所有的动物

门类在当时都已出现了，尤其以软躯体动物

化石的罕见保存为特色。”朱茂炎解释，软躯

体动物很难形成化石，但澄江动物群因浅海

里的泥沙搅动，快速被埋藏在细腻的泥内，

在长期无氧环境下形成了矿物质“保护罩”。

此次澄江之行坚定了朱茂炎的科研选

择。他决定将博士论文题目定为“澄江动物

群的埋藏学”，自此投入对寒武纪大爆发的研

究。朱茂炎说：“沉下去之后，感觉问题越来

越多，瞄准问题研究，就能找到科研的乐趣。”

“野外科考就是背着馒
头上山、背着石头下山”

直到今天，朱茂炎仍对 1991 年去云南的

一次科考情景十分难忘。“坐一整天公共汽

车到达偏远的目的地，好不容易才找到借宿

的地方。”朱茂炎说，第二天清晨，他背着工

具上山，寻找剖面和化石。人迹罕至的山区

突降大雨，山路陡且湿滑难行，他累得腿肚

子直发抖，只能手脚并用，紧紧抓住旁边的

草木，才没有滑下悬崖。

“野外科考就是背着馒头上山、背着石

头下山”，朱茂炎不觉得辛苦，每次发现化

石，哪怕是很小的收获，他都乐在其中。

朱茂炎第一次尝到“登顶”的喜悦，是

2005 年他以第二作者的身份，在《科学》杂志

发表了一篇论文。

此前，学界有个假说：地球曾经历“冰河

时期”，就像一个雪球，赤道大洋都被冰封

了；接着，又迎来“超级温室”时期。两个极

端事件结束后，“生命大爆发”开始了。

朱茂炎和同行在湖北宜昌三峡地层中

发现几层火山灰，证明“雪球事件”在华南和

纳米比亚这两个处于不同纬度的大陆上同

时结束，从而支持了这个假说的合理性。同

时，他们还发现，海洋中发生过一次碳同位

素负异常事件，认为当时的大洋氧化水平快

速增加，成为导致“生命大爆发”的关键原因

之一，为解开“达尔文之惑”提供了可能的

解释。

30 多年来，朱茂炎带领团队，勇敢攀登

一座座科研高峰——

2020 年 ，朱 茂 炎 团 队 在 澄 江 动 物 群 中

发 现 5 亿 多 年 前 的 麒 麟 虾 化 石 ，它 嵌 合 了

泛 节 肢 动 物 和 真 节 肢 动 物 祖 先 类 型 的 特

征 ，是 解 开 节 肢 动 物 起 源 之 谜 的 过 渡 型

物种；

2024 年，团队成员苗兰云博士在华北燕

山地区的地层中，发现了多细胞真核生物化

石，将包括人类在内的大型复杂动物的“共同祖

先”在地球上出现的时间往前推了约 6亿年；

今年，团队与合作单位对湘西花垣生物

群的发现研究，揭示了深海环境发生快速演

化创新，维持较高的生物多样性……

朱茂炎认为，科研如爬山，不能想着“弯

道超车”，要一步一个脚印。“我们所做的工

作，看起来是点上突破，实则是一脉相承、系

统推进。”朱茂炎说。

“要站在整个地球演化的
高度来探讨生物演化的奥秘”

“地 球 生 命 演 化 是 一 个 复 杂 的 系 统 科

学，涉及大气、海洋、地质，以及分子、基因、

生态等不同学科；要站在整个地球演化的高

度来探讨生物演化的奥秘。”朱茂炎主张通

过国内外合作、多学科交叉的方式，集采众

长开展研究。他经常组织国际学术交流会，

发 起 国 际 合 作 计 划 ，促 进 学 科 交 叉 、人 才

培养。

麒麟虾化石和花垣生物群相关论文的

第一作者曾晗，在南京大学读大二时，就被

朱茂炎吸收进课题组，周末跑野外、看标本，

开展节肢动物化石研究。从进组开始，朱茂

炎就要求他做好资料收集整理工作，建立节

肢动物的化石性状数据库，以便从谱系关系

而不是单一化石的角度来开展研究。

为了让更多人了解生命的起源和演化、

关注古生物学研究的进展，朱茂炎经常四处

奔走。

“我们利用一些活动机会，向地方政府

建言献策：保护和发展是一体两面。守护好

人类的共同财产，可以成为城市转型发展的

资源。”朱茂炎说，通过大家的努力，野外科

考得到了越来越多地方的理解支持。

1998 年，科学家们在贵州瓮安磷矿采区

埃迪卡拉纪地层中发现了大量距今 6 亿年的

动物胚胎化石，这是全球研究动物起源和早

期演化历史的一个重要窗口。朱茂炎心情

很激动，想尽办法呼吁各界关注，最终使这

一化石产地得到了有效保护。

朱茂炎还经常去学校，给中小学生做科

普。他展示各类有趣的研究成果，在孩子们

心中种下热爱科学、关心地球的种子。

“解开‘达尔文之惑’，我们这一代人做

出了一点成绩，但还有许多未解之谜仍待探

索，需要年轻人接力干下去。”朱茂炎说，团

队目前正在推进 3 个方向的研究：继续深耕

“寒武纪生命大爆发”，探索更早期的生命演

化轨迹，开展生命起源和地外生命研究……

攀登新的“高山”，他们一直在路上。

左上图：朱茂炎（右一）带领团队开展野

外工作。 王宁生摄   

中国科学院院士、中国科学院南京地质古生物研究所研究员朱茂炎—

给地球生命书写“远古家谱”
本报记者   姚雪青

■弘扬科学家精神R

■记者手记R

“坐不住冷板凳，就出不了真学问。”这

是朱茂炎常说的一句话。

地质古生物学的科研工作是“慢工”，从

出野外采集化石，到实验室里分析处理，周

期本就漫长；要挑战“无人区”，做原创探索，

是需要下功夫的“细活”。在许多课题研究

中，朱茂炎团队虽然早已发现关键化石，但

未急于发表论文，而是花数年时间沉淀积

累，先把这些珍贵化石研究透彻，再动笔成

文，最终一击“命中”，做出一个个扎实而有

重大突破的研究成果。

科研道路漫长，想要做出真学问，离不

开“慢工出细活”的定力，更离不开坐冷板凳

的耐力。期待我们的科研工作者踏踏实实，

不急不躁，涵养定力和耐力，做出更多服务

国家、服务社会的科学研究。

涵养做科研的定力和耐力
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本报北京 6月 4日电   （记者何思琦）3 日，国家文物局

在京召开新闻发布会，介绍 2026 年文化和自然遗产日活动

情况。

据介绍，6 月 13 日是 2026 年文化和自然遗产日，主题

为“文物属于人民   服务人民”，主场城市活动将在湖北省

武汉市举行，将举办主场城市活动开幕式、“文物属于人民  
 服务人民”主题论坛、第六届文物科技创新论坛，推出“寻

绎夏商”主题展览，公布文物事业高质量发展案例名单、“文

物安全守护人”名单等。

湖北省将开展文物展览、专题讲座、研学实践、普法

宣传、文创展示、互动体验等活动，各市州同步推出百余

项特色活动。

武汉市将推出“砖瓦传情·拓印时光”赓续江城文脉

等 12 项 配 套 活 动 、“ 江 与 城   共 古 今——长 江 文 化 滋 养

下 的 武 汉 ”等 多 个 专 题 展 览 ，满 足 人 民 群 众 精 神 文 化

需求。

活动由国家文物局、湖北省人民政府主办，湖北省文化

和旅游厅、湖北省文物局、武汉市人民政府承办。

2026年文化和自然遗产日主场城市活动将举办

人物小传

朱茂炎，1963 年 12 月生，安徽望江

人，中国科学院院士，中国科学院南京地

质古生物研究所研究员。他长期致力于

新元古代至寒武纪地球环境和生命演化

的研究。其团队原创研究成果曾入选

《科学》杂志“2024 年度十大科学突破”、

“中国基础研究十大新闻”以及“中国十

大科技进展新闻”，5 次入选“中国古生

物学十大进展”，两次入选“十大地质科

技进展”。曾获中国科学院自然科学奖

特等奖，江苏省科学技术奖一等奖等。

日前，由北京发行

集 团 承 办 的 青 少 年 文

化 交 流 活 动 在 北 京 举

办 。 多 名 来 自 青 海 省

玉 树 藏 族 自 治 州 囊 谦

县 的 藏 族 中 学 生 在 北

京 开 启 了 一 场 深 化 民

族 交 往 交 流 交 融 的 探

索 之 旅 。 攀 登 居 庸 关

长 城 、游 览 故 宫 、参 观

人 形 机 器 人 数 据 训 练

中 心 …… 在 多 天 行 程

里，同学们全方位感受

了 北 京 的 历 史 底 蕴 与

时 代 风 采 。 图 为 同 学

们 在 中 国 科 学 技 术 馆

学习科学知识。

施   芳   赵   亮     
摄影报道   

新华社圣彼得堡 6月 3日电   （记者赵冰、陈畅）《新时代

治国理政纪实》第一卷俄文版 3 日在俄罗斯圣彼得堡国际

经济论坛发布。来自中国、俄罗斯等国家的媒体、智库和政

府机构百余名代表参加发布会。新华社社长傅华、塔斯社

社长孔德拉绍夫、中国驻圣彼得堡总领事罗占辉共同为新

书揭幕。

参会中外嘉宾认为，《新时代治国理政纪实》是讲述

新时代中国治国理政伟大实践和卓越成就的新闻纪实，该

书俄文版以详实案例、客观视角和系统阐述全景呈现了

新时代中国攻坚克难、砥砺奋进的发展历程，将为俄罗斯各界

深入了解中国何以发展、中国之治何以有效提供权威、鲜活的

参考读本，为推动中俄思想文化深入交流搭建坚实桥梁。

《新时代治国理政纪实》第一卷由新华通讯社编撰，

新华出版社出版，面向海内外发行。目前已出版了中文、英

文、阿拉伯文、俄文等语种版本。

《新时代治国理政纪实》第一卷俄文版在俄首发

本报雅典 6 月 4 日电   （记者谢亚宏、李安琪）6 月 4 日，

中希媒体与产业高层对话会在希腊首都雅典举行。人民日报社

社长于绍良、中国驻希腊大使方遒、希腊爱琴集团创始人梅利

萨尼迪斯、希腊独立前线媒体集团董事会主席菲利帕吉斯、

中 远 海 运（比 雷 埃 夫 斯）港 口 有 限 公 司 董 事 长 韩 超 等 嘉 宾

出席活动。

对话会以“智媒赋能·文明远航”为主题，探讨在技术飞速

迭代的当下，如何用前沿技术为古老文明赋能，让中希两国媒

体的声音在全球对话中行稳致远。来自两国媒体、企业、高校

等的代表围绕媒体数字化转型、人工智能与产业融合发展等议

题进行了广泛交流。各方认为，在中希建立全面战略伙伴关系

20周年之际举办此次对话会具有重要意义，为中希媒体与产业

加强交流合作提供平台，有助于推动两国各领域合作迈上新高

度，将为推动中希关系持续、稳定发展贡献力量。对话会上，

人民日报社还与希腊主流媒体签署了双边合作谅解备忘录。

中希媒体与产业高层对话会在雅典举行


