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今年 5月 30日是中国和埃及建交 70周年纪念日。

1956 年 5 月 30 日，中国与埃及正式建立外交关系，

翻开了两国友好合作的历史性篇章，也开启了中国

与阿拉伯和非洲国家的建交先河。如今，这份横跨

亚非大陆的友谊已走过 70 个春秋。70 年来，中埃坚

持互信、互利、互助，彼此相知、相亲、相依，成为国与

国友好相处的典范。

守望相助是最珍贵的传统。中埃友好源远流

长，早在 2000 多年前，古丝绸之路就将两国人民紧

密联系在一起。近代以来，中埃人民在反殖民、反霸

权的斗争中同声相应、同气相求。1956 年埃及人民

维护苏伊士运河主权，中国给予热情的声援和支持，

毛泽东主席明确表示中国坚决支持纳赛尔总统收回

苏伊士运河，中国人民还在北京集会声援埃及人

民。在中国需要时，埃及同样坚定站在正义一边，站

在朋友一边。1971 年，埃及在联合国大会上鼎力支

持中国，为新中国恢复联合国合法席位投下赞成

票。回望峥嵘岁月，中埃用实际行动诠释了患难与

共的真谛，双方友谊在火热的斗争中淬炼成金。

元首引领是最根本的保障。习近平主席与塞西

总统友情深厚，已举行 10 余次会晤，共同为中埃关

系擘画美好蓝图。2014 年，塞西总统来华进行国事

访问，两国元首共同决定，将中埃关系提升为全面战

略伙伴关系。 2016 年，习近平主席对埃及进行国

事访问，两国元首达成广泛共识，将中埃关系推向

新的高度。2024 年，中埃发表联合声明，埃及成为

首个将构建命运共同体目标写入双边关系联合声明

的阿拉伯国家，充分彰显了两国关系的战略性和高

水平。当前，中埃战略互信牢固，坚定支持彼此核心

利益和重大关切，不断加强治国理政经验交流，两国

关系正处于历史最好时期。

合作共赢是最强劲的动力。埃及是最早加入共

建“一带一路”倡议的国家之一。中埃两国产业优势

互补，利益交汇点多，各领域务实合作硕果盈枝。中国连续 14 年成为埃

及第一大贸易伙伴国，中埃“熊猫债”合作为非洲和中东首单，中企在埃

及建成“非洲第一高楼”、非洲第一条电气化轻轨铁路等。埃及二号卫星

项目是中国第一个采取对外援助成套项目管理模式的国际合作卫星工

程，助力埃及成为第一个具有完备卫星总装集成测试能力的非洲国家。

中埃·泰达苏伊士经贸合作区为埃及出口创汇和产业升级作出重要贡

献，获得塞西总统高度评价。不久前，516 吨埃及鲜橙在上海快速通关，

成为搭乘中国对非零关税“直通车”进入中国市场的首批非洲输华货物。

文明互鉴是最深厚的纽带。中埃相知最牢固的基础在于文明，中埃

合作最深厚的力量在于人民。近年来，“中国文化热”持续在埃及升温，

中文进入埃及国民教育体系，“欢乐春节”“茶和天下”“中国电影周”等文

化活动广受当地人喜爱。越来越多埃及年轻人赴华留学深造，成为中埃

友好的传承者与传播者。埃及丰富的历史文化遗产和独特的自然风光

备受中国人民青睐，2025 年中国访埃游客达 30 多万人次，中国上海博物

馆主办的“金字塔之巅：古埃及文明大展”接待观众近 300 万人次。双方

还开展中埃萨卡拉联合考古等项目，续写两大文明对话新篇。

作为全球南方重要成员，中国和埃及肩负着捍卫多边主义的重要责

任。双方共同维护以联合国为核心的国际体系和以国际法为基础的国

际秩序，在中阿、中非合作论坛以及金砖国家、上海合作组织等多边框架

下团结合作，推动地区热点问题政治解决，维护发展中国家共同利益。

历经 70 年岁月洗礼和风雨考验，中埃友好历久弥坚、生机勃发，值

得双方倍加珍惜。站在新的历史起点上，中方愿同埃方一道，继续践行

建交初心，携手砥砺前行，坚持做坚定相互支持的好兄弟、深化互利合

作的好伙伴、密切多边协作的好朋友，共同践行四大全球倡议，推动双

边关系朝着构建面向新时代中埃命运共同体的目标前进。

（作者为中国驻埃及大使兼驻阿盟全权代表）  
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这几年，越来越多中国文创产品专卖店出现在欧洲城市。带有大

熊猫图案的帆布包、水墨风格的笔记本、融入汉字设计的潮流服饰、中

国原创的卡通形象玩偶等吸引着顾客。

几年前，人们或许还很难想象，中国文创产品能够如此自然地进入

欧洲年轻人的日常生活。中国品牌所传递的已不仅是商品本身，更是

一种融合传统文化与现代审美的生活方式。中国制造、中国设计的吸

引力不断增强，中国文化正以更加年轻、自信和现代的姿态走向世界。

这让我想到一个近年来在中国广受关注的词——国潮。

国潮不只是一种潮流，更是一种文化现象。它反映的是中国社会，

尤其是年轻一代，对自身文化传统和国家发展的认同感不断增强。越

来越多中国年轻人主动拥抱传统文化，这并非简单的“复古”，而是通过

现代审美、数字技术和国际化表达，对传统文化进行重新诠释。从中国

风游戏到新中式设计，从故宫文创到中国动漫，传统文化正以更加鲜活

的方式重新进入中国人的当代生活。这是中国文化自信的重要内涵

之一。

国潮之所以能够迅速兴起，与过去几十年来中国经济快速发展、科

技创新能力不断提升密切相关。当代中国年轻人成长于国家持续进步

的时代背景之中，他们见证了中国从“世界工厂”逐步成长为经济、科

技、文化等领域的重要力量，这种变化也深刻影响着中国年轻一代对于

自身文化的态度。如今，越来越多中国年轻人开始从自身文明传统中

寻找文化灵感，以更加开放自信的姿态参与全球文化交流。

越是走向世界，越需要知道自己从哪里来；越是扎根本土，越有国

际影响力。现在，不少欧洲消费者主动接触中国品牌和中国文化产品，

一些朋友因为中国电视剧、动漫和游戏开始学习中文，有人因为喜爱中

国茶文化和传统服饰而对中国历史产生兴趣，还有人前往中国旅游，亲

身感受中国文化。

2023 年 3 月，习近平主席在中国共产党与世界政党高层对话会上

郑重提出全球文明倡议，倡导以文明交流超越文明隔阂、文明互鉴超越

文明冲突、文明包容超越文明优越。在当前国际形势下，这一倡议具有

重要的现实意义。世界不应只有一种文明模式，也不应只有一种发展

道路。不同国家完全可以在保持自身文化传统的同时实现现代化发

展，并在交流互鉴中共同进步。

国潮的兴起是中华优秀传统文化创造性转化、创新性发展的体

现。它说明，现代化并不意味着放弃传统；文明

传承也不意味着拒绝创新。传统文化完全可以

在当代社会焕发新的生命力，并成为连接世界

的桥梁。

今天的中国，正以更加自信、开放和从容的

姿态走向世界。国潮体现的文化自信，正在成

为中国与世界交流的语言：它既扎根于深厚历

史传统，也面向更加多元包容的未来。

（作者为西班牙智库知华讲堂青年学者）  

从国潮读懂中国的文化自信
劳拉·布咏
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新华社莫斯科 5月 29日电   （记者许炜凯）中共中央政治

局委员、中央政法委书记陈文清 28 日在俄罗斯莫斯科出席

第十四届安全事务高级代表国际会议并作主旨发言。145 个

国家和国际组织的代表参加会议。

陈文清说，当前世界进入新的动荡变革期，霸权主义与冷

战思维甚嚣尘上，经济全球化遭遇逆流，新兴技术带来的安全

风险上升。习近平主席提出的全球安全倡议，倡导以团结

精神适应正在深刻调整的国际格局，以共赢思维应对各种传统

安全和非传统安全风险挑战，在推动解决全球安全难题方面发

挥日益重要的作用。中国愿与各国共同深入践行全球安全倡

议，共建人类命运共同体，携手迈向持久和平和普遍安全。

陈文清表示，我们要共同维护世界和平，坚决反对任何形

式的霸权主义和强权政治。共同遵守国际法治，全面、充分、

完整遵守联合国宪章宗旨，维护国际法治的公正性和稳定

性。共同践行多边主义，尊重各国平等参与国际和地区安全

事务的权利。今年，中国将举办亚太经合组织领导人非正式

会议等重大活动，期待同各方加强协调，实现合作共赢。

陈文清还出席了金砖国家代表团团长午餐会，并与包括

俄罗斯联邦安全会议秘书绍伊古在内的多国代表团团长举行

双边会谈会见。

陈文清在俄出席第十四届安全事务高级代表国际会议

新华社北京 5 月 29 日电   5 月 29 日 ，全国人大常委会

副 委员长王东明在人民大会堂会见阿尔巴尼亚副议长斯巴

修。双方就中阿关系、中国—中东欧国家合作和两国立法机

构交往等共同关心的议题深入交换意见。

王东明会见阿尔巴尼亚副议长斯巴修

新华社北京 5 月 29 日电   5 月 29 日 ，全国人大常委会

副 委员长、中国人民争取和平与裁军协会会长彭清华在京

会见出席第五届万寿国际安全研讨会的外方代表，宣介四大

全球倡议和中国重大主场外交成果，就国际和地区热点问题

阐述立场。

彭清华会见出席第五届万寿国际安全研讨会的外方代表

新华社北京 5 月 29 日电   5 月 29 日 ，中 国 人 民 对 外

友 好协会与埃及驻华使馆在京共同举办庆祝中埃建交 70
周年招待会。全国人大常委会副委员长雪克来提·扎克尔

以 及 中 埃 两 国 各 界 代 表 和 部 分 国 家 驻 华 使 节 共 200 余 人

出席。

庆祝中国与埃及建交70周年招待会在京举行

新华社北京 5 月 29 日电   中 共 中 央 对 外 联 络 部

发 言人胡兆明 5 月 29 日宣布：应中共中央总书记、国家

主席习近平邀请，老挝人革党中央总书记、国家主席

通伦将于 6 月 2 日至 6 日对中国进行国事访问。
老挝人革党中央总书记、国家主席通伦将访华

浙江省舟山市普陀区东极镇青浜岛，日前，20 位英

国友人来到东极渔民营救英俘纪念碑前，鞠躬默哀、敬献

花束。他们绝大多数是“里斯本丸”号营救事件中英军战

俘的后代。自 2005 年首次到访以来，“里斯本丸”号营救

事件英军战俘的后代已多次来到舟山缅怀先辈。

“悼念所有在‘里斯本丸’号上遭受战争苦难的人”

“衷心感谢勇敢的东极渔民，他们的无私让更多人免于

死亡”“这份跨越国界的恩情，我们永远铭记、代代相传”

……在纪念碑前，随着花束献上的一段段留言，诉说着

后人对先辈的无限追思。

克里斯托弗·博奇是“里斯本丸”号幸存战俘约翰·博

奇的孙子，也是另一位幸存战俘邓肯·埃德温·卡梅伦的侄

孙。“中国渔民冒着生命危险，救起了我的祖父和叔祖父，

为二人提供食物、水、衣服，二人才得以幸存。”他感慨说，

正是东极渔民的无私大爱，让他们的家族得以延续，这份

跨越国界的救命之恩，家族后人铭记于心、代代感念。

与博奇一起来华的姐姐柯尔斯廷·杜根现场深情

朗诵了自己写的诗：“此刻，我们种下和平之树，愿它

扎根脉深，岁岁生长；山海相连，情意绵长；两国人民，

长久相望……”“多年来，我只能在祖辈的讲述中拼凑

这段往事、想象这片土地，今天终于亲身奔赴此地，所

有碎片化的记忆都拼凑成了完整、鲜活的模样。”她动

容地说，“希望有一天，我的两个儿子也能来到这里，

站在这棵树下，把这段关于勇气、牺牲与和平的故事

一代代讲述下去。”

“我的公公是获救的水手，他曾说过，东极渔民当时

给他们吃的就是用番薯做成的食物。在那个寒冷的时

刻，那是他吃过最温暖的东西。”英国友人苏珊·墨菲讲

述时红了眼眶。

凯瑟琳·库珀是长期收集整理“里斯本丸”号营救事

件资料的英国退役少校费恩祺之女。“一代代人的传承，

让这段珍贵的历史没有被遗忘。”库珀表示，“我们带着

先辈的记忆与感恩来到这里，种下和平之树、重温暖心

往事，就是希望让更多年轻人知晓这段历史，铭记中国

渔民的无私义举，让这段友谊跨越岁月、代代延续。”

（陈璐瑶参与采写）  

“让这段友谊跨越岁月、代代延续”
本报记者   刘军国

本报北京 5月 29日电   （记者李心萍、叶传增）记者

从中国铁路昆明局集团有限公司获悉：截至 5 月 27 日，

中 老 铁 路 累 计 开 行 旅 客 列 车 突 破 10 万 列 ，发 送 旅 客

7338 万人次，其中发送跨境旅客超 84 万人次，“朝发夕

至”的跨境出行已成常态。

图为近日，一列“澜沧号”国际旅客列车行驶在中老

铁路上。 陈   畅摄   

中老铁路累计开行旅客列车突破 10 万列

5 月 23 日，国家主席习近平复信参加“共航蔚蓝：中美

青年友谊行”活动的两国学生表示，“2023 年 11 月我提出

‘5 年邀请 5 万名美国青少年来华交流学习’倡议以来，已

有超过 5 万名美国青少年来华参访，提前两年半实现预期

目标。在交往交流中，中美两国青少年双向奔赴，加深相

互了解和理解，结下深厚友谊，书写了两国人民友好交流

的崭新篇章。”习近平主席复信引发参与此次活动的中

美两国学生及各界人士热烈反响。他们表示，中美两国加

强青年交流，有助于增进对彼此国家的了解，让更多人成

为跨越太平洋的“友谊使者”，更好塑造中美关系的未来。

“这无疑是推动两国实现合作
共赢的有效路径”

习近平主席在复信中表示，很高兴得知两国学生搭乘

“中美青年友谊号”，共同经历了难忘的友谊之旅。中美友

好的故事由人民书写，中美关系的未来由青年创造。

“收到习近平主席的复信，我们感到惊喜和感激。”

参加了“共航蔚蓝：中美青年友谊行”活动的美国南加利福

尼亚大学影视写作专业大四学生阿尼娅·希门尼斯表示，

“5 年 5 万”倡议使美中青年在合作交流中结下美好情谊。

从与中国青年的交流中，她领略到了中国悠久灿烂的历史

和文化，这种体验比任何教科书都要生动得多。“我们尊重

彼此的差异，也珍惜共通之处。在当下分歧渐多的世界

里，这样的相处尤为难得。”

今年 3 月底至 4 月上旬，10 名美国大学生与 10 名中国

大学生乘坐“中美青年友谊号”科考船，从香港登船，途经

宁波，驶向上海，共同开展海洋探索和人文交流活动。活

动发起方之一美国桥水投资公司创始人瑞·达利欧表示，

习近平主席对于美中双方共同发起这一活动的认可，令他

满怀感激与欣慰。能够助力两国青少年在并肩同行中增

进理解、缔结友谊，他倍感荣幸与欣喜：“这无疑是推动两

国实现合作共赢的有效路径。”

美国国际问题专家劳伦斯·弗里曼表示，这次美中青

年交流活动具有积极意义。青年代表着未来，他们长时间

共同工作和学习，能够促进思想和文化的交流。

美国加利福尼亚大学圣巴巴拉分校环境科学与管理

专业博士生莱斯利·菲格罗亚表示，收到习近平主席复信，

她感到非常荣幸。“这次活动是增进美中两国青年友谊与

理解事业的一部分。此次访问是一次难忘且意义深远的

经历，让我有机会进一步了解中国的文化、城市、人民。我

也更加深刻地体会到青年交流的重要性。‘5 年 5 万’倡议

是一项有意义且重要的举措，让美国青年获得了更多亲身

感受中国的机会，而非仅仅通过新闻或书籍了解中国。青

年在塑造美中关系未来方面扮演着重要角色。我们要倾

听彼此、互相学习，通过交流对话和建立友谊，加深对彼此

的理解，为未来的合作注入动力。”

“收到习近平主席的复信，我和同船的中美伙伴们

心潮澎湃、深受激励。读信的那一刻，我感觉我们当初在

船舱里一笔一笔写下的那些朴素感受，不仅被看见了，也

被赋予了更深远的意义。”清华大学环境学院博士生牛立

山表示，复信充满对中美青年一代深化友谊、共担使命的

殷切期望。在交流中，两国青年对彼此文化真诚欣赏、对

更美好世界有着共同期盼。当今世界面临诸多挑战，各国

青年交流的意义更加凸显。

“共同生活、共同探索，一种真
实的信任感与亲切感自然而然地
建立起来”

美国加利福尼亚大学圣巴巴拉分校环境科学与管理

专业硕士生谢伊·多尔吉表示：“‘共航蔚蓝：中美青年友谊

行’活动中，美中青年共同度过了美好的时光，让我们对两

国发展更加和谐的关系抱有信心。青年时期的经历对一

个人的未来有着深刻影响。通过此次活动，我更加完整地

理解了中国文化和价值理念，希望为美中建立更加稳固的

关系而努力。”

同济大学海洋科学专业大三学生徐婧童表示，这次活

动让中美青年看到了彼此值得学习的地方，建立了深厚情

谊。“活动期间，我们共同开展了很多丰富的交流活动，比

如一起写书法。我们展示中国的民族舞，和美国伙伴们一

起拍摄微电影。在相处中我发现，中美青年所追求与认同

的东西有很多相似性。希望中美两国跨越差异，共同推动

世界的更好发展。”

“我希望更多美国青年人有机会参加类似的活动，毫

无疑问，这将有助于增进我们对彼此国家的理解和欣赏。”

美国哈佛大学有机体与进化生物专业博士生伊恩·休斯认

为，青年人愿意了解和认识不同的民族和文化。“通过交

往，我们能够打破隔阂、理解彼此。”

美国非营利机构 OceanX 联合首席执行官兼首席科学

官文森特·皮耶里博内表示，此次活动不仅让我们对中国

的理解更加深刻，也让我们更加认识到创造机会让青年人

加强交流和相互学习的重要性。“美中两国青年朝夕相处，

共同生活、共同探索，一种真实的信任感与亲切感自然而

然地建立起来。我坚信继续为美中两国的青年人创造交

流机会具有重要价值。”

中国人民外交学会会长吴恳表示，中美青年跨越太平

洋的双向交流、真诚互动，有助于增进彼此了解、消除认知

隔阂，为两国友好积淀民意基础。习近平主席提出“5 年

5 万”倡议以来，受到两国各界热烈欢迎和积极参与，提前

两年半实现预期目标。这充分证明开放交流、友好往来是

人心所向、大势所趋。

“为了人类更美好的未来，我
们需要彼此合作”

习近平主席指出，青少年最富有朝气，最富有梦想，是

中美关系的未来和希望，也是世界的未来和希望。期待更

多中美青少年接过两国友好事业的接力棒，相互学习、共

同进步，成为跨越太平洋的“友谊使者”，为中美关系稳定

健康可持续发展作出新的贡献。

“有越来越多的人致力于推动美中发展友好关系，我

们感到内心充满力量。”美国加利福尼亚大学圣迭戈分校

海洋生物学专业博士生杰西卡·钟表示，“美中青年都渴望

了解彼此。我衷心希望美中青年能成为更亲密的朋友。

我们共享一个星球，我们应该共同守护好这个星球。”

中美交流基金会项目及活动主管邓伟娴表示，青年之

间真诚、具体的交流具有重要意义。20 名中美青年一起生

活、用餐、上课，一起完成小组项目，从最初的陌生和拘谨，

到后来自然交流、互相帮助，在短时间内建立起友谊和

信任。

美国哈佛大学有机体与进化生物专业博士生纳塔莉·

拉丰特表示：“这次活动中给我带来感动的，常常是一些细

微的时刻。听中国同学讲述家乡历史的时候，我能感受到

他们发自内心的自豪。之前我对中国的了解大多来自书

本，这次活动让我发现，中国是一个充满非凡活力、创造力

和热情的国家。当我们两国的年轻人相遇并携手合作时，

便会结下美好的友谊。希望未来类似的活动能让更多人参

与其中，为两国不同背景的青年人加深了解创造机会。”

“我们有理由期待美中关系的积极态势持续下去。”美

国罗伯特·莫里斯大学副教授安东尼·莫雷蒂表示，近来，

美国民众对中国的好感度逐步上升。目前已有很多美国

青少年通过“5 年 5 万”倡议项目访华，人文交流的成效毋

庸置疑。

美国飞虎队历史委员会副总裁马宽池表示，青年是世

界和平的未来，持续加强美中青年双向交往，让更多人成

为跨越太平洋的“友谊使者”，将对推动美中关系稳定健康

可持续发展起到重要作用。

不久前访问中国的美国佩珀代因大学教师雷娜·加西

亚·拉莫斯表示，中国之旅是“一次难得的学习机会”。“只

有在中国用心观察、亲身体验，才能真正理解中国。我相

信，美中之间可以通过很多方式打造协作交流的机会。为

了人类更美好的未来，我们需要彼此合作。”

（周心怡对本文亦有贡献）  

让更多人成为跨越太平洋的“友谊使者”
—习近平主席复信参加“共航蔚蓝：中美青年友谊行”活动的两国学生引发热烈反响
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