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“中国游”“最中国”“成为中国人”……在

海外社交平台，类似词条持续火爆，越来越多

的外国人分享来中国旅行的经历，记录对中

国文化的感受，以各种方式讲述着他们眼中

的中国。

这些生动表达，不仅体现了来华旅游便

利性的持续提升，也在塑造着中外文化交流

的新形态。数据显示，今年一季度，我国旅行

服务出口 1053.5 亿元，同比增长 32.3%，位居

服务出口各领域增速首位。

短视频博主陈睿：
“现在外国游客更想看

看重庆的‘里子’”

短视频博主陈睿（网名“瑞哥英语”）的工作

室就在重庆著名网红打卡点“李子坝单轨穿楼”

不远处。他的工作室窗外，这几年常常有拎着

相机、举着手机、满脸好奇惊喜的外国面孔。

“以前偶尔才能见的外国人，这两年是扎

堆来。我去李子坝转一圈，一个小时起码能

碰到五六拨外国人。”陈睿是土生土长的重庆

人，“我常跟他们聊天。以前他们是走马观花

看个新鲜，现在外国游客更想看看重庆的‘里

子’，体验本地人的生活状态。”

2024 年初，陈睿开始在短视频平台发布

跨文化英语科普视频，以美式发音搭配本土

风格“破圈”，海内外粉丝数超 800 万。在互联

网上走红后，他常常收到一些海外博主的合

作邀请，其中就有美国大厨博主约书亚。

约书亚的视频账号在海外有上千万粉

丝。来重庆前，他列了个“一美元小吃挑战”

清单。“他想吃的是重庆人从小吃到大的路边

摊。”陈睿带着约书亚钻进了重庆的老巷子。

只有几张矮凳的摊位前，约书亚说：“这跟以

前在唐人街吃到的中国菜完全不同。只有来

到中国，才能真正感受中国的美食文化。”

除了网红博主，陈睿也常常收到普通外

国游客的咨询和分享。“这些年中国科技的发

展进步让很多老外感到惊奇。他们看到酒店

的自动送货机器人会在走廊里自己转弯、坐

电梯给房客送外卖，能围着拍半天。”陈睿说。

得益于免签政策，德国游客雅各布和妻

子一周前开启了中国行。“来之前，我的印象

还停留在一些旧报道中，总觉得中国灰蒙蒙

的，到处是工厂。”雅各布说，当他真的踏上重

庆的土地，这种刻板印象被瞬间打破。“重庆

简直是科幻世界里的未来之城！这里的包容

性和多样性，只有亲自来看，才能真正理解。”

雅各布说。

“近几年我的粉丝越来越多，但实际上是

我在‘蹭’重庆的流量。”陈睿说。近年来，重庆

深入推进世界知名旅游目的地建设，精准聚焦

境外游客的实际需求，打造了成功的文旅宣传

和城市品牌形象。重庆市渝中区文化和旅游

发展委员会主任李真真介绍，针对外国游客关

心的支付、交通、通信等细节，当地不断完善

“一站式”服务，2025年入境过夜游客同比增长

了 107.3%。

旅居中国的英国人多米尼克：
“在这里，你可以活出

自己想要的多样生活”

“在中国，只需一部手机就可以出门。”在

英国小伙多米尼克的手机里，各类生活应用

一应俱全，“当初没想到会在北京定居，如今

我已经喜欢上了这座古老又现代的城市。”

多 米 尼 克 来 自 英 国 南 部 的 一 个 小 镇 。

2017 年，一个朋友问他是否想来北京做英语

教师。“听不懂中文怎么办？中国生活是否便

利？中餐能对胃口吗？”怀着忐忑与好奇，多

米尼克踏上了这片陌生的土地。

经过一年的体验，多米尼克决定留在中

国：“这里的人很热情周到，工作机会也多。”

多米尼克在北京搬过多次家——从鼓楼

周边的胡同，到奥林匹克森林公园附近的街

区。“我喜欢花数小时在胡同漫步，到郊区登

山 徒 步 旅 行 ，也 喜 欢 在 家 附 近 的 公 园 中 散

步。”多米尼克感慨，“在这里，你可以活出自

己想要的多样生活。”

便利的背后是政策的支撑。围绕外籍人

士的多样需求，北京构建起覆盖广、体验优的

涉外服务网络：推出“一站式”办结过境免签

新模式，设置“临时入境许可”办理专区，大幅

提升通关查验效率；北京城市轨道交通实现

全网、全时段、全闸口支持五大国际卡组织拍

卡过闸；首创“全城退税、一点通办”新模式，

推动京津两地率先实现离境退税“即买即退”

异地互认……

“随着签证、通关、支付、住宿、交通等入

境旅游服务便利化措施的落实落地，越来越

多的外国游客开启快乐中国行，北京成为最

受欢迎的入境游目的地之一。”北京市文化

和旅游局对外交流与合作处处长王睿介绍，

2025 年北京共接待入境游客 548.0 万人次，

同比增长 39%。

“现在来中国很方便，我妈妈已经来北京

5 次了，不少英国朋友也有来中国旅游的打

算。”多米尼克说，“政策便利吸引更多人来探

索中国的真实面貌，爱上这里的外国人越来

越多。”

如今，多米尼克已与中国姑娘李冬结婚

生子，还把在北京的所见所闻拍成视频，发布

在国内外社交平台上：“我想向世界展示北京

生活的美好。”

旅行社负责人张炜：
“不仅打卡山水，还要

体验文化”

一大早，湖南张家界纳百利国际旅行社

总经理张炜的手机就响了起来。电话那头，

是一名韩国入境游合作伙伴。

“平均年龄 60 岁以上的韩国团队十几年

前在张家界很常见。那时候韩国流行一句

话，‘带父母去张家界，才是真孝顺’。”张炜说，

“而如今，张家界在韩国年轻人里也火起来。”

从电影《阿凡达》让张家界景色名扬全球，到

热播韩剧《苦尽柑来遇见你》里“明年我们去

张家界看秋天的落叶”这句台词，张家界成为

越来越多韩国年轻人心中的浪漫目的地。

“近 3年，中青年客群增速超 30%。这些外

国游客不仅打卡山水，还要体验文化。”随着游

客结构和需求的变化，张炜带领旅行社组建

了一支懂韩语的互联网营销团队，深耕海外

社交媒体做内容“种草”；和张家界一批高端特

色民宿合作，推出茶艺、书法、织锦等体验项目。

今年 4 月，来自韩国的金女士终于圆了多

年的张家界旅游心愿，她最喜欢的是土家族织

锦等特色非遗体验活动：“我在织锦机前一坐

就是两小时，拍了好多视频发给韩国的亲友。”

近年来，湖南先后出台《促进湖南入境旅

游发展的十二条措施》《大张家界国际旅游区

建设行动方案》等。“加密国际航线、扩大离境

退税、提升口岸效率，惠及外国游客，也惠及

文旅从业者。”张炜说。

2025 年，张家界接待入境游客 133.03 万

人，同比增长 32.79%，客源覆盖 192 个国家和

地区。主要从事欧美游客接待的星之旅旅行

社副总经理丁石彪介绍，“欧美游客除了购物

外，还喜欢体验优质住宿、餐饮和户外项目。”

在张家界，七星山飞拉达、大峡谷蹦极、徒

步穿越森林公园等新奇体验吸引着全球年轻

人，《魅力湘西》等实景演出都有多语言字幕同

步 播 送 ，国 际 街 舞 周 、国 际 新 杂 技 戏 剧 周 、

XTERRA越野跑世界系列赛等热度持续走高。

张炜坦言，过去入境游的痛点集中在支

付、语言、通关效率上。如今，张家界积极招

聘双语人才，还与韩国河东郡建立了公务员

互派研修、青少年交流研学机制。景区导览

图、指示牌、安全提示都实现多种语言覆盖。

“文旅市场供给更加精细化，才能适应游客不

断变化的消费需求。”张炜说。

图①：江苏苏州同里古镇，外国游客乘船

游览老街水巷。 张   锋摄（影像中国）  
图②：重庆渝中区李子坝观景平台，外国

游客摆出“吃”单轨的姿势拍照。

新华社记者   黄   伟摄   
数据来源：商务部、国家移民管理局等

版式设计：张丹峰
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一季度旅行服务出口同比增长32.3%

三个视角看入境游新变化三个视角看入境游新变化
本报记者   沈靖然   施   芳   孙   超

■大数据观察
  中国服务
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我 国 持 续 优 化 外 国 人 免
签入境政策，外国人来华便利
性持续提升，为各地文旅市场
带 来 新 活 力 。 从 海 外 粉 丝 众
多的网红博主、旅居中国多年
的外国教师、热门景点的旅游
从业者三个视角，可以观察外
国游客入境游的新变化。

过境免签时长延长、适用口岸增加，让外

国游客在中国境内停留时间更久、游览更便

利。在我国免签政策推动下，外国人入境热

度持续走高，来一场“说走就走”的中国游正

成为国际新风尚。

西班牙游客住到了湖南张家界的农民家

里，巴西游客在贵州“村超”赛场上与当地村民一

起呐喊加油……入境便利，不仅推动旅行服务出

口，也在催生更深入的交流，让中国国际形象更

为立体、全面。外国游客不再满足于打卡地标，

而是选择走进街头巷尾、田间地头，体验普通中

国人的生活，直观感受中国的发展与变化。

从“云端想象”到“亲身感知”，一个读懂

中国的新窗口正在打开。当外国游客在东北

澡堂与当地人唠家常，在深圳创客空间参与

创业者的讨论，他们感知到的，不再是外媒镜

头下单一维度的“他者”，而是一个充满生机

与张力、温暖有质感的中国。

打开读懂中国的新窗口
张天培

■短评R

本报天津 5 月 28 日电   
（记者龚相娟）28 日，由津渝

两地政府共同主办的 2026 世

界 智 能 产 业 博 览 会 在 天 津

开 幕 。 博 览 会 以“ 智 行 天

下   能 动 未 来 ”为 主 题 ，举

办展览、赛事、对接交流、互

动体验等活动，推动人工智

能技术突破、场景落地与生

态构建，打造智能产业国际

化高端交流合作平台。

本 届 博 览 会 规 划 展 览

面积 13 万平方米，设置 1 个

综 合 展 区 和 人 工 智 能 核 心

技 术 、具 身 智 能 、智 能 网 联

车 、低 空 经 济 与 商 业 航 天 、

智能制造、智慧生活等 6 个

主 题 展 区 。 其 中 ，具 身 智

能 展 区 今 年 首 次 独 立 成

馆，80 余家国内外企业集中

展示近 150 种机器人整机和

相 关 产 品 ，并 搭 建“ 机 器 人

小镇”，全面展示机器人落地场景。

博览会为期 4 天，其间将举办天津人才

高质量发展大会等活动，集中签约一批重点

项目及战略合作协议，同步举办智能体育主

题展示互动活动，设置体育科技装备、科研成

果集中展示区，面向市民开放观摩体验。此

外，还将发布超 200 项研究报告与创新成果，

打造智能产业“风向标”。
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夏日的塔克拉玛干沙漠边缘，阳

光炽热，热浪扭曲着空气。在沙丘环

抱处，有一片黄中带绿的麦田，这是新

疆巴楚县盐碱地综合利用试点项目

区。走进去，人几乎隐身其中——这

片麦子，有一人高。

“这不是普通小麦，是蕴含几代育

种科学家数十年心血的粮饲兼用新品

种——小黑麦。”新疆麦生道生物技术

有限公司总经理邝翡婷介绍，小黑麦

是小麦跟黑麦的属间杂交新品种，兼

具小麦的优质高产和黑麦的抗逆性，

耐贫瘠、耐盐碱、抗风沙。

邝翡婷从事育种工作多年，曾是

湖南农科院湖南杂交水稻研究中心成

员，是袁隆平院士的“徒孙”。她在新

疆调研作物的一线需求时，有人问有

没有办法解决新疆饲草短缺的问题。

邝翡婷在育种科学家的帮助下，把小

黑麦找了出来，“当时看中的是它的饲

草产量，一亩地能产三四吨鲜草。”

新疆风大，茎秆高的麦子，往往一场

风就全倒了，很难有收成。这也是小黑

麦选育出来多年，但推广面积一直比较

有限的原因。但如果作为饲草，4、5月份

收草，不仅可以解决青黄不接时期饲草

料短缺的问题，还可以避开倒伏问题。

有了好种子，接下来是想办法推广。

拿到小黑麦的经营权后，邝翡婷一边试

种，一边进行种子生产工作，“在全国各地布了 30多个点，有一两

亩的，也有几分地的，就是要看看什么样的环境更适合去种它。”

一处试种点同时种了小麦和小黑麦，在排碱沟附近，小麦

长得稀稀拉拉，而小黑麦丝毫不受影响。“以种适地、以草养

地，小黑麦除了解决饲草问题，原来还能在盐碱地改良中发挥

作用。”这让邝翡婷十分欣喜。

去年，巴楚县盐碱地综合利用试点项目需要一种耐盐碱

的过冬作物，经专业团队试种测试后，9700 亩当年新垦地种

上了小黑麦。

4 天出苗，半个多月后，长势远远超出了试点项目“当年

见绿 67%”的目标。越冬之后，麦苗开始疯长，最终达到一人

高。麦秆是普通小麦的两倍高，麦穗也是普通小麦的两倍长，

前一阵进行的样方测产显示，饲草鲜草亩产达到 3 吨。

“6 月初可以正式收割，看长势，籽粒亩产能到 300 公斤。”

中化环境修复（山东）有限公司在试点项目的负责人张绍亮

说，“沙漠环抱、当年新垦地，在这两个苛刻条件下，能长出一

米多高的麦子，达到这样的产量，真是太惊喜了。”

沙地、盐碱地改良周期通常长达两三年，而小黑麦实现了

当年改造、当年种植、当年收获，让闲置盐碱地当年变良田

——种植半年后，土壤含盐量从改良前的 1.4% 下降到 0.76%，

有机质提升明显。更重要的是，小黑麦的用水量只有普通小

麦的一半，施肥量少 1/3。

要让一个品种产业化，最重要的是要让农民挣钱。如今，

邝翡婷带领团队正在新疆喀什等地推广饲用小黑麦，探索“小

黑麦+”轮作模式。“如果作为饲草，收割后完全可以再种一茬

蓖麻、油莎豆、高粱等作物。”邝翡婷说。

邝翡婷说，根据种子订单，今年的推广面积预计超 10 万

亩，团队正准备研发小黑麦面粉相关产品，“有新产品，有更大

的市场，才能进行更大面积的推广。”

“袁老说过，科研要落地，要让老百姓得实惠。”邝翡婷说，

把荒芜变成希望，就是对袁隆平院士最好的纪念。

风吹过，麦浪翻滚，沙沙作响，仿佛“禾下乘凉梦”跨越时

空的回响。
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■探访R

本报厦门 5月 28日电   （记者刘晓宇）第十四届内地与港

澳法律研讨会 28 日在福建厦门举办，与会人士围绕“深化内

地与港澳法治合作，服务高质量共建海上丝绸之路”主题深入

交流研讨。

中国法学会党组书记、常务副会长王洪祥出席开幕式并

致辞。他表示，粤港澳大湾区融合发展越深入、开放越深入，

就越要加强法治建设，更好发挥法治固根本、稳预期、利长远

的重要保障作用，为湾区高质量发展、推进高水平开放注入强

劲法治动能。内地与港澳法律研讨会是内地与港澳法学法律

界凝聚共识、深化协作、互学互鉴的重要平台，为坚定不移贯

彻“一国两制”方针，运用法治力量推进粤港澳大湾区建设、服

务国家高水平对外开放发挥了积极作用。

研讨会由中国法学会、香港特区政府律政司、澳门特区政

府行政法务司共同主办，来自内地、香港和澳门的政府官员、

专家学者和法律实务界代表约 150 人与会。
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5 月 28 日，江苏省连云港市，中核田湾 200 万千瓦滩涂光伏示范项目正在施工。作为我国最大的海上光伏项目，中核田湾 200 万千瓦滩涂

光伏示范项目全面建成后，年平均上网电量 22.34 亿千瓦时，将与中核集团田湾核电基地相互耦合，形成总装机容量超过 1000 万千瓦的大型

清洁能源基地。 耿玉和摄（影像中国）  

今年一季度

我国旅行服务出口

1053.5亿元

同比增长 32.3%
位居服务出口各领域增速首位

今年截至5月初

入境中国内地的外籍人员

1568.6万人次

其中适用各类免签入境
外籍人员

1196.2万人次

同比增长

20.7%

同比增长

28.6%

（上接第一版）

江孜县番琼村村民索朗清楚记得，年初那笔及时到位的

贷款，帮他把“大铁牛”开回了家。

农户购置农机，常遇资金难题。中国农业银行西藏分行联

动金融机构、龙头企业、担保机构与农机经销商，创新推出“乡

村振兴·惠农机械担保贷款”，索朗正是这一产品的受益者。

一套多方分工协作、优势互补的良性机制正在形成。“精

准对接企业和农户的生产需求，从基础金融服务到专属信贷

产品，多元金融服务有力支持高原特色农业全链条发展。”农

行江孜县支行负责人江巴旦增说。

5 月上旬，广东湛江市徐闻县，丰收的菠萝田连成一片

“黄金海”。这一特色产业是当地金融机构“滴灌”的重点。今

年以来，徐闻农商银行服务队走访当地种植户 300 余户，让他

们不出村就能办贷款业务。

“大型银行主力军地位和作用更加突出，中小机构发挥区域

优势，服务当地、特色发展取得更多实效。”中国民生银行首席经

济学家温彬介绍，多层次、广覆盖的金融机构体系日益完善，在

服务经济社会发展上有效互补，行业整体加快迈向高质量发展。

同时，中小金融机构改革化险不断取得实效，通过重组整

合等方式减量提质。

中国人民银行党委书记、行长潘功胜表示，人民银行将继

续实施好适度宽松的货币政策，把促进经济稳定增长、物价合

理回升作为货币政策的重要考量，发挥增量政策和存量政策

集成效应，为经济稳定增长、高质量发展和金融市场稳定运行

营造良好的货币金融环境，为实现“十五五”良好开局提供有

力的金融支撑。

②②

①①


