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从高黎贡山层峦叠嶂的原始密林，到陕西汉中

朱鹮翔集的秦巴水田；从可可西里高寒缺氧的无人

荒野，到安徽扬子鳄栖息的长江湿地——在幅员辽

阔的国土上，2600 多处自然保护区星罗棋布，保护典

型的自然生态系统、珍稀濒危野生动植物物种的天

然集中分布区、有特殊意义的自然遗迹，在我国自然

保护地体系中，发挥着至关重要的基础作用。

守护自然保护区，就是守护我们共同的家园，就

是守护子孙后代的生存根基。一代又一代自然保护

区守护者，扎根山野荒原数十年，为筑牢国家生态安

全 屏 障 贡 献 力 量 ，成 为 推 进 生 态 文 明 建 设 的 生 动

范例。

代代相续的守护，是对自然、对生灵的敬畏与责

任。在江苏盐城湿地珍禽国家级自然保护区，“追鹤

人”三代接力，让丹顶鹤种群数量稳步回升，勺嘴鹬

有了安全的栖息停歇地；在云南白马雪山国家级自

然保护区，余建华、余忠华父子从徒手追踪滇金丝

猴、救助受伤个体，到运用红外相机、监测设备精准

监测猴群动态，用 30 多年的时间推动滇金丝猴种群

数量稳步回升……他们不仅守护着生物多样性的基

因宝库，维系生态系统的平衡稳定，更投身于守护国

家生态安全、传承生态文明的生动实践，让神州大地

“万物各得其和以生，各得其养以成”。

代 代 相 续 的 守 护 ，背 后 是 科 技 赋 能 的 有 力 支

撑。四川王朗国家级自然保护区的罗春平在陡峭

山脊、流石滩上布设红外相机，用 5 年时间首次拍

到岷山雪豹影像，填补了该区域数十年的雪豹物种

记录空白；浙江天目山国家级自然保护区的工作人

员运用无人机巡护、大数据分析等科技手段，实现

了对林区火情、物种动态的实时监测，大幅提升了

保护效率与质量。科技赋能为自然保护区保护工

作插上“智慧翅膀”，有效破解偏远地区、复杂地形

等难题，推动绿水青山的守护工作更加科学、高效，

实现从“经验型”向“精准型”的转变。

“代代相续”的守护，也需要“甘坐冷板凳”的奉

献精神。自然保护区多地处偏远、环境艰苦，生态

保护成效也并非立竿见影，往往需要数十年才能看

到成果。然而，自然保护区的守护者们以“功成不

必在我”的境界和“功成必定有我”的担当，默默守

护着山川大地。湖南八大公山国家级自然保护区

的 徐 生 科 三 十 多 年 如 一 日 ，每 天 徒 步 巡 山 数 十 公

里，穿烂近百双鞋，历经山洪、蛇袭等 12 次考验，见

证了林区生态持续向好、珍稀物种逐年增多的喜人

变化。这种甘于奉献、久久为功的精神，不仅是自

然保护区守护者的精神底色，更成为生态文明建设

源源不竭的精神动力，激励着更多人投身生态保护

事业。

建设美丽中国，既是时代重任，也是全民行动。

全社会应自觉践行绿色理念，以点滴之力汇聚呵护

生态环境磅礴伟力，让中华大地蓝天永驻、青山常

在、绿水长流，为子孙后代留下一个生机盎然、清洁

美丽的家园。

守护，代代相续
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图图①①：：闫修圣在家中侍弄花草闫修圣在家中侍弄花草。。 陈陈     阳阳摄摄（（人民视觉人民视觉））

图图②②：：冯育才冯育才（（左一左一））与高校专家调研银杉种群与高校专家调研银杉种群。。     吴江华吴江华摄摄（（人民视觉人民视觉））

图图③③：：黄耀华冒雪在山间巡护黄耀华冒雪在山间巡护。。

图图④④：：王延明在青海湖国家级自然保护区观测鸟类王延明在青海湖国家级自然保护区观测鸟类。。
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“200 株 银 杉 顺 利 完 成 野 外 回 归 ，全 靠 人 工 繁

育！”“大概有 4 万枚银杉种子种进了营养袋，数量再

创新高！”……

今年 4 月，贵州大沙河国家级自然保护区，喜讯

不断。

雨雾消散，满眼深绿。早上 7 点，保护区管理局

副局长冯育才穿上迷彩服，带着 6 名护林员出发，背

上的登山包鼓鼓囊囊，里面既有笔记本和望远镜，也

有砍刀、安全绳等工具。

沿着 2 米多宽的山路，他们小心翼翼地在密林

中穿行。他们要走近一个小时，前往一处野外回归

基地，监测刚刚移栽的银杉生长情况。

转过山弯，一株 10 多米高的银杉出现在眼前，

部分移栽的树苗静静矗立。冯育才蹲下身，轻轻拨

开根部的落叶和杂草，用手指捏起一点土壤，放在鼻

尖闻了闻，仔细观察土壤的湿润程度，“注意湿度监

测，隔两天再来观察，一旦干燥就得浇水。”他随即拿

起砍刀，清理起周边的灌木。

银杉是我国特有的珍稀濒危植物，被誉为“植物

大熊猫”，分布于广西、湖南、四川、贵州等地。作为

一种古老的残遗植物，银杉具有极高的科研价值。

“银杉幼苗、幼树特别娇气，土壤不能太干，也不

能太湿，光线太强不行，温度过高也不行，比温室里

的花朵还脆弱。”1989 年，冯育才从西南林学院毕

业，从事林业工作。2001 年，大沙河自然保护区从

县级升格为省级，他被调往保护区，负责银杉的监

测、保护与繁育，目标是壮大银杉种群。

天然银杉首次开花结果至少要 50 年，大沙河国

家级自然保护区共有 866 株，开花结果的只有 40 多

株，且结种率低，人工繁育难度很大。

“果子一成熟就要采集，一旦超过 18 天，外壳

慢 慢 张 开 ，里 面 的 种 子 容 易 被 风 吹 跑 ，哪 怕 掉 下

来，地上的枯叶很厚，扎根发芽也有难度。”每年 10
月，冯育才带着团队翻山越岭，爬树摘果，收集种

子，好的年份能有上万枚，差的年份只有几百枚，

放在特定温度和湿度下储藏，待到次年春暖花开再

播种。

银杉适宜偏酸性且富含氮磷钾等微量元素的土

壤。第一次人工育苗，冯育才按照标准配土，种下

600 多枚种子，有 200 多株幼苗顺利破土，出苗率接

近 40%。

后来为了提高出苗率，冯育才直接从天然银杉

林周边取土，经检测，土壤富含根瘤菌，能帮助幼苗

更好地获取营养，出苗率提升到 60%。

冯育才说，银杉幼苗生长十分缓慢，3 年生的也

仅有七八厘米高，自身抗病性弱，还得预防鸟类和老

鼠破坏。25 年来，冯育才和科研团队反复摸索，逐

步掌握了种子萌发、处理、温度湿度控制等关键技

术，野外回归银杉超过 1.2 万株，目前存活的有 4000
多株。去年 10 月，保护区人工繁育的第一代银杉首

次结出饱满种子。看到沉甸甸的果子形态饱满，色

泽鲜艳，冯育才顿时红了眼眶。

自从实施野外回归行动以来，大沙河国家级自

然保护区对所有银杉开展挂牌抚育，上面标有编号，

如同“身份证”一般。冯育才坚持每年监测一次长

势，详细记录每一株银杉的高度、粗度和冠幅，为后

续管护提供科学依据。“希望保护银杉这份工作一代

一代干下去，让银杉一代一代繁衍下去。”冯育才说。

    贵州大沙河国家级自然保护区管理局副局长冯育才——

只为银杉绿满山
本报记者   苏   滨

“看着泰山上的一草一木，就像在看着自己的孩

子一样。”85 岁的闫修圣坐在自家小院里，望着窗外

远处的泰山，眼神里满是深情。

1962 年，刚从山东省林业学校毕业的闫修圣来

到了泰山林场。彼时的泰山，不少区域还是“有山无

林”的秃岭，改善生态环境成为当时林业工作最紧迫

的课题。

“ 那 时 候 参 加 工 作 ，目 标 就 一 个 ：让 泰 山 变

绿。”闫修圣回忆道，参加工作的前 3 年，他在泰山

林 场 红 门 分 场 ，后 来 又 辗 转 樱 桃 园 分 场 近 10 年 ，

1979 年调回红门分场担任技术员。在那个缺乏机

械化装备的年代，护林人的工具只有手中的镢头

和扁担。

“当年没有机械，全靠肩挑手抬。我们在山坡

上挖下一个个‘鱼鳞坑’，既阻挡水土流失，又能存

住雨水。一棵棵小苗种下去，心里只盼望它们能扎

稳根系，将来好长成参天大树。”回忆着当年栽植

树 苗 的 场 景 ，闫 修 圣 伸 出 一 双 布 满 老 茧 的 手 比

划着。

那时，闫修圣和同事们住的是石头垒的屋子、干

草搭建的棚子。“上山干活都是自己背着干粮，地瓜

面窝窝和煎饼就是很好的了。”闫修圣说，有时候食

物都风干了，咬不动，渴了，就嚼几口茅草根，实在渴

得不行了，便直接饮下山沟里的泉水。

植树造林，闫修圣一干就是 40 年，见证着树苗

变成参天大树，泰山也实现了从“赤无毛”到“青未

了”的跨越。这期间，他完成了森林资源本底调查，

为泰山生态保护提供了珍贵的基础数据。闫修圣

说：“看到满山苍翠，我就觉得一切都值了。”

1980 年左右，山顶的松树突然成片枯死，密度

高达每亩 600 多棵的松林遭受病害侵扰，闫修圣心

急如焚。如果说植树造林是建设泰山生态的“上半

场”，那么病虫害防治则是守护生态安全的“下半

场”，泰山生态面临严峻考验。

“看着自己亲手种的树枯死，心里比割肉还疼。”

闫修圣心如刀割，但也没有慌乱。他主动牵头开展

松树腐烂病防治技术研究，并与山东农学院、山东省

林业科学研究所专家组成联合攻关团队。

闫修圣说，当时的首要任务是遏制病情扩散，他

们不得不将病死树砍伐处理。此后，经过日夜攻关，

他们终于遏制住病害蔓延的势头，这项研究成果荣

获山东省林业厅科技成果三等奖。此后，他们坚持

本土化培育，利用本地乡土树种顽强的生命力，让山

顶的松林换了新苗，重新焕发生机。

“要让树苗一年年绿下去，也要让技术一代代

传下去。”闫修圣说，这 40 年来，他边干边带徒弟，

将 自 己 积 累 的 丰 富 经 验 毫 无 保 留 地 传 授 给 年 轻

一代。

如今，在泰山生态保护的各个岗位上，一大批年

轻人成长起来。闫修圣常说：“守护泰山不是一代人

的事，需要一代接一代传下去。”

看着郁郁葱葱的林海，想到那高达 94.8% 的森

林覆盖率，闫修圣倍感欣慰。在他心中，没有什么比

满山苍翠更让他自豪。 （柳萍参与采写）  

    山东泰安八旬护林人闫修圣——

青丝变白志不移
本报记者   王   沛

大山密林，雨雾升腾。身着绿色工装，黄耀华小

心翼翼地操作控制盘，操控无人机启动热成像镜头，

追踪野生动物的足迹。

号称华西“雨林”，四川马边大风顶国家级自然

保护区年降水量超 1800 毫米，雨雾日长达 310 天，孕

育出类似雨林的独特生态系统。扎根在此 15 年，保

护区高级工程师黄耀华克服种种困难，将专业知识

运用到一次次生态巡护中。

大学学习野生动物与自然保护区管理专业，早

在实习时，黄耀华就对自然保护区产生了浓厚兴

趣。“有一次到了雅安的一个国家级自然保护区实

习，看到各种珍稀野生动植物，就情不自禁想记录下

来，研究它们的习性。”黄耀华回忆，走在保护区里，

每一片绿叶都让他充满兴趣。

2011 年毕业时，黄耀华有了到马边大风顶国家

级自然保护区工作的机会。刚入职，他的第一个重

大任务就是参与全国第四次大熊猫调查，这让他找

到了施展拳脚的舞台。

那会儿，作为调查小分队的一员，黄耀华要到九

寨沟、天全、峨边等多地参与调查，常常一走就是十

几天。初入野外，惊险的时刻常有。一次，他和当地

向导一队，遇上了大雨，两人失散。“当时雨水泡坏了

纸质地形图，我迷失了方向。”黄耀华说。

危急时刻，黄耀华并未慌张。他观察地形，一方

面顺着水流往低处走，一方面留意来时的踪迹。最

终，他发现了上山时曾观察到的一个中华鬣羚脚印，

顺利找到了返回的路。

大熊猫调查，最主要的是发现大熊猫的粪便、脚

印等踪迹。“按照技术要求，我们得用干净包装物采集

粪便，返回后提取大熊猫 DNA（脱氧核糖核酸），进行

检测分析，从而掌握大熊猫的生存状况。”黄耀华说，

他常常在山里一走就是数公里，海拔高差近 2000米。

2014 年，完成大熊猫调查后，黄耀华回到了保

护区的科研部门。他最喜欢拍摄各种鸟类和植物，

记录保护区物种，经常将有趣的野生动植物知识和

影像分享在网络上。至今，他已在保护区新发现记

录鸟类 60 多种。

常年风餐露宿，2016 年，黄耀华被发现患有肾

病综合征和双腿股骨头坏死，不得已，做了钻孔减压

手术。2017 年，保护区的同事们突然发现，那个许

久不见的身影，拄着登山杖再次活跃在山间，参与到

野外巡护中。

黄耀华和同事以及来保护区实习的研究生们

一起，将红外相机监测规范化。“我们计划每平方

公里设置一台红外相机，用于监测野生动物活动情

况 。”黄 耀 华 说 ，他 们 总 计 放 置 了 140 多 台 红 外

相机。

2024 年，在一次野外植物调查中，黄耀华的双

髋关节又开始疼了起来，他的股骨头坏死病情再一

次加重。他转而利用行业无人机进行野生动物监测

和保护区巡护，先后记录了藏酋猴、小熊猫等 8 种野

生动物的 82 个分布点位。

而今，黄耀华将更多时间投入科普传播。“科普

传播能让更多人了解我们这片土地的神奇之处，将

人与自然和谐相处的理念刻进每个人心中。”黄耀

华说。

    四川马边大风顶国家级自然保护区高级工程师黄耀华——

科技巡测护生灵
本报记者   王永战

正午时分，青海湖北岸，甘子河湿地。“全身灰

白，头顶暗红，那就是国家一级保护动物黑颈鹤！”青

海湖国家级自然保护区生态管护员王延明熟练地架

起望远镜，目光落在七八百米外星星点点的鸟影

上。回到车上，王延明掏出干粮，“环湖巡护一圈得

5 天时间，午饭简单吃点。”

今年，是王延明在青海湖畔工作的第二十三个

年头。2004 年，王延明来到青海湖国家级自然保护

区，应聘成为一名驾驶员。“那时候真没想过会和鸟

长期打交道。”王延明说。

青海湖国家级自然保护区面积 5560 平方公里，

范围包括青海湖水域及鸟类繁殖、栖息的岛屿、滩涂

和湖岸湿地，大量的陆生植物和水生生物为鸟类提

供 食 物 ，青 海 湖 鸟 岛 更 是 成 了 鸟 类 生 息 繁 衍 的

“天堂”。

从小就喜欢鸟的王延明来到保护区后，逐渐爱

上了这份工作。2005 年，几位专家来到青海湖，开

展为期 3 年的斑头雁环志工作。一来二去，王延明

和专家们熟络起来，“我负责接送他们，他们就教我

认鸟。”

王延明有自己的学习方法：“多听、多看、多记、

多跑。”每次出野外，王延明都带着水鸟图册，遇到不

认识的鸟就对照图册，拍下来请教专家，“说来也怪，

只要认准了，第二次见就忘不了。”

没过几年，王延明就成了保护区里“最懂鸟的司

机”，后来转岗为生态管护员，“以前对鸟就是感兴

趣，没想到能有一天，兴趣变成了职业。”

“接触鸟儿多了以后，发现它们都是有灵性的。”

王延明说，“青海湖鸟岛上有一对斑头雁，连续五六

年，每年都会回到同一个巢。我们离它们很近，它们

也不害怕，好像认识我们一样。”

王延明清楚地记得刚来青海湖时的景象：“那时

候一开春，大风起，满天都是沙土，宿舍里每天都要

用簸箕往外扫沙子。”这些年来，青海湖生态环境发

生了很大变化，水鸟种群数量达到 60.6 万余只，青海

湖裸鲤资源量恢复到 13.3 万吨，水环境重要指标保

持稳定，湿地面积持续增加，高密度植被覆盖率持续

扩大。

前年，王延明在甘子河湿地发现了东方白鹳。

“东方白鹳对生活环境的要求极为苛刻，只有食物丰

富、水源充沛、生态环境好的湿地区域才能成为其栖

息地。”王延明说，“说明青海湖的生态环境更好了。”

提升的不只是环境，还有牧民们的生态保护意

识。王延明介绍：“以前一部分牧民对保护理解不深

刻，在草场上发现野生动物与牛羊争食草料，难免有

情绪。现在牧民们生态保护意识可强了，冬天草不

够吃的时候，牧民们会在科学、合法范围内把自家牛

羊吃的饲料拿出来喂野生动物，还给它们喂水呢。”

在巡护之余，王延明和同事们还会带着各种保护

手册和鸟类图鉴，做科普宣传，“我们教牧民认识珍稀

动物，牧民们看到野生动物受伤了，就会立刻给我们打

电话。现在他们都成了我们的‘眼睛’和‘耳朵’。”

2025 年，王延明被评选为青海省“最美生态管

护员”。王延明说：“这个奖不是给我个人的，是给所

有守护青海湖的人的！”

夕阳西下，青海湖染上了一层金色。王延明收

拾好观测设备，准备返回驻地。明天，王延明还会准

时出发。
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