
阅读是人类获取知识、启智增慧、培养

道德的重要途径，可以让人得到思想启发，

树立崇高理想，涵养浩然之气。

春日正是读书时。首个“全民阅读活动

周”于 4 月 20 日至 26 日实施。第五届全民阅

读大会 4 月 20 日至 22 日在江西南昌市举办。

各地阅读者、爱书人齐聚赣江之滨，共赴阅

读之约。本届大会以“共促全民阅读，共建

书香社会”为主题，不仅汇聚关于阅读的思

考与实践，也向全社会发出了一个朴素而深

远的邀约——让阅读成为一种生活方式。

一段段阅读时间氤氲书香

读书对人生意味着什么？每个人都有

不同的答案。

“阅读让我‘看见’世界，也被世界‘看

见’。”南昌市视障读者曾文滨说。

曾文滨常去南昌高新区图书馆和艾溪

湖美书馆阅读。最先是读盲文书籍，“指尖

摩挲书页的凹凸，就像看到了这精彩的世

界”。后来，曾文滨借助智能手机扫描书籍

“听读”。艾溪湖美书馆坐落在湿地公园内，

曾文滨喜欢坐在露台上，一边听风吹树叶、

鸟 鸣 啾 啾 ，一 边 阅 读 。“ 万 物 有 声 ，书 里 有

光。”他说，“通过阅读，我能‘看’到更广阔的

世界。”

书香中国建设，平凡人的阅读故事就是

动人的注脚。

在第五届全民阅读大会主会场，“阅读

与人生”摄影展引得许多观众驻足。一张照

片打动人心：老人坐在菜市场一角，手捧书

本，目光专注。人间烟火与温润书香，悄然

相融。

书香中国建设的生动实践，就定格在这

一段段温暖的阅读时间中。

在乡村阅读“故事会”上，贵州榕江县

乡村阅读推广人赖蕾分享了自己的经历：

“读书带我看见了大山外的世界。”她在田

埂上建起移动书屋，孩子们在哪里，书屋就

搬到哪里。“读书不仅是为了走出大山，更

是为了照亮大山。”赖蕾的故事，正是乡村

阅读推广的缩影。

在“青春年少好读书”青少年阅读论坛

上，自媒体创作者赵健说：“小时候，我常常

站在一条河边想，它的尽头是世界的边缘

吗？后来我明白，世界的广阔不在河的尽

头，而在书的尽头。”南昌小读者黄聆哲常跟

父母逛博物馆、一起看书。“如果书籍是一根

火柴，每一次阅读，就是点亮它的瞬间。”黄

聆哲说。

书香浸润校园，滋养青年成长。在江西

师范大学，“青马读书会”已连续举办 16 季，

阅读红色经典成为重要的育人方式；在江西

中医药大学，中医药特色和红色文化融入学

生阅读、成长。

第二十三次全国国民阅读调查结果显

示：2025 年我国成年国民综合阅读率稳步攀

升至 82.3%，人均纸质图书和电子书阅读量

达 8.39 本。数字背后，是许多读者与书为伴

的时光，是公共文化服务水平的持续提升，

是阅读推广形式的不断出新。

一个个务实举措提供保障

南昌市东湖区豫章街道，刚送完餐，外

卖小哥周泰宇就走进孺子书房经纬分馆，从

书架上抽出一本书，落了座——这已经是他

阅读的“固定路线”。

阅读为他的生活带来别样的色彩。过

去，闲暇时无所事事，现在，周泰宇一有时间

就会到孺子书房读书。“从前，觉得生活就是

赶路，送餐，再赶路。现在，读书让我看到那

些 平 凡 人 的 坚 韧 ，给 我 很 大 力 量 。”周 泰

宇说。

2026 年，江西省首次将“推进书香社会

建设”纳入全省十大民生实事。江西省文化

和旅游厅推出公共文化场馆延时开放、“百

姓选书政府买单”、优质数字资源共享等举

措，推动阅读服务走深走实。

为解决公共文化服务供需错配的问题，

江西开展“你选书，我买单”服务，省、市两级

公共图书馆精选 20 万种图书供读者挑选；

南昌市建设公共图书馆联盟通借通还体系，

读者可就近在孺子书房还书；南昌市南昌县

262 个农家书屋定制化更新 2 万多册图书，

丰富资源供给。在实践中，江西打通了图书

馆总分馆、农家书屋、社区书屋、城市书房、

新华书店之间的壁垒，实现互联互通、通借

通还。

全民阅读，重在“可及”。《全民阅读促进

条例》的颁布施行，使全民阅读进入法治护

航的时代，从基础设施建设到公共阅读资源

供给，各个环节都有了规范指引。大会期

间，条例宣传展、相关论坛、活动等同步举

办，宣传条例相关内容，推动条例落地见效。

作为本届大会举办地，江西将全民阅读

纳入地方经济社会发展规划，纳入城市文明

建设、民生实事项目、公共文化服务体系。

南昌市建成开放孺子书房 111 家，以及 10 个

公共图书馆、21 家城市书房、117 个乡镇街道

图 书 室 、1993 个 基 层 综 合 文 化 服 务 中 心 、

1136 个农家书屋等，实现公共阅读设施全覆

盖，让书香浸润城乡肌理、融入百姓生活。

一场场精彩活动汇聚热爱

在“全民阅读活动周”期间，滕王阁人潮

涌动，书香聚起人气、阅读“有声有色”。

在滕王阁北扩广场上，“江右书市”一派

热闹景象。“修学好古   学达性天——中国

古代书院文化展”现场展出 30 件珍贵古籍

文献书影。一侧，《江右文库》等厚重典籍陈

列，诉说江西的历史文脉；另一侧，机器人化

身“阅读推介官”，与孩子们趣味互动。不远

处，“江右书市”展区中间，两块电子大屏上

跳动着实时数据——这是“江西省全民阅读

马拉松”的数据看板。工作人员介绍，活动

将阅读天数转化为可量化的“里程”，完成挑

战即可领取购书券，目前已有上千个团体、

近 20 万人参与。现场还设置了图书漂流活

动，读者带一本旧书来，换一本新书走，活动

结束后，书籍将捐赠给当地学校。

在南昌市红谷滩区的新华文化广场展

区，红色文献专题展精选上千份图书、报刊、

手稿等珍贵文献原件。

“全民阅读活动周”系列活动，激发了

全民阅读热情，也调动了社会各界的积极

性 、主 动 性 、创 造 性 ，丰 富 多 彩 的 阅 读 推

广 活 动 随 之 展 开 ，带 动 更 多 人 沉 浸 阅 读 、

乐 在 其 中 ，引 导 全 社 会 形 成 爱 读 书 、读 好

书 、善 读 书 的 浓 厚 氛 围 。 在 大 会 举 办 期

间 ，南 昌 市 在 6 场 主 要 活 动 之 外 还 精 心 策

划 94 场 特 色 阅 读 活 动 ，为 城 市 增 添 了 浓

厚 的 读 书 氛 围 ，推 动 全 民 阅 读 深 入 基 层 、

惠及群众。

赣鄱大地，书香弥漫，“江西少年诗词大

会 ”覆 盖 全 省 1000 余 所 学 校 ，累 计 参 与 超

200 万人次；江西省残联“声悦童心”活动通

过触听展览、有声资源库、校园巡讲等形式

服务特殊儿童超 3 万人次，2025 年上线有声

数字资源库，用 VR（虚拟现实）、数字机器人

等 科 技 手 段 为 视 障 儿 童 打 造 沉 浸 式 阅 读

体验。

从城市到乡村，一项项政策指引落地，

一场场覆盖面广、内容多元的阅读活动接连

开展，读书逐渐成为浸润全社会的文化风

尚。共促全民阅读、共建书香社会，相信随

着越来越多人沉浸阅读、热爱阅读，不仅个

体的精神需求得到满足，全民阅读的浓厚氛

围还将为强国建设、民族复兴积淀深沉而持

久的力量。

让书香浸润生活  让阅读形成风尚
本报记者   王   丹

首 个“ 全 民 阅 读 活 动 周 ”

期间，江西南昌市东湖区的陆

上书店里，暖灯、书香、爵士乐

交织成一首温柔的城市序曲。

这 个 由 老 仓 库 改 造 而 成 的 文

艺空间，以“书店 +音乐”的独

特方式，让人们听见阅读的另

一种可能。

“我们想为读者提供的，从

来不是一个只卖书的货架，而

是能让人慢下来、静下来的文

化栖息地。”书店创办人周律功

曾是一名音乐人，2022 年，他与

一群朋友把上世纪 70 年代的

老仓库改造成陆上书店。店名

寓意在快节奏的生活里，为爱

书人守住一方精神陆地。

书店里，复古吊灯洒下暖

黄色的光，古董椅与木质书架

相映成趣，墨香、咖啡香与轻快

的旋律自然交融。周律功和团

队坚持“生活艺术化，艺术生活

化”，将博物美学与爵士音乐客

厅融为一体，用文化品位留住

读者。

“起初很多人只是进来拍

照，停留片刻就离开。”如何让

读者留下来、读进去？周律功

开 始 尝 试 以 策 展 思 维 盘 活 空

间，例如举办阅读节、策划文艺

展、邀请作家对谈等。慢慢地，

前来阅读的人越来越多，还有

不少企业、单位在这家书店举办读书分享会。

“全民阅读活动周”启幕当天，一场文学对谈在陆上书

店上演。嘉宾围坐，读者静听，没有复杂的流程，只有真诚

的分享。

“阅读不该是孤单的，文化空间要让每个人都能轻松地

走进来。”周律功告诉记者，白天，这里是敞开的公益书房，

市民可以自在阅读、安静自习；一到晚上，空间悄然换了模

样，每周五至周日，“陆上爵醒”乐队准时登场，书店变成沉

浸式小音乐厅。

“陆上爵醒”这支本土乐队，是周律功特意为书店组建

的。“音乐是氛围，文字是故事，两者搭在一起，能吸引年轻

人走进阅读的世界。”周律功说。

乐队成立后，夜间客流明显增多，周末常常满场。不少

年轻人一开始为拍照打卡而来，最后却被书香与乐声留住，

成了书店的常客。“我们希望把空间用活，把服务做细，成为

一间有态度、有温度、有情怀的实体书店。”周律功说。
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江 西 南 昌 市 南 昌 县 富 山 乡 滩 上 村 ，

72 岁的种粮户万发根戴着老花镜，在农家

书屋里认真翻阅水稻高产种植技术相关书

籍；一旁的儿童阅读区，几名放学的孩子围

坐在一起，分享绘本、交流心得。这样温馨

而日常的场景，如今发生在南昌县的许多

村落。

过去，“一间房、几排书、常年锁着门”，

是有些农家书屋的写照。布局分散、管理缺

位、图书不对味，让文化惠民工程一度“悬在

半空、落不了地”。

为破解这一难题，南昌县以群众需求为

导向，把文明实践阵地与农家书屋统筹规

划、一体建设、资源共享，为农家书屋按需配

书，并配专人服务。“以前村里的书屋和新时

代文明实践站各在一处，跑一趟不方便，门

也经常锁着，一年去不了两回。”滩上村村民

邹国泉说，“现在不一样了，书屋就在实践站

里，和‘一老一小’幸福院挨着，接孩子、遛弯

的工夫就能进来看看，方便得很！”

让书屋“活”起来，关键是把书选到群众

心坎上。南昌县推出“你选书、我买单”定制

化服务，通过志愿者上门、线上点单、现场登

记等方式，广泛收集村民阅读需求，由县里

统一对接新华书店采购配送，实现从“有啥

看啥”向“要啥有啥”转变。

2025 年，全县共收集个性化选书需求

423 册，完成配送 398 册，需求满足率达 94%；

全年更新各类出版物超 2.3 万册，涵盖农业

技术、少儿读物、健康养生、政策理论等多个

门类，精准对接种粮户、老年人、青少年等不

同群体需求。

书屋建起来、图书配到位，更要管得好、

用得活。南昌县为 262 家农家书屋全部配

齐专职管理员，其中 213 名由村里的文明实

践员兼任，同时吸纳党员、热心村民共同参

与管理。通过定期开展业务培训，管理员从

简单的“看门人”转变为组织阅读、开展活

动、服务群众的服务者。

南 昌 小 蓝 经 开 区 金 湖 管 理 处 依 托 书

屋开展“童笔绘乡韵”“护苗·绿书签”等特

色活动；黄马乡、幽兰镇把农技培训、政策

宣讲搬进书屋；塔城乡湖陂村常态化开展

经典诵读、好书分享等活动。一个个农家

书屋，从单一的借阅空间升级为集政策宣

讲、农技培训、儿童关爱、家风培育于一体

的“乡村文化会客厅”。

炊烟起处，书香弥漫。如今，全县建成

262 家农家书屋，其中融合站点占比达 67%
以上，书屋成为村民学习知识、提升技能的

重要平台。

江西南昌县建成 262 家农家书屋

“乡村文化会客厅”有人气
本报记者   杨颜菲
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图①：江西南昌市西湖区一家幼儿园的小朋友们在一

起阅读绘本。 许璐莹摄   
图②：第五届全民阅读大会上，读者在“旧书新知”活动

现场参观。 新华社记者   周   密摄   
图③：4 月 20 日，江西南昌市东湖区滕王阁景区，学生

在诵读《滕王阁序》。 张翰林摄（影像中国）  
图④：江西南昌市西湖区“九洲书香·图书漂流市集”公

益文化活动上，读者在阅读。 黄笑聪摄   
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