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海风拂过闽江口，芦苇荡泛起绿意。

在东亚—澳大利西亚候鸟迁飞通道的重要驿站闽江

河口湿地，鸥鹭翔集、鸟鸣阵阵。头顶黑冠、喙尖橙黄带黑

的中华凤头燕鸥，灰背白肚、缩颈长腿的苍鹭……在闽江

河口湿地，常年分布和越冬的水鸟超过 5 万只。

眼下，冬候鸟北去、夏候鸟新来，过境鸻鹬鸟类扎堆，

闽江河口湿地又迎来天南海北的“信使”。

水质好、食物丰度高，为鸟类提供
良好栖息环境

“‘古田乐’进食状态正常，看起来也很健康！”日前，内

蒙古包头市的摄影爱好者高富元，传来了两只小天鹅同框

的照片，其中一只带有定位器。经福建闽江河口湿地国家

级自然保护区工作人员仔细辨认，确认就是大家苦苦追寻

的小天鹅“古田乐”。

去年 11月，因体力透支、无法起飞，这只小天鹅在福建宁

德市古田县赖墩村被村民发现。当地林业部门对它进行了专

业救助，并派专人护送至位于福州市长乐区的闽江河口湿地；

在确定健康无恙后，这只小天鹅于 12月 19日被放归大自然。

“它得到了古田县、长乐区相关部门和人员的精心保

护，所以取名‘古田乐’。”闽江河口湿地国家级自然保护区

管理处主任郑航介绍，小天鹅对栖息地水质、食物丰度和

安全性要求很高，闽江河口湿地的生态环境满足小天鹅的

生存条件，“这里有丰富的水生植物根茎，各种螺类、水生

昆虫众多，为小天鹅提供了充足的食物来源。”

定位显示，“古田乐”3 月初离开福建向北迁徙，一周后

抵达内蒙古并停留一月有余，目前正在前往北极苔原繁殖

地途中。

闽江河口湿地是小天鹅、鸿雁等雁鸭类候鸟在我国沿

海一带越冬地的南端。每年 10 月至次年 2 月，大量小天

鹅、鸿雁在此觅食，度过冬季后回归北方。近年来，来此越

冬的小天鹅数量逐年增多。

“得益于湿地良好的生态环境，越来越多鸟类从‘旅鸟’

变成候鸟，又从候鸟变成‘留鸟’。比如白鹤，最初只是经停，

2024年底至 2025年初被发现部分群体在湿地越冬。”闽江河

口湿地国家级自然保护区管理处副主任林文波说，2022年以

来，每年在此迁徙停歇和越冬的水鸟均超过 5万只。

“闽江河口湿地已经记录鸟类 350 多种，近 3 年来，超

过国际重要湿地鸟类种群数量 1% 标准的有 16 种。”郑航

介绍。

退养还湿、生态修复，改善湿地
生态环境

闽江河口湿地是典型的亚热带滨海河口湿地，涉及长

乐区 3 个乡镇、13 个行政村，包括福建闽江河口湿地国家

级自然保护区和国家湿地公园。

历史上，这片湿地曾因填海造地、生产活动导致生态

环境被破坏、生物多样性锐减。对此，福州市实施退养还

湿，通过生态补偿引导产业转型，同时治理互花米草，让湿

地重新焕发生机。

“在湿地内部，原来有不少虾塘，附近渔民都是季节性

养殖。”林文波告诉记者，长乐区政府累计投入 4000 多万

元资金腾退养殖塘，确保湿地杜绝人为活动干扰，成为鸟

类封闭的栖息地。

“管理处在养殖塘区域种植芦苇、红树林等，建设隐蔽

的生态鸟岛，已有 10 多种鸟类在此筑巢。”林文波说，这些

养殖塘同时作为高潮位的栖息地，便于鸟类产卵繁殖。

闽江河口湿地曾饱受外来物种入侵之苦，互花米草面

积一度超 5000 亩。“互花米草生长速度快、根系发达，易造

成土壤板结，让本土原生植物日渐凋零。我们采用刈割、

旋耕等方式治理，引种红树林、芦苇、秋茄等乡土植被，同

时保留一部分光滩区域供鸟类觅食。”林文波介绍，通过各

项治理措施，闽江河口湿地累计除治互花米草 4590 亩，恢

复乡土植被 2980 亩。

同时，闽江河口湿地国家级自然保护区对辖区生态问

题进行系统治理，先后开展林分改良、污水系统提质增效、

河道综合整治等保护工作。长乐区对陈塘港、二刘溪等主

要流入闽江口的小流域污染进行治理，排污、治污工程深

入各个村庄角落。

“我们连通湿地内水系，并建设了智能水闸。”在凤翔

塘边，林文波指着水闸介绍，“闽江内河水位高，我们利用

探头监测水位变化，涨潮、退潮都实现自动开合，有效调节

局地小气候，让湿地内的水成为活水。”

加强巡护、立法保障，健全长效
保护机制

每天清晨，林发金都会骑上电动车，沿着湿地巡查。

他的管护范围，是一段 4 公里长的堤坝。

67 岁的林发金，是长乐区潭头镇克凤村村民，担任生

态管护员已 8 年多，祖辈都是渔民。“我以前是出海捕捞，

后来是圈塘养殖，一直和鱼虾打交道。”林发金说。

闽江河口湿地国家级自然保护区管理处对管护员开

展不定期培训，讲解护鸟注意事项。“以前养虾，鸟都扎堆

在海边，不敢靠近人。现在，不管是鸟的种类还是数量，都

比以前多得多。”林发金说。

每个季度，保护区都与属地乡镇以及生态环境、自然

资源、公安、检察院、法院等部门开展联合执法，加大违法

行为打击力度。“截至目前，我们已设置湿地保护区划界

标、哨卡等设施 50 多处，安装升级巡护 GPS 定位装置等设

施，持续推进保护区常态化执法巡护工作。”郑航说。

科学监测与课题协同研究水平持续提升。保护区已

和福建师范大学、福建省林业科学研究院等高校、研究机

构协作进行了 17 项滨海河口湿地生态课题研究或专项调

查，取得 11 项成果，其中鸟类调查等 4 项运用于湿地生态

修复和保护工作中。

近年来，福州市颁布实施了 15 部地方性法规及细则，

为湿地保护提供坚实法律保障。“全市各重要湿地或湿地

类型自然保护地均配备相应管理主体，实现湿地保护管理

机构全覆盖。”福州市林业局森林资源管理中心站负责人

沈秋林说，福州明确将湿地面积、湿地保护率等保护成效

指标纳入高质量发展综合绩效评价的绿色发展部分，将湿

地资源资产纳入领导干部自然资源资产离任审计范围，压

实各级各部门保护责任。

湿地环境持续改善，鸟类数量不断增加

闽江河口“长”出新风景
本报记者   付   文

··广告广告··

3 月，《关于加快建立长期护理保险制度的意见》及《加快建立长期

护理保险制度实施方案》印发，标志着长期护理保险制度从局部试点

转向全国推行。

中国人民财产保险股份有限公司（简称“人保财险”）作为国有骨

干保险企业，充分发挥“保险+科技+专业服务”综合优势，配合各地医

保部门持续迭代升级长期护理保险“人保方案”，构建覆盖经办服务、

基金监管、智慧管理的长护险全链条服务体系。

加强长护险服务网点建设  促进经办服务下沉

人保财险依托公司五级机构和农村协保员队伍，建立覆盖县、镇、

村的长护险便民服务站、爱心驿站，促进经办服务下沉。健全乡镇网

点综合服务功能，提供长护险政策宣传、材料受理、协助评定、日常走

访等服务，打通服务参保群众“最后一公里”。目前，人保财险已协助

各地政府建立医保便民服务站近 1100 个，为后续纳入长护险服务经办

与异地协同提供有力支持。

在江苏省南通市，为有效解决县域农村失能人员距离经办网点

远、智能工具使用不熟练等问题，人保财险建立三级便民服务网络，在

县支公司设立服务中心、在乡镇配置照护经理、在村居设置农村协保

员，以 17 家乡镇营销服务部为支点，借力村卫生室，串村走访，上门问

需、线下帮办。

打造专业服务团队  提供专业有温度的服务

人保财险建立标准化队伍管理体系，明确团队职责、岗位设置、聘

任标准等。加强线上、线下培训，开展专业职务考试，鼓励分公司员工

积极参与长期照护师考试，持续提升队伍专业能力；协助医保部门开

展政策宣传、定点机构管理、失能评估、护理监控、费用审核等，有效充

实医保经办服务力量。目前，人保财险已在全国范围内建立超 1.3万人

的社保业务经办服务团队，其中，具有医学相关背景人员占比约 34%。

在江苏省淮安市，人保财险升级打造“智慧长护”服务中心。淮安

分公司选拔了 8 名专业人员组成项目团队，由拥有 17 年社保业务管理

经验的业务骨干担任团队负责人，致力于让每一位参保人都能享受到

“一对一”个性化服务，确保服务既专业又有温度。

协助开展基金监管  为长护险基金护航

人保财险充分发挥商业保险公司理赔稽核经验优势，协助医保部

门对本地及异地参保人、评估机构、护理机构及人员开展日常实地巡

查调查与专项检查，对大数据监控疑点数据与举报线索开展快速核

查，强化对欺诈骗保行为的管控；配备专业移动巡查调查工具，覆盖网

页端、APP、小程序等多终端，针对不同巡查调查对象定制巡查调查内

容，实时录入巡查调查结果并生成巡查调查报告，提高稽核人员效率。

2025 年，通过巡查调查实现长护险基金减损超 400 万元。

在山东省烟台市，人保财险建立了失能动态评估机制，组建长期

护理保险稽核工作组，采取入户巡查调查与现场信息采集相结合的方

式定期开展复评，督导护理机构及时反馈失能人员状态变化情况，对

不符合待遇享受条件的人员予以及时清退，有效守护基金安全。

在南通市如皋市，人保财险开发长期护理保险风险减量管理平

台。制定标准化服务流程，明确服务规范，100% 使用服务记录仪记录

现场服务全过程。后台统计系统整合形成报表并展开数据分析，与提

交的结算数据进行比对，形成精准审核，严控基金风险。

搭建智慧风控平台  强化长护险系统建设  

人保财险以“大数据+人工智能技术”为智慧引擎，构建面向参保

人智慧评估、面向护理机构智慧监控、面向医保部门智慧管理的 3 个

中心，形成覆盖事前、事中、事后的长护险全流程智慧风控平台。目

前，人保财险长护险系统已在江苏、浙江、海南等 8 省的 38 个地区长护

险经办服务中落地应用，AI 质检累计审核护理任务 4.77 万次，解析护

理项目超 110 万个，实现居家护理监管 100% 覆盖，较人工审核缩短时

间 70% 以上。

在浙江省湖州市，人保财险自主开发“南太湖智护平台”，作为湖

州市长护险团队、定点护理机构与居家护理机构的统一 HIS 系统，并

与浙江省智慧医保平台实现互联互通。平台创新引入蓝牙信标定位

签退、人脸识别及语音 AI 智能稽核等技术手段，实现护理服务全流程

线上监控。

下一步，人保财险将深入贯彻落实积极应对人口老龄化国家战

略，以长期护理保险作为做好养老金融文章的重要着力点，把握全国

推行机遇，发挥参与长护险试点项目积累的经验优势，全力拓展业务，

深化承办服务模式，加快科技应用推广，整合护理服务资源，拓展商业

补充保险，助力构建多层次护理保险保障体系。

数据来源：中国人民财产保险股份有限公司

头条看点

位于福建福州市的闽江河口湿地
是典型的亚热带滨海河口湿地，是鸟类
迁徙的良好栖息地。近年来，闽江河口
湿地国家级自然保护区与属地乡镇、相
关部门形成生态治理合力，采取退养还
湿、健全长效保护机制等措施，持续改
善湿地生态环境。

■■美丽中国美丽中国R

一 个 月 季 品 种 要 成 为 真
正的国风月季，需同时满足花
型 多 样 、香 型 丰 富 、花 期 持 久
等特性

■■把自然讲给你听R
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正是月季盛开期。月季品类繁多，一些国风

月季尤为引人关注。比如，形态立体、花色渐变的

“宝华月季”，兼具淡雅花香与较强环境适应性的

“娇龙月季”，花瓣色泽持久、象征奉献精神的“文

秀月季”……这些国风月季的名字，承载着故事与

情感，让这朵花不仅有颜值、有香气，更有温度、有

记忆点。

国风月季是云南省农业科学院花卉研究所主

导培育的自主月季新品种体系，以“中国芯、中国

风、中国造”为定位，强调东方审美与情感表达，兼

顾科研、市场与文化价值。近年来，我国不断加强

月季自主品种选育，但并非所有自主培育的月季

都能冠以“国风”之名。那么，国风月季是如何被

精心培育、走进大众视野的呢？

一个月季品种要成为真正的国风月季，需同时满足花型多样、香

型丰富、花期持久等特性，才符合中国人对花卉“形、香、韵”的审美追

求。过去，国内市场流行的鲜切月季多依赖进口，花型较单一。因

此，国风月季选育之初，首要提出的便是花型多样化，涵盖单瓣、半重

瓣、重瓣等形态。国风月季育种的过程，更像是一场充满未知的“开

盲盒”游戏。科研人员全年滚动选育，日复一日观察、记录、筛选，始

终坚守“宁缺毋滥”原则，只为培育出最贴合国风标准的优质品种。

国风月季的走红，离不开对市场需求的精准把握。国风月季的

生长过程自带生命力与灵动感，更难得的是，在市场上多数月季品种

无香的当下，国风月季的独特芳香成为其脱颖而出的关键。

当然，命名方式的创新，更为国风月季的

“出圈”添了浓墨重彩的一笔。在我们的试验

田里，还有成千上万的花株在等待被筛选，这

些花终有一天，会带着更多故事，在更广阔的

世界绽放。

（作者为云南省农业科学院花卉研究所

研究员，本报记者李茂颖采访整理）
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图图①①：：““宝华月季宝华月季”。”。
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